DROG AD REGLUGERD

um sjalfbaera landnytingu

1.gr.
Markmid.

Markmid med reglugerd pessari er ad tryggja sjalfbaera landnytingu i samreemi vio markmio
laga um landgraeoslu.

2.0r.
Ordskyringar.

Merking hugtaka er sem hér segir:

1.

10.

11.

12.

13

Akuryrkja: Nyting lands til framleidslu eingrra- og vetrareingerra nytjajurta meo
ihlutun, svo sem sléttun, framraeslu, aburdargjof, jardvinnslu, grodursetningu, saningu
eda 6drum raektunaradgerdum.

Aburdarefni: Frumefni og efnasambond, énnur en naeringarefni, sem lifverur nyta til
vaxtar og viohalds.

Astandsmat: Ferlid vid ad meta astand lands ut fra akvadum pessarar reglugerdar par
sem tekid er tillit til vistgetu lands midad vid viomidunarsvaeoi.

Beit: bad atferli pegar dyr afla sér neringar med pvi ad bita gréour.

Beitarland: Stodugt og uppskerurikt land sem er nytt til beitar hiisdyra. betta getur
verid t.d. graslendi, mélendi, kjarrvaxio land og skogar.

Jardvegur: Laus natturuleg yfirbordsefni med minni en 2 mm kornastaerd og plontur
prifast i.

Jardvinnsla: Hvers kyns vinnsla sem opnar jarovegsyfirbord og/eda raskar eda
umbyltir jardvegi 4 landi t.d. til undirblinings sadbeds og/eda grodursetningar.
Landbotadcetlun: Timasett adgerdaaztlun um urbaetur 4 astandi lands og landnytingu.
Landhnignun (hnignun): Ferli sem orsakast af breytingum a neringarefna-, orku-
og/eda vatnshringrasum vistkerfa og leida t.d. til minnkandi framleidni lands eda
minnkandi liffreedilegrar fjolbreytni. Landhnignun getur baedi stafad af nattirulegum
umhverfisbreytingum, t.d. vegna vedurfars og eldvirkni og af landnytingu. Rof er hluti
hnignunarferils. Sja viomidunarsvceedi.

Landnyting: Hverskonar nyting lands i pagu mannsins m.a. til beitar, akuryrkju,
skograektar, umferdar folks og okutaekja og framkvaemda.

Mengun: begar Orverur, efni og efnasambond og edlisfredilegir beettir valda
oxskilegum og skadlegum ahrifum a heilsufar almennings, réskun lifrikis eda
ohreinkun lofts, 140s eda lagar. Mengun tekur einnig til olyktar, havada, titrings,
geislunar og varmaflaedis og ymissa daskilegra edlisfredilegra patta.

Mcelivisir: Mealikvardi, venjulega t6lulegur, sem haegt er ad nota til pess ad lysa og
midla eiginleikum umhverfis 4 einfaldan hatt, par med taldar breytingar og préun a
akvednu timabili og hjalpa pannig vio ad varpa 1josi 4 astand umhverfisins. Malivisar
geta einnig verid lysandi fyrir peetti eda breytur sem mela arangur, endurspegla
breytingar eda veita adstod vid mat & frammistdou adila og framkvamd og gedi stefnu
til ad na fram sjalfbeerni i landnytingu.

. Opinn akur: Akur par sem jarovinna hefur att sér stad en ekki hefur verid sao i hann.
14.

Ovarinn akur: Akur par sem grodurhula eda uppskeruleifar sidastlidid uppskerutimabil
na ekki ad verja jardveginn fyrir vind- og vatnsrofi.



15. Ovarinn jardvegur: Jardvegur an groédurhulu, gridtpekju eda annars konar stodugrar
pekju sem hylur yfirbordid.

16. Rof: Ferlar hnignunar sem einkennast af efnisflutningi, t.d. vindrof og vatnsrof.

17. Vistgerd: Eining lands sem byr yfir akveonum eiginleikum hvad vardar loftslag,
berggrunn, jardveg, grodur og dyralif. Innan sému vistgerdar eru adstedur med peim
heetti ad par prifast svipud samfélég plantna og dyra.

18. Vistgeta: Eiginleiki sem endurspeglar peer vistkerfispjonustur sem land 4 ad geta veitt,
hér med tilliti til gréours og jarovegs. Vistgeta redst af loftslagi, landslagi og peim
jardvegi sem par etti ad rikja og endurspeglar hvert astand lands atti ad vera veri
hnignun ekki til stadar. Sja viomidunarsveedi.

19. Viomidunarsveedi: Svaeodi sem endurspegla astand eins og pad atti ad vera ad teknu
tilliti  til nattarulegs rasks. Vidmidunarsvedi geta endurspeglad edlilegar
grodurfarsbreytingar vegna landnytingar.

20. Véktun: Kerfisbundin, siendurtekin meling eda skraning einstakra breytilegra patta i
umhverfinu.

3.qr.
Sjalfbeer landnyting.
Nyting lands skal vera sjalfber pannig ad ekki sé gengid & audlindir pess og per endurheimtar
eins og unnt er, og jafnframt ad vidgangur og virkni vistkerfa haldist. Nyting lands skal byggjast
4 viomioum um sjalfbarni, sbr. reglugerd pessa.

4. qgr.
Upplysingar um nytingu og astand lands.

Land og skogur metur astand lands, arangur af grodur- og jarovegsvernd og eflingu og
endurheimt vistkerfa med tilliti til mismunandi landnytja. Upplysingar sem lagdar eru til
grundvallar matinu skal birta og gera adgengilegar og skulu per vera fullnegjandi til a0 leggja
mat & astand og stoou grodur- og jarovegsaudlindarinnar hverju sinni, m.a. i samraemi vid
alpjodlegar skuldbindingar sem Island hefur undirgengist og vera i samreemi vid dkvedi um
losunarbokhald Islands, sbr. 16g nr. 70/2012, um loftslagsmal. Upplysingar skulu uppfaerdar ad
lagmarki 4 10 ara fresti.

5.0r.
Meginreglur sjalfbarrar landnytingar.

Vid mat & pvi hvort landnyting teljist sjalfbaer skal leggja til grundvallar paer meginreglur ad
nytingin:

1. taki mid af dstandi lands.

2. studli ad vidhaldi eda eflingu liffreedilegrar fjolbreytni vistkerfis.

3. stuoli ad vernd, vidhaldi og uppbyggingu jardvegs.

4. studli ad vernd, viohaldi og auknu kolefni i jardvegi og grodri og lagmarki losun
grodurhusalofttegunda.
studli ad vernd og vidhaldi vatnsmidlunar og vatnsgaeoa.
studli ad vernd, vidhaldi og auknum loftgaedum.
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6. gr.
Vidmid vegna beitarnytingar.



Land sem nytt er til bufjarbeitar skal almennt vera i godu astandi og ekki syna merki hnignunar
vistkerfis umfram pad sem veaenta ma fra viomidunarsvaedum. Sjalfbaer nyting lands til beitar er
best tryggd pegar beitarlandio:

1. hefur hatt hlutfall edplantna.

2. hefur litinn 6varinn jardveg eda rof.

3. erias=ttanlegu astandi midad vid vidmidunarsvaoi.

4. synir a0 nyting leidir ekki til hnignunar, byggt a skilgreindum maelivisum, sbr. t6flu 2

i vidauka I.

7.0r.
Viomio vegna akuryrkju.
Vi0 nytingu lands til akuryrkju skal halda neikvedum ahrifum & umhverfi i lagmarki og studla
ad vernd jardvegs og umhverfis. Helstu viomid um sjalfbaera nytingu lands til jaroraektar og
akuryrkju eru:

1. Lagmarka skal rof jardvegs, sem verdur med vatni og vindi, a landi sem nytt er til
jardraektar.

2. Vernda og hlua skal ad uppbyggingu jardvegs og vernda jardveginn med nzagilegri
pekju grédurs eda lifreenna leifa.

3. Hindra og lagmarka skal mengun jarovegs. Fordast skal ad adgerdir i landbunadi valdi
breytingum & syrustigi umfram akjésanleg mork reektunar.

4. Vidhalda skal og efla lifreent efni i jardvegi, huga ad jafnveegi neringarefna, hringréas
og ferlum naringarefna.

5. Halda skal vatnsmengun i lagmarki og vidhalda peim gedum sem felast i hreinu og
Omengudu vatni. Stjérnun og umsjon vatns, neringarefna, aburdarefna og varnarefna
skal vera abyrg.

6. Fordast skal jardvinnslu a timabilinu 1. névember til 1. mars.

Fordast skal ad skilja akra eftir opna og 6varda yfir vetur.

8. Ekki skal dreifa bufjardburdi 4 timabilinu 1. névember til 1. mars nema bryna naudsyn
beri til.
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Hafa skal til hlidsjonar leidbeiningar um sjalfbaera akuryrkju, alpjédlega sampykktar
meginreglur sjalfbeerni, samspil tengdra laga og reglugerda og adferdafraedi i vidauka Il.

8. gr.
Viomid vegna framkveemda.
Vid hvers kyns leyfisskyldar framkvemdir sem geta haft ahrif & grodur og jaroveg skal syna
sérstaka adgat til ad lagmarka rask og leitast vid ad endurheimta vistkerfi i peim tilvikum sem
rask er 6hjakvemilegt.

Hafa skal til hlidsjonar leidbeiningar i vidauka III.

9.0r.
Vidmid vegna umferdar félks og 6kutzekja.
Umfero folks og dkutekja skal mida vio ad hid nattirulega umhverfi beri umferdina sem par er
og a0 astand pess breytist ekki eda hnigni af voldum alags. Helstu viomid um hvort umferod
folks og dkutaekja um land geti talist sjalfbeer eru:



Synileiki ummerkja, p.e. hvort og pa hversu greinileg ummerki eru/sjast i landi.
Jardvegur sest ekki, eda litid, & alagsflétum.

Pjoppun jardvegs er litil sem engin.

Alagsfletir haldast 6breyttir milli alagstima, breikka/hlidrast hvorki né vaxa ad
ummali.

Grodur leetur ekki a sja og neer ad endurnyja sig.

Jardvegseyding er ekki sjaanleg og engin rofmyndun.

Jardvegur er stddugur.

Hlioarstigar eda villustigar-/slddar hafa ekki myndast.

Engar vatnsrasir eda pollar hafa myndast.

Vatn sigur vel nidur i jardveg og situr ekki i alagsflotum.

Nattarulegir ferlar vatns eru virkir, s.s. vatnsrennsli, vatnshreyfingar, frosthreyfingar

og isig.
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Hafa skal til hlidsjonar leidbeiningar 1 vidauka IV.

10. gr.
Mat 4 astandi lands og sjalfbarni landnytingar.

Mat & astandi lands og sjalfbeerni landnytingar skal uppfylla eftirfarandi skilyroi:

1. Byggja a vettvangsathugun par sem greind eru fravik fra vidmidunarastandi og ahrif
nytingar, sbr. téflu 2 i vidauka I. Vettvangsathugun skal framkvemd i samradi vid
abyrgan umsjonaradila landsins sem um reedir.

2. Byggja 4 vidurkenndum visindalegum grunni og bestu faanlegu gognum hverju sinni.

Mat 4 astandi beitarlands skal vera heildstett og né til alls beitarlandsins, heimalanda og afrétta
og skal taka mid af vistgetu beitarlandsins. Matid skal avallt framkveemt af Landi og skogi.
Land og skogur getur p6 falid 60rum framkvaemd vettvangsathugunar enda sé um ad raeda adila
sem hefur hlotid til pess pjalfun og vidurkenningu Lands og skogar til ad meta astand lands.

11. gr.
Osjalfozer landnyting og landbétaaaetiun.
Leidi eftirlit Lands og skdgar eda sveitarstjornar med astandi lands i 1jés ad nyting samreemist
ekki viomioum um sjalfbara landnytingu skv. reglugerd pessari skal Land og skogur taka
akvordun um gero landbotaasetlunar skv. 12. gr. laga um landgradslu og leidbeina eiganda
og/eda rétthafa lands um pad. Um meoferd malsins fer samkveemt akvaedum stjornsyslulaga.

Aztlunin skal unnin i samradi peirra adila sem nytja landid, eigenda pess og annarra
umradahafa. Landbotadzetlun skal stadfest skriflega af peim sem nytja vidkomandi land,
eigendum og umsjénaradilum lands og framkveemdaadilum, eftir pvi sem vid a hverju sinni.

I landbotadaetlun skal ad lagmarki eftirfarandi koma fram:
1. Abyrgur umsjonaradili lands.
2. Heiti og afmodrkun pess lands & loftmynd sem azetlunin naer yfir.
3. Markmid datlunar. Landbdtadaetlun skal hafa ad markmidi ad landnyting sé sjalfber.
Markmid aetlunar skal avallt sett fram med peim hetti ad unnt sé ad meta hvort
markmidum hennar sé ndd, ad hluta til eda dllu leyti, 4 gildistima hennar.



4. Sofnun upplysinga. I landbotaazetlun er tilgreint hvada gégnum skuli safnad s.s.
vardandi nytingu eda voktun og skal peim komid til Lands og skogar.

5. Aogerdir. Tilgreina skal adeetladar adgerdir med skyrum heetti svo ljost sé hvernig peer
skuli framkvaemdar, umfang og stadsetningu peirra, markmid peirra, hver ber abyrgo a
framkveemd og hvener hverjum afanga skuli nad pannig ad unnt sé ad hafa eftirlit med
framkvemdum og arangri peirra.

6. Arangursmat. [ landbotadaetlun skal tilgreina med hvada heetti arangursmat a
landbotum skuli fara fram og hver skuli framkvaema pad mat. Arangur tGrbota skal
metinn eigi sjaldnar en 4 fimm 4ra fresti.

7. Gildistimi, timasetning tttekta og endurskodun.

8. Landbotadeetlunin skal ad jafnadi unnin 4 rafreenu formi sem Land og skogur utvegar.

{ landbotadaetlun fyrir beitarlond skal auk pess eftirfarandi koma fram:

1. Mat & beitaralagi, fyrirhugadur fjoldi og tegundir bufjar, lengd beitartima,
fyrirkomulag upprekstrar og smélunar og eftir atvikum &ztlun um landbeetur, s.s.
uppgraeoslu.

Tilgreina skal hvernig farid skuli med bufé sem finnst & fridudum svaedum.

Mat & arangri af fyrri adgeréum.

4. Jafnframt skal skilgreina og afmarka & loftmynd beitarsvaedi, fridud svadi,
uppgradslusveedi, 6rnefni og annad er hefur ahrif a framkveemd aztlunarinnar.
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Landbdtadaetlun fyrir beitarlond getur gilt i allt ad 10 ar. Landbdtadzetlun vegna annarrar
landnytingar getur gilt i allt ad 5 ar.

Eigandi og/eda rétthafi lands skal hafa unnid landbo6tadatlun innan priggja manada fra pvi ad
tilkynnt var um akvérdun um gerd landbdtaasetlunar.

12. gr.
Eftirlit og eftirfylgni.
Telji Land og skogur ad eigandi eda rétthafi lands sinni ekki gerd landbétaasetlunar eda ad
hlutadeigandi adili eda adilar fylgi ekki akvedum hennar skal stofnunin 6ska eftir it6lu
samkveemt 16gum um afréttamalefni, fjallskil o. fl., eda fara fram & takmorkun umferdar, sbr.
16g um nattdruvernd.

Sé um ad reda adra nytingu lands en fyrrnefnd 16g taka til er stofnuninni heimilt ad beita
pvingunardrreedum samkveemt 24. gr. laga um landgraedslu til pess ad knyja a um framkvaemd
landbétaaeetlunar.

13. gr.
Lagastod og gildistaka.
Reglugerd pessi er sett med heimild i 11. gr. laganr. 155/2018 og tekur gildi 1. september 2024.
Reglugerd pessa skal endurskoda innan fimm ara fra gildistoku.

Akveedi til bradabirgda

bratt fyrir akvaedi reglugerdar pessarar halda landbotadeetlanir fyrir beitarsvaedi sem unnar voru
grundvelli reglugerdar um gaedastyrda saudfjarframleidslu gildi allt fram til desember 2026.



Endurskodun landbotadztlana fyrir fyrrgreind sveedi skal hafin adur en gildistima peirra lykur,
eigi sidar en 4rid 2025, i samraemi vid dkvadi reglugerdar pessarar.



VIDAUKI |
Vidmid fyrir mat & astandi beitarlands

Mat a astandi lands med tilliti til sjalfbzerni beitar
Mat 4 beitarlandi m.t.t. sjalfberrar landnytingar felst i:
1. flokkun lands m.t.t. sjalfberrar beitarnytingar at fra vistgetu og mati 4 fraviki fra
vidmidunarastandi,
2. voktun 4 astandi beitarlands.

Land sem flokka skal m.t.t. sjalfbeerrar landnytingar eru svaoi sem eru markvisst nytt til beitar
bufjar.

Mat 4 sjaltbaerni landnytingar tekur eingdngu til pess beitarlands sem vidkomandi landnotandi
hefur heimild til ad nyta.

Landsvadi med minna en 20% adplontupekju ztti ekki ad nyta til beitar. I 1josi 6hagstaedra
vaxtarskilyrda og vidokvaemra adstedna tti jafnframt ad takmarka eins og kostur er ad nyta til
beitar land ofan 600 m haed yfir sjavarmali eda i yfir 30° halla.

Mida skal vid ad koma 1 veg fyrir eda takmarka eins og kostur er bufjarbeit 4 landi sem ekki
uppfyllir ofangreint og skal gerd grein fyrir pvi i landbdtadaetlun.

Flokkun lands m.t.t. sjalfbaerrar beitarnytingar — fravik fra viomiounarsvaedi

Til ad meta hvort ad beitiland standist sjalfberniviomio er pvi skipt upp i fjora flokka, eftir
fravikum pess fra viomidunarsvaedi. Viomidunarsvaedid endurspeglar hvert dstand svaedisins
@tti a0 vera m.v. loftslag, landslag og pann jardveg sem par @tti ad vera veri hnignun ekki til
stadar p.e. vistgetu svaoisins. Allt land skal flokka i eftirfarandi fjéra flokka, 6had pvi hvort
pad uppfyllir skilyrdi skilgreiningar beitarlanda eda ekki.

Groid land 1 géou astandi 1 samanburdi vid vidmidunarsvedi

Land 4 leid { gott astand 1 samanburdi vid vidmidunarsvaedi

Land sem tekur langan tima a0 koma i gott astand i samanburdi vid vidmidunasvaoi
Lands sem er nattarulega 6groid

Sowp

A. Land i géou astandi mioao vio viomidunasvzeoi

Land i g6du &standi midad vid vidmidunarsvaoi er land par sem fravik fra viomidunarsveedi er
ad hamarki litid til midlungsmikid. bar sem land uppfyllir pessi vidmid er um sjalfbera
landnytingu ad reeda.

B. Land 4 leid i gott astand midad vio viomidunarsvaeodi

Petta eru sveedi sem eru undir vidmidunarastandi en med mjog héflegu beitaralagi, og eru i
framfor midad vid melivisa (tafla 2).

Til pess ad land geti lent i pessum flokki er midad vio ad landid nai ad uppfylla vidmid um
sjalfberni, sbr. A, innan 20-30 ara skv. landbotadztlun sem hefur pad ad markmidi.
Beitarnytingin i pessum flokki telst d leid til sjalfbcerni.



C. Land sem tekur langan tima ad koma i gott 4stand midad vido viomidunarsvaoi

Petta eru sveaedi langt undir vistgetu og vidmidunarastandi sem mun taka meira en 20 &r ad na
vidmidunarastandi skv. landbotadaetlun. Svaedi sem falla i pennan flokk henta ekki til beitar i
naverandi astandi og beit & peim telst 6sjalfbaer. Landbotaasetlun skal hafa ad markmidi ad
koma i veg fyrir bufjarbeit & landi i flokki C.

D. Land sem er natturulega 6groio

Petta eru svaedi med litla vistgetu ad edlisfari t.d. areyrar, nytt land (t.d. hraun, sveedi sem er
nykomid undan jokli) og nattarulegar eydimerkur, t.d. vegna hadar yfir sjo, vedurfars eda
annarra adstedna. Svadi a laglendi med litla aeetlada vistgetu en i mikilli og orri framvindu,
getur feerst Ur flokki D yfir i adra flokka vid vettvangsskodun. bessi sveedi eru viokvam og
parf ao fylgjast sérstaklega med séu pau i nytingu.

Tafla 1. Viomid um flokkun lands m.t.t. sjalfbaerrar beitarnytingar og hvenar parf ad
vinna landbétadaetlun fyrir beitarland. Avallt parf ad vinna landbétadaetlun sé flokkur C
yfir 5% af beitarlandi.

Flokkur A | Flokkur B+C | Flokkur C
Sjalfbeer landnyting — mjég gott astand > 85% < 15% <5%
Sjalfbeer landnyting — aseettanlegt astand > 67% < 33% <5%
Land 4 leid i sjalfbeerni - landbdtadzetlun askileg > 33% <5%
Land bétadeetlun naudsynleg > 33% > 5%
Vettvangsathugun

Vettvangsathugun er framkvaemd af Landi og skogi eda 66rum par til baerum agila, sbr. 10. gr.
reglugerdar um sjalfbzera landnytingu, og skal hdn framkvemd i samstarfi og samradi vid
abyrgan umsjonaradila landsins sem um radir.

Vettvangsathugun felur i sér ao:

1. Yfirfara mork og afmarka beitarland i samradi vid viokomandi umradahafa lands.
Svadi sem bufé sakir ekki inn a ad jafnadi, er haldid fra eda ef bafé sem pangad
gengur er ad jafnadi l6gad, skal ekki teljast til beitarlands.

Greina fravik fra vidmidunarastandi og ahrif nytingar, sbr. toflu 2.
3. Taka saman upplysingar sem nytast til ad leggja heildstaett mat a sjalfbzerni
beitarnytingar, sbr. 10. gr. reglugerdar um sjalfbera landnytingu.
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Leidbeiningar um Urreedi til ad nd markmidum sjalfbeerrar landnytingar
par sem mat & sjalfbarni landnytingar leidir i 1j6s ad &stand lands og/eda landnyting uppfyllir
ekki sett viomio fyrir sjalfbeera landnytingu parf ad vinna landbétaaztlun i samraemi vié 11. gr.
reglugerdar pessarar. Helstu Urreedi sem koma til greina sem lidur i adgerdaaztlun
landbdtadeetlunar eru:
1. Breytt afmorkun beitarlands, sem felur i sér fridun & landi sem tekur langan tima ad
koma i gott &stand midad vid viomidunarsvadi. Innleida ma s.k. ,,syndarfridun® sem




felst i ad skilgreina svaedi utan beitarlands sem bifé sakir ekki inn a ad jafnadi og
koma i veg fyrir ad bufé sem pangad gengur.

2. Heett verdi ad flytja eda beina bufé inn & svaedi sem tekur langan tima ad koma i gott
astand midad vid viomidunarsvedi.

3. Stytting beitartima og/eda breytt beitartimabil sem tryggi ad land sé & leid i gott

astand midad vid viomidunarsvedi.

Beit tryggo 4 60ru landi i gddu astandi

Feaekkun bufjér.

Landbaetur, sem getur t.d. falist i uppgreedslu lands enda sé fyrirsjaanlegt ad innan

20-30 ara naist markmid um sjéalfbaera landnytingu.

7. Alégbylum par sem bufjarbeit kemur i veg fyrir edlilega framkvaemd uppgradslu
eda veldur of miklu alagi & beitiland er raoherra heimilt ad akveda leegra
asetningshlutfall ad fenginni umsdgn Lands og Skégar samkveemt 39.gr. laga nr.
99/1993.
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Voktun & &standi beitarlands

Astand og breytingar 4 astandi beitarlanda par sem landbotaézetlun er i gildi, skulu metnar & ad
minnsta kosti 5 ara fresti. Vio voktunina eru fravik fra vidmidunarastandi metin og skodad hvort
ad breytingar hafa ordid 4. Land og skogur gefur Gt handbdk um pad hvernig meta skuli astand
a vettvangi en einnig er hagt ad nyta sér fyrirliggjandi maelingar og gdgn eda fjarkonnun.



Tafla 2. Mat a fravikum fra viomiounarastandi — meelivisar

Vid mat & astandi lands er astand lands metid med hlidsjon af vidmidunarsvaedi (dalkur lengst
til haegri, ekkert til litid). Vidmidunarsvadi eru skilgreind i 3 gr. reglugerdarinnar.
Vidomidunarsvadi geta baedi verid raunveruleg svaedi i nerumhverfi svadis sem er til skodunar,
en ef slik svaedi skortir er heegt ad smida svokallad tilgatuviomidunarsveaedi. Toflunni fylgja
notkunarleidbeiningar og frekari utskyringar.

Fravik fra viomidunarsvaeoi

Visibreyta Mj'f),,g miki til M.l?lungs‘tll Midlungs th,la til Ekkert til litid
algjor mjog mikil midlungs
Umtalsvert
rof. !\/I.argar Nokkud rof. Litid ’ro.f.
rofrasir eru X Rofrasir eru
. Getur verid
breidar, lant lanzt 4 grunnar og
i . djupar og . g g hlutfallslega Ekkert rof.
Oll pekja milli rofrasa. ., . .
e , langar. Sumar mjdar, en geta Hlidstaett vid
1 Rof i hlidum | grédurs er (L Talsverdur . g
. rofrasir eru verid vidmidunar-
farin. munur getur . .
farnar ad kb mislangar. svaedid.
. verid & breidd (.
tengjast. , Rofrésir eru
S dypt og lengd ,
Teygjast inna . faar og
I rofrasa. .
groin og dreifdar.
6grain sveedi.
Rofdilar
Umtalsvert zb;';ggda' Srar Einstaka
Oll pekja rof. Rikjandi rogfm ndir rofdilar til Ekkert rof.
Rof & , ! rofmyndir eru i stadar. beir Hlidsteett vid
2 . . grodurs er . R farnar ad o Py
sléttlendi ) rddandi og e eru litlir og vidmidunar-
farin. . sjast. K .
rofsvaedi oft - sjaldan svaedid.
g . Rofsvaedi farin -
=3 ’ ad steekka og '
= .
= tengjast.
(g. Frostlyfting
3 umfangsmikil. .
= . Engin
= Nanast allar frostivftin
& ungar plontur Litil merki um YILINg.
e X ) . Reetur ekki
S bera merki Frostlyfing . frostlyftingu. , .
<« . , . Frostlyfting synilegar og
7 frostlyftingar, Utbreidd og Reetur geta -
algeng. Raetur . grjot ber pess
" retur reetur o verid . .
3 Frostlyfing sunilegar o sunilegar oft synilegar. svnilegar ekki merki ad
yniegar og bl g ) .| Litid um grjot yniicgar. . hafa ordid fyrir
plontur liggja Grjot dberandi | |, . Tiltolulega litid .
. P R a yfirbordinu. o frostlyftingu.
oftd a yfirbordi. grjota . X
. . . . Hlidstaett vid
yfirbordinu. yfirbordinu. .
g vidmidunar-
Mikid grjot .
. svaedid.
getur verid a
yfirbordi.
Ovarinn
Gt Ovarinn Ovarinn Ovarinn Ovarinn jardvegur 0-5%.
4 iardveaur jardvegur 50- jardvegur 30- jardvegur 15- jardvegur 5- Hlidstaett vid
et 100% 50% 30% 15% vismidunar-
svaedid.
Uppsof Uppsof Litio
. . S nur.1 . Ppso nur.1 Uppsofnun o ljm Engin merki um
Merki um jardvegs vid jardvegs vid X . uppsoéfnun .
. . k . ik jardvegs vid X . flutning
5 jardvegsflut hindranir hindranir R . jardvegs vid .
. . . hindranir . jardvegs.
ning umtalsverd. aberandi. svnile grodur og Hlidsteott vid
Jardvegur Merki um YNIEE. steina eda




safnast i svord | jardveg i adrar vidmidunar-
a gréonum sverdi a hindranir. svaedid.
sveedum. grénum
sveedum.
Skert 357 Fanrgl\?e shnignun
N Efsta lag Efsta lag Aberandi jardvegslag til ] g . e
yfirbordslag | . . . eda skerding.
6 . jardvegs jardvegs ryrnun efsta stadar en . .
og jardvegs- ‘ . . Hlidsteett vid
; vantar. nanast horfid. | jardvegslags. pynnra en k.
hnignun tla maetti vidmidunar-
) svaedid.
Mjog mikil Toluverd Medal . . Elélllegt.magn af
7 Sina brevting 4 brevting 4 brevting 4 Litil breyting & sinu. Hlidstaett
mayni sginu mayni sginu mayni sginu magni sinu. vid vidmidunar-
: ) - ) ¢ ) svaedid.
80-100% af
Undir 20% af 21-40% af 41-60% af 61-80% af peirri uppskeru
peirri peirri peirri peirri sem buast ma
8 Uppskera uppskeru sem | uppskerusem | uppskerusem | uppskerusem vid. Hlidsteett
blast ma vid. buast ma vid. blast ma vid. blast ma vid. vid vidmidunar-
5 svaedid.
S ) Blomgun til Blomgun mikd,
2 Blémgun téluverd
= P . og fremyndun , Talsverd .
o nanast engin, . Blémgun, , freeframleidsla
Q@ X hverfandi, . blémgun, - X
. | engin ) freeframleidsla . og mikil merki
@, Fjolgunarma merki um freeframleidsla
=] 9 freemyndun og og/eda um kynlausa
) ttur e . kynlausa og/eda
litil merki um fidleun geta kynlaus kvnlaus fidlgun.
kynlausa ) g X g fjiélgun skert. y Hlidstaett vid
verid til fiélgun. .
fiélgun. vidmidunar-
stadar. )
sveedid.
- X L Allir
Mikil Talsverd Midlungs Litilshattar -
” Tegundahop Laekkun/breytl :‘aekkun/breytl :Iaekkun/breytl :‘aekkun/breytl til stadar.
ar plantna g , g , g , g , Hlidstaett vid
tegundahdpa tegundahdpa tegundahdpa tegundarhdpa vismidunar-
0, - 0, . 0, 0,
(>75%) (51-75%) (25-50%) (<25%) -
. , Svaedid Svaedid er | S\{@é}é ert S]vaeélé ert
n Svaedid er i , X mikilli dseettanlegu
il N stendur i stad framvindu . ) .
) afturfor pegar e I o pegarlitisler framvindu astandi
2_ 11 | Framvinda litid er til il g il g stutt i ad pad framvindu ekki
=2 undanfarinna . . nai porf. Hlidstaett
) B} undanfarinna undanfarinna x —
ara . . vidmidunar- vid vidmidunar-
ara ara . .
svaedi svaedid.
Rof

Stutt lysing: Jardvegsrof er losun og flutningur yfirbordsefna sem spillir jardvegi, hamlar eda
geeti hamlad vexti grodurs eda komid i veg fyrir ad grodur nemi land i yfirbordi jardvegs.
Jardvegsrof & sér margar birtingarmyndir og getur verid mismikid.

Ahrif nytingar: Orsakir jardvegsrofs skiptast i tvennt; annars vegar eru nattaruleg rofferli, s.s.
vegna jarOhraeringa, jokla, vatnsfalla og sanda, en hins vegar er hradad rof sem orsakast af
landnytingu.

Af hverju er feersla milli dalka?: Rof er merki um rask 4 vistkerfi og pvi er ad jafnadi ekkert
rof ad finna 4 gronum vidmidunarsvedum, nema par sem nattiruleg rofferli eru til stadar, s.s.



af voldum vatnsfalla, jokla og jarShreringa. bvi meira sem rofid er, pvi meiri eru fravik
skodunarsvaedis fra gronu vidmidunarsveedi.

Frostlyfting
Stutt lysing: Pegar vatn frys i jardvegi geta myndast isnalar sem yta jardvegsdgnum, steinum

og plontum upp svo raetur geta slitnad og smerri plontur jathvel lyfst alveg upp Ur jardveginum.
betta ferli gerist helst par sem grédur er gisinn eda grodurpekjan punn eda engin og tefur petta
grodurframvindu 4 peim stodum.

Ahrif nytingar: Frostlyfting tengist hlutfalli dvarins jardvegs a svadinu. Nyting sem vidheldur
hau hlutfalli 6varins jardvegs eda punnri grodurpekju studlar ad frostlyftingu.

Af hverju er fzersla milli dalka?: Viomidunarsvadi med heila grodurpekju eru laus vio alla
frostlyftingu. Ummerki frostlyftingar eru m.a. laust grjét a yfirbordinu og plontur sem eru ad
hluta eda ad 6llu leyti komnar upp Ur j6rdinni. Eftir pvi sem umfang ummerkjanna eykst feerist
skodunarsvae0id lengra fra grona vidmidunarsvaoi.

Ovarinn jardvegur

Stutt lysing: Ovarinn jardvegur er ekki hulinn grodri eda steinum, sem hindra ad jardvegurinn
fjaki eda skolist i burtu [5,16]. Til dvarins jardvegs telst allur jardvegur (sandur, mold o.fl.) og
steinar undir 25 ¢cm? [5 cm breidd].

Ahrif nytingar: Jardvegshula rofnar vegna mikillar nytingar, vegna skridufalla, fl6da eda
pegar rennandi vatn kemst ad moldinni og jardvegur opnast. Hvort tveggja of mikil beit og
tradk (baeoi villt dyr, husdyr og ferdamenn) opnar jarovegshuluna.

Af hverju er faersla milli dilka?: Ovarinn jardveg er ad jafnadi ekki ad finna 4 gronum
vidomidunarsvaedum. Eftir pvi sem sterri hluti jardvegs er 6varinn pvi fjer er skodunarsvadio
grona vidmidunarsvadinu.

Merki um jardvegsflutning

Stutt lysing: Vid jardovegsrof verdur flutningur 4 jardvegi; vatn og vindar fjarlegja jardveginn
fra upphafsstad, bera burt og skilja eftir annarsstadar, oft vid einhverskonar hindranir (trjaboli,
runna, grjot o.s.frv.). Slik tilfersla er einnig nefnd afok (4 lendingarstad jardvegsetfnanna).
Ahrif nytingar: Groédurhad og tegundasamsetning hefur mikil ahrif 4 getu vistkerfa til pess ad
bregdast vid jardvegsflutningi. Eftir pvi sem grodur er heerri og inniheldur tegundir s.s. vidi og
birki, er pol svadisins meira. Of mikil nyting veldur laekkun 4 grodurhad og breytingu 4
tegundasamsetningu.

Af hverju er feersla milli dalka?: Synileg ummerki jardvegsflutnings eru uppséfnun
jarovegsefna (sandholar, moldarskaflar), hlémegin vid groéour eda grjothnullunga eda adrar
hindranir. Eftir pvi sem uppséfnunin er meiri, peim mun fjeer er skodunarsvedio fra grona
vidmidunarsvadinu.

Skert yfirboroslag og jarovegshnignun

Stutt lysing: Efsta lag jardvegsins, yfirbordslagid, er friosamasti hluti pess. I yfirbordslaginu
eru plonturaeturnar, mest virkni lifvera, drust hringras neringarefna og mest af lifrenum efnum.
Skeroist yfirbordslagio hnignar jardvegur (tap & kolefni og nitri, heegari umsetning
naringarefna) og er pad oft fyrsta stig rofs og jardvegseydingar.

Ahnrif nytingar: Ofnyting hefur margvisleg ahrif 4 jardvegshnignun. Til daemis veldur
grodurtap gjarnan samdreetti 4 ljostillifun og p.a.l. umsetningu kolefnis og neringarefna i
yfirbordslagid. Vid jardvegsrof tapast somuleidis kolefni og naringarefni ur kerfinu og geta
jardvegs til a0 halda i vatn tapast. Afleidingarnar eru purrari og naringarsnaudari jardvegur vid




yfirbordid sem p.a.l. dregur enn frekar tr framleidni plantna og jardvegslifvera og pannig heldur
vitahringurinn afram.

Af hverju er feersla milli dalka?: Jardvegur vidomidunarsvada er mis naringarrikur og
vatnsheldinn, enda eru jardvegsgerdir Islands margar og fijolbreyttar. Grodursael og virk svadi
@ttu ad hafa pykkan jardveg, osnortid heilbrigt yfirbordslag. Natturulegir sandar, p.e. sem hafa
ekki ordid til vegna athafna mannsins, hafa ekki pykkt og frjosamt yfirbordslag en
vidomidunarsvaedin endurspegla pad. bPar sem atla matti ad jarOvegurinn veri pykkur og
naeringarrikur, en 1j6s merki eru um tap 4 yfirbordslagi ad einhverju eda 6llu leiti, s.s. ef efsta
lag er sandur eda grjot, efsta lag jardvegs er purrt, punnt, ljost ad lit og/eda laust i sér eda
sampjappad og hart, hefur jardvegi hnignad, yfirbordslagid er ekki eins og vera ber og astandio
samsamar sig ekki vio vidmidunarsvedi.

Sina

Stutt lysing: Sina er allar plontuleyfar fra fyrra ari, s.s. fallin lauf, stonglar, minni greinar, aldin
o.fl., sem hylja og vernda landid yfir veturinn og eru jarovegsmyndandi.

Ahrif nytingar: Sina gefur visbendingar um grodurnytingu. Sinulaust land getur bent til of
mikillar nytingar par sem allur grédur er étinn af beitardyrum og ekkert skilid eftir til ad rotna
og veroa ad jarovegi. Hringras neringarefna er par med rofin og magn naeringarefna minnkar .
Af hverju er feersla milli dalka?: Viomiounarsva0di hafa nattirulega 6likt magn af sinu.
Hoflega beittar vistgerdir sem henta til beitar hafa minni sinu en 6beittar slikar vistgerdir. bar
sem sina verdur af mjog skornum skammti vegna landnytingar byrjar vistkerfid ad missa
eftirsotta eiginleika og hnignunarferli fara af stad.

Uppskera
Stutt lysing: Uppskera merkir pann ofanjardar lifmassa sem verdur til vid ljostillifun. Lifmassi

er lauf, stonglar og blom. Uppskera gefur visbendingar um heilbrigdi vistkerfa, par sem hun
segir til um hringras naringarefna, gefur beitardyrum feri 4 ad framfleyta sér og er busvaoi
margra dyrategunda.

Ahrif nytingar: Of mikid beitaralag m.v. magn uppskeru 4 hverjum tima getur valdid pvi ad
uppskera minnki med pvi ad koma i veg fyrir endurvoxt plantna sem eru bitnar og hindra
nylidun. bPar med getur heildarmagn uppskeru minnkad med arunum. Ferdamennska getur
s6muleidis haft neikved ahrif & uppskeru med tradki.

Af hverju er faersla milli dalka?: Ef a0 nyting svaeda er of mikil, skerdir pad uppskeru svaoda
sem er merki um hnignun vistkerfisins. Vidmidunarsvadi eru sveedi par sem uppskera er edlileg
midad vid sjalfbaera landnytingu, ef uppskera skodunarsveda er minni en pad bendir pad til
hnignunar.

Fjolgunarmattur

Stutt lysing: Er geta plantna til a0 fjolga sér s.s. med pvi ad proska frae, mynda rétarskot eda
gro. Audveldast er ad meta blomgun og freemyndun blémstrandi plantna (grés og blomjurtir)
par sem pessir plontuhlutar eru alla jafna vel synilegir og aberandi. Erfidara er ad meta
fijdlgunarmatt peirra sem fjolga sér med t.d. rotarskotum par sem pau liffeeri eru nedanjardar.
b6 eru undantekningar eins og fyrir skridular plontur & bord vid skridsoéley og hrutaberjalyng,
par sem voxtur peirra sést ofanjardar Blomgun blomjurta og grasa er metin til pess ad gefa
mynd af virkni og krafti vistkerfisins og sem mealikvardi 4 beitardlag. Blomgun gefur til kynna
moguleika plantna til @xlunar og par med fjolgunar. bad er lykilatridi ad plontur hafi gédan
prott (e. vigour) fyrir &xlun peirra og par med dreifingu. Pad sem getur dregid tr prétti plantna
er t.d. mikil beit, sjukdomar eda annad alag.




Ahrif nytingar: Tradk frd monnum og dyrum getur haft dhrif 4 fjolgunarmattur planta s.s.
blom og free, sem geta skemmst og par med minnkad fjolgunarmatt plantna a svaedinu.
Somuleidis getur jardvegur pjappast pad mikid saman a0 free fa ekki prifist og plontur geta ekki
dreift sér med rotarskotum. Beit getur einnig haft ahrif 4 fjolgunarmatt plantna, par sem
beitardyr saekja gjarnan i blom plantna.

Af hverju er faersla milli dalka?

Minni fjélgunarmattur plantna innan sveeda midad vid viomiounarsvaoda er merki um hnignun
vistkerfa. bvi skertari sem fjolgunarmatturinn er & skoounarsvadinu pvi fjer er pad
vidmidunarsvaedinu.

Tegundahopar plantna

Stutt lysing: Tegundahopar eda stakar tegundir plantna geta sagt mikid til um astand svadis,
par sem Olikar plontur og plontuhdpar vaxa vid Olikar adstedur. Til ad mynda getur
tegundasamsetning gefid visbendingar um beitaralag, par sem lostaetar plontur hverfa jafhan a
ofbeittum sveedum og ,,0lostaetar” (e. unpalatable) taka yfir.

Ahrif nytingar: Beit hefur ahrif 4 tegundasamsetningu svaeda, par sem beitardyr velja akvednar
plontur fram yfir adrar. Plontur geta horfid Ur landinu vid beit og adrar plontur sem ekki eru
jafn eftirséttar ordid rikjandi. Plontur eru einnig mishaefar til ad pola tradk, vid mikid tradk
hverfa akvednar plontutegundar en adrar koma i stadinn sem pola pad betur. S6mu gegnir um
beit, en plontur pola beitina misvel og prifast sumar vel & hoflegri beit. Enn fremur geta paer
tegundir sem fé sneidir hja grett & beitinni pegar lostetum plontum fekkar og dregur ur
samkeppn.

Af hverju er feersla milli dilka? Hvert vidmidunarsveadi hefur dkvedna tegundasamsetningu
par sem akvednir tegundahopar (t.d. gros, runnar, smarunnar, mosar o.s.frv.) eru algengari en
aorir. Ef vidomidunarsvadio er frjosamt birkikjarr meetti buast vio ad birki veeri rikjandi, en
botngrodur myndi samanstanda af grosum og blémjurtum. Segjum sem svo ad rofid moélendi
hafi petta sem vidmidunarsvadi; i moélendinu eru mosar, fléttur og sigreenir smarunnar (s.s.
kreekilyng og holtasoley) rikjandi. Tré eru f4 eda engin og blomjurtir hverfandi eda engar. Gros
sem hopur geeti verid med svipada pekju en samsettur Ur allt 60rum grastegundum en i kjarrinu.
Med pvi ad bera saman vidomidunarsva0id og skodunarsveedid 4 pennan hatt er haegt ad meta
hversu mikill munur er 4 milli svaedanna.

Framvinda

Stutt lysing: Er margbrotio ferli sem leioir til stefnubundinna breytinga 4 tegundasamsetningu
og byggingu vistkerfa. Um er ad raeda landnam lifvera og préun grodurs, jarovegs og dyralifs.
Ahrif nytingar: Sjalfbzr nyting hefur ekki ahrif 4 framvindu svaedisins og i sumum tilvikum
getur hofleg nyting haft jakvaed ahrif 4 framvindun svaedisins. Osjalfbaer landnyting leidir til
pess ad vistkerfid er 1 afturfor m.v. vidmunadar vistkerfid, p.e.a.s. verdur 6likara eftir pvi sem
timanum lidur.

Af hverju er feersla milli dalka?: Hér er 1itid 4 framvindu med tilliti til vidmidunarvistkerfis,
p.e. hvort breytingar stefni i att ad eda fra vidmidunarvistkerfinu. Framvindu parf ad skoda yfir
timabil, pvi er ekki ndg ad horfa & sveedi 1 eitt skipti heldur skiptir mali ad hafa fyrra astand til
samanburdar. Afturfor veri td. brotthvarf mikilvegra tegunda sem einkenna
vidmidunarvistkerfid, minni uppskera, eydur myndast i sverdi, rofdilar myndast og gréourpekja
minnkar. Skepnur fara ad bita 1élegri beitarplontur.



VIDAUKI II
Leidbeiningar og viomio um sjalfbzra landnytingu vio akuryrkju

1. gr.
Markmio.

Markmid pessa vidauka er ad tryggja ad nyting lands i tengslum vié akuryrkju fari fram med
sjalfbeerum heetti sbr. 2.,9. og 11. gr. laga nr. 155/2018, pannig ad ekki sé gengid a audlindir
pess og paer endurheimtar eins og unnt er.

Vidaukanum er &tlad ad: a) leidbeina um meginreglur sjalfbarrar landnytingar i akuryrkju
samkvaemt alpjédlegum sampykktum, b) leidbeina um samspil annarra laga, reglugerda, og
aaetlana islenskra stjérnvalda, c) og setja fram adferoafreedi sem ma nyta til ad nd markmioum
um sjalfbeera landnytingu i akuryrkju.

2. gr.
Meginreglur sjalfbeerrar landnytingar i tengslum vio akuryrkju.

Umsj6n jardvegs er sjalfbaer ef pjonustu jardvegs er vidhaldid eda hin efld an pess ad pad komi
nidur & starfsemi og virkni jardvegs sem eflir slika pjonustu.

Helstu peettir pjonustu jardvegs eru: Grunnstodir, adfong Ur nattdrunni, midlun og stjornun a
ferlum og peettir tengdir menningu og lifsgeedum. Jafnvaegi milli annars vegar grunnstoda og
adfanga fyrir framleidslu plantna og hins vegar peirri pjonustu jardvegs er tengist
stjornun/midlun vatnsgada, vatnsmagni og loftgeda med tilliti til samsetningu
grédurhusalofttegunda andramsloftsins er einkum mikilveegt. bessi skilgreining er samkvamt
alpjodlegri sampykkt sett fram i Voluntary Guidelines for Sustainable Soil Management, riti
Matvelastofnun Sameinudu pjdédanna (FAQ) fra 2017 og i samraemi vid endurskodadan
Jardvegssattmala, World Soil Charter fra 2015. Helstu viomid um sjalfbeera nytingu lands
vegna jaroraktar/akuryrkju i 7. gr byggja a pessum grunni.

Sjalfbaer notkun lands i akuryrkju byggir @ meginatrioum jardvegsverndar til ad vernda gadi
jardvegsins, med pvi ad huga ad edlisreenum, efnafraedi-, liffredi- og vistfreedilegum pattum i
hnignun hans.

Edlisraenir peettir tengjast m.a.: uppbyggingu jardvegs og samkornun hans, jardvegsrofi,
bjoppun, lokun og jardvegseydingu. Efnafreedilegir pettir i hnignun jardvegs tengjast m.a.
strnun, s6ltun, tapi naringarefna, getu til efnahvarfa (katjénaskipti), efnafreedilegt 6jafnveegi,
Utskolun eda mengun.

Liffreedilegir peettir i hnignun jardvegs tengjast m.a.: tapi liffreedilegrar fjolbreytni,
sjukdémsvéldum i jardvegi, tapi & lifrenu efni i jardvegi, losun grédurhdsalofttegunda, tapi &
geymslurymd kolefnis i jardvegi.

Vistfraedilegir paettir i hnignun jardvegs tengjast m.a.: roskun i hringrés nearingarefna, réskun
i hringras vatnsbuskapar, hnignun i framleidni, tapi nearingarefna og kolefnis, tapi i nytni
adfanga, hindrudu nidurbroti mengunarefna i jardvegi.



Til ad varna hnignun jardvegs skal horft til helstu viomida um sjalfbaera nytingu lands til
jardreektar og akuryrkju sem koma fram i 7. gr. Landnytingu skal haga med peim hetti ad
neikveed ahrif, bedi ner og fjeer, a umhverfi og dyralif sé haldio i lagmarki. Til ad na fram
sjalfbarni skal nyta adgerdir, leidbeiningar og viomid sem settar eru fram i reglugerdinni.

3.0r.
Um mat a sjalfbeerni akuryrkju.

Samkvaemt alpjodlegri sampykkt &4 adferdafraedi um sjalfbera umsjon jardvegs, Protocol for
Sustainable Soil Management, fra attunda adildarpingi Global Soil Partnership i jini 2020, er
ekki hagt ad setja fram akvedin téluleg gildi fyrir sjaltbeernimaelivisa jardvegs. betta stafar af
pvi ad 1 1josi mikils breytileika jardvegseiginleika, jafnvel innan sama svaedis, er ekki haegt ad
skilgreina algild gildi fyrir jardvegsvisa, og er pvi malt med ad nota hlutfallsleg gildi, t.d. med
endurtekinni meelingu jardvegseiginleika. Hér eru pvi ekki sett fram téluleg vidmid sem skilyroi
til ad uppfylla krofur um sjalfbera umsjon akurlendis, sbr. 7. gr. reglugerdar pessarar, heldur
eru settar fram leidbeiningar 1 4. gr. vidauka pessa.

Mikilvaegt er ad afla upplysinga um astand jarovegs og meta hvort astand og geedi hans
vidhaldist, eflist eda tapast, til ad haegt sé ad meta porf a breytingum vid landnytingu.

Akuryrkju er eskilegt ad skipuleggja til am.k. 5 ara i senn med i att ad sjalfbaerni og
jarovegsvernd. Adgerdir, tilmeli, leidbeiningar og malivisar til eftirlits eru til stadar sem
byggja a alpjodlega vidurkenndum adferoum, tilmelum og reglum td. fra vettvangi
Matvalastofnunar Sameinudu pjédanna, Global Soil Partnership og okkar helstu samstarfsrikja
i Evropu'® auk krafna sem er ad finna i regluverki sem innleitt hefur verid hér & landi.

4. gr.
Leidbeiningar um adgerdir i akuryrkju til ad studla ad sjalfbaerri nytingu lands.

Adgerdir i akuryrkju sem studla ad sjalfbaerri nytingu lands, felast i ad auka eda vidhalda lifreenu
efni i jarovegi, styrkja byggingu jardvegs, draga Ur hettu 4 jardvegsrofi med vatni og/eda vindi,
og draga ur neikvaeedum umhverfisahrifum akuryrkju.

Margvislegar leidir ma nyta til pessa, sumar peirra geta studlad ad margvislegum avinningi en
adrar na arangri a afmdrkudu svidi. Helstu leidir snla ad hringras lifreenna efna, vornum gegn
rofi, skipulagi reektunar og jarévinnslu. Meta parf reglulega umhverfisadstaedur a hverjum stao,
samspil vid rektun og astand vistkerfa til ad velja bestu leidir i att ad sjalfbaerni hverju sinni.
Mzalt er med gerd aburdar- og jardreektarastlana.

Sjalfbaer nyting naeringarefna og meshondlun & leifum uppskeru: Leitast skal vid ad koma
lifrenum Grgangsefnum aftur i hringras. Vid jardvinnslu eda plaegingu jardvegs er leitast vid ad
lifrenum leifum, svo sem sinu, halmi og 6drum lifrenum leifum sé blandad saman vid
jardveginn en ekki fjarleegdar af akrinum. Stonglar, sem skildir eru eftir vid uppskeru korns,
veita vorn gegn rofi par sem grédurpekjan vidheldur lokun yfirbordsins. Enn meiri
jardvegsvernd felst i pvi ef halmur er skilinn eftir. Vid uppskeru er halmur saxadur og latinn




falla til jardar til ad fjarleegja ekki neringarefni i of miklu magni Ur jardveginum. Med pvi er
lifrenu efni skilad til baka i nattdrulegt nidurbrot og pad vardveitt, studlar slikt ad battu
neeringarastandi, pad eykur stéduleika jardvegs og samkornabyggingu, auk pess sem dregid er
Ur haettu & jardvegsrofi og studlad er ad battri vatnsvernd.

Voltun til varnar gegn rofi i 6krum: Hrjufara yfirbord akurs er til béta, pad heldur betur i sér
jardraka og dregur Ur rofi. bessu ma na vid gerd sadbeds, eda na fram vid voltun med flagvaltara
ad lokinni saningu . Ad lokinni jardvinnslu eda vio rask skal leitast vid ad sa og valta sem allra
fyrst, til ad nyta jardraka og draga Ur hattu & jardvegsrofi. Einnig ma nyta vatnsudun eda
dreifingu lifraens efnis til ad hindra jardvegsrof.

Breyting & fyrirkomulagi reektunar: Storir akrar eru i meiri hattu gagnvart jarovegsrofi. Med
pvi ad brjota upp akurinn med grédurbeltum ma draga Ur foki jarovegs og tefja/hindra afok og
afrennsli. Med pvi ad skipta storum sveedum i minni akra, eda breyta mynstri landnotkunar
pannig ad pad séu minni svaedi sem verda opin gagnvart roféflum hverju sinni, ma draga Ur rofi
akursins. Einnig veeri hegt ad nyta ilong grodurbelti sem vinnslu/umferdarbrautir fyrir
landbunadarteeki, par sem skiptast 4, grodurpekja og sadbed inn 4 milli slikra “hjolfara”, pannig
ma draga Ur steerd opinna sveeda og par meo likum & vindrofi.

Skjoélsad - vetrarpekja: pegar reektun eineerra tegunda a ad ljuka i akri og hann skal nyttur
samkveemt aztlun fyrir fjolerar tegundir er askilegt ad sa til fjdlerra tegunda samhlida
einaerum tegundum. begar einzrar tegundir eru svo uppskornar komast fjoleerar tegundir a legg
og mynda svérd yfir veturinn. I peim tilfellum sem umframmagn af aburdarefnum er til stadar
i jardvegi er moguleiki & ad fjoleerar tegundir geti tekid paer upp &dur en efnin skolast burt.

Rektun pekjandi tegunda til jardvegsverndar samhlida adaluppskeru: Saning a tegundum,
sem mynda fljétt pekju, med adaluppskeru ma nyta til ad vernda jardvegsyfirboro par til véxtur
uppskeru er nagilegur.

Skiptiraekt - sadskipti: Skipulogd sadskipti eda réo af reektunarskipulagi sem felur i sér reektun
olikra tegunda. Slikt skipulag ryfur sjukdomsferli og minnkar sjukdémsalag, betir nytingu
aburdarefna i jarovegi og getur batt astand jardvegs. Nyting a belgjurtum eda niturbindandi
tegundum i skiptirsekt eda sem aukarektun samhlida adaluppskeru i kornraekteru nyttar til ad
auka lifreent efni i jardvegi og draga Ur porf & aburdarnotkun.

Varodbelti, varnarsvaedi eda 0ryggissveaedi: Svedi par sem grodur eda skoglendi er stadsett
umhverfis akra eda i naleegd arvatns geta dregio Ur jardvegsrofi, vidhaldid jardraka & akri, baett
vatnsgadi og vatnsmidlun og haft pannig jakvaed ahrif a Iif vatnavistkerfa. I sumum tilvikum
geeta slik graen vardbelti beett dyralif og vidhaldid liffreedilegum fjolbreytileika svada. Slik
vardbelti ma einnig nyta til ad skipta upp storum 6krum, haegt veeri ad setja hamarkssteero akra
Ut fra skjolahrifum vardbelta. Skjélahrif vardbelta, sem stadsett eru pvert & purrar vindattir,
studla ad minni addragssveedi fyrir vindrof og draga pvi Ur ahrifamatti vinds til rofs. Slik
grédurvardbelti hafa einnig samskonar hindrunargildi fyrir vatnsrof og beeta vatnsmidlun. pau
sinna einnig mikilveegu hlutverki sem 6ryggissveedi gagnvart mengun af véldum aburdar eda
varnarefna. Vid dreifingu & varnarefnum nalegt yfirbordsvatni skal vidhafa 5-10 m
verndarbelti, sbr. 25. gr. reglugerdar um medferd plontuverndarvara og utrymingarefna nr.
677/2021. Skjélahrifin geta haft jakveed ahrif & raektun, aukid jardvegshita og jafnad
rakadreifingu 4 akrinum og par med gefid jafnari dreifingu afurda og aukna uppskeru. Hénnun



skjolbelta og val tegunda skal e. a. unnin i samradi vio Radgjafamidstod Landbunadarins,
Skograktina (16g nr. 33/2019) og Umhverfisstofnun (16g nr. 60/2013, reglugerd 583/2000).
Staerd akra er askilegt ad skipuleggja pannig ad skjolahrif vardbelta eru nytt til fullnustu og
steerd addragssveedi vindrofs eru lagmorkud. Steerd akra skal mida vid adstedur & hverjum stad,
mead tilliti til umhverfis, vedurlags og eiginleika jardvegs og falla ad landslagi.

Takmorkun a umbreytingu milli mismunandi landnytingar: Takmérkun & breytingu
akveoinna landgeroa yfir i reektad akurlendi. Ma nefna sem daemi ad vidhalda skal beitilandi
eda graslendi (&n allrar jarévinnslu) & sveedum sem eru vidkvem fyrir rofi; vidhalda skal
nattdrulegu 6réskudu votlendi eda endurheimta raskad votlendi. Slik takmérkun geeti studlad
ad mismunandi markmidum, uppbyggingu lifreens efnis i jarovegi, jakveed ahrif & dyralif,
vatnsvernd, jardvegsvernd og haft loftslagsveen éhrif.

Vistfraedileg verndarsvaedi: Land sem veeri fjarleegt Gr landblinadarframleidslu af landeiganda
til verndunar eda til hlifoar vistkerfum innan bylis. par veeri um ad reeda t.d. landslagsheildir,
varnarsveedi og skograktarsveedi innan bylis.

Landbunadarskdgraekt: Getur falid i sér t.d. skjdlbelti & landblinadarsvaeedum, sem geta aukio
kolefnisbindingu eda dregid Ur vindrofi, beatt vatnsgedi og vidhaldid liffreedilegum
fiolbreytileika.

Rask vegna jardvinnslu er lagmarkad til jardvegsverndar: Umbylting jardvegs er
lagmorkud. begar jardvegur er ofunninn brotnar hann of mikid nidur og jardvegsbygging
raskast sem veldur pvi ad hann fykur frekar Gr 6krunum og getur pjappast of mikid sem kemur
nidur & getu nytjajurta til vaxtar og jafnvel spirunar. Adferdir, svo sem radsaning, tindaherfing,
eda vinnslu rakir, skiptast & vio gréourpaktar rakir a akri til ad hamarka grodurpekju og
lagmarka opin svadi a akri.. Grédurleifar eru skildar eftir & akri eftir uppskeru og unnar inn i
jaroveg ad vori. Ef fjéleerum tegundum er sad af og til i akrana pa feekkar peim arum sem verid
er ad jardvinna pa og jardvegurinn verdur sidur fyrir tjoni. Avinningur af pvi ad stunda akurykiju
samhlioa tanrakt felast m.a. i ad jardvegsrof og tap neeringarefna er minnkad, vatnsmidlun er
beett, varnir gegn illgresi og vardveisla & lifreenu efni hefur jakveaed ahrif & frjésemi jardvegsins.

Minni jardvinnsla: Minni jardvinnsla getur verio med margvislegum hetti, par med talid
pleeging i rékir/hryggi, grynnri jardvinnsludypt eda rakun yfirbords. Minni jardvinnsla studlar
ad pvi ad lifreen efni vidhaldast i jardvegi, vardveitir géda jardvegsbyggingu og dregur Ur rofi.
Lagmorkun a jardvinnslu er ein besta leidin til ad vardveita lifreen efni i jardvegi og vidhalda
jardvegsbyggingu.

Engin jardvinnsla: Med pvi ad Gtiloka jardvinnslu i akuryrkju er dregid ur neikveedum &hrifum
svo sem tapi a lifrenum efnum, péttingu jardvegs vegna umferdar, jardvegsrofi og studlad ad
vatnsvernd. Saning feeri fram beint i sadbed/a yfirbord.

Jardvinnsla er 6eeskileg sidla ars og til vors, 1. nov. til 1. mars: Oll jardvinnsla , fra og med
1. nov. til 1. mars, er 6zskileg & 6llu landbUnadarlandi, sbr. 7. gr. reglugerdar pessarar, par sem
slik jardvinnsla skilur eftir land med engri grédurpekju sem veeri pa 6varid fyrir roféflum ad
vetrarlagi. Slikt land taparaburdarefnum, leidir til jardvegsrofs og orsakar léleg loftgaedi, sem
sivan valda neikveedum og kostnadarsomum samfélagslegum, umhverfislegum og
heilsutengdum ahrifum. Jardvinnu etti ad hefja ad vori eftir 1. mars eda pegar jord er tilbdin til



séningar, grédursetningar eda nidursetningar. Ljuka skal jardvinnslu sem fyrst ad vorlagi og
lagmarka timann sem akurinn er opinn. Ad lokinni jardvinnslu eda vid rask skal leitast vid ad
s& og loka svaedum sem fyrst, til ad nyta jardraka og draga Ur heettu a jardvegsrofi og nyta lengd
vaxtartima sem best. Einnig ma nyta vatnstidun eda dreifingu lifreens efnis til ad hindra
jardvegsrof.

Pjéppun jardvegs: Oparfa pjoppun jardvegs skal fordast til ad lagmarka neikvaed ahrif &
byggingu jardvegs, svo ekki tapist holrymd eda loftun jardvegs, eda tap verdi & jardvegi, rof,
eda heaegara flaedi vatns i gegnum jardveginn, sem valdid getur uppskeruryrnun og vandamalum
vid rotarvoxt. EKki skal jardvinna akra med of miklum jardraka. Lagmarka skal umferd um
akur, skipuleggja skal langtima umferdarleidir & akri og nyta dekkjategundir til ad lagmarka
pjoppunarahrif og skemmdir & uppskeru.

Aburdarporf til reekturnar er seskilegt ad meta: Askilegt er ad nyta meelingar og Gtreikninga
& jarovegi og uppskeru til ad meta aburdarporf, til ad nyting aburdar verdi i samraemi vid
adstaedur. Abyrg notkun er mikilvaeg fyrir hagrana og umhverfislega stod sjalfbarni. Mikilvaegt
er a0 hafa gogn til ad hdmarka hagreent gildi fyrir buskap. Eigi skal ganga & forda aburdarefna
i jarovegi og lagmarka heattu & mengun vegna notkunar aburdarefna. Upplysingar um magn,
timasetningu dreifingar, tegund aburdar og styrk aburdarefna, magn og tegund uppskeru og
efnainnihald hennar auk annarra upplysinga, eru mikilvaeg gogn fyrir landeigendur til ad meta
afkomu aburdarefna a 6krum sinum.

Haefileg notkun aburdar og varnarefna: Mikilvaegt er ad haga aburdargjof i samraemi vid pa
uppskeru sem sost er eftir, til ad koma i veg fyrir Gtskolun eda agang. Heefileg notkun varnarefna
getur leitt til baettrar nytingar aburdarefna, minna umfangs jardvinnslu, orkusparnadar og minni
losunar a grodurhusalofttegundum vegna minni umsvifa og minni umferdar & landbunadarlandi.
Huga skal ad jafnvaegi milli neeringarefna, baedi til ad minnka haettu 4 dtskolun og til ad vidhalda
frjosemi jardvegs. Medferd, notkun og dreifing varnarefna skal vera i samraemi vid reglugerd
nr. 980/2015 um medferd varnarefna, efnaldg nr. 61/2013 og reglugerd nr. 796/1999 um varnir
gegn mengun vatns. I reglugerdinni eru sett umhverfisgaedakrofur fyrir forgangsefni og tiltekin
Onnur mengunarefni.

Utskolunarhatta og timasetning aburdardreifingar: Umsjon, séfnun, geymsla og dreifing
aburdar skal vera i samraemi vid reglugerd nr. 804/1999 um varnir gegn mengun vatns af
voldum kofnunarefnissambanda fra landbinadi og 6drum atvinnurekstri, sja sérstaklega
reglugerd nr. 592/2001.

Notkun annarra lifreenna efna til landbdnadar: Notkun seyru til landbanadar/akuryrkju skal
vera i samrami vid 10g og reglugerdir er tengjast seyru: reglugerd um medhoéndlun seyru nr.
799/1999, reglugerd um varnir gegn mengun vatns af véldum kéfnunarefnissambanda fra
landblnadi og 6drum atvinnurekstri nr. 804/1999 og 16g um hollustuhetti og mengunarvarnir
nr. 7/1998, 16g um umhverfismat framkvaemda og &atlana nr. 111/2021, I16g um varnir gegn
mengun hafs og stranda nr. 33/2004 og 16g um stjérn vatnamala nr. 36/2011.

Nyting kjotmijols til landbdnadar/akuryrkju skal vera i samreemi vid 16g um dyrasjakdéma og
varnir gegn peim nr. 25/1993 og nyting kjotmjols og moltu skal vera i samraemi vid reglugerd
nr. 674/2017 um heilbrigdisreglur ad pvi er vardar aukaafurdir dr dyrum og afleiddar afurdir
sem ekki eru etladar til manneldis.



Leiki vafi a notkunarheimild tiltekinna efna, svo sem fitu (gors), slaturirgangs, lifreens Urgangs
ar fiskeldi (svo sem fast efni), fiskimjols eda annarra lifreenna efna, skal afla sampykkis
umhverfis- og audlindardduneytis i samrddi vid Heilbrigdiseftirlit sveitarfélaga og
Matvelastofnun fyrir notkun efnisins.

Vatnsmidlun: Afrennsli eda framraslu akra er askilegt ad skipuleggja pannig ad hin sé
skilvirk og umhverfisveen. Fordast skal ad valda neikveedum ahrifum & 6krum eda nerliggjandi
landssvadum, t.d. med jardvegsrofi og Utskolun dburdarefna.



VIDAUKI I11
Leiobeiningar og viomid um sjalfbaera landnytingu i tengslum vid framkveemdir.

Vi0 hvers kyns leyfisskyldar framkvaemdir sem geta haft ahrif & grodur og jardveg skal syna
sérstaka adgat til a0 lagmarka rask og leitast vid ad endurheimta vistkerfi i peim tilvikum sem
rask er 6hjakvaemilegt. Par sem slikt rask er 6hjakvamilegt tti ad fjalla sérstaklega um
umfang og ahrif pess i umhverfismati skipulagsaatlana og/eda framkvaemda.

Sérstaklega skal reynt ad komast hja raski 4 kolefnisrikum jardvegi og leitast vid ad vardveita
jaroveg sem fjarlaegja parf vid framkvemdir svo haegt sé ad endurnyta slikt efni sem til fellur
vid framkvamdir vid raektun eda endurheimt landgeaeda.

Lagmarka atti lokun jardvegs undir 6gegndraepu yfirbordi innvida/mannvirkja, hindra og milda
ahrif af péttingu jardvegs.



VIDAUKI IV
Sjéalfbeaer landnyting og umferd félks og 6kutzkja.

Leidbeiningar sjalfbarrar landnytingar m.t.t. hénnunar og uppbyggingu innvida.

Almennt um skipulag og hénnun innvida, svo sem godngustiga, reidvegi, hjolastiga,
aningarstada, palla, géngubria, merkingar, pjénustubyggingar og bilastedi, med sjalfbaera
landnytingu ad markmidi:

1.

10.

11.

12.

13.

Vid skipulag og honnun innvida skal leitast vid ad vernda natturu og
menningarsdgulegar minjar, koma i veg fyrir spjoll & nattiru og minjum, og ad dregid
sé ur eda komio i veg fyrir rask af voldum ferdamanna.

Leitast skal vid ad lagmarka inngrip, vidhalda asynd lands, landslagi, og nattirulegum
ferlum.

Horfa skal sérstaklega til pess ad asynd lands og nattarulegir ferlar og polmérk
svaeda/stada fylgja arstidum og tidarfari.

Leitast skal vid ad horfa heildstatt 4 uppbyggingu — hénnun og skipulag.

Gera parf rad fyrir ad uppbygging innvida hafi addrattarafl 1 sjalfu sér, henni fylgi
vaxandi adsokn og 6fyrirséd ferdahegoun.

Vakta parf alagssvae0i/-stadi sérstaklega, grodur og jaroveg jafnt og innvidi, og beita
til pessum vidurkenndum adferdum til dstandsmats.

Reglulegt vidhald innvida og endurheimt grodurs- og jardvegs a dlagssvedum/-stodum
kemur i veg alvarlegar skemmdir 4 jardvegi og grodri sem og mannvirkjum.
Endurmeta parf reglulega skipulag afangastada med hlidsjon af ferdahegdun og
astandsmati.

Markviss umsjon og adgangsstyring, s.s. heildrent skipulag afangastada, innvida og
pjonustu, sem og takmarkanir, itdlur, lokanir og styring umferdar, studlar ad pvi ad
alagi sé dreift og studlar ad sjaltbaerri landnytingu.

Uppbygging afangastada — honnun, skipulag og framkvemdir, skal vera { samraemi vid
gildandi skipulag a videigandi sveedi.

Vid uppbyggingu og vidhald afangastada skal gaeta pess ad taka tillit til og vinna med
nattarulega ferla 4 stadnum-/svedinu, studla ad nattirulegri framvindu, virkni og getu
helstu vistkerfa, og gaeta sérstaklega ad adfluttum dgengum tegundum grédurs og dyra.
Fraeosla til gesta a aningarstodum um gildi og sérstodu stadarins/-svaedisins, og
abendingar um umgengni og Oryggi, studla ad abyrgri ferdahegdun og nattiruvernd.
Leitast skal vid ad né tengslum vio gesti/feroafolk og virkja pa til patttoku 1 voktun og
viohaldi aningarstada, sem og til gagnkvemrar freedslu um astand afangastada og
feroahegdun.



