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Efni: Umségn Einhverfusamtakanna um dform um breytingu ¢ I6gum um almannatryggingar, nr.
100/2007, mdl nr. 5-133/2026

Einhverfusamtokin leggja dherslu a ad fyrirhugadar breytingar skapi ekki nyjar hindranir fyrir einhverft
folk vid ad fa greidslur sem pvi eru naudsynlegar til framfaerslu. Aformad er ad baeta vid login
akveedum um svokallad grunnmat vid mat 4 rétti til sjukra- og endurhafingargreidsina. Jafnframt a ad
skyra timamork réttindamyndunar til érorku- og hlutadrorkulifeyris, ahrif erlends 6rorkumats og
adgreiningu sama og nys tryggingatilviks. Par sem ekki kemur fram hvernig grunnmatid verdur utfaert,
hvada atridi ver6a metin eda hvada réttarahrif nidurstada pess getur haft, geta samtokin ekki tekid
endanlega afstodu til pess. Samtokin leggja pd dherslu & ad eftirfarandi sjénarmid verdi 16gd til
grundvallar vié undirbuning og utfaerslu frumvarpsins.

1. Grunnmat verdur ad vera einstaklingsbundid

Grunnmat ma ekki verda nytt proskuldsmat sem leidir til synjunar adur en raunveruleg og
einstaklingsbundin stada umsaekjanda hefur verid metin. Geta einhverfs einstaklings er oft mjog had
adsteedum. Einstaklingur getur sinnt afmoérkudum verkefnum en att i verulegum erfidleikum med
reglulega maetingu, samskipti, breytingar, skynareiti og ad vidhalda virkni til lengri tima. Innleiding
grunnmats ma hvorki lengja bid eftir sjukra- og endurhaefingargreidslum né leida til pess ad
umsaekjandi verdi an naudsynlegrar framfaerslu medan bedid er eftir nidurstodu matsins.

Meta parf raunverulega og sjalfbara getu, medal annars med hlidsjon af meetingargetu,
skyndrvinnslu, styrifaerni, studningsporf og porf fyrir hvild og endurheimt. Nidurstada ma ekki radast
af greiningarheiti, skélagongu eda frammistédu i einu vidtali. Peir sem framkveema matid purfa ad
bekkja dlikar birtingarmyndir einhverfu og matsferlid parf ad vera adgengilegt, til daemis med
skriflegum samskiptum, studningsadila og hléum eftir porfum.

2. Timamork réttindamyndunar mega ekki skerda réttindi

Skyrar reglur um upphaf réttinda geta aukid réttaroryggi. Upphaf réttinda ma pd ekki midast
einvordungu vid pann dag sem formleg greining eda matsnidurstada liggur fyrir.

Hafi tilvisun eda beidni um greiningu vegna gruns um einhverfu verid send fyrir 18 dra aldur getur bid
eftir greiningu varad drum saman. Su bid ma ekki koma i veg fyrir mat & pvi hvort skilyrdi réttinda hafi
verid uppfyllt fra 18 ara aldri. Tilvisun fyrir 18 ara aldur ma pd ekki vera skilyrdi. Einnig parf ad lita til
annarra gagna um heilsufar, faerni, virkni og studningsporf einstaklingsins.

Vakni grunur um einhverfu eftir 18 dra aldur er adgengi ad greiningu hja hinu opinbera afar takmarkad.
i skyrslu verkefnahdps heilbrigdisraduneytisins Greining ¢ gedheilbrigdishjonustu fyrir fullordna

einhverfa oq tillégur til urbota (2024) kemur fram ad greiningar & gedsvidi Landspitala hafi adeins

stadid peim til boda sem pegar voru par i pjonustu vegna flékins gedvanda og ad paer hafi verid um 20
a ari (sja bls. 18).

Einstaklingur ma ekki bera hallann af skorti @ greiningarpjénustu hins opinbera. Dagsetning greiningar
ma pvi ekki ein rdda upphafi réttinda eda fjarhaed aldursvidboétar. Meta parf hvenaer efnisleg skilyrdi
réttinda voru uppfyllt 4 grundvelli allra fyrirliggjandi gagna.


https://www.stjornarradid.is/library/04-Raduneytin/Heilbrigdisraduneytid/ymsar-skrar/Skyrsla_ferlagreining_ge%C3%B0heilbr_einhverfir18%20og%20eldri_loka%C3%BAtg%C3%A1fa_nov24.pdf#page=18
https://www.stjornarradid.is/library/04-Raduneytin/Heilbrigdisraduneytid/ymsar-skrar/Skyrsla_ferlagreining_ge%C3%B0heilbr_einhverfir18%20og%20eldri_loka%C3%BAtg%C3%A1fa_nov24.pdf#page=18

3. Erlent mat og gégn um einhverfu

Vid utfeerslu reglna um ahrif erlends 6rorkumats parf ad tryggja ad erlend einhverfugreining og 6nnur
gogn um faerni og studningsporf fai efnislega medferd. Fyrra erlent 6rorkumat ma ekki eitt og sér
koma i veg fyrir ad ndverandi stada einhverfs einstaklings og réttur hans samkvaemt islenskum reglum
verdi metin efnislega. Ekki ma krefjast endurtekinnar einhverfugreiningar & islandi ef fyrirliggjandi
gogn eru fullnzegjandi.

Teljist gognin ekki fullnaegjandi parf ad tilgreina hvada upplysingar skortir og hvers vegna peirra er
borf. Jafnframt parf ad vera skyrt hvert viokomandi & ad leita til ad fa gognin uppfeerd eda afla
naudsynlegs vidbdtarmats. Ekki naegir ad visa umszakjanda fra vegna 6fullnaegjandi gagna ef enginn
skilgreindur farvegur er til stadar til ad baeta ur pvi.

Vid matid parf ad lita til ndverandi og raunverulegrar st6du einstaklingsins, enda geta faerni hans og
studningsporf breyst eftir adstaedum.

4. Mannréttinda- og jafnréttisahrif og samrad

[ aformaskjalinu er ekki talid ad breytingarnar komi inn & svid stjérnarskrar eda
bjédréttarskuldbindinga og ekki hefur verid talid unnt ad meta jafnréttisahrif peirra ad svo stoddu.
Breytingarnar varda pé med beinum haetti adgang fatlads félks ad framfaerslu og félagslegri vernd. bvi
barf ad meta mannréttinda- og jafnréttisahrif peirra sérstaklega 46ur en frumvarpio verdur fullmétad,
medal annars samraemi peirra vid 5. og 28. gr. samnings Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks,
sbr. 16g nr. 80/2025.

Samkvaemt 3. mgr. 4. gr. samningsins ber stjérnvoldum, vid lagasetningu og adra dkvardanatdoku um
malefni fatlads folks, ad hafa ndid samrdad vid fatlad félk og tryggja virka patttéku pess, medal annars
fyrir milligdbngu samtaka sem koma fram fyrir hond pess. Samrad vid pjonustuadila eda opinberar
stofnanir kemur ekki i stad sliks samrads.

Einhverfusamtokin éska pvi eftir virku samradi vid einhverft félk og samtok pess vid undirbuning og
utfaerslu frumvarpsins og adur en endanleg afstada verdur tekin til fyrirhugadra breytinga. Samtokin
eru reidubuin til virkrar patttoku i sliku samraadi.

5. Onnur dbending

[ 1j6si fyrirhugadra breytinga & l6gum um almannatryggingar telja Einhverfusamtokin rétt ad vekja
athygli & naudsyn pess ad endurskoda jafnframt 9. gr. reglugerdar nr. 933/2025 um heimildir til nams
samhlida sjukra- og endurhafingargreidslum. bott namsreglurnar séu ekki sérstaklega hluti
aformaskjalsins tengjast peser med beinum heetti adgangi félks ad framfaerslu medan & endurhafingu
stendur.

Akvaedid midar almennt vid ad hamarki 12 einingar & framhaldsskélastigi eda 12 ECTS-einingar &
haskdlastigi 8 ndamsonn. begar sérstaklega stendur 8 ma meta allt ad 20 einingar, enda sé namid ekki
lanshaeft. Heimild til sérstaks mats vegna fotlunar er hins vegar bundin vid einstaklinga 4 sérnams- eda
starfsbrautum.

Einingafjoldi og heiti ndmsbrautar segja takmarkad til um starfsgetu einhverfs einstaklings. batttaka i
nami getur byggst a verulegri adlégun, sveigjanleika og miklum studningi fra fjolskyldu eda 68rum
nakomnum. Meta parf raunverulega astundun, studningsporf, orkupol og sjalfbeaerni. Getu til nams vid
slikar adstaedur ma ekki sjalfkrafa leggja ad j6fnu vid getu til reglulegrar atvinnupatttoku.

Urskurdur urskurdarnefndar velferdarmala nr. 686/2025 synir afleidingar pess ad formleg skraning
verdi radandi. Malid vardadi ungan einhverfan einstakling med skerta starfsgetu og langa ségu um
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https://www.stjornarradid.is/gogn/urskurdir-og-alit-/stakur-urskurdur/?newsid=bddb78aa-9652-11f1-b8a7-005056bcde1f&cname=%C3%9Arskur%C3%B0arnefnd%20velfer%C3%B0arm%C3%A1la%20-%20Almannatryggingar

skélafordun. Hann hafdi fengid endurhafingarlifeyri fra 1. agust 2024 og sidar sjukra- og
endurhaefingargreidslur til loka september 2025. bétt endurhafingaradili teldi hann enn purfa
aframhaldandi endurhaefingu og 6skadi eftir henni med sama snidi var framhaldi greidslna synjad
vegna skraningar i 35 eininga myndlistarndam. Namid var ekki lanshaeft, for fram i litlum bekk og var
hluti endurhaefingardaetlunar hans. Hann hafdi adur purft prju ar til ad ljuka ndmi sem midadist vid
eitt og halft ar og hafdi ordid rumliggjandi vegna kvida og likamlegra einkenna eftir dlag. Nefndin
stadfesti synjunina par sem hann teldist i fullu ndmi og brautin veaeri ekki sambaerileg sérnams- eda
starfsbraut. Ekki verdur séd ad raunveruleg dstundun, studningsporf, orkupol eda sjalfbaerni hafi verid
metin sjalfstaett.

Fleiri sambaerileg mal hafa borist til Einhverfusamtakanna. | einu peirra hafdi ungur einhverfur
einstaklingur med umfangsmiklar studningsparfir verid a starfsbraut i prjar annir. Honum gekk vel i
einu fagi og pvi radlagdi skélinn honum ad prufa almenna braut. Breytingin & skraningu 4 almenna
braut leiddi til synjunar @ endurhafingargreidslum. Hann féll sidan i 6llum aféngum og alagid vard til
bess ad hann treysti sér ekki aftur i skélann. bratt fyrir ad hafa lagt fram einkunnaspjald sem syndi
fram & ad hann féll i 6llum fégum pa breytti pad engu med synjun & endurhafingargreidslum. Malid
synir ad formleg skraning getur ordid radandi pott reynslan syni ad namid hafi ekki verid vidradanlegt
og an pess ad geta til reglulegrar atvinnupatttoku hafi verid metin.

Damin syna ad reglurnar geta refsad einstaklingi fyrir ad reyna nam sem |id i endurhaefingu, valdid
rofi & framfeaerslu og unnid gegn markmidum endurhaefingarinnar. Pau draga jafnframt fram togstreitu
milli 27. gr. laga um almannatryggingar, sem heimilar ad ndm teljist lidur i endurhzfingu, og 9. gr.
reglugerdarinnar, sem getur gert skrddan einingafjolda og heiti ndmsbrautar radandi.
Einhverfusamtokin telja ad einingafjoldi eigi ad vera leidbeinandi vidmid, ad heimild til
einstaklingsbundins mats vegna fétlunar megi ekki vera bundin vid sérndms- eda starfsbrautir og ad
meta purfi raunverulegt hlutverk namsins i endurheaefingu og framtidarmaoguleikum einstaklingsins.

Samantekt

Einhverfusamtokin leggja dherslu 4 ad frumvarpid tryggi einstaklingsbundid og adgengilegt grunnmat
sem valdi hvorki tofum né rofi & framfaerslu, skyr vidmid um upphaf réttinda sem leida ekki til
réttindaskerdingar og efnislega medferd erlendra gagna um einhverfu, faerni og studningsporf. ba parf
ad meta mannréttinda- og jafnréttisahrif breytinganna og tryggja virkt samrad vid einhverft folk og
samtok pess.

Einhverfusamtokin éska jafnframt eftir ad 9. gr. reglugerdar nr. 933/2025 verdi tekin til
endurskodunar samhlida fyrirhugudum lagabreytingum.

bpar sem aformin hafa ekki verid utfeerd nanar askilja Einhverfusamtokin sér rétt til frekari
athugasemda pegar frumvarpsdrog liggja fyrir. Samtokin leggja dherslu & ad fyrirhugud birting
frumvarpsdraganna i Samrddsgatt feli i sér raunverulegt og adgengilegt samrad og ad naegur timi verdi
veittur til athugasemda adur en frumvarpid verdur lagt fram.

F.h. Einhverfusamtakanna,
Stefania H. Marteinsdéttir



