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Umsogn Félags islenskra hjukrunarfredinga um drog ad stefnu i afengis-og
vimuvarnarmalum til 2035.

Félag islenskra hjukrunarfraedinga (Fih) fagnar pvi ad heilbrigdisyfirvold zetli sér ad setja fram
heildstaeda stefnu i afengis-og vimuvarnarmalum.

Fih  lysir dnaegju med ad i stefnunni sé tekid mid af aherslum
Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar (WHO) um ad draga ur skadlegri notkun afengis, auk
bess sem studst er vid gagnreyndar forvarnaradferdir i samraemi vid viomid WHO og UNODC.
pa einkennist stefnan af skyrum lydheilsu- og forvarnarsjonarmidum, par sem [6g6 er markviss
ahersla 4 ad draga ur nygengi skadlegrar neyslu og vernda vidkvaema hdpa.

A undanférnum drum hefur ordid bakslag i forvérnum i afengis- og vimuvarnarmalum a islandi.
Par ma medal annars nefna aukid adgengi ad afengi, svo sem med netverslunum og &
ipréttavidburdum, auk pess sem daemi eru um ad afengi sé bodid fram vid tilefni & bord vid
fermingarveislur og barnaafmeaeli. Jafnframt eru visbendingar um ad neysla afengis medal ungs
folks i framhaldsskélum sé & uppleid sem og neysla dvanabindandi efna og afengis i efri
bekkjum grunnskdla

Sem samfélag megum vid ekki sofna a verdinum i forvarnarstarfi a svidi afengis- og vimuvarna.
LySheilsa og almannahagsmunir verda ad vega pyngra en fjarhagslegur avinningur einkaadila.
Afstada Fih byggir 4 faglegum heilindum og hefur velferd samfélagsins ad leidarljdsi, en ekki
sérhagsmuni. b3 stydst félagid vid heimildir byggda a visindalegum grunni sem syna ad aukid
adgengi ad t.d afengi leidir til aukinnar sjukddomsbyrdi, haerri samfélagskostnadar og aukinnar
bjaningar.

Fih telur ad i kaflanum um tillégur til Urbota, sem byggja a st6dumatsskyrslu, skorti sérstaklega
a ad lagt sé til ad efla annars vegar adgengi ad pjonustu og afkastagetu urraeda fyrir bérn med
ofvirkni og athyglisbrest, sem er pekktur ahaettupattur fyrir afengis-og vimuefnavanda, og efla
adgengi ad pjonustu og afkastagetu Urraeda fyrir born og ungmenni med mikla afallaségu sem
er einnig aheettupattur fyrir afengis-og vimuefnavanda.

Fih gerir pa skyru krofu ad stefnan verdi |6gd fram tafarlaust og ad henni fylgi timasett
adgerdarazetlun naegilegu fijarmagni til fullrar innleidingar. Jafnframt vaentir Fih pess ad yfirvold
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fylgi stefnunni eftir til fulls med naudsynlegum breytingum & l6gum og reglugerdum sem hafa,
eda kunna ad hafa, bein eda ébein ahrif & framkveemd hennar. Tryggja parf markvisst eftirlit

med framkveemd adgerdardatlunarinnar og ad hun verdi endurskodud reglulega. Jafnframt er
mikilveegt ad hun byggi a nyjustu gégnum og samraeemdum meaelikvordum.

Vid viljum byggja samfélag par sem ly8heilsa og 6ryggi eru h6fd i forgrunni og 6ll hafi adgengi
ad forvornum, fraedslu og videigandi medferd vegna afengis- og vimuefnanotkunar eins og
fram kemur i stefnunni. Forvarnir & pessu svidi eru pverfaglegar og snerta marga anga
samfélagsins, og pvi er brynt ad abyrgd, verkferlar og hlutverk rdéduneyta, stofnana og annarra
hagsmunaadila séu skyrt afmorkud. Jafnframt parf ad tryggja ad stefnur stjérnvalda stangist
ekki 4, heldur stydji hver adra.

Arangursrikt forvarnarstarf krefst samstillts ataks allra, byggda & gagnreyndri pekkingu og
visindum, samfélaginu okkar til heilla.

Félag islenskra hjukrunarfraedinga er reidubuid til frekari samrads ef pess er dskad
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