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Samtik svmtarfelaqa & atvinnupréunar
4 Nordurlandi eystra

Samréadsgatt stjérnvalda
Heilbrigdisraduneyti
Skrifstofa heilbrigdispjénustu

28. september 2026

Efni: Umsdgn um hvitbék um endurhzefingarpjonustu (S-160/2026).

Stjérn Samtaka sveitarfélaga og atvinnupréunar & Nordurlandi eystra (SSNE) pakkar fyrir teekifeerio til
ad veita umsdgn um hvitbédk um endurhafingarpjénustu. Stjérn SSNE stydur megindherslur
hvitbdkarinnar um ad endurhaefing verdi sampaettur og sjélfsagdur hluti heilbrigdispjonustunnar, ad
bjénustan verdi einstaklingsmidoud og samfelld og ad skipulag, gaedi og fjarmdgnun byggi &
samraemdu mati og traustum gégnum.

Stjorn SSNE telur ad stefnumédrkunin purfi ad taka mun skyrar mid af landfreedilegri dreifingu
bjénustunnar, byggdasjénarmidum og peim innvidum sem sérhaefd endurhaefing byggir 4. Markmid
um jafnt adgengi 6had busetu verdur ekki tryggt med almennri yfirlysingu einni saman. bad parf ad
birtast i skilgreindu hlutverki pjonustuveitenda, maelanlegum vidmidum, svaedisbundinni ménnun,
fjarmégnun og timasettri framkvaemdadaetlun.

Sjukrahusid a Akureyri og Kristnes

Hvitbokin stadfestir mikilvaegt hlutverk Sjukrahussins & Akureyri i endurheefingarpjénustu landsins.
Par kemur fram ad SAk sé naeststeersti opinberi pjonustuveitandinn & pessu svidi og ad starfsemi
sjukrahussins, par med talid Kristness, sinni brdda- og sérheefori endurhaefingu & efri stigum
bjénustupiramidans. Stjérn SSNE telur ad pessi stada purfi ad endurspeglast i skyru og formlegu
hlutverki SAk sem svaedisbundins sérfraedisjukrahiss og &flugrar midstddvar endurhaefingar utan
héfudborgarsvaedisins.

Haustping SSNE 2026 lysti i alyktun sinni (sja vidauka 1) pbungum ahyggjum af évissu um framtid
bjénustu, huisnaedis og innvida & Kristnesi. bingid &aréttadi ad breytingar & skipulagi
heilbrigdispjonustu megi ekki leida til pess ad sérhaefd endurhaefingarpjénusta veikist eda leggist af
i landshlutanum og skoradi & rikid ad méta skyra framtidarsyn um nytingu, vidhald og uppbyggingu
hisnaedis og innvida & stadnum. Jafnframt var kallad eftir ndnu samradi vid SAk, Eyjafjardarsveit og
adra hagadila og heildsteedu mati & byggdalegu gildi Kristness, adgengi ibla Nordurlands ad
bjénustu og samfélagslegum ahrifum dkvardana.

Stjérn SSNE gerir alvarlega athugasemd vid ad hdsnadi endurhaefingarstofnana sé tekid Ut fyrir
vidfangsefni hvitbdkarinnar. Ekki er unnt ad adskilja framtid pjonustunnar fra peirri adstdédu og peim
sérhaefdu innvidum sem hun byggir 4. Stjérn SSNE krefst pess pvi ad samhlida endanlegri stefnu
verdi birt timasett og fjarmégnud daetlun um framtid endurhaefingarstarfsemi & Kristnesi. bar verdi
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tryggd samfella i pjénustu, varoveisla sérpekkingar, fullnaegjandi starfsadstada og fyrirsjaanleiki fyrir
starfsfélk, notendur og naersamfélagio.

Byggdalinsa og busetufrelsi

Stjorn SSNE visar til nyrra leidbeininga innvidardduneytisins um mat & ahrifum lagafrumvarpa &
byggdarldg og busetufrelsi. bétt leidbeiningarnar hafi fyrst og fremst verid gefnar Ut vegna
undirblnings lagafrumvarpa er sérstaklega tekid fram ad paer nytist einnig vid stefnumdtun,
daetlanagerd og adra dkvardanatdku stjdrnvalda. Stjérn SSNE telur pvi mikilveegt ad byggdalinsu
verdi beitt med formlegum hetti vid endanlega métun og innleidingu stefnu  um
endurhaefingarpjénustu.

Matid parf ad greina fyrirfram hvort fyrirhugad skipulag, tilfersla verkefna eda breytingar 4
fjarmégnun hafi élik ahrif eftir landshlutum og & busetuskilyrdi. Nidurstédurnar purfa ad vera
gagnsaejar og hafa raunveruleg ahrif & forgangsrédun, pjénustukaup og fjarveitingar.

Jafnt adgengi parf ad vera raunverulegt

Stjorn SSNE stydur stigskipta pjénustu og aukna pjénustu i neerumhverfi. Jafnt adgengi getur p6 ekki
falist i pvi einu ad einstaklingar utan héfudborgarsvaedisins eigi rétt & tilvisun i fiarlaeg Grraedi. lbuar
Nordurlands eystra purfa raunhaefan adgang ad sérhafdri legu-, dag- og gongudeildarpjénustu i
landshlutanum. Vid skipulag pjonustunnar parf sérstaklega ad taka mid af ferdatima og ferdakostnadi
notenda og adstandenda, vedurfari, feerni notenda, adgengi ad sérhaefou starfsfélki og getu
naerpjénustu til ad sinna eftirfylgd. Langar ferdir geta valdid verulegri réskun fyrir einstaklinga og
fidlskyldur peirra og ordio sjalfstaed hindrun i adgengi ad pjoénustu.

Stefnunni purfa pvi ad fylgja svaedisbundin lagmarksvidmid og opinberir maelikvardar um bidtima,
frambod pjonustu, ferdafjarleegd, synjanir, ménnun, samfellu eftir Gtskrift og arangur. Birta parf
nidurstéour eftir heilbrigdisumdaemum svo unnt sé ad meta hvort jafnraedi ndist i reynd og bregdast
timanlega vid pjénustubresti.

Pjonustustig, naerpjénusta og abyrgd

Meginreglan um ad pjénusta fari fram & laegsta stigi sem maetir porfum einstaklings er skynsamleg,
en hin ma ekki verda sjélfstaeed sparnadarréksemd. Ekki ma flytja dbyrgd fra sérhaefori pjonustu yfir
4 heilsugaeslu, félagspjénustu sveitarfélaga, skéla eda fjdlskyldur nema videigandi fagpekking,
Urreedi og fjarmagn fylgi. Adur en verkefni eru faerd milli pjénustustiga parf ad liggja fyrir
kostnadarmat, skyr &byrgdarskipting og samkomulag vid vidkomandi sveitarfélég og
bjénustuveitendur.

Mannaudur, menntun og rannséknir

Hvitbdkin  stadfestir ad skortur & sérhaefOu starfsfolki sé sérstaklega &berandi  utan
héfudborgarsvaedisins. Almenn markmid um nylidun naegja pvi ekki. Gera parf svaedisbundna og
timasetta mannafladaetlun fyrir endurhaefingu, medal annars um nams- og sérndmsstodur,
starfspjalfun, sameiginlegar stédur milli stofnana, ferdateymi, fjarstudning og faglega starfspréun.
Mikilvaegt er ad nyta styrkleika SAk, Haskélans & Akureyri og t.a.m. Verkmenntaskdlans & Akureyri til
ad efla menntun, rannséknir og pverfaglega sérpekkingu.
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Fjarmoégnun og pjonustukaup

Greining hvitbékarinnar synir ad stér hluti fjiarmégnunar er bundinn vid faa stéra pjonustuveitendur.
Framtidarfjarmdgnun og pjénustukaup purfa ad byggjast & pjénustuporf eftir landshlutum en ekki
adeins ségulegri nytingu. Taka parf tillit til dreiforar busetu, fAmennis, fjarleegda, vidbragdsgetu og
bess ad einingarkostnadur getur verid haerri par sem tryggja parf lagmarksframbod pjénustu.
Samningsfyrirkomulag méa hvorki veikja pjénustu i dreifdum byggdum né yta undir daeskilega
samkeppni um takmarkadan sérhaefdan mannaud.

SSNE stydur aukna nytingu fjarheilbrigdispjénustu og stafreenna lausna, sérstaklega til radgjafar,
eftirfylgdar og midlunar sérpekkingar. Slik pjénusta parf pé ad vera vidbdt vid stadbundna pjénustu
en ekki stadgengill hennar. Greidslukerfi parf ad stydja fjarpjonustu par sem hin er faglega
videigandi og jafnframt parf ad tryggja trausta fjarskipta- og upplysingainnvidi um land allt.

Ad lokum

Til ad draga saman helstu atridin Gr umsdgninni péa eru eftirfarandi atridi sem stjérn SSNE leggur
aherslu a:

1. ad byggdalinsu verdi beitt vid endanlega stefnumérkun og innleidingu og birt verdi
sérstakt mat & sveedisbundnum ahrifum;

2. ad hlutverk SAk sem midstodvar sérhaefdrar endurhaefingar utan héfudborgarsvaedisins
verdi skilgreint og eflt;

3. ad samhlida stefnunni verdi 16gd fram timasett og fjarmognud framtidardeetiun fyrir
Kristnes, unnin i ndnu samradi vid SAk, Eyjafjardarsveit og adra hagadila;

4. ad sett verdi maelanleg svaedisbundin vidmid um adgengi, bidtima, moénnun, samfellu og
arangur;

5. ad verkefnatilfeersla til heilsugaeslu eda sveitarfélaga fari ekki fram &n skyrrar dbyrgdar,
kostnadarmats, samrads og fullnagjandi fjarmégnunar;

6. ad gerd verdi sérstok mannafladaetlun fyrir endurhaefingarpjénustu utan
héfudborgarsvaedisins;

7. ad pjénustukaup og fjarmdgnun taki mid af byggdalegum adstaeedum og tryggi fjdlbreytt
og sérhaeft pjénustuframbod i landshlutunum.

Stjérn SSNE stydur pa framtidarsyn ad endurhaefing verdi sampaett, samfelld og einstaklingsmioud
bjénusta. Til ad su syn nai til allra landsmanna parf han pé ad byggja & raunverulegu busetufrelsi,
svaedisbundinni pjénustugetu og dbyrgri uppbyggingu innvida. [ samraemi vid békun Haustpings
SSNE 2026 leggur stjérn SSNE sérstaka dherslu & ad stjérnvdld eydi ndverandi dvissu um Kristnes og
tryggi ad sérhaefd endurhaefingarpjénusta & Nordurlandi verdi vardveitt og efld til framtidar.

Fyrir hond SSNE,

Meartira & Fhadlothr

Albertina Fridbjorg Eliasdéttir, framkvaemdastjori
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