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Samtokin ‘78

Félag hinsegin folks 4 [slandi

Umségn Samtakanna ‘78 um adgerdaaaetlun stjérnvalda i malefnum

hinsegin félks 2026-2029 - mal nr. S-157/2025

Samtokin 78 fagna pvi stjornvold haldi afram vinnu vid malefni hinsegin félks i pessari annarri
adgerdaaetiun fyrir arin 2026-2029. bad er vel ad rikisstjorn islands sjai naudsyn og porfina &
framhaldi af peirri mikilveegu vinnu sem fram hefur farid nu pegar. Pé gera samtokin sérstaka
athugasemd vid ad fjarveiting aukist ekki i takt vid fj6lda adgerda eda ad framkvaemdasjodur
endurspegli ekki préun verdlags heldur standi i stad. Kostnadi vid margar adgerdir er atlad ad
ramast innan fjarheimilda, en adgerdirnar eru sumar mjog umfangsmiklar og adeins 10 milljonir
i pottinum & ari hverju. Naudsynlegt er ad endurskoda kostnadarmat deetlunarinnar til ad hudn
nai markmidum sinum. Fjdrmagn parf til adgerda svo paer skili raunverulegum arangri.

Samtokin ‘78 kalla einnig eftir pvi ad adgerdaraaetlunin hljéti pinglega medferd. Samtokin
telja mikilveegt ad pingid fai teekifaeri til ad fjalla um aaetlunina og peer aherslur sem i henni felast,
enda muni sampykkt daetlunarinnar i formi pingsalyktunar studla ad markvissum og ahrifarikum
adgerdum til framtidar.

Enn fremur leggja Samtokin ‘78 til ad stjornvold hafi vitt samrad vid hagsmunafélog
hinsegin félks pegar unnid er ad framkveemd adgerda. Samrad vid Trans island, Intersex island
og Hinsegin daga, til ad mynda, komi i veg fyrir ad hinu takmarkada fjarmagni sé s6ad i adgeroir

sem ekki pjoni samfélaginu i raun.

i hnotskurn

e Samtokin ‘78 fagna adgerdadaetiuninni heilshugar, en telja ad hun sé vanfjarmognud.

e Samtokin ‘78 eru samstarfsadili i fimm adgerdum, en haetta er a ad kjarnavinna
samtakanna lidi fyrir pad framlag, sér i lagi ef fjarmagn skortir.

e Prjar adgerdir Ur adgerdadaetlun 2022-2025, Lidan hinsegin fdlks d landsbyggdinni, Lidan
hinsegin 6ryrkja og aldradra auk Adgengi trans folks - vinnustadir, sundstadir,
ipréttamannvirki, voru ekki framkvaemdar & timabilinu en hafa verid graenmerktar i
maelabordi a vef stjérnarradsins. baer parf ad framkvaema i raun.

o [adgerdadaetlun 2022-2025 eru adgerdir sem fylgja parf eftir.

e Athugasemdir Samtakanna ‘78 vid einstakar adgerdir fylgja hér ad nedan.



Oklaradar adgerdir Gr adgerdaaaetiun 2022-2025

Tvaer adgerdir ur fyrri adgerdaaaetlun, Lidan hinsegin folks d landsbyggdinni og Lidan hinsegin
Oryrkja og aldradra, voru ekki framkvaemdar & timabilinu en hafa verid graenmerktar i maelabordi
a vef stjérnarradsins med visan i yfirlitsskyrslu porsteins Vilhjalmssonar um st6du hinsegin félks
4 Islandi, sem var énnur adgerd (Kortlagning d stédu hinsegin félks d Islandi).

Samtokin ‘78 leggja aherslu a ad rannsakandi gerdi alvarlega athugasemd vid skort a
rannséknum og benti itrekad & takmarkanir rannséknar sinnar, sékum skorts & fjarmagni. pa

benti rannsakandi & ad naudsynlegt vaeri ad radast i frekari rannsdknir.

Mikill skortur er & skyrum upplysingum um pessa prja hépa hinsegin folks og pessar adgeroir
barf pvi ad framkvaema i raun og veru. baer eru hafdar hér med til upprifjunar og vid hvetjum
démsmalaraduneytiod til pess ad leggja paer fram ad nyju og framkvaema pessar Uttektir a fyrsta

ari nyrrar aatlunar:

Lidan hinsegin félks & landsbyggéinni (Ur adgerdaaaetiun 2022-2025)

Uttekt @ lidan hinsegin félks & landsbyggdinni verdi gerd og hun skodud Ut frd samfélagslegum pdttum
og pvi markmidi ad jafna busetuskilyrdi i landinu. Hugad verdi sérstaklega ad lidan og stédu hinsegin
folks i litlum samfélégum d landsbyggdinni par sem ndleegd er mikil og atvinnulif er vida einhceft.

Markmid adgerdarinnar verdi ad rannsaka lidan og stédu hinsegin fdlks d landsbyggdinni.

Lidan hinsegin oryrkja og aldradra (Ur adgerdaazetlun 2022-2025)

Uttekt d lidan hinsegin éryrkja og aldradra verdi gerd og hun skodud ut frd samfélagslegum pdttum
og pvi markmidi ad jafna stédu oryrkja og aldradra i samfélaginu. Hugad verdi sérstaklega ad lidan
og stodu pessa hops i samfélaginu og litid til einangrunar og tjdningar. Markmid adgerdarinnar verdi

ad rannsaka lidan og stédu hinsegin éryrkja og aldradra.

bridja adgerdin sem ekki kom til framkvaemda, en hefur verid graanmerkt i maelabordi, er Adgengi

trans félks - vinnustadir, sundstadir, ipréttamannvirki. Han hljédadi svo:

Adgengi trans félks - vinnustadir, sundstadir, ipréttamannvirki (Ur adgerdaazetiun
2022-2025)
Skipadur verdi starfshdpur undir forystu forscetisraduneytis til ad vinna ad heildaruttekt d

adgengismdlum fyrir trans folk Gt frd gildandi reglum og st6du mdlaflokksins almennt. Starfshépurinn



verdi skipadur fulltrium fra félags- og vinnumarkadsrdduneyti, umhverfis-, orku- og loftslagsrdduneyti
og innvidardduneyti. Markmid adgerdarinnar verdi ad skyra og samraema reglur um adgengi trans

fdélks d vinnustédum og almenningsrymum, svo sem sundlaugum og 68rum ipréttamannvirkjum.

Adgerdir ur adgerdaaaetiun 2022-2025 sem parfnast eftirfylgdar

Samtokin gera athugasemd vid ad engin adgerd i pessari azetlun sé framhald af Adgengi trans
fdlks - vinnustadir, sundstadir, ibréttamannvirki Gr fyrri daetlun, en til ad mynda gaeti slik adgerd ytt
a eftir samsvarandi reglugerdarbreytingum og gerdar hafa verid um adgengi ad salernum a
almenningsstédum nr. 903/2024 (19. gr).

P& er engin adgerd sem ytir a eftir framfylgd reglugerdarbreytinga um adgengi ad
salernum og snyrtingum & vinnustédum, nr. 581/1995, en ekki er vanpérf a pvi ad fylgja peim

breytingum eftir.

Loks gera Samtokin alvarlega athugasemd vid ad ekki sé haldid afram med sértaekar adgerdir i
bagu fatlads hinsegin folks, en vitanlega parf Uttekt a lidan fatlads hinsegin félks ad fara fram (sja

Oklaradar adgerdir hér ad ofan) svo haegt sé ad mota arangursrikar adgeradir.

Umsagnir um einstakar adgerdir

4. Aukinn synileiki hinseginleika i ndmsefni grunnskéla. Samtokin ‘78 sem og fagfélk sem
starfar med bérnum og ungmennum hafa lengi kallad eftir fjdlbreyttara ndmsefni i grunnskolum.
Framleida verdi i framhaldi namsefni sem innifeli petta. Samtékin ‘78 kalla eftir pvi ad hugad
verdi ad pvi ad samtvinna mismunabreytur svo fjdlbreytni mannlifsins og raunveruleiki barna og
ungmenna sé endurspegladur i namsefninu. Samtokin ottast pé ad pessir fjarmunir (1 milljon)

muni alls ekki duga til ad gera pessari adgerd négu god skil.

5. Studningur vid bérn og forsjaradila barna med kynama. Innan pessarar adgerdar parf ad
huga ad pvi ad Samtokin ‘78 hafa hingad til sinnt mikid af peirri pjéonustu sem aetti frekar heima a
fyrsta stigi heilbrigdiskerfisins. Samtokin ‘78, sem og félagid Trans island hafa veitt studning og
pbekkingu sem eetti betur heima inni & heilsugaeslustédvum til deemis. Gaeta parf ad pessi adgerd

feli ekki i sér aukid alag a trans teymi Landspitalans, heldur ad pekkingunni sé dreift vidar.



6. Studningsaatlanir fyrir hinsegin bérn i skélum. Samtokin ‘78 hafa undanfarna aratugi verid
naer eina leid kennara og fagfolks a landsbyggdinni til pess ad leita sér pekkingar um hinsegin
mal. Leidbeiningar um studningsaaetlanir fyrir skéla purfa ad koma beint fra Midst6d menntunar
og skoélapjonustu par sem pekking er ekki endilega til innan hvers skoéla fyrir sig. Einnig vilja
Samtokin leggja til ad innan Midstddvar menntunar og skoélapjénustu verdi til pekkingargatt par
sem fagfolk innan skéla a landsbyggdinni geti sott sér studning, og ad i gerd pessara detlana sé

haft i huga ad petta er vinna sem Samtdkin ‘78 hafi tekid ad sér an endurgjalds hingad til.

8. Starfsprounarnamskeid fyrir kennara, skélastjornendur og starfsfélk i fristundastarfi.

Samtdkin ‘78 fagna pessari adgerd, en starfsfolk samtakanna finnur stédugt fyrir pvi ad fagfolk i
skdla- og aeskulydsstarfi skortir oft leidir til pess ad baeta vid pekkingu sina & pessum malaflokki a
audveldan og skilmerkilegan hatt. bPad er pvi ekki Ur vegi ad kalla eftir pvi ad petta namskeid verdi
skylda. Mikilvaegt er ad namskeidid fjalli um allt hinsegin félk og fjdlbreyttar parfir innan hépsins
sem samanstendur af allskonar félki. Pad skiptir mali ad taka til frekari mismunabreytur og gera

ekki rao fyrir ad hinsegin félk sé einsleitur hépur.

11. Vitundarvakning medal ungs félks um hatursordraedu gagnvart hinsegin félki.
Samtokin 78 telja brynt ad haft sé samrad vié ungt folk i allri vitundarvakningu og benda a ad
starfsfélk hinsegin félagsmidstddvar sem og ungmennarad Samtakanna ‘78 geti komid par ad.
Samtdkin gera einnig alvarlega athugasemd vid ad pessi adgerd beinist eingdngu ad ungu folki
og benda & ad rikjandi ordraeda a ekki reetur sinar par. Mikilveegt er ad greina raunverulega
uppsprettu og birtingarmyndir hatursordraedu til ad vinna bug a. Samtokin kalla eftir pvi ad

stjornvold vinni markvisst gegn rétum hatursordraedu af festu og abyrgé.

13. Samraemdar verklagsreglur l6greglu um hatursglaepi gegn hinsegin folki. bessari adgerd
fagna Samtokin ‘78 eindregid, pvi pad er ordid timabaert ad taka saman goégn um hatursglapi
gagnvart hinsegin folki, en tilkynningum um slik atvik til samtakanna hefur fjolgad a
undanférnum arum. Samtdkin 78 kalla eftir pvi ad verklagsreglur verdi tilbdnar fyrir lok
timabilsins. Bent var & i addraganda azetlunarinnar ad skilgreina parf hatursgleepi sérstaklega i

almennum hegningarlégum.

15. Betri studningur vid hinsegin polendur heimilisofbeldis. Samtdkin 78 hafa sidan 2019
verid i samstarfi vid 16gregluna og freett 16greglufélk um heimilisofbeldi sem beinist ad hinsegin

folki. | skyrslu sem unnin var fyrir félags- og vinnumarkadsraduneytid arid 2024, Ofbeldi i ndnum



samboéndum og fj6lskyldum hinsegin félks, kemur fram ad um fjérdungur svarenda hafdi ordid fyrir
andlegu ofbeldi og taeplega 90% peirra svarenda sem ekki eru siskynja merkja vid einn eda fleiri
merki um andlegt ofbeldi inni & heimili. Heimilisofbeldi par sem hinsegin bérn eru polendur er
einnig oft mjog falid fyrir utanadkomandi. bvi leggja Samtokin ‘78 til ad sérstakur tengilidur sem a
ad skipa hafi baedi vidtaeka reynslu og pekkingu a hinsegin samfélaginu og ad hlutverk hans sé
hugsad til pess ad auka fraedslu innan légreglunnar um sérstédu hinsegin félks gagnvart
|6greglunni. Samtokin ‘78 leggja til ad Barna- og fjolskyldustofa komi einnig ad pessari adgersg,

bar sem um farsaeldarmal barna i vidkvaemri stddu er oft ad raeda.

18. Studningur vid bérn med 6daemigerd kyneinkenni (intersex) og forsjaradila peirra.
Samtdkin ‘78 fagna pvi eindregid ad adgerd um studning vid bérn med 6damigerd kyneinkenni
og forsjaradila peirra verdi ad veruleika. Fjolskyldur sem leita til Samtakanna ‘78 og Intersex
islands lysa pvi ad pau hafi ekki fengid sélfélagslegum porfum sinum maett 4 Landspitalanum
hingad til og pau falli & milli i kefinu. Samtdkin ‘78 telja ad studningur og fraedsla purfi einnig ad
fara fram adur en greining a sér stad og telja ad almenn fraedsla til foreldra um édaemigerd
kyneinkenni pyrfti einnig ad vera hluti af pessari adgerd, en pad myndi fela i sér ad ljésmaedur
upplystu verdandi foreldra um pennan veruleika. Samtdkin ‘78 hvetja heilbrigdisraduneytid til
pess ad stiga skrefid og framfylgja [6gum um kynraent sjalfreedi en samkvaemt 11. gr. i I6gum um
kynraent sjalfreedi atti ad skipa starfshop ekki seinna en premur arum eftir ad 11.gr.a tok gildi.
Samtokin 78 kalla eftir pvi ad pessari grein verdi framfylgt og ad radherra stigi skrefid til fulls.
Hér benda Samtdkin ‘78 einnig a ad framkvaemdaadili purfi ad hafa samrad vid félagid Intersex

island sem byr yfir pekkingu & adstaedum og pjénustupérfum pessa héps.

19. Skyrari vidmid i pjonustu teymis barna- og unglingageddeildar Landspitalans um
kynvitund. Samtokin ‘78 kalla eftir pvi, rétt eins og teymi barna- og unglingageddeildar gerdi
med umsogn arid 2022, ,ad vidmid um pjonustu séu einnig skilgreind fyrir fyrstu og annarrar linu
heilbrigdispjénustu, svo pau bérn sem ekki hafa nad kynproska, eiga ekki vid gedreenan vanda ad
strida og/eda Oska ekki eftir inngripi a grundvelli kynstadfestingar, fai pjonustu i nserumhverfi, til
ad mynda hja heilsugaeslu. Sé pjénustan faerd i neerumhverfi pad minnkar alag & barna- og
unglingageddeild, sem skilar sér i betri pjonustu fyrir barnid. Pa benda samtokin a ad 3.mgr.

13.gr. i 16gum um kynraent sjalfraedi er ekki enn fullnaegt.

20. Skodun 4 fysileika pess ad Sjikratryggingar islands taki patt i kostnadi vié vardveislu

kynfruma. | pessari adgerd er gert rad fyrir ad tvé ar fari i ad kanna fysileika pess ad


http://11.gr

Sjukrtryggingar islands taki patt i kostnadi vi® vardveislu kynfruma. Samtokin ‘78 telja ad
timabilid sé betur nytt med pvi ad fara strax i pad ad raduneytid geri daetlun um vardveislu.
Samtdkin ‘78 hafa att 6tal fundi med sjukratryggingum sem og raduneytinu undanfarin ar og telja
ad rikisstjérn islands sé ekki ad framfylgja I6gum ef ekki er haegt ad semja vid Si. bessi pattur er
lidur i pvi ad pjonusta pann hép sem a kynstadfestandi medferd parf & ad halda. pPa er vardveisla

kynfruma naudsynlegur og parfur lidur af pvi.

21. Skyrari vidmid i kynstadfestandi heilbrigdispjonustu Landspitala. Samtokin ‘78 dska eftir
ad framkvaemdaaadili, i pessu tilfelli heilbrigdisraduneytid, hafi vitt samrad vid félog hinsegin folks,
til ad mynda Trans island, Intersex island, sem og Samtékin ‘78, vid framkvaeemd pessarar
adgerdar til pess ad geeta pess ad allt hinsegin félk sem parf a pessari pjénustu ad halda hafi

adgang ad henni.

23. J6fn foreldravidurkenning. Samtokin ‘78 skora & stjornvéld ad beita sér af alvoru fyrir
jofnum foreldrarétti sam- og gagnkynja para. Samtokin ‘78 hafa ytt a eftir drbétum a ndverandi
fyrirkomulagi i fjoldamorg ar og polinmaedin er a protum. Fra arinu 2017 hefur legid alyktun ar
binginu par sem kemur fram skyr vilji 16ggjafans til pess ad leidrétta petta. Samtokin ‘78 visa a
umsogn sina um breytingar & barnalégum fra 2020, en hdn a enn vid i meginatridum. bar segir
m.a.: Samtokin '78 hvetja stjornvold til pess ad heetta ad reyna ad elta veruleikann med ce fléknara
lagaumhverfi og breyta I6gunum einfaldlega pannig ad maki eda sambudarmaki einstaklings sem elur
barn verdi sjdlfkrafa foreldri, fadir eda maédir barnsins (i samraemi vid kynskrdningu), dn pess ad skila
purfi inn sérstéku vottordi um ad teeknifrjévgunarmedferd hafi verid pegin. bad myndi geeta jafnreedis
medal foreldra og tryggja hinsegin foreldrum sama rétt og 68rum foreldrum. Einnig teljoa Samtékin '78
bad mikilveegt ad foreldrar séu rétt skrddir strax vid feedingu, enda er pad hagsmunamdl barnsins.
pa vekja Samtdkin ‘78 athygli & pvi ad margt hinsegin félk stofnar fjolskyldu par sem foreldrar eru
fleiri en tveir fra upphafi. Tryggja parf réttindi peirra barna gagnvart 6llum foreldrum sinum.
Samtokin ‘78 leggja aherslu a ad til verdi drég ad frumvarpi eda reglugerd, svo malid

klarist i lok timabils.

25. Rannséknasetur i hinsegin freedum. Samtokin ‘78 telja ad i pessari adgerd sé haegt ad gera
betur. Samtokin ‘78 leggja til ad timabilid verdi betur nytt, ad raunhaefi verdi kannad a einu ari, og
seinni tvo arin verdi setrinu komid a fét. Pad er von samtakanna ad pessi adgerd feli i sér ad

Skrifstofa jafnréttis- og mannréttindamala sjai hag i pvi ad rannséknarsetri i hinsegin fraedum
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verdi komid a fot i lok timabilsins. Samtokin ‘78 telja mikilvaegt ad rannsdknarsetur eigi sér heimili
vid haefi og ad pvi sé sinnt af starfsmanni sem hafi sérhaefda pekkingu og reynslu pegar kemur ad

hinsegin malum, hvort sem pad verdur innan RIKK eda annarsstadar.

28. Fraedsla til fjolmidla. Samtokin ‘78 benda & ad hér er kjorid taekifeeri til pess ad hafa samrad
vid félagid Trans island, sem na pegar hefur unnid mikilvaega vinnu vid gerd baeklingsins Talad

um trans sem félagid gaf Ut arid 2022.

30. Efling hinsegin menningar

Samtdkin ‘78 vilja koma pvi a framfaeri ad pekking um hvad telst til hinsegin menningar purfi ad
vera til stadar a8ur en greining a sér stad. Hinsegin menning er menningarkimi sem nar utan um
Olikar birtingamyndir sem oft eru a jadrinum og ekki augljésir peim sem standa fyrir utan.
Samtokin ‘78 telja ad mikla vinnu purfi til ad efla vitund og skrasetja pennan hluta menningararfs
islendinga ellegar eigum vid & heetta ad tyna dyrmaetum menningararfi okkar. Samtékin ‘78
hvetja pvi til pess ad sértaekir sjodir a forraedi rikisins anefni akvednum hluta sins fjarmagns

sérstaklega til hinsegin listar og menningar.

31. Studningur vié inngildingu i haskélum. Samtdkin ‘78 minna & ad pekkingu a hinsegin- og
jafnréttismalum innan haskdla er ad finna hja Q - félagi hinsegin studenta sem og ERGI - félagi

studenta a nordurlandi.

32. Baett tolfraedi um alpjédlega vernd hinsegin félks.

Pad veeri mjog hjalplegt fyrir stefnumotun og upplysingadflun ad safna einnig tolfraedi um pad
folk sem kvedst vera hinsegin pegar pad saekir um alpjédlega vernd en hlytur ekki vernd & islandi.
Par geetu komid fram mikilvaegar upplysingar um pad hvada riki eru i reynd orugg riki fyrir
hinsegin folk, en einnig upplysingar um pad hvada ahrif ny utlendingalog hafa a pennan hép
fléttafdlks. Samtokin ‘78 hafa reynslu af pvi ad félk sem sannarlega parf & adstod og skjoli ad
halda er sent Ur landi i vaegast sagt 6tryggar adstaedur, hvort sem pad er i upprunalandi eda i pvi
landi sem folk eru sent til & grundvelli Dyflinnarreglugerdarinnar. Samhlida pvi ad baeta s6fnun
tolfraedi um malaflokkinn vaeri dstaeda til ad fela 6hadum adila ad gera Uttekt a verklagi i kringum

mat & umsoknum hinsegin folks.

33. Fraedsla til starfsfélks vid malsmeédferd og pjonustu viéd umsaekjendur um alpjédlega

vernd. bessi adgerd er bryn og porf, en skjolstaedingar Samtakanna ‘78 lysa gjarnan vanpekkingu



a porfum peirra og litlum skilningi starfsfolks sem pjonustar umsaekjendur um alpjédlega vernd.
Samtokin ‘78 eru fegin pvi ad Ur pessu verdi batt innan Utlendingastofnunar og minna & ad

fraedslan parf ad vera 6rjufanlegur pattur af starfspjalfun, ekki timabundid atak.

34. Oruggt husnadi, fraedsla og studningur vid hinsegin umsakjendur um alpjédlega
vernd. bad er sérstaklega anaegjulegt ad sja ad stjornvold vilji tryggja oryggi hinsegin
umsakjenda um alpjédlega vernd, en Samtdkin ‘78 bentu sérstaklega a skort a adgerdum fyrir

bennan hép fyrir fyrri adgerdaaaetiun.

Tillogur ad nyjum adgerdum

35) Framkvaemdasjodur til sveitarfélaga Samtokin ‘78 leggja til ad 16gd verdi fram azaetlun eda
buinn til framkveemdasjédur fyrir sveitarfélog ad leita til svo haegt sé ad baeta adstodu fyrir trans
folk, i samraemi vid reglugerd um hollustuhaetti nr. 903/2024 og reglugerd um hollustuheetti a
sund- og badstddum nr. 814/2010. Sveitarfélog eru mjog misvel i stakk buin til pess ad radast i

slikar framkveemdir.

36) Fraedsluefni fyrir born og ungmenni i iprétta-, tdmstunda- og aeskulydsstarfi i
dreifingu. Samtokin 78 6ska eftir framhaldi Ur fyrri adgerdadaetlun a Hinsegin bérn og ungmenni i
iprétta-, témstunda- og ceskulydsstarfi. Fraedsluefni er tilbuid en vegna vanfjarmdgnunar i fyrri
adgerd vard engin dreifing & efninu umfram netbirtingu. Samtokin ‘78 6ska eftir pvi ad stjérnvold
komi pessu metnadarfulla freedsluefni sem vard til med fyrri dzetlun i farveg i iprétta, tomstunda

og aeskulydsstarfi.

37) bjonusta vid hinsegin ferdafélk: Samtokin 78 leggja til ad radist verdi i adgerdir par sem
kynsegin folki bjodist sérstdk ferdaskilriki par sem kyn peirra er annad en skrad kyn i pjodskra,
b.e. kven- eda karlkyn i stad hlutlausrar kynskraningar. Pa leggja Samtokin ‘78 til ad komid verdi
upp verklagi til pess ad auka Oryggi islenskra borgara i |l6ndum par sem hinsegin folk er ekki
Oruggt, t.d. med pvi ad bjéda upp a vidtalstima fyrir hinsegin folk sem parf ad ferdast til 66ruggra
landa og med pvi ad fylgjast sérstaklega med préun hinsegin malefna i Il6ndum heimsins. ba
teljum vid mikilvaegt ad borgarapjénustan tryggi 6ryggi allra islenskra borgara og gefi Ut sérstakar

ferdavidvaranir til hinsegin félks pegar porf er a.



38) Hinsegin félagsmidstddin - pekkingarmidst6d

i 10 &r hafa Samtokin ‘78 haldid Gti Hinsegin félagsmidstddinni i samstarfi vid Reykjavikurborg.
Par hefur myndast gridarmikil pekking & malefnum hinsegin barna og ungmenna og starfsfolk
félagsmidstddvarinnar sinnir & hverjum degi fraedslu og erinda til félagsmidstddvarstarfsfolks par
sem skortir pekkingu sem hinsegin félagsmidstédin byr yfir. P4 ber ad nefna ad Hinsegin
félagsmidstddin tekur & méti bérnum ar éllum landshlutum og sveitarfélégum. | rannséknum
eins og islensku aeskulydsrannsékninni kemur skyrt fram ad hinsegin ungmenni purfi aukinn
studning vegna pess ad sa hépur upplifir utskdfun og fordéma, en skv. bradabirgdanidurstdodum
ar islensku eeskulydsrannsékninni lysa 30% hinsegin ungmenna daglegum kvida, samanborid vié
17% annarra ungmenna.

Samtokin ‘78 kalla eftir pvi ad barna- og menntamalaraduneytid efli félagsmidstddina med pvi ad
studla ad pvi ad par geti ordéid til pekkingarmiostod fyrir félagsmidstodvarstarfsfolk, rétt eins og

raduneytid stydur Flotann - flakkandi félagsmidstda.

39) Skadabeaetur til peirra sem hafa purft ad gangast undir adgerdir vegna 6dsemigerdra
kyneinkenna. Arid 2021 var 4 Alpingi borin upp tillaga til pingsalyktunar nr. 631 um um skipun
starfshéps um sanngirnisbatur vegna adgerda vegna édaemigerdra kyneinkenna. Samtokin ‘78
Oska eftir ad su tillaga verdi tekin upp aftur, en hun fol i sér ad skipadur yrdi starfshépur sem
taeki til skodunar umfang adgerda vegna 6daemigerdra kyneinkenna sem gerdar voru adur en l6g
um kynreent sjalfreedi voru sampykkt. Enn fremur leggja Samtdkin ‘78 aherslu & ad stjérnvéld
kanni tilefni og grundvdll pess ad einstaklingar sem hlutu slika medferd verdi baettur skadi sem

kann ad hafa hlotist af slikum adgerdum.

40) Uppgjor vid HIV timann.

i &r eru lidin 40 &r fra pvi ad fyrsta HIV smiti® var greint hér & landi. Vi& ték langt timabil pagnar,
Otta, utskdfunar og adgerdaleysis. Pau sem smitudust lifdu vid forddoma, félagslega einangrun og
Urraedaleysis stofhanna rikisins og yfirvalda. Mérg dou i skugga skammar @ medan pau sem lifdu
satu eftir i sorg sinni. Samtokin ‘78 telja ad timi sé kominn til ad islensk stjornvéld taki abyrgd og
bigjist afsékunar a sinnuleysi, pégn og misrétti gagnvart folki sem smitadist af HIV og fjolskyldum
beirra. Samtokin ‘78 leggja til ad reistur verdi minnisvardi til heidurs peirra sem létust, og skapa
bannig rymi fyrir sorg, ségu og samfélagslega endurheimt.

Samtékin ‘78 vilja benda & naudsyn vidteaekrar skraningar og vardveislu ségu HIV-timans & islandi,
ekki adeins sem sogu illvigs sjukddms heldur einnig ségu samtakamattar, barattu og skdpunar.

Safna parf heimildum fra peim sem stédu i eldlinunni, peim sem lifdu, adstandendum og



elskhugum peirra sem létust og ekki sist heilbrigdisstarfsfélki en su vinna polir enga bid edli

malsins samkvamt.

Ad lokum

Pessi Onnur adgerdaraaetlun i malefnum hinsegin folks er mjog metnadarfull og Samtokin ‘78
fagna henni sannarlega. islensk stjérnvéld hafa undanfarid sett téninn pegar kemur ad
mannréttindamalum, en ordum purfa ad fylgja adgerdir sem studla ad frjdlsu samfélagi i nutid og
framtid. Samtokin ‘78 hafa barist fyrir réttindum hinsegin félks & islandi i hartnaer héalfa éld og
vita ad pad er mikilvaegt ad missa ekki dampinn, sér i lagi i landslagi dagsins i dag og telja ad
haegt sé ad taka staerri skref til pess ad fylgja eftir fyrstu adgerdarazetiun.

Ad lokum viljum vid pakka fyrir pad samrad sem haft var vid Samtokin ‘78 og vid lysum okkur

reidubuin til pess ad vera til aframhaldandi radgjafar og samtals.

Fyrir hdnd Samtakanna ‘78,
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