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FORMALI

| pessari namskra ma lesa um pann ramma og adbunad fyrir ndm og kennslu sem métast hefur
i anda gildandi laga, reglugerda og alpjodasamninga. Innan rammans hafa verid proadir sex
grunnpaettir sem mynda kjarna menntastefnunnar. Peir varda starfshetti, inntak og umhverfi
nams & 6llum skdlastigum og skapa mikilvega samfellu i islensku skolakerfi. Pessir
grunnpeettir eru leesi, sjalfbeerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og
skopun.

Miklu skiptir ad reekta med markvissum hetti pa pekkingu, leikni og vidhorf sem styrkir getu
einstaklinga i framtidinni til ad verda gagnrynir, virkir og hefir patttakendur i jafnréttis- og
lydraedissamfélagi. Pessum grunnpéttum er m.a. &tlad ad beeta ar pvi. Mennta parf hinn
almenna borgara naegilega vel til pess ad hann geti veitt valdhéfum edlilegt adhald, hvort sem
peir eru i fjarmalalifinu, stjornmalum, fjolmidum eda & 6drum svidum. Skolar eru i raun einu
stofnanir samfélagsins sem geta tryggt 6llum uppvaxandi kynslodum teekifzeri til ad bla sig
undir patttoku i virku lydraedi, pjalfa gagnryna og skapandi hugsun og mata élikum
félagslegum og menningarlegum adsteedum.

pad eru gémul sannindi og ny ad engin raunveruleg préun verdur i skdlastarfi nema fyrir
tilstudlan kennara og skolastjérnenda. Lengi ma lagfeera menntastefnu, skipulag, ndmsgogn
og skolabyggingar en ef breytingum er ekki fylgt eftir i skélunum skila peer ekki arangri.
Innleiding nyrrar hugsunar i skolastarfi byggist & goori samvinnu menntayfirvalda vid pa sem
bera hitann og pungann af skélastarfinu.

Eg ber pa von i brjosti ad pessi namskra hafi farseel ahrif & skolastarf i landinu & timum
endurreisnar samfelagsins og hvet starfsfolk skdla, foreldra, forrddamenn og nemendur til ad
kynna sér vel efni namskrérinnar og starfa i anda hennar.

Katrin Jakobsdottir

mennta- og menningarmalaradherra
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INNGANGUR

Adalnamskra leikskola er gerd a grundvelli 13. gr. laga um leikskola, nr. 90/2008. Efnislega
byggist hun & markmidum 2. gr. laga um leikskdla og er &tlad ad vera leidarvisir fyrir
leikskolastarf.

Adalnamskrain er igildi reglugerdar og i henni er kvedid nanar a um hlutverk leikskoéla a
grundvelli laga um leikskola og reglugerda um menntun, uppeldi og uménnun i leikskdla.
Namskrain fjallar um menntunar-, uppeldis- og umoénnunarhlutverk leikskolans, kvedur a um
markmid og fyrirkomulag leikskdlastarfs og olikar kréfur og réttindi sem taka til allra i
hlutadeigandi skdlasamfélagi.

Adalnamskra leikskola er @tlad ad samraema menntun, uppeldi og uménnun leikskolabarna ad
pvi marki sem porf er talin & auk pess ad vera farvegur til ad tryggja jafnrétti allra barna til
menntunar og uppeldis i leiksk6lum landsins. Adalndmskra leikskola hefur pannig skilgreint
hlutverk og pjonar sem stjornteeki til ad fylgja eftir akveedum laga, er fyrirmeli
freedsluyfirvalda um menntastefnu og safn sameiginlegra markmida leikskdlastarfs.
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1 HLUTVERK ADALNAMSKRAR

Adalnamskra byggir & l6gum um leikskdla (nr. 90/2008), grunnskola (nr. 91/2008) og
framhaldsskdla (nr. 92/2008). Adalnamskra er rammi um skélastarfid & pessum skélastigum og
leids6gn um tilgang pess og markmid. Han birtir heildarsyn um menntun og Gtfeerir nanar pa
menntastefnu sem felst i Ibgunum.

Adalnamskra er &tlud stjérnendum, skola, kennurum og 6dru starfsfolki i skolakerfinu. Einnig
veitir hun nemendum, foreldrum peirra, opinberum stofnunum, félagasamtokum, adilum
atvinnulifsins og almenningi upplysingar um tilgang og starfsemi skdla. Segja ma ad
adalnamskra sé samningur pjodarinnar vid sjalfa sig um menntamal.

Hlutverk adalndmskrar er margpeett:

e Adalndmskré birtir menntastefnu stjornvalda, ndmsframbod og ndmskréfur og ber
skolum og starfsménnum peirra ad fylgja akvaeedum hennar vid skipulagningu
skdlastarfs. Adalnamskra & pvi ad tryggja bérnum og ungmennum gddar adsteedur til
nams i samraemi vid gildandi 16g og menntastefnu.

e Adalnamskré er helsta stjérnteeki freedsluyfirvalda til ad tryggja samraemi og
samhafingu skolastarfs vid Utfeerslu sameiginlegrar menntastefnu. Namskrain er ein
meginforsenda pess ad mennta- og menningarmalaraduneytid geti gegnt 16gbodnu
hlutverki sinu vid ad annast yfirstjorn og eftirlit med gaedum og framkveemd
skdlastarfs.

e Adalnamskra markar starfsramma stjornenda, kennara og starfsfolks einstakra skola vid
skipulagningu, framkvaemd og mat & skélastarfi sem peim er skylt ad Gtfeera, m.a. i
skdlandmskra.

e Adalnamskra veitir nemendum og forrddamonnum peirra upplysingar um gaedakerfi og
helstu viomid sem starfsemi skola byggist a. Han er grundvoéllur mats & skélastarfi og
namsmats i skolum. Namskranni er &tlad ad veita kennurum, nemendum og foreldrum
pbeirra, upplysingar um menntun barna og ungmenna & hverju skélastigi. Namskrain er
einnig til hlidsjonar fyrir pa sem annast menntun kennara og annars starfsfolks skola
SV0 0g pa sem vinna vid gerd ndmsgagna, stunda rannsoknir og annast Gttektir
askolastarfi.

1.1 Sameiginlegur hluti adalnamskrar

Ymsir pattir sem fjallad er um i adalnamskra eru sameiginlegir leikskola, grunnskéla og
framhaldsskola. Kaflar 1-3 eru sameiginlegir i nAmskram skolastiganna priggja en par er fjallad
um stefnumid menntakerfisins, um almenna menntun og markmid skolakerfisins, um
grunnpeetti menntunar og um mat & skolastarfi. Logd er ahersla & sveigjanleika og samfellu i
skéla-kerfinu, baedi i inntaki og starfshattum. Jafnframt er 16gd ahersla & skélapréun og
sameiginlega peetti i fagmennsku kennara a 6llum skélastigum.

[ almennum hluta adalnamskraa leikskéla, grunnskdla og framhaldsskola er lyst hlutverki hvers
skolastigs og sérstakri aherslu i nami og kennslu & hverju peirra; markmidum, vidfangsefnum
og starfshattum. I skdlanamskram sem gefnar eru Gt i einstokum skdlum er stefna adalnamskrar
utfeerd i samraemi vid stefnu & hverjum stad, nemendahdp, faglega aherslu og sérkenni i hverju
tilviki.
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1.2 Hlutverk skdla

Skolar eru menntastofnanir og hlutverk peirra er skilgreint i 16ggjof um menntun. Skolar
landsins mynda samstaeda heild, skélakerfi, sem tryggja skal samraemi og samhengi i menntun
fr& leikskélum til haskdla og fullordinsfraeedslu. Logd er ahersla & heildsteeda menntastefnu en
skyr skil & milli skolastiga pannig ad nemendur geti flust edlilega @ milli leikskdla og
grunnskéla og a milli grunnskéla og framhaldsskola i samraemi vid einstaklingsbundna
namsstoou og proska. Einnig skulu nemendur eiga pess kost ad stunda nam & tveimur
skolastigum samtimis henti pad nami peirra. A hverju skolastigi er stefnt ad fjdlbreyttum
vidfangsefnum og starfshattum til ad koma til méts vido mismunandi namsparfir élikra
einstaklinga og studla ad alhlida proska, velferd og menntun hvers og eins.

Meginhlutverk leikskdla, grunnskdla og framhaldsskdla er ad studla ad almennri menntun
begnanna. Skoélarnir skulu leitast vid ad haga storfum sinum i sem fyllstu samraemi vid stodu
og parfir barna og ungmenna. Skélastarfid midar ad virkri patttoku peirra i lydreedissamfélagi
innan skolans og utan.

Inntak og vidfangsefni skdlastarfsins er sett fram i ndmssvidum, namsgreinum eda
nams-aféngum. Rétt er ad hafa i huga ad ndmssvid, namsgreinar og namsafangar eru ekki
markmid i sjalfu sér heldur hjalparteeki til ad studla ad merkingarbaru ndmi og na markmidum
skolastarfsins. | adalnamskram skoélastiganna eru pvi skilgreind markmid i samraemi vid
sérkenni hvers skolastigs, aldur og proska barna og ungmenna.

I skipulagi og vidfangsefnum skolastarfsins og i starfshattum skélanna skal 16gd raekt vid
namsumhverfi og samskipti sem studla ad almennri menntun. Almenn menntun er grund-vollur
starfsmenntunar og annarrar sérteekrar menntunar. Nam og menntun & sér stad vidar en i skdlum.
Menntun er &vilangt ferli. Mikilvaegt er ad skolarnir stydji vid ndmshvot nemenda sinna, reekti
namsgledi og vinnuanda og studli pannig ad menntun peirra.

Starfsheettir leikskodla, grunnskola og framhaldsskéla og samskipti barna og ungmenna
innbyradis og vid kennara sina eru ekki sidur en vidfangsefni kennslustunda mikilveeg til ad na
markmidum skélanna og studla ad velferd, ndmi og menntun. Starfshettir sk6lanna skulu
motast af umburdarlyndi og jafnrétti, lydraedislegu samstarfi og abyrgo.

1.3 Fagmennska kennara

Kennarar gegna lykilhlutverki i 6llu skolastarfi. Kennarastéttin spannar morg hlutverk i
skdlakerfinu, s.s. kennslu, stjérnun, uppeldi, radgjof, rannséknir og préunarstorf. bannig teljast
t.d. skdlastjornendur, sérkennarar og namsradgjafar til kennarastéttarinnar. Gaedi menntunar og
arangur skoélakerfisins byggist fyrst og sidast a vel menntadri og &hugasamri fagstétt kennara &
Ollum skolastigum.

Fagmennska kennara byggist & sérfraedilegri starfsmenntun, pekkingu, vidhorfum og sidferdi
starfsins. Fagmennska kennara snyst um nemendur, menntun peirra og velferd. Markviss
samskipti og god kennsla studlar ad nami og aukinni hafni barna og ungmenna. A kennurum
hvilir ekki adeins su skylda ad midla pekkingu til nemenda heldur einnig ad veita peim teekifeeri
til ad afla sér pekkingar og leikni, drva starfsgledi peirra og efla frjéa hugsun. Kennarar
leidbeina bérnum og ungmennum i nami og mati & pvi og vinna ad pvi ad peir tileinki sér
heilbrigda lifsheetti. beir leitast vid ad skapa godan skdlabrag, réttlatar vinnureglur og hvetjandi
namsumbhverfi.
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[ upphafi 21. aldar hafa ordid gagngerar breytingar i islensku samfélagi sem hafa bein og 6bein
ahrif & skolakerfid og pa um leid ndm nemenda og storf kennara. Hvort sem litid er til efnahags
eda atvinnumala, félagsméala og fdlksflutninga eda teekni og samskipta ma finna deiglu og
breytingar sem hafa ahrif & menningarlif og pekkingu, menntun og uppeldi. Pad ma til sanns
vegar feera ad breytingar i islensku samfélagi undanfarin ar hafi verid mjog hradar og pvi aukast
krofur til skdla um ad adstoda samfélagid vid ad atta sig & breytingunum og takast a vid nyjar
adstedur. Allt petta eykur krofur til kennarastéttarinnar, baedi til ad greina samfélagsbreytingar
og til ad fella starfsemi skolanna ad peim & abyrgan hatt.

Kennarar vinna i samradi vid skolastjérnendur ad proun skolanamskrar i samraemi vid adstaedur
og sérstaka aherslu & hverju skolastigi. bad er & abyrgd kennara ad utfera a faglegan hatt i
kennslu sinni og 6dru skolastarfi fyrirmali menntalaga og pa stefnu sem birtist i adalnamskra.
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ALMENN MENNTUN

Skilgreining & almennri menntun er ekki einhlit. Hun er bundin vid stund og stad og jafnvel
einstaklingsbundin. Til forna myndudu hinar sj6 frjalsu listir umgjord um almenna menntun
yfirstéttarinnar. Midaldakirkjan skilgreindi almenna menntun i Evropu & middldum Gt fra sinum
pérfum og med idnbyltingunni kom fram ny tekni og freedasvid sem 16gdu grunn ad almennri
menntun i natimasamfélagi. A 21. 6ld er almenn menntun skilgreind Gt fra samfélagslegum
porfum og porfum einstaklinganna.

Almenn menntun studlar & hverjum tima ad aukinni haefni einstaklingsins til ad takast & vid
askoranir daglegs lifs. Almenn menntun midar ad pvi ad efla skilning einstaklingsins &
eiginleikum sinum og hafileikum og par med hafni til ad leysa hlutverk sin i floknu samfélagi.
Hun er hvort tveggja i senn einstaklingsmidud og samfélagsleg.

Almenna menntun 6dlast folk vidar en i skdlakerfinu. Skolakerfid er po mikilvaegasti
grundvollur pess ad samfélagid tryggi almenna menntun. bvi er edlilegt ad skyra grunnpeetti
menntunar i adalnamskré og tengja pa meginsvioum pekkingar og leikni sem einstaklingum
standa til boda i skélunum. Almenn menntun byggist & fjolbreyttu ndmi a meginsvidum
menningar okkar, umhverfis og samfélags. Stefnt er ad almennri menntun i heildsteedu
skélastarfi og nami a namssvioum, i namsgreinum og namsaféngum. Skilgreining a
grunnpattum er tilraun til ad kortleggja pau meginsvid almennrar menntunar sem skolastarfid
stefnir ad.

2.1 Grunnpaettir menntunar

Su menntastefna sem birt er i pessari adalnamskra er reist & sex grunnpattum menntunar sem
eru leidarljos vid ndmskrargerdina.

Pessir grunnpeettir eru:

leesi,

sjalfbeerni,

heilbrigdi og velferd,
lydraedi og mannréttindi,
jafnrétti,

skopun.

Grunnpeettirnir eiga sér stod, hver med sinum heetti, i 16ggjof fyrir leikskola, grunnskéla og
framhaldsskdla. Einnig er sétt til annarrar l16ggjafar par sem finna ma akveaedi um menntun og
freedslu i skolakerfinu, svo sem i légum um jafnan rétt og jafna stodu kvenna og karla.
Ennfremur er studst vid stefnu stjornvalda i ymsum malaflokkum, t.d. ritinu Velferd til
framtidar um aherslur i stefnu um sjalfbara préun. Tekid er tillit til stefnu alpjodlegra stofnana
og alpjodlegra samninga sem island er adili ad, svo sem barna-sattmala Sameinudu pjodanna,
og stefnumodrkun UNESCO um almenna menntun og um sjalfbaera proun og stefnumorkun
Evropuradsins um lydraedi og mannréttindi. Vid morkun stefn-unnar sem birtist i skilgreiningu
grunnpéttanna er einnig hofd hlidsjon af hugmyndum um fag-mennsku kennara og reynslu ar
bréunarstarfi i leikskdlum, grunnskélum og framhaldsskélum i landinu.
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Til hvers grunnpaettir?

Grunnpeettirnir sntast um laesi & samfélag, menningu, umhverfi og nattdru pannig ad bérn og
ungmenni leri ad byggja sig upp andlega og likamlega, ad bjarga sér i samfélaginu og vinna
med 6drum. Grunnpeettirnir sndast einnig um framtidarsyn og getu og vilja til ad hafa ahrif og
taka virkan patt i ad vidhalda samfélagi sinu, breyta pvi og proa pad.

Grunnpeettirnir byggjast a pvi vidhorfi sem kemur fram i 16ggjof um skéla ad unnid sé badi ad
samfélagslegum markmidum og markmidum er varda menntun sérhvers einstaklings. Peir eru
samfélagsmidadir par sem peim er etlad ad studla ad auknu jafnrétti og lydraedi og ad vinna ad
bvi ad samfélagid fai vel menntad og heilbrigt folk, baedi til ad taka patt i samfélagsbreytingum
til betri vegar og til peirra starfa sem unnin eru i samtimanum. Grunnpattunum er &tlad ad
undirstrika meginatridi i almennri menntun og studla ad meiri samfellu i 6llu skolastarfi. begar
skolastarf er metid parf ad skoda hvernig grunnpeettirnir setja mark sitt & kennslu, leik og nam.

Grunnpeettirnir fléttast inn i allt skolastarf

Hugmyndirnar ad baki grunnpattunum eiga ad endurspeglast i starfshattum skola, samskiptum
og skoélabrag. peir skulu vera synilegir i skolastarfinu 6llu og koma fram i inntaki nd&msgreina
0g nams-svida, baedi hvad vardar pa pekkingu og leikni sem bdrn og ungmenni skulu afla sér.
Namssvid geta verid sérhafing i vidfangsefnum skolastarfs pvert & namsgreinar og skolastig.

Grunnpeettirnir fléttast inn i adalnamskrar & éllum skolastigum og fyrirmeali hennar um allt
skolastarfid:
e Efnisval og inntak nams, kennslu og leiks skal métast af grunnpattunum.
e Starfsheettir og adferdir, sem born og ungmenni leera, eru undir ahrifum hugmynda sem
fram koma i umfjéllun um grunnpeettina.
¢ Vinnubrogd kennara og annarra, sem starfa i skdlum, eiga ad métast af grunnpattunum
pannig ad studlad sé ad sjalfstaedi, frumkvaedi og préun i skdlastarfi.
e begar skolastarf er metid parf ad skoda hvort og hvernig grunnpeettirnir hafi sett mark
sitt & nam, kennslu og leik og skoélastarfid i heild.

Adalnamskrar leikskola, grunnskdéla og framhaldsskdla er grunnur ad heildstedri
namskrar-gerd i skolakerfinu. Skipulag hvers dags, viku, manadar og starfsars skéla parf ad
endurspegla pa heildarsyn sem grunnpeettirnir méta. Naudsynlegt er ad nalgast viofangsefnin &
heild-steedan hatt af faglegri vidsyni og eftir atvikum samfaglega. bad getur kallad &
ohefobundna kennsluhetti og nystéarlega nalgun i skoélastarfi.

Tengsl og edli grunnpattanna

Grunnpeettir menntunar eru settir fram sem sex peettir. beir tengjast pé innbyrdis i menntun og
skolastarfi og eru h&dir hver 6drum. Med pvi ad hugsa Ut fra peim ma skapa meiri heildarsyn
um skolastarfid. beir byggjast & peirri hugmynd ad ekki geti ordid virkt lydraedi an laesis a hvers
konar taknkerfi og samskiptakerfi samfélagsins. Peir eru einnig byggdir & pvi ad virkt lydraedi
prifist adeins ef jafnframt er studlad ad hvers konar jafnrétti milli einstaklinga og hdpa i
samfélaginu. Mannréttindi allra verda ekki tryggd nema studlad sé ad heilbrigdi og velferd
hvers og eins og barattu gegn mismunun og hvers konar ofbeldi, par med t6ldu einelti.

Sjalfbaerni snyst um samspil umhverfis, efnahags, samfélags og velferdar. Sjalfbarni felur i sér
virdingu fyrir umhverfinu, abyrgd, heilbrigdi, lydraedisleg vinnubrdgd og reéttleeti ekki bara i
natima heldur og gagnvart komandi kynsl6dum. bannig er éhugsandi ad unnt sé ad studla ad
mannréttindum an pess ad jafnframt sé leitad eftir sjalfbaerni og jafnveegi i proun samfélagsins.
Sjalfbaerni er einnig had pvi ad hugad sé ad jafnrétti pjodfélagshopa. Lydraedi og mannréttindi
og heilbrigdi og velferd felast pannig i sjalfbaerni en eru jafnframt sjalfstedir grunnpeettir
menntunar.
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Menntun til sjalfbaerni, jafnréttis, lydraedis- og mannréttinda midar ad pvi ad bérn og ungmenni
skilji samfélagid eins og pad er og hefur préast. Jafnframt midar pessi menntun ad pvi ad bérn
og ungmenni verdi fer um ad taka patt i ad mota samfélagid og 6dlist pannig syn til
framtidarinnar og hugsjonir til ad beita sér fyrir. Med pvi ad nota ordin og ordasambéndin
sjalfbeernimenntun, lydraedis- og mannréttindamenntun og jafnréttismenntun er ekki endilega
verid ad motad nyjar namsgreinar eda ny namssvid heldur eru ordin notud til visbendingar um
namsefni og vidhorf sem leggja skal aherslu a.

Skdpun er naudsynlegur péattur i allri menntun og ner pannig til allra annarra grunnpétta.
Skopun er mikilvegur pattur i 6llu nami og starfi, ekki einungis i listmenntun. Allir
grunnpeettirnir eiga ser reetur i gagnryninni hugsun, igrundun, visindalegum vidhorfum og
lydraedislegu gildismati.

pétt grunnpeettirnir séu samtvinnadir hefur hver peirra sin sérkenni. Pa ma pannig nota til ad
halda utan um markmid skélakerfisins i heild og sérstakar &herslur hvers skdla eda skodlastigs.
Grunnpeettirnir eru po ekki nytt flokkunarkerfi namspatta heldur skilgreindir til pess ad skerpa
markmid skdlanna og tengja pau saman. Flest atridi skdlastarfs ma fella undir fleiri en einn
grunnpatt og moérg peirra undir hvern peirra sem er.

2.1.1 Leesi

Leesi hefur I6ngum verid tengt vid pa kunnéattu og feerni sem folk parfnast til pess ad geta feert
hugsun sina i letur (ritad) og skilid prentadan texta (lesid). Pad hefur snuist um eitt kerfi takna,
prentmalid, og pa menningu og pau tjaningarform sem tengdust pvi. I skolum hafa menn litid
svo & ad faerni & pessu svidi veaeri fyrst og fremst bundin vid einstaklinga og heaegt veeri ad mela
hana, sumir veeru flugleesir en adrir tregleesir eda jafnvel dlasir.

Med timanum hafa hugmyndir manna um leesi breyst enda hefur freedafolk i ymsum greinum
varpad & pad ljési med rannséknum sinum. Pétt kunnattumenn séu ekki sammala um allt sem
lytur ad lsesi ma nefna nokkur mikilveeg atridi sem peir hafa bent &: Laesi snyst um samkomulag
manna um malnotkun og merkingu orda i malsamfélagi og er pvi félagslegt i edli sinu. Pad er
had hefd og er pvi ekki ferni sem einstaklingar geta 6dlast og beitt 6had stad og stund,
menningu og gildum. Leesi krefst skriffera, efnis til ad skrifa & og midils, t.d. bokar, til ad koma
ritsmidinni & framfaeri og snyst pvi ad hluta til um teeknimidla og verkkunnattu.

préatt fyrir ad laesi sndist um kerfisbundin tdkn og midlunartaekni ber ad undirstrika ad pad snyst
fyrst og fremst um sképun merkingar og su merkingarskdpun & sér aldrei stad i tdmardmi. Tveer
manneskjur kunna til deemis ad skilja tiltekinn texta & 6likan mata pétt lestrarteekni peirra,
hljéokerfisvitund og ordaforda svipi mjog saman. EKKi er haegt ad segja i pessu tilviki ad peer
séu misvel leesar heldur raedst merkingarskdpun peirra af peirri reynslu sem paer hafa og oétal
adsteedubundnum pattum sem orka & talkun peirra og skilning. Sumt er jafnframt erfitt ad skilja
an pess ad pekkja til umreduhefdar og ordanotkunar sem er vid lydi i ymsum hopum
samfélagsins.

Pad eru ekki adeins rannsoknir & laesi sem hafa breytt afstodu folks til pess heldur hefur stafraen
teekni breytt pvi umhverfi par sem ritun og lestur eiga sér stad. Télvur og stafreen samskiptataeki
teljast vida omissandi pattur i daglegu lifi folks, heima jafnt sem & vinnustad, og pykja ordid
sjalfségo verkfaeri i skolastarfi. bar skiptir pad hofudmali ad télvurnar eru ekki adeins 6flug
ritvinnslu- eda reikningsverkfaeri heldur t6l sem ma nota til fjolpaettrar merkingarskopunar, t.d.
med notkun myndmals. Nemendur og kennarar purfa pvi ekki ad binda sig vid prentmalid
heldur bydur télvuteeknin upp & ad peir noti fleiri mal vid ndm og kennslu. NU geta peir raett
bad, vid undirbuning athugunar eda verkefnavinnu af ymsu tagi, med hvada hetti sé
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skynsamlegt ad afla efnis og vinna ar pvi. A ad midla pvi i stuttmynd eda baeklingi, Gtvarpspaetti
eda a vef?

Vid pessar adsteedur hafa ordid til heiti & bord vid stafreent lzesi, midlamennt og midlalesi. Hid
stafraena laesi visar til peirrar kunnattu sem folk parf ad tileinka sér til pess ad geta notad tolvu-
og nettaekni til samskipta og efnisskdpunar af ymsu tagi. bad snyst um ord jafnt sem ljosmyndir,
prentad mal jafnt sem tonlist, og pad vardar allt litrof efnisumsyslunnar, p.e. adféng, Grvinnslu
og midlun.

Hugtakid midlamennt visar til skdlastarfs par sem nemendur nota ymsa midla vid nam sitt og
leera i leidinni sitthvad um notagildi peirra og ahrif & menningu og lydraedi. Markmidid er ad
beir lzeri ad leggja mat & midlad efni en fai einnig pjalfun i ad nota ymsa midla vid efnisgerd og
bekkingarskdpun. Ordid midlalasi er haft um pa feerni og kunnattu sem peir 6dlast vid pad nam
sem i pessu felst.

pott peim verkferum, sem nota mé i skolastarfi hafi fjolgad, dregur pad p6 engan veginn ar
mikilveegi ritunar og lesturs i hefdbundnum skilningi. Sem fyrr skiptir pad miklu mali ad bérn
nai tokum a tiltekinni lestrar- og ritunarteekni en athyglin beinist nd jafnframt ad allri peirri
teekni sem nemendur geta notad i samskiptum, ndmi og merkingarsképun — i pagu sjalfra sin og
samfélagsins.

Meginmarkmid laesis er ad nemendur séu virkir patttakendur i ad umskapa og umskrifa heiminn
med pvi ad skapa eigin merkingu og bregdast a persdnulegan og skapandi hatt vid pvi sem peir
lesa med hjalp peirra midla og teekni sem vol er &.

2.1.2 Sjalfbaerni

Menntun til sjalfbaerni midar ad pvi ad gera folki kleift ad takast & vid vidfangsefni sem luta ad
samspili umhverfis, félagslegra pétta og efnahags i proun samfélags.

Algengasti skilningur & hugtékunum sjalfbaerni og sjalfbaer préun felur i sér ad vid skilum
umhverfinu til afkomendanna i ekki lakara astandi en vid tokum vid pvi og vid leitumst vid ad
maeta porfum samtidar an pess ad skerda moguleika komandi kynsl6da til ad meeta porfum
sinum. Hér er einnig studst vid pa skilgreiningu ad sjalfbeerni sé jafnveegisastand og sjalfbaer
bréun sé breytingarferlid pegar verid er ad breyta pjodfélagi, eda minni einingu, og faera pad til
sjalfbeerni. Munur & hefobundinni skilgreiningu og skilgreiningunni, sem hér er notud, er fremur
aherslumunur en merkingarmunur. pessi aherslumunur hefur pé pa pydingu i skélastarfi ad
leggja mé aherslu a ad margt smatt gerir eitt stort, ekki parf ad bida eftir stéru breytingunum til
ad geta fagnad peim smeerri.

Umhverfid og par med nattaran umlykja allt mannlegt samfélag. Sjalfbar préun getur ekki att
sér stad nema innan peirra takmarka sem vistkerfi jardar setja okkur. Pvi er skilningur & peim
takmorkum, dsamt ferlum, Il6gmalum og hringrasum i nattarunni, mikilveegur grundvollur pess
ad okkur takist ad vinna eftir hugmyndafraedi sjalfbaerrar préunar. Pannig purfa nemendur ad
bekkja, skilja og virda nattiruna, baedi vegna sjalfgildis hennar og peirrar pjonustu sem han
innir af hendi vid mannfolkid. Umhverfisvernd, loftslagsbreytingar og lifbreytileiki eru deemi
um arlausnarefni.

I samfélagslegu tilliti snyst hugmyndafraedin um jofnud, innan kynslédar og & milli kynsléda.
Til pess ad na jofnudi purfum vid ad vidhafa lydraedisleg vinnubrégd, hafa skilning a
fjolbreytileika mannlifs og tryggja ad fjélbreyttri menningu mismunandi hépa sé gert jafn hatt
undir hofai. I margbreytileika felst styrkur sem getur unnid bug & fataekt, studlad ad fridi og
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tryggt lifsskilyrdi og lifsgaedi fyrir alla hvar i heiminum sem peir bua. Ad gera sér grein fyrir
mikilveegi eigin velferdar og annarra er forsenda sjalfbaerrar prounar.

Efnahagslegur pattur sjalfbaerrar prounar er natengdur baedi umhverfis- og samfélags-paettinum.
Efnahagskerfi samfélaga skipa stort hlutverk pegar kemur ad skynsamlegri nytingu audlinda og
sanngjarnri skiptingu peirra. Pannig er mikilveaegt ad efnahagsvoxtur byggist hvorki &, né leidi
til, 6hoflegs dgangs & nattaruna. Framleidsla og neysla eru érjafanlegir peettir samfélags og um
leid efnahags hvers einstaklings. Skilningur & eigin vistspori, vistspori samfélaga og pjéda
studlar ad sjalfbeerri proun og hoéfsemi. Neytendafreedsla og fjarméalaleesi eru pvi mikilveeg
forsenda pess ad geta metid parfir okkar i natid og framtio.

| sjalfbeernimenntun felst ad skapa samabyrgt samfélag par sem sérhver einstaklingur er
proskadur sem virkur borgari, medvitadur um gildi, vidhorf og tilfinningar sinar gagnvart
hnattreenum ahrifum og jafnraedi allra jardarbua; nattdru og umhverfi; lydraedi, mannréttindum
og réttleeti; jafnrétti og fjolmenningu; velferd og heilbrigdi; og efnahagsproun og framtidar-syn.

I sjalfbeernimenntun felst einnig ad bérn og ungmenni takist i nami sinu & vid margvisleg
alitamal og agreiningsefni. Kennsla og starfshettir innan skoélans skulu fléttast saman vid pad
vidhorf ad markmid menntunar sé geta til adgerda. | pvi felst pjalfun i lydraedislegum
vinnubrégdum og pvi ad studlad sé ad ahuga og vilja til pess ad bérnin og ungmennin taki patt
i samfelaginu.

2.1.3 Lydreedi og mannréttindi

I lydraedi taka einstaklingar afstodu til sidferdilegra alitamala og virkan patt i motun
samfélagsins. I lydraedisriki purfa borgararnir ad bta vid mannréttindi og rada 6llum meirihattar
malum sinum sameiginlega. Forsenda lydradis er samabyrgd, medvitund og virkni borgaranna
sem gerir pa feera um ad taka patt i ad mota samfélag sitt og hafa ahrif naer og fjeer. Virding
fyrir manngildi og heilbrigdi barna og ungmenna felur badi i sér virdingu fyrir mannréttindum
beirra og vidurkenningu & hafileikum peirra og proskamdéguleikum. Vidhorf, gildismat og
sioferdi eru rikir paettir i lydreedismenntun jafnframt pvi sem pau atridi fléttast saman vid adra
grunnpaetti menntunar. Skélum ber ad reekta pad vidhorf ad samfélagid eigi ad vera lydradislegt
og einstaklingarnir gagnrynir og med framtidarsyn.

Lydraedi er mikilvaegt 4 vettvangi skolans. 1 fyrsta lagi purfa skolar ad taka mid af pvi ad barna
0g ungmenna bidur ad taka patt i lydraedissamfélagi og pvi er mikilvaegt ad born laeri um pess
hattar samfélog. T 6dru lagi purfa skolar ad taka mid af pvi i 6llum starfshattum ad borin sé
virding fyrir manngildi hvers og eins. Gert er rad fyrir pvi ad bérn og ungmenni leeri til lydraedis
med pvi ad leera um lydreedi i lydraeoi.

Mikilvaegt er ad i 6llu ndmi, vidfangsefnum skdlastarfsins og adferdum sé tekid tillit til ahuga
nemenda og abyrgdar peirra a eigin ndmi. Einnig parf ad efla pekkingu & grund-vallar-réttindum
barna og fullordinna med hlidsjon af islenskri 16ggjof og alpjoda-samningum. Samfélagsgreinar
og lifsleikni eru kjolfesta pekkingar a lydraedi og mannréttindum og vidhorfa til sému patta.
Lydradislegur hugsunarhattur & pé vid i 6llum namsgreinum. Lydraedislegt gildismat verdur
ekki motad nema allar ndmsgreinar og 61l nams-svid séu notud til pess. Umhyggja fyrir félki,
dyrum og umhverfi er einnig hluti lydreedismenntunar og & heima i 6llum namsgreinum.

Lydreaedis- og mannréttindamenntun byggist a gagnryninni hugsun og igrundun um grunngildi
samfélagsins. Slikt ndm gerir r&d fyrir samstarfi Ut fyrir veggi skola engu sidur en samstarfi i
skélanum. bannig parf ad gera rad fyrir virku samstarfi vid heimili barna og ungmenna og vid
aeskulyds- og iprottastarf. Gera parf rad fyrir virku samstarfi vid grenndarsamfélag innan
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sveitarfélags eda hverfis en slikt samstarf er einnig einn af lykilpattum sjalfbaerni. Ahersla er
10690 & ad lydraedislegir skolar geti pannig tekid patt i ad skapa samabyrgt og sjalfbeert samfélag.

2.1.4 Jafnrétti

Markmid jafnréttismenntunar er ad skapa tekifaeri fyrir alla til ad proskast a eigin forsendum,
reekta hefileika sina og lifa abyrgu lifi i frjalsu samfélagi i anda skilnings, fridar,
umburdarlyndis, vidsynis og jafnréttis. I skolastarfi skulu allir taka virkan patt i ad skapa
samfélag jafnréttis og réttletis. Jafnréttismenntun felur i sér gagnryna skodun & vidteknum
hugmyndum i samfélaginu og stofnunum pess i pvi augnamidi ad kenna bérnum og
ungmennum ad greina per adsteedur sem leida til mismununar sumra og forréttinda annarra.

Jafnréttismenntun visar i senn til inntaks kennslu, namsadferda og ndmsumhverfis. Jafnrétti er
regnhlifarhugtak sem neer til margra patta. Hér & eftir er upptalning nokkurra peirra i stafrofsroo:
Aldur, buaseta, fotlun, kyn, kynhneigd, litarhattur, lifsskodanir, menning, stétt, truarbrégd,
tungumal, eetterni, pjoderni. A 6llum skdlastigum & ad fara fram menntun til jafnréttis par sem
fjallad er um hvernig ofangreindir paettir geta skapad mismunun eda forréttindi i lifi folks.

I 16gum um jafna stédu og jafnan rétt kvenna og karla eru skyr akvedi um ad & 6llum
skdlastigum skulu nemendur hljéta freedslu um jafnréttismal par sem m.a. sé 16gd ahersla & ad
blia baedi kynin undir jafna patttoku i samfélaginu, svo sem i fjélskyldu- og atvinnulifi. Aherslu
ber ad leggja & ad drengir og stulkur eigi sem vidtekasta og jafnasta moguleika. Hvergi i
skoélastarfinu, i inntaki né starfshattum, ettu ad vera hindranir i vegi hvors kynsins. Mikilveegt
er ad i Ollu skdlastarfi, jafnt i kennslustundum sem i 6llum samskiptum, seu pessi akvadi
jafnréttislaga hofo ad leidarljési. Jafnframt er mikilveegt ad draga fram ad ymsir bla vid
margpaetta mismunun pegar fleiri slikir pettir tvinnast saman, til demis kyn og fotlun,
kynhneigd og pjoderni, aldur og buseta. | pessu skyni er edlilegt ad nyta sér i skdlastarfinu
pekkingu sem nyjar fredigreinar, svo sem kynjafreedi, hinseginfraedi, fjolmenningarfraedi og
fotlunarfraedi, hafa vakid athygli a.

Undir jafnréttismenntun fellur m.a. ndm um kyn og kynhneigd. Med grunnpettinum jafnrétti er
einnig 16gd ahersla @ ad fram fari nam um menningu, pjoéderni, tungumal, triarbrogd og
lifsskodanir. Eitt af vidfangsefnunum er proun islands sem fjélmenningarsamfélags. Med
jafnrétti er einnig 16gd &hersla & félagslegan skilning & pvi hvad felst i fotlun. Askoranir folks
med fotlun eiga ekki sidur raetur i umhverfinu en i skerdingu einstaklings. Leggja skal aherslu
a skola an adgreiningar i 6llu skolastarfinu.

Mikilveegt er ad skapa medvitund um mismunandi félagsstddu og veegi ungra og aldradra til
samanburdar vid pa sem eru ner midjum aldri. Nota méa stadalmyndir, einkenni og ségulega
bréun mismunandi aldursskeida, p.e. barnaesku, unglingsara, fullordinsara og elliara, og 6lika
merkingu pessara aldursskeida & mismunandi timum og i 6likum menningarheimum. Einnig
ma skoda 6likt adgengi ad samfélagslegum gaedum eftir stétt, basetu og fjarradum. Skoda méa
ahrif stéttar og bdsetu & heilsu, ndms- og atvinnumdguleika og adgengi ad valdastodum i
samfélaginu.

2.1.5 Heilbrigdi og velferd

Heilbrigdi byggist & andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan. bad raedst af floknu samspili
einstaklings, adsteedna og umhverfis. Allt skolastarf parf ad efla heilbrigdi og studla markvisst
ad velferd og vellidan enda verja bérn og ungmenni storum hluta dagsins i skola.
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[ skélum parf ad skapa jakvaedan skolabrag og heilsueflandi umhverfi par sem markvisst er hlid
ad proska og heilbrigdi fra ymsum hlidum. Helstu paettir heilbrigdis sem leggja parf aherslu &
eru: jakveed sjalfsmynd, hreyfing, nering, hvild, andleg vellidan, god samskipti, 6ryggi,
hreinlaeti, kynheilbrigdi og skilningur a eigin tilfinningum og annarra.

Skolastjornendur, kennarar og annad starfsfolk skéla parf ad vera medvitad um hvad felst i
heilsutengdum forvérnum og geta nytt sér areidanlegar upplysingar um petti sem hafa ahrif &
heilbrigdi. I skdlum parf ad skapa bérnum og ungmennum adstsedur til heilbrigdra lifshatta.
Efla parf ferni peirra i samskiptum, uppbyggingu sjalfsmyndar, akvardanatoku,
markmidasetningu og streitustjérnun. Naudsynlegt er ad pau 6dlist skilning & peim ahrifum sem
menning, fjolmidlar og teekni geta haft & heilsu og lidan. Markmid pess er medal annars ad
stydja born og ungmenni svo ad pau geti tekid upplystar og abyrgar akvardanir i tengslum vid
eigid heilbrigadi.

I skdla, sem leggur aherslu & daglega hreyfingu og markvisst hreyfiuppeldi, er lagdur grunnur
ad likamlegri, andlegri og félagslegri velferd til lifstidar. Veita parf freedslu um hreyfingu, efla
hreyfiferni og skapa 6ruggt umhverfi sem hvetur alla til hreyfingar. Taka parf mid af pessu i
iprottakennslu og 6llu 68ru skolastarfi. | skdlaumhverfinu parf & sama hatt ad studla ad
heilsusamlegu feeduvali med freedslu og godu frambodi & fjdlbreyttum mat. Leggja parf aherslu
a uppeldis- og félagslegt gildi maltida medal annars med pvi ad gefa neegan tima til ad narast.

Mikilvaegt er ad skdlinn taki mid af porfum allra barna og ungmenna & einstaklingsbundinn
hatt. Allir purfa taekifaeri til ad njota styrkleika sinna sem er lykilpattur i ad byggja upp jakveeda
sjalfsmynd. Mdérg ahugamal barna og ungmenna studla ad heilbrigdi og geta nyst i pessu
samhengi. Med pvi ad gefa ahugasvidum peirra rymi i skolastarfinu gefst teekifeeri til ad vinna
ut fra styrkleikum og &huga, byggja upp jakveeda sjalfsmynd og efla pannig heilbrigdi.

Til ad mata aherslum um heilbrigdi purfa allir sem i sko6lum starfa ad skoda storf sin med
hlidsjon af heilbrigdi og vinna i sameiningu ad skyrum markmidum sem stydja jakveedan
skdlabrag, beettan ndmsérangur og vellidan. par gegnir starfsfolk skola miklu hlutverki sem
fyrirmyndir. Einnig parf ad vinna ndid med foreldrum, heilsugeslu og adilum ar
neerumhverfinu pvi ad slik samvinna er forsenda pess ad gédur arangur néist.

2.1.6 Skopun

Nam & sér stad pegar einstaklingur vinnur med areiti, tengir pad fyrri pekkingu og skapar nyja.
Pannig er menntun i rauninni sjalfsskdpun, leid upplysts einstaklings til ad verda ,,meira i dag
en i geer*. SkOpunarpra & sér reetur i medfaeddri forvitni, athafnapra og studlar ad frumkvedi
einstaklingsins. Skdpunargledi leidir til namsahuga pegar born og ungmenni skynja merkingu
vidfangsefnanna og gildi peirra.

[ skdpun felst ad mota vidfangsefni og midla peim, bla til, gera eitthvad nytt eda ddruvisi en
vidkomandi kann eda hefur gert adur. Sképun er ad uppg6tva, njota, 6rva forvitni og ahuga,
virkja imyndunarafl og leika sér med moguleika. Skdpun er ad sja fyrir pad 6ordna og
framkvama pad. Skdpun byggist a forvitni, askorun, spennu og leit. Gliman vid vidfangsefnid
0g pad ad finna lausn getur verid umbun skdpunarinnar i sjalfu sér. Sképun brytur hefdbundin
mynstur, reglur og kerfi og veitir nyja syn & fyrirberi og vidteknar hugmyndir.

Skopun byggist & gagnryninni hugsun og adferdum sem opna sifellt nyja méguleika og pvi
skiptir skopunarferlid ekki sidur mali en afrakstur verksins. Ad skapa er ad fara Gt fyrir mengi
hins pekkta og par med auka pekkingu sina og leikni. pott skopun i almennum skilningi sé
vissulega natengd listum og listnami er skdépun sem grunnpattur ekki bundin vid listgreinar
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fremur en adrar namsgreinar og ndmssvid. Skdpun sem grunnpattur skal studla ad igrundun,
personulegu ndmi og frumkvaedi i skolastarfi.

Skopunarkraftur og innseei eru lykilord i pessu samhengi. Gagnrynin hugsun er lykilpattur i leesi
og skdpun og fléttast saman vid hlutverk gagnryninnar hugsunar i lydraedi. I skdpuninni felst
hagnyting hugmynda og motun vidhorfa, gildismats og haefni. Vinnubrdgd i listsképun og
visindum einkennast oft af skdpunargledi, frumkvadi og frumleika. bannig vinnubrdgd er
aeskilegt ad sja i 6llu ndmi og 6llu nami og skolastarfi. Sképun snyst ekki eingéngu um nytt og
frumlegt heldur og hagnytingu pess sem fyrir er. Hin snyst pannig um lausnir vidfangsefna og
leit ad nyjum mdoguleikum. petta fléttast vel saman vid menntun til sjalfbaerni og laesi i vioum
skilningi.

Leikur er mikilvaeg namsadferd og opnar viddir par sem skdpunargledi barna og ungmenna
getur notid sin. Hamingja og gledi liggja i pvi ad finna haefileikum sinum farveg og fa ad njota
sin sem einstaklingur og hluti af heild. Sképun er mikilveegur grunnur ad pvi ad horfa til
framtidar og méta sér framtidarsyn, taka patt i motun lydraedissamfélags og skapa sér hlutverk
innan pess.

2.2 Haefni

Nutimasamfélag gerir margar og oft motsagnakenndar krofur til pegnanna. Hlutverk
skoéla-kerfisins er m.a. ad bua einstaklinginn undir skoranir og verkefni daglegs lifs og hjalpa
honum ad féta sig i floknu samhengi nattiru og samfélags, hluta og hugmynda. Almenn
menntun midar ad pvi ad efla sjalfsskilning einstaklingsins og haefni hans til ad leysa hlutverk
sin i floknu samfélagi. Nemendur purfa ad vita hvad peir vita og hvad peir geta og vita hvernig
best er ad beita pekkingu sinni og leikni til ad hafa ahrif & umhverfi sitt og baeta pad. Haefni er
pannig meira en pekking og leikni, hun felur einnig i sér vidhorf og sidferdisstyrk, tilfinningar
og skopunarmatt, félagsferni og frumkvaedi.

Nemandinn parf ekki einungis ad bda yfir pekkingu leikni og haefni heldur skal hann einnig
geta aflad sér nyrrar pekkingar, leikni og hafni, greint hana og midlad. Nam parf ad taka til
allra pessara péatta. Slikt ndm byggist & namssamfélagi sem einkennist af grunnpéattum
menntunar: lesi, sjalfbaerni, lydraedi og mannréttindum, jafnrétti, heilbrigdi og velferd og
skdpun.

Vid skipulag skolastarfs skal 16gd ahersla @ ndm og menntun barna og ungmenna og hafni
pbeirra ad nami loknu. Kennsluadferdir og samskiptahattir, namsgogn og kennsluteaeki beinast
fyrst og sidast ad pvi ad stydja nemendur i ndmi sinu. Namsmarkmid snua ad peirri haefni sem
nemandinn 6dlast i namsferlinu og byr yfir ad nami loknu.

Skolastarfi og nami, sem skilgreint er Ut fra grunnpattum menntunar, er sinnt innan ndmssvida,
namsgreina og namsafanga. A hinn béginn krefjast morg vidfangsefni pess ad pau séu unnin &
samfaglegan og heildstedan hatt. | adalnamskra hvers skolastigs eru grunn-peettirnir Gtfaerdir
nanar. bar er svigrami i skolastarfinu lyst og greint fra hlutverki kennara & hverju skoélastigi.
par er einnig reett um samstarf skéla vid heimilin.

Grunnpettir menntunar eru Utfeerdir a4 hverju skolastigi i samraemi vid markmid laga um
leikskola, grunnskola og framhaldsskola. | adalnamskra leikskola eru grunnpeettir fléttadir
saman vid namssvid leikskolans, i grunnskélum tengjast grunnpaettirnir ndmsgreinunum og a
framhaldsskdlastigi eru grunnpeettir menntunar utferdir i ndmsaféngum a mismunandi
namsbrautum. Grunnpeettirnir eru pvi Gtferdir med 6likum heetti & mismunandi skélastigum. |
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namskrdm skolastiganna er fjallad nanar um samfellu og vidfangsefni, stigandi i nami,
heefnikrofur og prepaskiptingu i samreemi vid sérkenni og starfsheatti & hverju skolastigi.

2.3 Namshaefni

burfa ad kunna ad sakja sér nyja pekkingu og leikni, jafnframt pvi ad geta beitt pekkingu sinni.
Peir skulu einnig ad vera medvitadir um mikilveegi pess ad vera abyrgur og skapandi i
pekkingarleit sinni, igrunda og rokstydja. Til ad ddlast fjolbreytilega haefni & nemendum ad
gefast teekifeeri til ad fast vid mismunandi vidfangsefni sem tengjast menningu samfélagsins,
umhverfi barna og ungmenna og daglegu lifi. [ 6llu skolastarfi, baedi innan kennslustunda og
utan, parf ad styrkja bérn og ungmenni til ad temja sér ndmshaefni baedi almennt og 4 tilteknum
svidum.

Namshefni er pannig undirstddupattur i 6llu skdlastarfi og byggist & sjélfsskilningi og dhuga.
Namshaefni felur einnig i sér ad pekkja eigin styrkleika og veikleika og ad vera feer um ad taka
akvardanir & peim grunni. Namshafni byggist & edlisleegri forvitni barna og ungmenna,
ahuga-hvot peirra, tru & eigin getu og hefileika til ad beita haefni sinni i margvislegum
vidfangsefnum & uppbyggilegan hatt.

Petta kallar & 6rvandi ndmsumhverfi i skolum. Gata verdur pess ad nemandinn sampatti
pekkingu sina og leikni, samtimis sem hann pjalfast i samskiptum sem byggjast & virdingu fyrir
mannréttindum og jafnrétti. Geeta verdur pess einnig ad nemandinn &fist i ad tja skodanir sinar
og Utskyra verklag sitt & abyrgan, gagnryninn og skyran hatt.
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MAT OG EFTIRLIT

Mat er orjufanlegur pattur i starfi skéla og ndmi barna og ungmenna. Namsmat veitir
upplysingar um &rangur barna og ungmenna vid ad uppfylla markmid nams, érvar pau til frekari
dada og nytist kennurum og starfsfolki vid ad studla ad frekari framférum i nami. Mat & starfi
skdla hefur pann tilgang ad tryggja ad réttindi barna og ungmenna séu virt og pau fai p4 menntun
0g pjonustu sem peim ber samkvaemt 16gum. Mat & skdlastarfi er tvipeett: Annars vegar er um
ad reeda mat sem skdlar framkveema sjalfir og er hér kallad innra mat. Hins vegar er um ad reeda
mat sem utanadkomandi adili vinnur & vegum sveitarfélags, raduneytis mennta- og
menningarmala eda annarra adila og er nefnt ytra mat.

3.1 Namsmat

Mat & arangri og framforum barna og ungmenna er reglubundinn pattur i skolastarfi,
orjufanlegur frd& nami og kennslu. Megintilgangur namsmats er ad veita leidbeinandi
upplysingar um namid og hvernig markmidum pess verdur ndd. Med namsmati er fylgst med
pbvi hvernig peim tekst ad n& almennum heafnividmidoum adalnamskrér, studlad ad
namshvatningu, nemendur drvadir til framfara og metid hvada adstod peir purfa.

Namsmat midar ad pvi ad afla vitneskju um arangur skoélastarfsins og hvernig einstaklingum
0g hépum gengur ad na settum markmidum. Namsmat & ad veita nemendum og foreldrum
beirra, kennurum, vidtokuskélum og skoélayfirvéldum upplysingar um ndmsgengi sem ma hafa
ad leidarljosi vio skipulagningu nams. Til ad geta gegnt pessu margpetta hlutverki parf
namsmat ad uppfylla pau skilyrdi ad vera réttmatt og areidanlegt. Tryggja parf ad allt nAmsmat
sé pannig Ur gardi gert ad pad meti pad sem pad a ad meta & areidanlegan hatt.

Namsmat i sk6lanamskra og starfsaztlun skéla

Gera skal grein fyrir vidmidum ndmsmats og umsagna i skélanamskré pannig ad nemendum,
foreldrum og 6llum starfsmonnum skola sé 1jost hvada krofur eru gerdar og hvernig skolinn
hyggst meta hvernig paer eru uppfylltar. Nemendur, foreldrar, kennarar og adrir starfsmenn
skéla purfa ad geta skilid nidurstodur namsmats & svipadan hatt. Pad er forsenda pess ad unnt
sé ad nyta upplysingarnar til ad baeta ndm og kennslu.

Fjolbreyttar matsadferdir
Markmid skoélastarfs eru margvisleg og haegt ad fara ymsar leidir til ad na peim. bvi verda
matsadferdir ad vera fjolbreyttar. peer skulu vera i samremi vid hafnividmid, endurspegla
aherslur i kennslu og taka mid af nemendum. Namsmat & ad vera areidanlegt, 6hlutdraegt,
heidarlegt og sanngjarnt. Meta parf alla peetti namsins, pekkingu, leikni og haefni med hlidsjon
af viomioum i adalnamskra.

Kennarar purfa ad hjalpa bérnum og ungmennum til raunhefs sjalfsmats, gera peim grein fyrir
markmidum nadms og hvernig midar i att ad peim. Leggja skal aherslu & leidsagnarmat par sem
nemendur velta reglulega fyrir sér nami sinu med kennurum sinum til ad nalgast eigin markmid
i ndminu og akveda hvert skuli stefna. Nemendum parf ad vera ljost hvada vidmid eru 16g0 til
grundvallar i matinu.

Tilhdgun namsmats parf ad vera fjolbreytt og i samraemi vid aherslur i skélastarfi og hofoa til
sem flestra namspatta. Pannig skal meta munnleg verkefni, verkleg og skrifleg, myndran,
stuttar afmarkadar afingar og dypri athuganir, einstaklingsverkefni og hopverkefni, verkefni
sem unnin eru & afmérkudum tima og 6afmorkudum og prof af ymsu tagi. Mappa eda vinnubok,
par sem safnad er saman verkefnum og Grlausnum, t.d. med rafreenum heetti, getur hentad vel
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til ad fa yfirsyn yfir pad hversu vel nemandinn hefur unnid og gefid visbendingar um astundun,
virkni, vinnubrégd, framfarir nemenda og félagsfaerni. Namsmat parf ad taka tillit til parfa
nemenda og sérteekra namsordugleika peirra. Skolum ber ad gera pad sem unnt er til pess ad
koma til méts vid parfir hlutadeigandi i pessu efni. Pessir nemendur skulu eiga kost a fravikum
fr4 almennu ndmsmati, t.d. lengri proftima, serhonnud préf, notkun hjélpargagna, adstod og
munnlegt ndmsmat.

3.2 Mat a skolastarfi

Mat & skolastarfi er lidur i 16gbundnu eftirlitsstarfi skola og skolayfirvalda sem hefur pann
tilgang ad tryggja réttindi nemenda og studla ad skélaumbdtum. Markmid mats og eftirlits er
einkum pripeett. I fyrsta lagi ad fylgjast med ad starfsemi skola sé i samreemi vid akvaedi laga,
reglugerda og adalnamskraa. | 6dru lagi ad auka geaedi skolastarfsins og studla ad umbétum,
tryggja ad réttindi nemenda séu virt og ad peir fai pa pjonustu sem peir eiga rétt a samkveemt
l6gunum. 1 pridja lagi ad veita upplysingar um skolastarfid, arangur pess og préun.

Skolarnir bera sjalfir &byrgd a innra mati sinu en raduneytid og eftir atvikum sveitarfélog annast
ytra mat & skélum. Ytra mat felst m.a. i dttektum & skolastarfi i heild eda einstokum pattum
bess, stofnanadttektum, uttektum & namsgreinum og namspattum og eftirliti med innra mati
skola. Mennta- og menningarmalaraduneytid ber jafnframt 4byrgd & pvi ad fylgjast med pvi ad
sveitarfelog uppfylli I6gbundnar skyldur sinar gagnvart skélum par sem vid & P& ber
raduneytinu ad fylgjast med stédu og préun menntakerfisins. I peim tilgangi safnar raduneytid
margvislegum upplysingum um skolahald, m.a. med patttoku i alpjédlegum kénnunum &
namsarangri og 6drum pattum skdlastarfs.

Raduneytid gerir aetlun um dattektir & 6llum skélastigum og birtir paer & vef sinum . Einnig
gefur rdduneytid Ut itarlegar leidbeiningar um innra mat sem skdlar geta nytt sér kjosi peir pad.

Adalnamskra myndar grunn vidmida sem mat & skoélastarfi hvilir & en i skolanamskra atfeerir
skélinn nanar pau markmid og vidmid sem sett eru fram i adalnamskra og eftir atvikum i
skolanamskram. Mikilveegt er ad innra og ytra mat & sk6lum néi til allra 16gbundinna markmida
skoélastarfsins, p.m.t. hlutverks skdla ad styrkja nemendur til patttoku i lydraedispjodfélagi, efla
frumkveedi og sjalfsteeda hugsun nemenda, samskiptahafni og fleiri atridi sem m.a. tengjast
grunnpattum menntunar.

3.2.1 Innra mat

I vinnu vid innra mat skal gerd grein fyrir tengslum vid pau markmid sem sett eru fram i
skélanamskra. Hver skoli préar adferdir sem taka mid af sérstédu skélans til ad meta hvort og
ad hve miklu leyti markmidunum hefur verid n&d. Adferdir vid innra mat taka mid af peim
vidfangsefnum sem unnid er ad hverju sinni.

Innra mat hvers skola byggist & kerfisbundinni adferd sem lyst er i skdlanamskra. [ starfsazetlun
skolans fyrir hvert skolaar kemur sidan fram hvada peettir eru vidfangsefni innra mats. Innra
mat skéla er markvisst fléttad saman vid daglegt starf og neer til allra patta skélastarfsins, s.s.
stjornunar, kennslu, ndmskrafna, namsmats og samskipta innan og utan kennslustofunnar.
Leggja skal aherslu & virka patttoku starfsfolks, nemenda, foreldra og annarra hagsmunaadila
eftir pvi sem a vid.

Til ad leggja megi raunhzft mat a skolastarfid parf ad afla upplysinga um pad med
margvislegum heetti. A grundvelli fj6lbreyttra gagna er lagour grunnur ad innra mati skolans.
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paer upplysingar og pau gdgn, sem eru 16gd til grundvallar matinu, taka mid af peim
vidfangsefnum sem unnid er ad hverju sinni.

Leggja parf mat & markmid og leidir med reglubundnum heetti. Innra mat veitir upplysingar um
styrkleika i starfi skdlans og pad sem betur ma fara. Med hlidsjon af nidurstédum innra mats
eru umbetur sidan skilgreindar og skipulagdar. Skdéli birtir opinberlega upplysingar um
nidurstddur innra mats og aztlanir um umbaetur. Persénulegar upplysingar eru pé undanpegnar
birtingu.

3.2.2 Ytramat

Mennta- og menningarmalardduneytid og eftir atvikum sveitarfélog bera dbyrgd & ytra mati
leikskdla, grunnskéla og framhaldsskola, samkvemt sérstakri reglugerd. Mennta- og
menningarmalaraduneytid gerir aztlanir til priggja ara um ytra mat, kannanir og Uttektir, sem
mida ad pvi ad veita upplysingar um framkvemd skolahalds i leik-, grunn- og
framhaldsskolum. Aatlanirnar eru endurskodadar arlega og eru birtar & vef raduneytisins.

Raduneytid gerir aetlun fyrir hverja Gttekt par sem fram kemur tilgangur Gttektar, helstu viomid
og aherslur. Pad feer éhada sérfreedinga til ad sja um framkveemd uttekta og fer val & peim
samkveemt verklagsreglum raduneytisins. Skolum, og eftir atvikum sveitarstjornum, er gert
vidvart skriflega um vaentanlega Gttekt med a.m.k. tveggja vikna fyrirvara.

Ytra mat skal byggjast a fjdlbreyttum gdégnum og upplysingum, svo sem nidurstéoum innra
mats og 6drum skriflegum gégnum fra skélum, heimséknum i skéla og vidtolum eftir pvi sem
vid & og athugun & kennslu. Skélum ber ad upplysa Uttektaradila sem best um pa peetti
skdlastarfsins sem ttektin beinist ad.

Uttektaradilar skila raduneytinu skyrslu med nidurstédum sinum. Adur en Gttektarskyrsla er
send raduneytinu fer viokomandi skoli tekiferi til ad gera efnislegar athugasemdir.
Athugasemdir skdla skal birta sem vidauka med skyrslu ef pess er 6skad. Ytra mat er opinbert
og skulu nidurstddur pess birtar a vefsveedum skoélans og raduneytisins eda med 6drum
opinberum heetti. Jafnframt skal, eftir pvi sem vid &, birta datlanir sveitarstjérnar og skola um
Urbaetur i kjolfar dttekta & vef mennta- og menningarmalaraduneytisins. Nidurstddum ytra mats
skal fylgt eftir med markvissum heetti. Raduneytid oskar eftir viobrégdum framhaldsskola og
sveitarfélaga vid nidurstodum ytra mats. A grundvelli peirra vidbragda akvedur raduneytid til
hvada adgerda verour gripio.
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HLUTVERK LEIKSKOLA

| adalnamskra leikskola er ad finna aherslu & gildi leiksins og mikilvaegi lydradis og jafnréttis
i 6llu leikskoélastarfi. Sett eru fram leidarljos leikskdlastarfs og fjallad um nadmssvid leikskdla.
Anherslupattir namssvidanna endurspegla grunnpatti menntunar og par ma finna péa haefnipatti
sem born i leikskoéla eiga ad fa teekifeeri til ad tileinka sér.

Adalndmskranni er &tlad ad visa 6likum hagsmunaadilum i skélasamfélaginu veginn hvad
vardar stefnu og hugmyndafraedi leikskolastarfs. Han er leidbeining fyrir sveitarfélog vio motun
stefnu um skolahald, er leikskdlastjornendum og kennurum sveigjanlegur rammi til ad akveda
leidir ad markmidum i leikskdlastarfi, er sattmali i pagu barna sem byggist a heildstaedri syn a
barnid med hagsmuni pess og velferd ad leidarljosi og pjonar foreldrum m.a. sem upplysingarit
um viomid og krofur i menntun og uppeldi barna. Leikskolar geta farid fjolbreyttar leidir ad
sama marki med hlidsjon af hugmyndafradi leikskdlans og adstedum & hverjum stad. Hver
leikskdli métar sinar starfsadferdir og setur peer fram i skdlandmskra og starfsazetlun leikskdlans.

Leikskolinn er fyrir born upp ad skolaskyldualdri. Log um leikskola og grunnskéla heimila hins
vegar ad born ljuki leikskolanami og hefji grunnskolanam fyrr eda sidar ad uppfylltum
akvednum skilyrdum. Meginreglan er hins vegar st ad born séu i leikskdla til sex ara aldurs. |
[6gum um leikskéla er fjallad um markmid leikskolastarfs i 2. gr. laganna.

2.0r.
Markmid.

I leikskolum & velferd og hagur barna ad vera leidarljos i 6llu starfi. Veita & bérnum uménnun og menntun, bla peim hollt og
hvetjandi uppeldisumhverfi og 6rugg ndms- og leikskilyrdi. Studla & ad pvi ad ndm fari fram i leik og skapandi starfi par sem
born njéta fjdlbreyttra uppeldiskosta. Starfsheettir leikskola eiga ad moétast af umburdarlyndi og keerleika, jafnrétti,
lydraedislegu samstarfi, abyrgd, umhyggju, séattfysi, virdingu fyrir manngildi og kristinni arfleifd islenskrar menningar.

Meginmarkmid uppeldis og kennslu i leikskola eru ad:

a. fylgjast med og efla alhlida proska barna i nainni samvinnu vid foreldra,

b. veita skipulega malérvun og studla ad edlilegri faerni i islensku,

c. hlda ad bornum andlega, vitsmunalega og likamlega i samraemi vid parfir hvers og eins svo ad bdrnin fai notid bernsku
sinnar,

d. vidsyni barna og efla sidferdisvitund peirra,

e. leggja grundvdll ad pvi ad born verdi sjalfsteedir, virkir og abyrgir patttakendur i lydraedispjodfélagi sem er i 6rri og
sifelldri proun,

f.  rekta hefileika barna til tjaningar og skdpunar i peim tilgangi m.a. ad styrkja sjalfsmynd peirra, heilbrigdisvitund,
Oryggi og heefni til mannlegra samskipta.

A grundvelli markmida laga um leikskola, grunnskéla og framhaldsskola hafa verid settir fram
eftirfarandi grunnpaettir menntunar:

leesi,

sjalfbeerni,

heilbrigdi og velferd,
lydraedi og mannréttindi,
jafnrétti,

skopun.
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Grunnpeettirnir eru sameiginleg leidarljos i menntun, uppeldi og uménnun i leiksk6lum og eiga
ad fléttast inn i allt leikskdlastarfid.

Allt starfsfolk leikskola a ad koma fram vid born af virdingu, taka tillit til peirra og hlusta a pau.
Starfsfolk skal leitast vid ad vera i gefandi samskiptum vid born, samstarfsfolk og fjolskyldur
barna og vera géd fyrirmynd i hvivetna. Starfsfolki ber ad vinna i anda adalnamskrar og tileinka
sér pa syn sem sett er fram i skolanamskra hversleikskola.

Hlutverk leikskdlastjéra

Leikskolastjori er faglegur leidtogi og i forystu um proun metnadarfulls leikskolastarfs. Hann
leidir lydraedislegt samstarf Olikra hopa sem starfa innan leikskolans, studlar ad jafnrétti og
uppbyggilegum samskiptum med velferd barna ad markmidi. Leikskdlastjori ber abyrgd a ad
starf leikskolans sé metid reglulega med innra mati og ad nidurstddur séu notadar til urbdta i
bagu starfsins. Honum ber ad sja til pess ad starfsfolk fai tekifeeri til ad baeta vid pekkingu sina
og vera i stddugri starfsproun. pad er hlutverk leikskdlastjora ad sja til pess ad farid sé eftir
adalnamskré leikskola og enn fremur I6gum og reglugerdum sem snerta leikskolann.

Hlutverk leikskdlakennara

Leikskolakennari a ad vera leidandi i mdtun uppeldis- og menntastarfsins, fylgjast med
nyjungum og midla pekkingu. Hann & ad vera god fyrirmynd i starfi med bérnum og leitast vid
ad styrkja faglegt hlutverk leikskolans. Litid er & leikskdlakennara sem leidandi samverkamann
barna, foreldra og annars starfsfolks leikskola. Honum ber ad sja til pess ad hvert barn sé virt
ad verdleikum og ad namsumhverfid sé skipulagt a pann veg ad born fai notid bernsku sinnar.
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LEIDARLJOS LEIKSKOLA

Leikskolinn er fyrsta stig skolakerfisins og upphaf formlegrar menntunar einstaklinga.
Leikskolaaldurinn er mikilveegur timi nams og proska. | samstarfi vid foreldra & leikskolinn ad
kappkosta ad fylgjast med og efla alhlida proska allra barna, veita 6llum bérnum hollt og
hvetjandi uppeldisumhverfi og studla ad 6ryggi peirra og vellidan. Leggja skal aherslu a
styrkleika barna og haefni og porf peirra fyrir vernd og leidsogn fullordinna. Leikskélum ber ad
sinna forvarnarstarfi med pvi ad studla markvisst ad velferd barna og farseelli skdlagéngu peirra.
Starfsfolk leikskola skal gripa til videigandi radstafana ef porf krefur pannig ad 61l bérn fai sem
best notid sin midad vid proska og parfir hvers og eins.

I leikskolastarfi mynda hugtokin uppeldi, uménnun og menntun eina heild. Bérnum er synd
virding og umhyggja og pau fa hvatningu og viofangsefni vid hefi. Litid er a pau sem fullgilda
patttakendur i samfélagi leikskolans.

Eftirfarandi leidarljos eiga ad visa leikskdlum veginn i motun leikskolastarfs. Starfsfolk
leik-skola, i samradi vid foreldra og born, parf ad koma sér saman um hvernig starf leikskolans
tekur mig af leidarljosunum og skra adferdir og leidir i skolanamskra leikskolans:

» Leikskdli & ad vera lydraedislegur vettvangur og leerdomssamfélag par sem starfsfolk,
foreldrar og born eru virkir patttakendur og hafa ahrif & akvardanir um malefni
leikskolans.

« Starfsheettir leikskdla eiga ad hvetja til samvinnu og samstarfs milli barna, starfsfélks,
foreldra og naersamfélags.

» Leikskdli & ad vera félags- og menningarlegur vettvangur par sem pjédararfur og gildi
islensks samfélags skipa veglegan sess.

« Leikskdli & ad vera samfélag par sem hver einstaklingur nytur virdingar og leggur sitt af
maorkum.

« Starfshattir leikskéla eiga ad taka mid af umhverfi leikskolans og pvi samfélagi sem hann
er i. Jafnframt & leikskolinn ad vera virkur patttakandi i samfélaginu og hafa ahrif & pad.

» Leikskolastarf skal byggjast & jafnrétti, virdingu fyrir margbreytileika mannlifsins og
fjolbreyttum menningarheimum.

« Viroa skal rétt allra sem par dvelja, 6had kynferdi, bakgrunni, adsteedum eda getu og
leitast vid ad koma til mots vid parfir allra.

« Menntun til sjalfbeaerni & ad endurspeglast i 6llu starfi leikskola i virku samstarfi vid
heimili og neersamfélag.

« [ leikskdla parf ad finna fjolbreyttar leidir til samstarfs vid fjolskyldur og leita
margvislegra leida til ad koma & framfaeri upplysingum um starfshatti og starf leikskdlans
asamt leioum til ad afla upplysinga fra foreldrum um st6du barnsins.

 Starfshattir leikskéla eiga ad studla ad pvi ad born leeri ad bera virdingu og umhyggju
fyrir 60ru folki, proi med sér samkennd, tillitssemi og vinattu.

« [ leikskdla & ad studla ad pvi ad born proi med sér jakveaeda sjalfsmynd med pvi ad virda
sérstddu og sjonarmid hvers einstaklings.
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[ leikskola eiga born ad fa teekifaeri til ad fast vid vidfangsefni sem taka mid af ahuga
peirra, styrkleikum og proska pannig ad tra peirra & eigin getu aukist og hneigd peirra til
nams eflist.

I leikskéla & ad byggja & reynsluheimi barna og skapa peim merkingarbzra reynslu.

I leikskola & ad leggja aherslu & sjalfstaedi og frumkveedi og hvetja & hvert barn til ad taka
abyrgad a sjalfu ser.

Starfsheettir leikskola eiga ad studla ad virdingu barna fyrir nattdru og umhverfi sinu.
I leikskola eiga born ad fa teekifeeri til fjolbreyttrar hreyfingar og Utiveru.

I leikskola eiga born ad fa teekifeeri til ad fast vid fjolbreytt verkefni sem bjoda upp &
margar lausnir og hvetja til rannsokna og igrundunar.

Starfsheettir leikskola eiga ad hvetja til gagnryninnar hugsunar og gefa bérnum feeri & ad
virkja skdpunarkraft sinn.

[ leikskdla & ad hvetja born til ad talka og tja sig & fjolbreyttan hatt, m.a. i gegnum leik,
hreyfingu, myndmal, tonlist, tungumal, télur og takn

I leikskola & ad skapa adstaedur fyrir born til ad leika sér svo ad pau fai svigram fyrir
imyndunarafl sitt og sképun.

Starfsheettir leikskola eiga ad hvetja born til ad tja sig og hlusta & frasagnir, ségur, 1j6d og
avintyri.

[ leikskdla & ad nyta pau teekifaeri sem gefast i leik og daglegum samskiptum til ad efla
islenska malvitund par sem born leera ny ord og hugtok og préa tungumalid
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6 LYDPRAEDI OG JAFNRETTI I LEIKSKOLASTARFI

Leikskoli er vettvangur par sem leggja a aherslu a gildi og starfshztti sem renna stodum undir
lydreedislegt samfélag. | leikskola eiga foreldrar, starfsfélk og born ad vera samstarfsadilar.

Lydradislegt leikskolastarf byggist & jafnrétti, fjdlbreytileika, samabyrgd, samstddu og
vidurkenningu fyrir élikum sjénarmidum. bar eiga bérn ad finna ad pau eru hluti af hopi og
samfélagi par sem réttleeti og virding einkenna samskipti. Litid er & bérn sem virka borgara og
patttakendur par sem hver og einn feer tekifaeri til ad leggja sitt af mérkum til ad hafa ahrif &
umhverfi sitt.

[ leikskola ber ad studla ad jafnrétti og virkri patttoku barna i samfélaginu med pvi ad skapa
beim teekifeeri til ad upplifa lydreedisleg vinnubrogd og samskipti i daglegu starfi. Pannig
0dlast pau skilning & pvi hvad lydraedi felur i sér, leera lydraedisleg gildi og vinnubrégd og
bréa med sér borgaravitund. Virda skal innsei, reynslu, faerni og skodanir barna og taka mio
af sjonarmidum peirra vid skipulagningu leikskoélastarfs og gefa peim pannig teekifaeri til ad
taka patt i &kvordunum um verkefni og vinnubroga.

Parfir og ahugi sem born lata i 1j6s a fjolbreyttan hatt eiga ad vera sa grunnur sem motar
umhverfi og starfsheetti leikskdlans. | samstarfi vid énnur bérn og fullordna skiptast pau a
skodunum, finna lausnir og midla malum.

I daglegu starfi leikskola skal leggja aherslu & umhyggiju, tillitssemi og samhjalp medal allra i
leikskdlanum. Jafnframt skal nyta teekifeeri sem gefast til ad fjalla um samkennd og samlidan
gagnvart 6dru folki. L6gd skal &hersla & ad virda sérstédu og sjonarmid hvers einstaklings og
veita bérnum studning i daglegum samskiptum.

Leikskola ber ad vera vettvangur par sem allir:

taka virkan patt i samraedum um almenn malefni,

hlusta hver a annan og skiptast a skodunum,

bera &byrgd & sjalfum sér og gjoérdum sinum,

vinna saman og adstoda hver annan,

hafa val um verkefni og vinnubrégad,

hafa &hrif & leikskolastarfid,

taka patt i heimspekilegum umraedum,

vinna ad jofnum taekifaerum barna 6had, kynpeetti, litarhaetti, kynferdi, tungu, tra,
stjornmalaskodunum, etterni, fotlun, félagslegri stodu eda annarra adsteedna peirra eda
stoou eda athafna foreldra peirra til ad takast a vid fjélbreytt vidfangsefni.
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LEIKUR OG NAM

Leikur er orjafanlegur pattur bernskuaranna og pungamidja leikskoélastarfsins. Leikur er
sjalf-sprottinn og bornum edlisleegur. bau leika sér af fusum og frjlsum vilja og & eigin
forsendum. Leikur getur veitt gledi og vellidan en jafnframt falid i sér valdabarattu og atok.
Leikur er meginnamsleid barna. Hann skapar bornum teekifeeri til ad leera og skilja umhverfi
sitt, tjd hugmyndir sinar, reynslu og tilfinningar og proa félagsleg tengsl vié 6nnur born. begar
born leika sér saman mynda pau félagslega hépa og skapa eigin menningu. bau taka patt i
lydraedislegum athofnum pegar pau setja fram eigin hugmyndir og purfa jafnframt ad skilja
hlutina fr& sjénarmidi annarra.

I leik geta born unnid med og gert tilraunir med hugmyndir sinar og 6d8last nyjan skilning og
nyja pekkingu. I leik skapast vettvangur par sem spurningar vakna og born leysa vandamal sem
upp koma, & eigin forsendum. I leik eflast vitreenir og skapandi peettir. Leikurinn kallar &
fjolbreytta notkun tungumalsins, hreyfingu, félagsleg samskipti og tilfinningatengsl. Leikur
getur virkjad skdpunarkraft barna og 16ngun peirra til ad leera og afla sér pekkingar.

Leikur getur verid baedi markmid og leid i leikskolastarfi. Pegar leikur er nyttur sem leid eru
sett fram akvedin markmid sem atlunin er ad na i gegnum leikinn. Namssvid leikskolans fléttast
inn i leik barna pegar starfsfolk tengir & markvissan hatt markmid peirra vid leik.

Leikskolakennarinn kynnir bérnum nyja moguleika og skapar pannig sameiginlega reynslu sem
nytist i leik. Mikilvaegt er ad vera vakandi fyrir ahuga barna og pvi sem gerist, spyrja opinna
spurninga og vinna markvisst med pad sem born eru ad fast vid og syna pvi ahuga. I leik lera
born hvert af 6dru en hlutverk hins fullordna i leik barna er engu sidur mikilvaegt og margpeett.

Hlutverk leikskdlakennara er ad stydja vid nam barna i gegnum leik & margvislegan hatt, m.a.
meod pvi ad:

o skapa fjolbreytilegt leikumhverfi og veita adgengi ad leikefni sem hvetur bérn til ad
rannsaka, finna lausnir og skapa,

e gefa leik naegan og samfelldan tima,

e gefa leik naegjanlegt rymi svo ad bornin hafi svigram til ad hreyfa sig og til ad proa leik
og dypka,

e stydja vid sjalfsprottnar athafnir og ahuga,

e eiga samskipti vid bérn og mynda tengsl vid pau i gegnum leik,

e vera vakandi fyrir peim taekifeerum sem upp koma i leik og nota pau til ad kveikja
ahuga barna og stydja vid ndm peirra,

e stydja vid og efla jakvaed samskipti i leik,

e sjatil pess ad oll born hafi teekifeeri til patttoku i leik Gti og inni,

e leggja grunn ad islenskunami barnanna og veita peim rikuleg tekiferi til ad efla
tungumalafaerni sina i daglegu starfi og leik,

e bera virdingu fyrir fjélbreyttum tungumalum og leita leida til ad stydja vid modurmal
og virkt fjoltyngi i daglegu starfi
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8 NAMSUMHVERFI

Husnadi og bunadur leikskola, leikvollur og neerumhverfi mynda namsumhverfi leikskéla pvi
leikskolabdrn leera baedi Gti og inni. Skipulag, hdnnun og nyting namsumbhverfis endurspeglar
pau vidhorf og gildi sem liggja ad baki leikskdlastarfinu. Umhverfid er jafnframt mikilvaegur
ahrifapattur i nami barna og parf hénnun pess, nyting og skipulag ad taka mid af reynslu,
ahuga og proska olikra barna.

pegar namsumhverfi leikskola innan- og utandyra er skipulagt parf ad hafa i huga markmid
leikskolastarfsins, notagildi og fagurfraedilega peetti. Umhverfid parf ad vera 6ruggt,
heilsusamlegt og jafnframt hvetjandi og adladandi. Leggja skal altd i skipulag og hénnun
umhverfis par sem verk barna njota sin.

Namsumhverfi leikskdla parf ad henta fjolbreyttum hopum barna og starfsfélks. bad parf ad
geta tekid breytingum og proast med tilliti til parfa og &huga peirra sem par dvelja. Born og
foreldrar eiga ad fa teekifeeri til ad hafa ahrif & skipulagningu namsumhverfisins i samradi vid
starfsfolk leikskola.

Huasnadi parf ad vera skipulagt pannig ad pad studli ad samskiptum milli barna, milli
starfs-folks og barna og milli starfsfélks og foreldra. Skipuleggja parf sveedi par sem leikur og
nam fara fram i litlum hopum, rymi par sem born geta verid i r6 og nadi, sveedi par sem born
geta leikid i steerri hopum og rymi par sem svigrum er fyrir fjolbreytta hreyfingu. Umhverfi
leikskola parf ad vera sveigjanlegt pannig ad born geti nytt pad & ymsa vegu og farid frjalst fra
einum stad til annars, fengid hugmyndir og nytt efnivid sem par er ad finna.

Efnividur leikskola & ad vera margbreytilegur og hofda til olikra barna & élikum aldri.
Mikilveegt er ad endurmeta og préa leikefni reglulega. Leikefni parf ad vera hvetjandi og
hofda til mismunandi skynjunar og érva bornin til rannsékna og kannana. Mikilvaegt er ad
born geti notad leikefni a fjolbreyttan hatt og byggt & reynslu sinni. Leikefni parf ad vera
adgengilegt bérnum. Rymi og efnividur parf ad vekja forvitni barna og yta undir
imyndunarafl peirra, sképunarkraft og tjaningu pannig ad hugmyndir peirra njoti sin.

Leikskolal6d er mikilvaegt namsrymi sem & ad hvetja born til leiks, til ad rannsaka, hreyfa sig
og tja sig & mismunandi vegu. Til ad svo megi vera parf ad huga ad fjolbreytileika, m.a. i
landslagi, jardvegi, grodri og peim efnivid sem bornin hafa adgang ad.

Neerumhverfi leikskéla er margbreytilegt og mismunandi eftir stadsetningu leikskdlans.
Natturan bydur upp & fjolbreyttan efnivid og margvisleg tekifari til rannsokna og
uppgotvana. Manngert umhverfi i nadgrenni leikskéla er einnig mikilvaeegt namsumhverfi sem
born purfa ad f4 teekifeeri til ad kynnast og leera af.
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SAMPZATT OG SKAPANDI LEIKSKOLASTARF

Born leera i leik og daglegu starfi i leikskdlanum, innan dyra sem utan. bau leera i samvinnu vid
onnur born og pegar pau fa studning og hvatningu fra hinum fullordnu. Namssvid leikskolans
eiga ad vera sampeett og samofin 6llu starfi leikskdla og taka mid af sex grunnpattum menntunar.
Pau byggjast & skapandi og gagnryninni hugsun og tengjast leik og daglegum athéfnum i
leikskolum.

Hugtakid haefni er skilgreint i sameiginlegum hluta adalndmskrar fyrir leikskola, grunnskola og
framhaldsskdla. pPar kemur m.a. fram ad hugtakid heefni felur i sér pekkingu, leikni og
sioferdileg viohorf en hafni tekur mid af aldri og proska barna og markmidum menntunar
hverju sinni.

Leikskolastarf byggist & 16gum um leikskdla par sem 16gd er ahersla a gildi leiksins. Vid
skipulagningu leikskolastarfs skal jafnframt taka mid af leidarljosum leikskola, grunnpéattum
menntunar og namssvidum leikskola. | skolanamskra parf ad lysa pekkingu, leikni og
sioferdilegu vidhorfi sem stefnt er ad i skolastarfi. Leikskolar Gtfera sjélfir i skolandmskra
hvernig peir vinna med hafnipatti i samraemi vid aldur og proska barna.

Namssvid leikskdlans eru: Laesi og samskipti, heilbrigdi og vellidan, sjalfbaerni og visindi,
skdpun og menning.

Namssvid leikskdlans eiga ad:

vera hluti af leik barna,

vera sampatt daglegu starfi leikskdla,

vera heildstaed og byggjast a reynslu barna,

byggjast & &huga barna og hugmyndum,

taka mid af félags- og tilfinningalegum pattum nams,
vera skipulogd i samvinnu starfsfolks, foreldra og barna,
hvetja til samvinnu og samstarfs,

studla ad sjalfstaedi og frumkvaedi,

hvetja til imyndunar og skdpunar,

vekja forvitni og hvetja til rannsékna og kannana,

vera anagjuleg og studla ad vellidan barna,

efla &huga barna a nami og hvetja pau til ad lzera og auka pekkingu sina,
leikni og heefni,

studla ad sterkri sjalfsmynd og sjalfspekkingu,

studla ad uppbyggilegum samskiptum, vinattu og gledi.

9.1 Laesi og samskipti

Born eru félagsverur sem hafa rika porf fyrir samskipti vid adra. bau lera tungumal i
samskiptum vid fjélskyldu og adra umodnnunaradila og sum laera fleiri en eitt. Tungumalafaerni
er undirstada pess ad born geti tjad sig og tekid virkan patt i daglegu starfi. Pau hafa m.a. porf
fyrir ad spyrja spurninga, skiptast a skodunum og raeda hugmyndir sinar, tilfinningar og lidan.
Bdrn nota ymsar leidir til ad tja sig og eiga samskipti vid adra. Maltaka peirra préoast i nokkrum
brepum eda afdngum og einstaklingsmunur er a pvi hversu fljot bérn eru ad 6dlast skilning og
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feerni til ad tja sig a modurmali sinu en ekki sidur & nyju tungumali. Auk tungumalsins nota pau
til deemis ymiss konar hljod, snertingu, latbragd og leikreena tjaningu, tonlist, myndmal og dans.
I gefandi samskiptum og leik eykst félagsfaerni og sjalfsmynd styrkist. Mikilvaegt er ad 61l born
nai tokum & islenskri tungu svo pau hafi betri forsendur til pess ad taka patt i leik og daglegu
starfi sem getur skipt sképum fyrir ndmsarangur peirra, svo lengi sem pau ganga i skola hér &
landi. Laesi i vioum skilningi pess ords er mikilveegur pattur samskipta. Leesi i leikskola felur i
sér pekkingu, leikni og haefni barna til ad lesa i umhverfi sitt og tj& upplifun sina, tilfinningar
og skodanir & fjolbreyttan hatt.

[ leikskola ber ad skapa adstaedur svo born fai rikuleg teekifeeri til ad:

eiga jakveed og uppbyggileg samskipti i barnahépnum,

endurskapa upplifun sina og reynslu i leik og skapandi starfi,

tja sig med fjolbreyttum hzetti og med élikum efnividi,

kynnast tungumalinu og moguleikum pess,

njota pess ad hlusta & og semja sogur, 1j6d, pulur og &vintyri,

pbréa leesi i vidum skilningi,

odlast skilning & ad ritad mal og takn hafi merkingu,

deila skodunum sinum og hugmyndum,

nyta oOlikar leidir og margvislega teekni til ad nalgast upplysingar og setja fram
hugmyndir sinar,

e velta vongum yfir eigin samfélagi og menningu sem og menningu og samfélagi
annarra

9.2 Heilbrigdi og vellidan

I leikskola eiga born ad lera um og tileinka sér heilbrigda lifshetti, hollt mataraedi, hvild,
hreinlaeti og hreyfingu. Hreyfing er bornum edlislaeg og studlar ad vellidan. Hreyfing getur haft
i for med sér gledi og anaegju og i gegnum hana leera born. Born eiga ad fa tekifeeri til ad hreyfa
sig frjalst jafnframt pvi ad taka pétt i skipulagdri hreyfingu. Hreyfing og vellidan hafa jakveed
ahrif & samskipti barna, umgengni peirra vid umhverfi sitt og heefni peirra til ad takast & vio
daglegt lif og nyjar adstaedur. | forvarnarstarfi leikskola felst m.a. fraedsla, mat og verkefni fyrir
born, starfsfolk skola og foreldra par sem markmidid er ad skdlaganga barnanna gangi sem best
0g ad skdlabragurinn verdi sem jakvadastur.

Lidan barns hefur ahrif & sjalfsmynd pess, t.a.m. hvort pad hefur tra & eigin hafni, er hugasamt
og synir vilja og getu til ad takast & vid mismunandi vidfangsefni. Daglegar athafnir i leikskdla
eiga ad studla ad likamlegri og andlegri vellidan barna og g6dri heilsu. Umhyggja & ad skipa
storan sess i starfi leikskdla og mikilvaegt er ad starfsfolk leikskdla myndi g6d og nain tengsl
vid bornin.

[ leikskola ber ad studla ad heilbrigdi og vellidan barna med pvi ad leggja aherslu a:
e umhyggju,

persdnulega umhirdu,

holla neringu,

fjolbreytta hreyfingu,

dgrandi og krefjandi utivist,

slokun og hvild,

tilfinningalegt jafnveegi,
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e jakveed samskKipti,
o félagsleg tengsl.

9.3 Sjalfbaerni og visindi

Fra fyrstu stundu beita bérn ymsum adferdum vid ad kanna og reyna ad skilja umhverfi sitt.
Pau horfa, hlusta, snerta, bragda, handleika, flokka, bera saman, rannsaka og draga alyktanir.
Ung born lera i gagnvirkum samskiptum vid umhverfi sitt. Byggja parf & reynslu barna af
umhverfinu og skapa adstedur fyrir nyja merkingarbara reynslu. Leggja skal &herslu &
samhengi peirra vidfangsefna sem unnid er med svo sem nattdru og samfélag, mismunandi
nattarufyrirbeeri, visindi og tekni.

Hlutverk leikskola er ad stydja vid frodleiksporsta barna med pvi ad fylgjast med og hlusta eftir
pvi hvad bornin eru ad fast vid og reyna ad atta sig & hvernig pau hugsa og skilja hlutina. Ut fra
pbvi er peim kynntur nyr efnividur og hugmyndir. Pau eru spurd spurninga sem m.a. er &tlad ad
vekja pau til umhugsunar um sjalfbaerni og sjalfbaera préun.

Born kanna og raeda samhengi fyrirbaera i umhverfi sinu. Yta parf undir forvitni, igrundun og
vangaveltur barna og hvetja pau til ad spyrja spurninga og leita mismunandi lausna. Jafnframt
ber ad yta undir visindalega hugsun og adstoda born vid ad sja tengsl, orsok og afleidingu og
styrkja skilning peirra & hugmyndum og hugtokum. Mikilveegt er ad kenna bornum ad bera
virdingu fyrir umhverfi sinu og néttaru og skapa peim tekifari til ad upplifa og njota.

[ leikskola & ad skapa adstaeedur svo born fai teekifzeri til ad vinna med og velta vongum yfir:
e umgengni sinni og virdingu fyrir nattdrulegu og manngerdu umhverfi,
hvernig vistspor peirra og neersamfélags geta studlad ad sjalfbaerri proun,

hringrasum og fyrirbaerum i nattarunni,

margvislegum audlindum nattdrunnar,

nytingu nattarunnar,

upplysingamidlum, framsetningu og gildi upplysinga,
steerdfraedilegum vidfangsefnum, s.s. tdlum, tdknum og mynstrum,
lifverum i umhverfinu og lifshattum peirra,

edli ymissa krafta og birtingarmyndum peirra i umhverfinu,
eiginleikum ymissa efna og hluta,

moguleikum og takmoérkunum teekninnar,

rymi, fjarleegdum og attum.

9.4 Skopun og menning

Skdpun er mikilvaegur pattur i ndmi og proska barna. Skapandi starf & fyrst og fremst ad beinast
ad ferlinu sjalfu, gledinni, tjaningunni og ndminu sem a sér stad pegar hugmyndir, tilfinningar
og imyndun f4 ad njota sin. Umhverfi leikskdla & ad 6rva skynjun og stydja vid skopunarkraft
barna. Menning er samofin 6llu starfi leikskdla og tengist leik barna, lydraedi, skapandi starfi
0g pjédmenningu. Gera skal barninu kleift ad nalgast vidfangsefni fr& mérgum hlidum og &
eigin forsendum. Hlutverk leikskoélakennara felst m.a. i pvi ad velja leidir sem hvetja til
skapandi hugsunar og sjélfsteedra vinnubragda hja bérnunum.

I leikskola & ad vera rymi fyrir skdpunarferli og fagurfraedilega tjaningu par sem born:
e njota pess ad taka patt i skapandi ferli,
o finna til anagju og gledi yfir eigin skdpunarkrafti,
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kanna og vinna med margvislegan efnivid,

nyta fjolbreytta teekni,

kynnast bokmenntum, pulum, ségum og avintyrum,

leera texta og taka patt i song,

skapa og tja upplifun sina, s.s. i myndlist, tonlist, dansi og leikreenni tjaningu,
njota fjolbreyttrar menningar og lista,

taka virkan patt i ad mota menningu leikskolans med hatidum og vidburdum sem
tengjast barnamenningu,

kynnast og vinna med listafolki & hinum ymsu svidum menningar og lista.

31



10

11

ADPALNAMSKRA LEIKSKOLA

MAT A NAMI OG VELFERD BARNA

Mat & nami, proska og velferd barna felur i sér ad safnad er upplysingum um pad sem born fast
vid og hafa ahuga &; hvad pau vita, geta og skilja. Upplysingarnar eru notadar til ad stydja ndm
og velferd barna vid skipulagningu leikskoélastarfsins og i samstarfi vid foreldra. Um er ad reeda
ferli sem & ad vera sampeett daglegu starfi leikskolans og fela i sér skipulagningu, skraningu,
mat og igrundun a nami, proska og velferd barna.

Markmid mats er ad auka pekkingu og skilning leikskolakennara og annars starfsfélks, foreldra
og barna & proska barna, ndmi og lidan. Matid & einnig ad tryggja ad starfsemi leikskola sé i
samraemi vid akvaedi laga, reglugerda og adalnamskra leikskola og ad réttindi barna séu virt.

Mat & ad beina sjonum ad &huga barna, getu peirra og haefni. Born syna getu, pekkingu, haefni
0g ahuga a 6likan hatt. Mat & par af leidandi ad vera einstaklingsmidad og til pess gert ad efla
hvert barn. A grundvelli pess skal veita peim namsteekifeeri og studning vid hefi svo ad pau
geti tekid virkan patt i skélastarfinu.

Sérfreedipjonusta sveitarfélaga i leikskolum skal studla ad jafnrétti til ndms og vellidan allra
barna. Sérfredipjonustan veitir radgjof og freedslu vegna barna ef foreldrar og/eda starfsfolk
leikskdla telja pess purfa til ad geta veitt bornunum sem besta menntun, uppeldi og uménnun
og umhverfi vid hafi.

Pegar fylgst er med proska, ndmi og velferd barna er 16gd ahersla &:
e alhlida proska,

sjalfsteedi,

ahugasvid,

patttoku i leik Gti og inni,

félagsfeerni og samkennd,

frumkveedi og skdpunarkraft,

tjaningu og samskipti.

Hver leikskoli & ad proa fjolbreyttar adferdir vid ad safna, skra, skipuleggja og greina
upplysingar um proska barna, ndm, vellidan og feerni og mota sérstakt vinnulag par um. Fjalla
parf um vinnulagid i skdlanamskra, hafa pad adgengilegt peim sem malid vardar og tengja pad
innra mati leikskdlans eftir pvi sem vid 4.

Mikilvaegt er ad mat byggist & patttoku og samvinnu leikskolakennara, annars starfsfolks
leikskdla, foreldra og barna. Born eiga ad fa tekifeeri til ad taka patt i ad meta nam sitt, setja sér
markmid og koma med tillégur ad leidum sem best er ad fara. Foreldrar bda yfir mikilveegum
upplysingum og pekkingu a bérnum sinum og eiga ad taka patt i mati & lidan peirra og nami.
Mat, sem unnid er i samstarfi leikskola, foreldra og barna, studlar ad betri skilningi og innsyn i
namsferli barna, dhuga peirra og styrkleika. Pad audveldar foreldrum ad stydja vid born sin
heima og eykur vitund barna um eigin getu og styrkleika og hvernig pau leera best. Mat & pannig
ad efla sjalfstraust og sjalfsmynd barnsins og studla ad jafnrétti til menntunar.

FIJOLSKYLDAN OG LEIKSKOLINN
Lidan barns i leikskdla er samtvinnud velferd fjolskyldu pess og heimilis. Sjonarmid foreldra

og framlag peirra til leikskolastarfs er mikilvaegur lidur i pvi ad hafa heildarsyn a velferd og
vellidan barna. Pegar born hefja leikskdlagongu purfa foreldrar og leikskoli ad leggja grunn
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ad samstarfi par sem umhyggja og velferd barna er h6fd ad leidarljosi. bar ber
leikskdlakennurum og 6dru starfsfolki ad syna fjolbreyttum fjélskyldugerdum og menningu
skilning og virdingu. Huga parf ad malérvun og ad gefa peim verkfeeri til samskipta og
félagslegrar patttoku strax fra upphafi leikskdlagdongunnar. bar er starfsfolk leikskdlans
mikilveegar fyrirmyndir. Samstarf starfsfolks leikskola og foreldra parf ad byggja a
gagnkveemum skilningi og virdingu fyrir reynslu, vidhorfum, gildum og pekkingu hverra
annarra. Mikilveegt er ad a milli pessara adila riki traust, peir geti deilt sjonarmidum sinum og
tekid sameiginlegar akvardanir er varda einstok born.

Vid upphaf leikskolagongunnar er lagdur hornsteinn ad samstarfi foreldra og leikskdla. bar
gefst foreldrum teekifaeri til ad kynnast starfshattum, hugmyndafraedi og ndmskré leikskolans
og starfsfolk leikskolans faer upplysingar um barnid, adstedur pess, reynslu og ahugasvid. A
bessum gagnkvaemu upplysingum byggjast fyrstu skref barnsins i leikskdlanum. Foreldrar
pburfa strax i upphafi ad fa pau skilabod ad framlag peirra sé mikils metid og litid sé & pa sem
mikilveega samstarfsadila. Starfsfolki ber ad leitast vid ad na til foreldra allra barna. begar
fjoltyngd born hefja leikskolagongu parf ad eiga samtal vid foreldra um stddu peirra i
maodurmali og islensku. Huga parf ad malérvun og ad gefa peim verkfeeri til samskipta og
félagslegrar patttoku.

Dagleg samskipti purfa ad einkennast af vilja til samvinnu og virdingu fyrir tilfinningum og
skodunum barna, foreldra, leikskdlakennara og annars starfsfolks. Tidust samskipti fara fram
begar foreldrar koma med born sin og sekja pau i leikskdlann og mikilvaegt er ad sa timi sé
nyttur til daglegra samskipta sé pess kostur. Einnig parf starfsfolk leikskdla ad gripa pau
teekifeeri sem gefast til ad veita foreldrum upplysingar um leikskolastarfid og barnid peirra og
til ad hlusta & vidhorf og hugmyndir foreldra. Ad sama skapi er mikilveegt ad foreldrar séu
hvattir til ad spyrjast fyrir um starfid i leikskdlanum og leikskdlagéngu barna sinna.

I reglubundnum samtélum foreldra og leikskdlakennara gefast teekiferi & markvissum
samraedum um lidan, ndm og proska barns heima og i leikskélanum. Foreldrar pekkja bérn sin
best og stydja vid skolagdngu peirra med pvi ad veita mikilvaegar upplysingar sem leggja
grunn ad nami barnsins. Jafnframt eiga foreldrar ad hafa gott adgengi ad 6llum upplysingum
um leikskélastarfid og born sin svo ad peir geti fylgst med skolagéngu peirra, veitt peim
studning og hvatningu. Bera & virdingu fyrir fjolbreyttum bakgrunni barna og hvetja foreldra
fjéltyngdra barna til ad vidhalda médurmalinu. Stydja parf 6ll born til framfara i islensku og
freeda foreldra um malproska og lesi.

Hvatt er til patttoku fjolskyldna i leikskdlastarfi og ad byggt sé & peirri hugmynd ad
fjolskyldan og leikskdlinn séu samstarfsadilar. Leitast skal vid ad hlusta eftir sjonarmidum
foreldra og studla ad ahrifum peirra m.a. i gegnum foreldrarad leikskélans og patttoku i innra
mati. Leikskolakennarar igrunda og meta sjonarmid barna og framlag foreldra til
leikskdlastarfsins. Med fagmennsku sinni bera peir abyrgd & ad skipulag starfsins taki mid af
heildarhagsmunum allra sem ad pvi koma.

33



12

ADPALNAMSKRA LEIKSKOLA

TENGSL SKOLASTIGA

Skolaganga barna & ad mynda samfellda heild pannig ad reynsla og nam barna a fyrri
skolastigum nytist peim & naesta skolastigi. Ad ljuka leikskolandmi og byrja i grunnskola felur
i sér breytingar fyrir born og fjolskyldur peirra. Mikilveegt er ad ndm og uppeldi i grunnskéla
byggist & fyrri reynslu og ndmi barna, til ad skapa peim 6ryggi og ny namstekifeeri. bannig parf
su pekking og pau vidfangsefni, sem bornin voru ad fast vid i leikskélanum, ad verda grunnur
sem grunnskolanamid byggist &, jafnframt pvi sem pau fa tekifeeri til ad takast & vid dgrandi
verkefni og 6dlast nyja reynslu.

Ef flutningur barna ar leikskola i grunnskola a ad vera farsall parf ad undirbda hann vel fyrir
og eftir lok leikskdlanams. Leikskdlaborn eiga ad fa tekifeeri til ad kynnast umhverfi og starfi
grunnskola medan pau eru enn i leikskola og vidhalda godum tengslum vid leikskdlann eftir ad
grunnskdlandm hefst. Lita ber a sidasta ar barna i leikskéla og fyrsta ar peirra i grunnskola sem
mikilvaegan patt i @vimenntun barna.

Vid lok leikskdla liggja fyrir ymsar upplysingar um bornin. Til ad tryggja ad byggt sé & fyrra
nami og reynslu leikskolabarna og grunnskolaganga peirra verdi eins og best verdur & kosid, er
gert r&d fyrir ad tilteknar upplysingar um hvert barn, sem naudsynlegar eru fyrir velferd pess
og proska, fylgi pvi i grunnskolann. Foreldrar eru mikilveegir tengilidir milli skélastiganna sem
geta midlad upplysingum um bdrn sin og leikskdlagdngu peirra. Peir eiga jafnframt rétt & ad fa
vitneskju um pau gogn sem fylgja barninu ar leikskolanum i grunnskélann og gefast kostur a
ad bregdast vid peim. Leitast skal vid ad bornin fai einnig teekifeeri til ad lata i 1j6s sjonarmid
sin um pau gogn og upplysingar sem fylgja peim milli skolastiga.

Tengsl leikskdéla og grunnskola er samstarfsverkefni barna, foreldra, kennara og annars
starfsfolks beggja skolastiga, par sem barnid, velferd pess, proski og menntun eru i brennidepli.
Kennarar & bAdum skolastigum eiga ad kynna sér ndm og starfsadferdir hvers annars, leita leida
til ad mota samstarf og skapa samfellu i ndmi barna i pvi augnamidi ad auka sjalfstraust barna
0g stydja vid nam peirra. Gera parf grein fyrir markmidum, fyrirkomulagi og uppbyggingu
samstarfs og tengsla milli skolastiga i skdlanamskra hvers leikskdla.
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13 SKOLANAMSKRA OG STARFSA/ZATLUN

A grunni adalnamskrar & sérhver leikskoli ad mota sina eigin skdlanamskra. Namskrain a ad
vera skrifleg og adgengileg 6llum peim sem malid vardar. | skolanamskra & ad gera grein fyrir
hvernig leikskélinn hyggst vinna ad peim markmidum sem adalndmskra leikskola setur,
hvada leidir verda farnar og hvernig stadid er ad mati. Jafnframt skal fjallad um pau gildi sem
starf leikskolans byggist & og paer hugmyndafraedilegu aherslur sem tekid er mid af. |
skolanamskré eiga einnig ad koma fram peer aherslur og leidir sem leikskolinn hefur dkvedid
ad fara i samskiptum vid born, starfsfolk, foreldra og naersamfélagid. Adur en ad
skdlandmskré 6dlast gildi skal nefnd kjorin af sveitarstjorn stadfesta namskrana ad fenginni
umsogn foreldrarads.

Skolanamskra skal endurskoda reglulega. Skolanamskra leikskola & ad taka mid af ahuga
barna og sjonarmidum og skal unnin i samvinnu leikskdlakennara, annars starfsfolks, barna
og foreldra. Med patttéku og samraedum pessara adila motast helstu aherslur og viomiad i starfi
leikskdla. Skdlanamskrain er pvi eins konar sattmali um hvada leidir hver leikskoli etlar ad
fara i starfsadferdum og samskiptum til ad efla menntun barna og studla ad starfspréun og
fagmennsku innan leikskolans.

Leikskolar gera starfsaztlun par sem fjallad er um arlega starfsemi leikskolans, birt
skoladagatal og ymsar adrar hagnytar upplysingar um skolahald hvers leikskola. par geta
einnig komid fram helstu aherslur i foreldrasamstarfi, innra mati, tengslum leikskola og
grunnskdla, stodpjonustu og fyrirkomulagi 6ryggis- og slysavarnamala eftir pvi sem vid a.
Aztlunin er unnin i nanu samstarfi vid leikskélakennara, annad starfsfolk, bérn og foreldra.
Unnt er ad vinna starfsadaetlun pannig ad starfsemi sidasta skdlaars sé metin vid gerd hennar.
pannig gefst teekifaeri til ad reda arlega pa paetti sem pessir adilar telja mikilvaega og eru
anaegdir med og jafnframt pa peetti sem peir telja ad megi baeta. Aetlunin parf ad fa umsogn
foreldrarads adur en nefnd Kkjorin af sveitarstjorn tekur hana til afgreidslu samkveaemt 16gum
um leikskéla.

Leikskdli verdur ad vera i stédugri préun, fylgja straumum og stefnum & hverjum tima og
auka pekkingu og framfarir i leikskolanum til hagsboéta fyrir skdlasamfélagid i heild.
Prounarstarf getur m.a. falist i skipuldgdum verkefnum sem eiga ad leida til nybreytni,
bréunar og umbota i leikskolastarfinu. Markmid préunarverkefnis, timaaeatlun, skipulag og
leidir purfa ad liggja fyrir adur en pad hefst. Meta parf arangur pess, hvort og hvernig
markmid nadust og midla reynslunni med 6drum sem ad leikskolastarfi koma.
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MAT A LEIKSKOLASTARFI

Mat a leikskolastarfi hefur pann tilgang ad tryggja ad réttindi leikskolabarna séu virt og pau fai
ba menntun og pjénustu sem peim ber samkvaemt 16gum um leikskola. Mat & skolastarfi er
tvipeett: Annars vegar er um ad raeeda mat sem skolar framkvaema sjalfir og er her kallad innra
mat. Hins vegar er um ad reeda mat sem utanadkomandi adili vinnur & vegum sveitarfélags,
raduneytis mennta- og menningarmala eda annarra adila og er nefnt ytra mat.

14.1 Innra mat i leikskola

Innra mati a leikskoélastarfi er einnig etlad ad veita upplysingar um starfsheetti leikskdlans,
studla ad umbdétum og auknum gaedum og vera lidur i proun skolastarfs i leikskolum. Med
kerfisbundnu mati er greint hvad gengur vel og hvad midur og sidan teknar kvardanir um
umbeetur & grundvelli nidurstadna.

Mat & starfi leikskdlans & ad taka mid af peim markmidum og gildum sem fram koma i I6gum,
reglugeroum og adalnamskra leikskola. Jafnframt tekur innra mat mid af starfsadferdum og
sérstoou hvers leikskdla sem fram kemur i skdlandmskra. Innra mat & ad vera samofid daglegu
starfi leikskolans, efla pekkingu, hafni og igrundun & starfinu, auka vitund starfsfolks um
abyrgo pess & starfsemi leikskdlans og vera lidur i foreldrasamvinnu.

Lydreedisleg vinnubrdgd vid innra mat, par sem tekid er tillit til sjonarmida peirra sem koma ad
leikskdlastarfinu, studla ad auknum gaedum i starfinu. Par eru leikskdlakennarar, annad
starfsfolk, foreldrar og bérn mikilveegustu patttakendurnir. bessir adilar purfa ad fa teekifeeri til
ad velta fyrir sér leikskdlastarfinu og raeda sin a milli & jafnréttisgrundvelli.

Hver leikskoli maétar viomid fyrir sina starfsemi, setur pau fram i skélanamskrd og proéar
matsadferdir sem henta starfshattum skolans. Mikilvaegt er ad fara mismunandi leidir vid
gagnadflun og stydjast vid fjolbreyttar matsadferdir sem taka mid af starfsadferdoum
leikskdlans, fjolbreytileika i foreldrahdpnum og 6likum tjaningarméta barna.

Leikskolakennarar eru i lykilhlutverki vid skipulagningu og framkvemd innra mats.
Leikskdla-stjori ber hins vegar abyrgd a framkveemd innra mats i leiksk6lanum og fylgir eftir
umbotum sem byggdar eru & nidurstddum pess. Nidurstddur innra mats & leikskolastarfinu
asamt umbotadeetlun eiga ad vera adgengileg. Mikilveegt er ad nefnd sem fer med malefni
leikskdlans i umbodi sveitarstjornar fylgi pvi eftir ad nidurstddur innra mats studli ad auknum
gaedum skolastarfs.

14.2 Ytra mat i leikskola

Sa nefnd sem fer med malefni leikskdla i umbodi sveitarstjornar skal hafa eftirlit med pvi ad
starfsemi leikskdla samraemist leikskolalogum, reglugerdum og adalndmskré leikskola. betta &
baedi vid um pa leikskdla sem reknir eru af sveitarfélaginu og pa sem reknir eru af 6drum
adilum. Nefndin ber abyrgd & ad skolastarf sé metid med hlidsjon af adsteedum og serstoou
hvers leikskdla og ad skolinn meti innra starf sitt med markvissum heetti. Vid ytra mat méa
stydjast vid margs konar upplysingar t.d. um innra mat, mat a skolanamskra og starfsaaetlun
skoéla, framkvaemd skélastefnu sveitarfélagsins, tolulegar upplysingar og 6nnur gogn eftir pvi
sem vid &.
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Sveitarstjorn ber ad tryggja ad upplysingum um skolastarf sé midlad til mennta- og
menningarmalaraduneytisins, starfsfélks skdla og foreldra. Nidurstoédum Uttekta og kannana
skal fylgt eftir med markvissum hetti en eftirfylgni tekur mid af vidfangsefni og nidurstodum.

Mennta- og menningarméalardduneytio hefur eftirlit med pvi ad sveitarfélog uppfylli peer
skyldur sem 16g um leikskdla, reglugerdir og adalnamskra kveda & um. Reglubundid ytra mat
raduneytisins felst i Gttektum, kbnnunum og rannséknum &samt almennri 6flun, greiningu og
midlun upplysinga. Raduneytid gerir aeetlun til priggja ara um ytra mat, kannanir og Uttektir,
sem mida ad pvi ad veita upplysingar um starfsemi leikskdla. Ytra mat rdduneytisins getur m.a.
falist i Gttektum & skdlastarfi i heild eda einstokum pattum pess, stofnanauttektum, Gttektum a
akvednum pattum eda innra mati. Einnig getur ytra matid falist i greiningu & nidurstéoum mats
sveitarfélaga. Nidurstodum ber ad fylgja eftir og tekur eftirfylgni raduneytisins mid af
nidurstddum hverju sinni. Nidurstddur allra kannana og Uttekta eru birtar & vef raduneytisins.
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VIDAUKI  YFIRLIT YFIR REGLUGERPIR 2012 SEMBYGGJA A LOGUM UM
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Reglugera:

nr. 242/2009 um Sprotasjdd leik-, grunn- og framhaldsskdla,

nr. 655/2009 um starfsumhverfi leikskola,

nr. 970/2019 um breytingu & reglugerd um starfsumhverfi leikskola,

nr. 893/2009 um mat og eftirlit i leiksk6lum og upplysingaskyldu sveitarstjorna um
skdlahald,

nr. 896/2009 um skil og midlun upplysinga milli leik- og grunnskola,

nr856/2011 um breytingu & reglugerd um skil og midlun upplysinga milli leik- og
grunnskola,

nr. 444/2019 um skdlapjonustu sveitarfélaga vid leik- og grunnskdla og
nemendaverndarrad i grunnskolum.
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