Umsogn brotapola sem kart hafa kynbundio ofbeldi um drog ad frumvarpi til laga
um breytingu a 16gum um medferd sakamala og l6gum um fullnustu refsingu
(réttarstada brotapola, fatlads folks og adstandenda)

Vio undirritadar féognum pvi ad réttarstada brotapola verdi mogulega baett med medal
annars adgangi réttargeeslumanns ad gégnum a rannséknarstigi, ad brotapola verdi
heimilt ad vera vidstodd lokad pinghald eftir skyrslutoku, ad réttargeeslumanni verdi
millilidalaust heimilad a0 leggja spurningar fyrir skyrslugjafa fyrir domi og ad brotapola
verid heimilad ad avarpa dom i lok adalmedferdar. Um leid og vid fognum 6llum
endurbétum sem styrkja stoou brotapola viljum vid varpa ljosi & pad sem okkur pykir enn
mega betur fara til ad réttarkerfid endurspegli réttlaetiskennd nitima samfélags a Islandi.

Undirritadar eru fimm brotapolar sem keert hafa kynbundid ofbeldi og hafa persénulega
reynslu af réttarkerfinu. Vio fimm stigum nyverio fram { herferd Stigamoéta , Vettvangur
gleeps” (https: //askorun.stigamot.is/) og skrifum pessa umsogn { kjolfar herferdarinnar til
ad koma til skila dkalli sem vid og adrir brotapolar, adstandendur okkar, sérfraedingar i
malaflokknum og samfélagid allt hrépar hatt. Osk okkar er skyr, veitid brotapolum adild
a0 malum sinum og 61l somu réttindi og sakborningur hefur nd pegar. Vid leggjum hér til
mals Ut fra reynslu okkar af okkar eigin malum og teljum okkur eiga fullt erindi sem
alitsgjafar. Allar eigum vio pad sameiginlegt ad hafa ordid fyrir auknu afalli vid medferd
mala okkar vegna stodu okkar sem vettvangur glaeps og vitni innan réttarkerfisins en ekki
adili mala. Allar fundum vid ad réttindi gerenda okkar voru mun meiri en okkar eigin og
16gdum vio pratt fyrir pad { barattu sem teljast ma { besta falli 6jofn.

[slenskt samfélag hefur 4 sidustu arum sagt kynbundnu ofbeldi strid 4 hendur og mikil
vitundarvakning hefur att sér stad i samfélaginu 6llu hvad réttarstodu brotapola vardar.
Aukin fraedsla og sterkari stada brotapola innan réttarkerfisins er tvennt af pvi sem
sérfraeedingar { malaflokknum meela allra helst med. Sja ma augljésan kerfisbundinn vanda
pegar litid er til malaflokksins innan réttarkerfisins hér a landi. Myndast hefur gja 4 milli
réttleetiskenndar pjédarinnar og réttarkerfisins og vid trdum pvi heilshugar ad med pvi
a0 gera brotapola ad adilum mala sinna og veita peim 61l somu réttindi og sakborningur
skdopum vid druggara og betra samfélag heilt yfir.

Vid bergmalum hér ord Hildar Fjélu Antonsdéttur og Mariu Sjafnar Arnadéttur,
Mannréttindaskrifstofu fslands, Aflsins, Kvenfélagasambands islands,
Kvennaathvarfsins, Kvennaradgjafarinnar, Kvenréttindafélags fslands, Rotarinnar,
Stigaméta og UN WOMEN 4 Islandi fra pvi { April 2021.

Eina rétta { stodunni er ad veita brotapolum formlega adilastodu { sakamali.

Hildur Fjéla Antonsdottir ordadi petta vel i vidtali vio fréttabladio i mai 2019 ,Petta er lidur
i pvi ad gefa brotapola meiri innsyn { rannsékn malsins og teekifeeri til ad leggja sitt af
morkum til ad adstoda vid rannsdknina. Brotapoli hefur oft hvad mesta pekkingu a malinu
og getur buid yfir mikilveegum upplysingum an pess ad vita pad, pvi hann veit ekki hvad er
ad gerast { rannsOkninni.“ (https://www.frettabladid.is/lifid/hraedilega-erfitt-ad-vita-

ekkert/)
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Pessi ord endurspegla bitra reynslu okkar a réttarkerfinu og hér ad nedan ma lesa but af
sogum okkar, ségur sem vid allar getum speglad i 60rum brotapolum sem keert hafa alika
brot.

Hafdis:

Eg var 15 dra pegar ég kaerdi kynferdislegt ofbeldi. Eg for { skyrslutéku hjd l6greglu, padan
d spitala i skodun og svo i vitnaleydslu hja barnahtsi nokkru sidar. Eftir pad var minni
adkomu ad mdlinu lokid og ég sat og beid i aerandi pégn 1 prju dr. Sidan fékk ég bréf, eina
bladsidu, engin eftirfylgni, dfallahjdlp eda utskyring, mdlinu hefdi verid visad frd.

Eg taladi vid vini mina sem voru med mér petta kvéld og fékk d hreint ad ekki hefdi verid
talad vid pd alla og peir sem var talad vid var haft samband vid seint.

Hvorki ég né foreldrar minir fengum ad fara yfir mdlsgégn, koma meod tillogu ad
spurningum til geranda mins, sja hvad gerandi minn hafdi sagt um drdsina eda fylgja eftir
rannsékn mdlsins d nokkurn hdtt. Eg fékk ekki ad taka til mdls { démssal og koma minu til
skila. Allt petta hefdi baett gaedi rannséknarinnar svo um munar og verio valdeflandi fyrir
barn { miklu dfalli sem umfram allt annad parfnadist vidurkenningar da pvi ad brotid var d
henni.

[ stadin fékk gerandi minn ad rddast d mig aftur { gegnum sinn réttargaeslumann med
itrekudum spurningum sem vérpudu skomm og dbyrgd yfir d mig og ég mdtti ekki verja mig
med spurningum til baka.

begar pui lendir i kynferdislegu ofbeldi er val pitt og stjérn d eigin likama hrifsad af pér, med
pvi ad veita brotapolum adild ad mdlum sinum og jéfn réttindi og sakborningar d allan hdtt
trui ég ad réttarkerfid okkar verdi sanngjarnara fyrir alla. Stuoningur og sanngirni {
medferd mdla sem pessum eru lifs naudsynlegur til ad vinna tr svona dfalli.

Ekki brjéta d fleiri brotabolum med ésanngjérnu og ureltu réttarkerfi.

Jania:

Eg kaerdi kynferdisbrot pann 19.névember 2011. Légreglumadurinn sem ték af mér skyrslu
var eldri karlmadur sem virtist ekki nenna vinnunni sinni. bar var enga samuid, hlyju eda
skilning ad finna. Hann spurdi hvernig ég hafi verid klaedd og hvad ég hefdi drukkio mikio.
Réttargaeslumadur fylgdi mér { gegnum skyrslutékuna en hafdi svo aldrei samband aftur,
og ég purfti ad hafa samband vid hana til pess a0 vita eitthvad, en hiin sagdist ekki vita
neitt. Eftir heilt dr af prigandi pgn kom nidurfellingarbréfid. Heim til mémmu minnar, ég
var i vinnunni d medan og algjérlega brotnadi nidur, ég hef ekki enn almennilega jafnad
mig d peim tilfinningum sem éq fann fyrir. Eg upplifdi mig svikna af kerfinu, sem mér var
kennt ad veeri parna fyrir polendur ofbeldis, rosalega hafoi ég rangt fyrir mér. Pvi midur.
Eg myndi ekki hvetja f6lk til pess ad kaera. Pessi 6persénulegu samskipti og pégnin { ferlinu
6llu gerdu kaeruferlid mjég erfitt, ég missti allt traust d kerfid. Eg vildi 6ska pess ad ég
hefdi sleppt pvi ad kaera pvi ég hefdi fengid nakvaemlega pad sama it tr pvi og pegar ég
kaerdi. Eg myndi liklega ekki kaera aftur nema eitthvad breytist. Eg er mjég 6dnaegd
hvernig var komid fram vid mig i kaeruferlinu og pad er mjog sleemt pegar brotapolum
lidur eins og pad sé verid ad brjéta d manni aftur pegar madur er ad leita sér hjdlpar. Eg
var [ mikilli dfengisneyslu a pessum tima sem brotid dtti sér stad og brotid var i raun
stimplad a pann veginn, ,fylleri sem endadi illa“. Mér finnst ad ef gerendur eru med 6ll



pessi réttindi pd aettu brotapolar ad fa pad sama. Mér finnst ad vitnisburdur brotapola
ettu ad hafa meira vaegi en polenda, pad fer enginn i gegnum petta ferli ad gamni sinu.

Linda:

Arid 2014 keaerdi ég mann fyrir itrekud kynferdisbrot. Eftir skyrslutékuna gerdist litid og
bégnin var prigandi. Hdlfu dri seinna var gerandinn bodadur i skyrslutéku, en ég kveid pvi
mest og var hraedd um viobrdgd hans. Mér potti mikilvagt ad vita hvenaer hann yrdi bodadur
i skyrslutéku svo ég gaeti undirbuio mig. Mér var sagt ad skyrslutakan hans yrdi i mai en svo
kom 1 ljés a0 skyrslutékunni hafdi verid frestad fram d sumar og ég ekki ldtin vita, svo ég
upplifdi endurtekinn kvida og égledi.

18 mdnudum eftir keeruna kom nidurfellingarbréfio dvaent. Engin viovérun, ekkert samtal,
enginn sem horfdi { augun d mér og ttskyrdi. Svo algjérlega émannlegt. Eg var viss um ad
malid feeri { dkaeru pvi eitt brotio var til d upptéku. Pad sem hafdi hvad mest dhrif d mig er
reidin gagnvart nidurfellingunni og su stadreynd ad ég gat ekkert adhafst meira { minu madli.
bad er eitt pegar ébreyttur borgari brytur d manni, en annad pegar kerfio sem ég treysti d
lét ekki d pad reyna ad koma mdlinu dfram.

Nokkru sioar fékk ég ad sjd mdlsgégnin min hjd sakséknara. Eina ljésid { 6llu saman var ad
fa ad lesa yfir skyrslutoku gerandans og sjd ad hann var spurdur gagnryninna spurninga.
Hann var ldtinn svara fyrir pad af hverju hann stoppadi ekki eftir ad ég hafoi itrekad sagt
yheettu” og ,stopp” d upptokunni. Parna fann ég fyrst ad einhver [ kerfinu hafdi lika séd
ofbeldid. Eg vildi bara ad ég hefdi fengid eitthvad réttlaeti it vir kerfinu.

Sigrin:

Arid 2021 kaerdi ég mann fyrir ofbeldi { ndnu sambandi, en ég hafdi ddur leitad adstodar
I6greglu vegna ofsékna og ofbeldis af hans hdlfu. [ fyrri skipti hafdi maett mér émurlegt
viomot, litillaekkun og virdingarleysi - ég upplifdi eins og petta ,vesen” mitt vaeri merkilegt.
begar keeruferlid hafdi verid ttskyrt fyrir mér, t.d. ad hann myndi ganga laus d medan mdlid
veeri [ rannsokn, pordi ég ekki ad kaera.

En ofbeldid haetti ekki, og eftir naudsynlega adstod fagadila og minna ndnustu var ekkert
annad { stédunni en ad kaera. Eg trudi pvi ad pd myndi lifid lagast. Pad gerdist ekki. Mér var
sagt ad ndlgunarbann veeri eingéngu formsatridi og vid jafn alvarlegu mdli yrdi sannarlega
brugdist med hradi. Pad gerdist ekki. I kaeruferlinu kom i ljés ad ymis sénnunargégn voru
ordin of gomul og énothaef, sem engum datt { hug ad segja mér frd pegar ég leitadi fyrst til
logreglunnar.

Eg var logandi hraedd vid gerandann og 6ttadist mjég vidbrégd hans vid kaerunni. Svo leid
timinn, ég beid milli vonar og étta eftir ad hann yroi bodadur i skyrslutoku. Fyrstu mdnudina
sendi ég télvupdsta ndnast vikulega til ad kanna stoduna, oftast fékk ég ekkert svar en
stundum komu lélegar afsakanir d bidinni. Adstandandi minn sendi langan tolvupdst d
stjornendur Logreglunnar og adila ad minu mdli - um st60u mdla, adgerdaleysid, bidina og
dhrifunum d mig og mina ndnustu. Ekkert svar.

Eftir 9 mdnudi hafdi gerandinn enn ekki verid bodadur til skyrslutéku. bd gat ég ekki meir,
hafdi ekki andlegt bolmagn { meiri bid. Eg tilkynnti Logreglunni ad ég vildi falla frd kaeru -
bungu fargi var af mér létt pann dag. Vid peim télvupdsti fékk ég svar: erindid mottekid!
Toémlzeti, pégn og adgerdarleysi af hdlfu yfirvalda, sem ég ddur treysti, hefur valdio mér
gridarlegri vanlidan og stédugum kvida. Eg ddist ad peim polendum sem prauka allt ferlié.
betta lagaumhverfi er svo gerendavaent ad i langflestum tilvikum hefur pad nakvaemlega
engar afleidingar ad beita manneskju ofbeldi. bd stadreynd ad kaeran hefur valdid mér meiri
skada en gerandanum er erfitt ad saetta sig vid. Ad safna styrk og finna loks hugrekkid til ad
keera.... til pess eins ad upplifa meiri sarsauka, 6tta og kvida - pvi verdur ekki lyst med ordum.



bordis:

Eg keerdi barnsfédur minn og eiginkonu hans fyrir ofbeldi gegn mér drid 2016. Eftir ad ég
lagdi fram keeru til l6greglu missti ég roddina, d mig var ekki hlustad og um leid og
sakséknari tok madlid i sinar hendur upplifdi ég ad réttur minn veeri hrifsadur af mér, ég vard
utan gdtta. Eg var ttilokud af sakséknara, par sem samkvamt framkvaemdinni md éq ekki
hafa dhrif @ hann og samskipti vio hann skulu engin vera. Mér var brugdid par sem med
kaeru minni var ég ad kalla d hjdlp og hélt ad sakséknari yroi minn talsmadur. Svo vard ekki
og fyrir vikid heyrdist min rédd aldrei. Eg hitti sakséknara aldrei d pessu rimu tveggja dra
timabili sem mdlid vaggadi { démskerfinu. Eg skipti engu mdli, vilji minn og upplifun min
voru algjort aukaatrioi.

Medan d adalmedferd stéd fyrir démi fengu gerendur minir heilan dag med démsvaldinu -
til ad sanna sakleysi sitt og dgaeti, og mdla mig upp sem gedveika. Pau sdatu { démsal allan
timann og gdtu talad sjdlf pegar pau vildu og i gegnum légmenn sina. Eg fékk riiman
hdlftima i héradsddmi og purfti ad fara tt ur démsalnum pegar ég lauk mdli minu, eins og
mér kaemi petta ekkert vid. Sd stutti timi sem ég kom fyrir déminn var ekki til ad tala it frd
minu hjarta, heldur til ad svara spurningum sakséknara og tilraunum verjenda til ad
véfengja verknadinn og gedheilsu mina. Eg, polandinn og vitnid, var sett i pd stodu ad purfa
ad verja mig.

Eftir sakfellingu barnsfédur mins i héradi gat hann dfryjad, en eiginkona hans var syknud {
héradi. Pad sem leiddi til syknu i Landsrétti var dlitsgerd laeknis sem var 16g0 fram af kréfu
barnsfédur mins og greidd af honum. Eg hafdi engan rétt til ad leggja fram mikilvaeg gogn
eda véfengja mat laeknis sem hafdi aldrei hitt mig. Fyrir mér var allt petta ferli ofbeldi og
alls ekki su heilun og réttlaeti sem ég var ad leita eftir, hélt ad ég fengi og eetti rétt d.

Vio fimm viljum med pessari umsogn varpa ljosi a peer tillogur er varda réttindi brotapola
vio rannsékn sakamala hja 16greglu og vido malsmedferd hja domstélum sem okkur pykir
enn dbdtavant. Vid sjaum 4 tillogum démsmalaraduneytisins ad brotapolar eru gerdir ad
einskonar 6formlegum adilum mala sinna. P6 er ekki gengio alla leid og jafnad stodu
brotapola 4 vid stodu sakbornings til fulls likt og sérfraedingar { malaflokknum hafa meelt
med til lengri tima. Nokkur atridi sem vid viljum hér varpa ljosi a.

1)

Talad er um ad med pvi ad veita brotapolum adild ad malum sinum sé a einhvern hatt sett
of mikil 4byrgd & brotapola og setjum vid stort spurningarmerki vid pessa réttleetingu.
Sem brotapolar sjdum vid pad pannig ad med pvi ad taka virkan patt i rannsékn og
malsmedferd geetum vid geedi rannséknar og aukum likur 4 ad f4 dom 4 pa sem 4 okkur
hafa brotid. Okkur pykir hér réttast ad veita brotapolum fulla adild en gera e.tv.
videigandi breytingar 4 dkveedum um skyrslugjof brotapola, pannig ad pad hafi ekki ahrif
4 sonnunargildi framburdar, og leggjum til ad takmarka t.a.m. 4kvordun um saksokn.

A0 f4 adild ad malum sinum teljum vid vera mikilveega valdeflingu fyrir brotapola og
taknraenn sigur { barattu sem oft reynist brotapolum erfid og letjandi. Vid teljum ad adild
ad malum myndi ekki adeins jafna stodu brotapola og sakbornings heldur hvetja fleiri
brotabpola til pess ad leggja fram keerur og baeta gaedi rannsdknar og malsmedferdar svo
um munar.

2)
Samkveemt drégum ad frumvarpi hafa brotapolar enn ekki rétt til ad afryja mali. Pad er



mikilveegur partur af malsmedferd ad fa ad koma skodunum sinum a framfzeri og fa
utskyringar fyrir pvi sem gert er a hverju stigi og skilja hvers vegna. Ef brotapolar fa
upplysingar & medan rannsokn stendur en svo akvedur saksoknari ad fara ekki lengra
med malid purfa brotapolar samt ad f4 upplysingar og attu enn ad hafa rédd. Afryjun
myndi veita brotapolum rédd og ut fra pvi aetti ad endurmeta malio adur en pvi er visad
fra.

3)

Vio setjum spurningarmerki vid pad hvers vegna rikinu er ekki skylt ad greida
brotapolum baetur pegar malsmedferd dregist 4 langinn og démur er mildadur s6kum
bess. Afallid sem fylgir bid eftir malsmedferd og titkomu er mikid og erfitt fyrir brotapola
og pegar domur er mildadur vegna lengdar 4 malsmedferd hallar aftur a réttindi
brotapola.

4)

Vio setjum einnig spurningarmerki vid pa akvoroun ad veita brotapolum ekki gjafsékn
pegar ekki er gefin Ut kaera eda sakborningur er syknadur ad fullu. Ef rikid veitir
sakborningi gjafsékn hvers vegna pa ekki einnig brotapola? £tti ekki ad sama ad ganga
um baedi brotapola og sakborning?

Sanngjorn malsmedferd, raunveruleg vernd fra geranda med t.d. adgengi ad upplysingum
a 6llum stigum rannsoknar og malsmedferdar og studningur og skilningur fra peim sem
starfa innan kerfisins teljum vid vera mikilveegan patt { ad uppraeta pad samfélagsmein
sem kynbundid ofbeldi er. Medferd malsins og Utkoma hefur baedi mikilveeg ahrif a
brotapola par sem pad ad leita réttar sins snyst ad stérum hluta um ad taka vald sitt til
baka eftir ad gerandi hrifsar pad fra manni med kynbundnu ofbeldi. Studningur,
skilningur og jakvaed upplifun af réttarkerfinu er pvi stér partur af heilunarferli
brotapola.

Vid ljukum pessu med vangaveltu um ord démsmalaradherra af facebook sidu hans 8.
mars sl. par sem hann segir , Pad er baedi fullur vilji { réttarvorslukerfinu og pverpélitiskur
til ad gera betur og vid purfum ad gera betur.” (https://www.facebook.com/jongunnarss)

Keeri ddmsmalaradherra, ef pessi ord eru sonn, hvers vegna endurspegla drég pin ad
frumvarpi til laga um breytingu 4 16gum um medferd sakamala og 16gum um fullnustu
refsingu (réttarstada brotapola, fatlads folks og adstandenda) pad ekki ad fullu med pvi
ao veita brotapolum adild ad malum sinum og 611 sému réttindi og sakborningur hefur ni

pegar?

Virdingarfyllst,

Hafdis Arnardéttir

Junia Lif Mariuerla Sigurjonsdottir
Linda Bjorg Gudmundsdottir
Sigrun Bjornsdottir

Poérdis Filipsdottir
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