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158. l6ggjafarping 2026-2027.
Pingskjal x — x. mal.
Stjérnarfrumvarp.

Frumvarp til laga

um adgang barna ad samfélagsmiolum
Fra mennta- og barnamalaradherra.

1. gr.
Markmid og gildissvio.

Markmi0 laga pessara er ad styrkja vernd barna i stafreenu umhverfi med pvi ad draga ur
mogulegum skadlegum ahrifum oOtimabeerrar notkunar samfélagsmidla & lidan, proska og
Oryggi peirra og stydja vid uppeldishlutverk og abyrgo foreldra og forsjaradila.

Log pessi gilda eingdngu um skyldur foreldra og annarra forsjaradila um adgang barna ad
samfélagsmidlum. Log pessi leggja ekki skyldur 4 pa sem veita rafreena pjonustu sem telst
samfélagsmioill samkvaemt 16gum pessum, hvort sem peir hafa stadfestu hér 4 landi eda
erlendis.

2. gr.
Samfélagsmidill.

Med samfélagsmioli 1 skilningi laga pessara er att vio rafreena pjonustu sem gerir notendum
kleift ao:

a. stofna eigin notendareikning,

b. geyma og midla efni sem Deir sjalfir bua til eda hlada upp, svo sem texta, myndir eda
hlj60- og myndskeid til almennings an pess ad birting pess sé had ritstjornarlegri abyrgd
midilsins og

c. finna, tengjast og eiga 1 samskiptum vid adra notendur, fylgjast med efni annarra og
bregdast vid pvi eda fa efni midlad til sin, einkum med personusnidnum heetti.

Rafraen pjonusta telst ekki samfélagsmidill i skilningi laga pessara ef meginhlutverk hennar
felst 1 einu af eftirfarandi:

a. télvuleikjum og spilun peirra,

b. reglubundinni midlun frétta og fréttatengds efnis til almennings undir ritstjérnarlegri
abyrgo fjolmiolaveitu samkvamt 16gum um fj6lmidla,

c. rafrenum vidskiptum med vorur eda pjonustu,

d. freedslu-, nams- eda kennslukerfum grunn- og framhaldsskola,

e. samskiptum i lokudum hépum vegna skipulagds skoéla-, iprotta-, tomstunda- eda
fristundastarfs eda

f. pjénustu sem eingéngu er @tlad ad midla lokudum skilabodum milli afmarkads hops eda
tiltekinna einstaklinga.
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3. gr.
Aldursmérk fyrir sjalfsteedan adgang barna ad samfélagsmidlum.

Barn yngra en 15 ara skal ekki hafa sjalfsteedan adgang ad samfélagsmidlum. Aldursmérk
pessa akvadis midast vio faedingarar.

Foreldrar og forsjaradilar skulu sja til pess ad born hliti dkvaeoum 1. mgr. og virdi
aldursmork med pvi ad koma i veg fyrir sjalfstedan adgang barna ad samfélagsmioli.

Skylda samkvaemt 1. og 2. mgr. leggur hvorki beinar né 6beinar skyldur &4 pa sem veita
rafreena pjonustu sem telst samfélagsmioill skv. 2. gr., par 4 medal ad sannreyna aldur notenda,
synja peim um adgang, fylgjast med notkun eda gripa til annarra teeknilegra eda rekstrarlegra
radstafana.

4. gr.
Freedsla og forvarnir.

Raoherra skal, eftir atvikum i samstarfi vid radherra sem fara med malefni sem varda
fjolmidla, heilbrigdismal, fjarskipti og netdryggi, studla ad pvi ad fram fari reglubundin
fraedsla til barna, foreldra og forsjaradila um abyrga notkun samfélagsmidla og ahrif notkunar
peirra & heilsu, proska og velferd barna. Fradslan skal meodal annars fara fram & vettvangi
grunnskola.

5. gr.
Gildistaka.
Log pessi 00last pegar gildi.

6. gr
. Breyting a logum um persénuvernd og vinnslu personuupplysinga, nr. 90/2018.
I stad ordanna ,,13 ara“1i 1. og 2. malsl. 5. mgr. 10. gr. laganna kemur: 15 4ra.

Akvzedi til bradabirgda.

Log pessi skulu endurskodud bpegar samremdar reglur um aldursmork eda
aldursstadfestingu barna 4 samfélagsmiolum taka gildi 4 vettvangi Evropska
efnahagssvaeoisins.

Greinargero.
1. Inngangur.

Frumvarp petta er samid i mennta- og barnamalardduneytinu. Forségu frumvarpsins ma
rekja til vaxandi umradu um ahrif samfélagsmiola 4 lidan og proska barna, sem medal annars
kom skyrt fram 4 Barnapingi umbodsmanns barna sem haldid var sidla ars 2025. { framhaldinu
vann raduneytid, i samstarfi vid Netoryggismidstod Islands (Netvis), ad greiningu a
forsendum og mogulegri utfaerslu aldursmarka fyrir sjalfstazdan adgang barna ad
samfélagsmiolum.

Meginnidurstada peirrar vinnu var ad bryn porf veri 4 ad efla vernd barna i stafrenu
umhverfi og marka skyrari samfélagsleg viomid um lagmarksaldur fyrir sjalfstedan adgang
barna a0 samfélagsmiolum. Vid vinnuna var tekid mid af fyrirliggjandi rannséknum & peim
ahrifum sem 6timaber notkun samfélagsmidla getur haft 4 born, proun vardandi 6ryggi barna
4 netinu og adgang peirra a0 samfélagsmidlum i rikjum Evrépusambandsins og EES-rikjum,
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auk pess samrads sem haft var vid born og helstu hagadila. Frumvarp petta byggist a
nidurstédum pessarar vinnu.

2. Tilefni og naudsyn lagasetningar.

A undanférmum drum hefur notkun samfélagsmidla ordid rikari pattur i daglegu lifi barna.
Samhlida pvi hefur athygli i auknum meeli beinst ad peim neikvadu ahrifum sem notkunin
kann ad hafa 4 lidan, proska og Oryggi barna. Par hefur medal annars verid litid til
honnunareiginleika samfélagsmidla sem geta studlad ad langvarandi eda endurtekinni notkun,
svo sem endalauss fleedis efnis, sjalfvirkrar spilunar, tilkynninga og persénusnidin medmaela-
eda umbunarkerfi. Einnig hefur verid bent 4 aheettu sem kann ad fylgja duldum auglysingum
4 samfélagsmiolum, ahrifamarkadssetningu og midlun efnis sem ekki er vid heefi barna.

Rannsoknir & ahrifum samfélagsmiola 4 born og ungmenni draga fram margpaetta mynd.
Notkun samfélagsmidla getur haft jakvad ahrif, medal annars med pvi ad audvelda samskipti,
patttoku, skopun og beeta adgengi ad upplysingum. Jafnframt benda rannsoknir til pess ad
mikil eda arattukennd notkun geti haft neikveed ahrif 4 heilsu og velferd barna. bad 4 einkum
vid pegar notkunin truflar svefn, ndm eda onnur dagleg viofangsefni barns eda felur i sér
félagslegan samanburd, neteinelti, areitni eda endurtekna utsetningu fyrir skadlegu efni. Slik
notkun kann ad hafa ahrif 4 sjalfsmynd, andlega heilsu, félagsproska og namsgetu barna.
Ahrifin eru p6 mismunandi eftir aldri og proska barns, edli og umfangi notkunarinnar, pvi efni
sem barnid sér og peim adstedum sem notkunin fer fram vio.

Markmid frumvarpsins er a0 styrkja vernd barna i stafreenu umhverfi, draga ar mégulegum
skadlegum ahrifum otimaberrar notkunar samfélagsmidla og stydja foreldra og forsjaradila
vid ad born hliti samremdum aldursmérkum. Jafnframt er markmidio ad efla fredslu og
forvarnir til ad auka vitund barna og foreldra a abyrgri notkun samfélagsmiola.

Vid undirbining frumvarpsins for fram mat 4 naudsyn lagasetningar og vid pad mat var
m.a. skodad hvort rétt veeri ad adhafast ekki og treysta eingdngu 4 fredslu og almennar
leiobeiningar til barna og foreldra um adgang barna ad samfélagsmidlum og peim dhrifum
sem notkun kann a0 hafa a heilsu barna. St leid var ekki talin fullnaegjandi ein og sér til ad
skapa skyrt og samraemt samfélagslegt vidmid par sem foreldrar og forsjaradilar standa oft
frammi fyrir miklum prystingi innan samfélagsins vardandi adgengi barna ad
samfélagsmiolum par sem ekki eru fyrir hendi skyrar og samraemdar reglur um slikt. bvi var
talin porf 4 ad setja skyra lagareglu um ad barn yngra en 15 ara skuli ekki hafa sjalfsteedan
adgang ad samfélagsmidolum. Su leid sem 16g0 er til i frumvarpi pessu byggist 4 pvi a0 skyldan
er sett 4 foreldra og forsjaradila ad tryggja ad born hliti aldursmarki laganna, an sérstaks
eftirlits eda vidurlaga, heldur med reglubundinni fredslu og vitundarvakningu & peim
skadlegum ahrifum sem 6timabaer notkun samfélagsmidla kann ad hafa 4 born. Arangurinn
reedst pvi ad verulegu leyti af pvi ad freedsla verdi markviss, ad foreldrar og forsjaradilar pekki
aldursviomidid og ad fylgst verdi med dhrifum laganna.

A vettvangi Evropusambandsins hefur 4 undanfornum arum verid 16gd aukin 4hersla &
vernd barna i stafrenu umhverfi. Adgerdir sambandsins hafa annars vegar falist i setningu
almennra reglna um abyrgd og honnun stafreenna pjonustuveitenda og hins vegar i
stefnumotun, leidbeiningum, préun aldursstadfestingarlausna og eftirliti med staerstu
netvettvongunum. Hluti af framangreindum adgeroum sambandsins er setning reglugerdar
Evrépupingsins og radsins (ESB) 2022/2065, um innri markad fyrir stafrena pjonustu (e.
Digital Services Act., DSA) sem kvedur m.a. & um skyldur netvettvanga sem eru adgengilegir
6lograda einstaklingum. Samkvaemt 1. mgr. 28. gr. reglugerdarinnar skulu veitendur slikra
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netvettvanga gera vioeigandi og hoflegar radstafanir til ad tryggja 6lograda einstaklingum
6fluga vernd fridhelgi einkalifs, 6ryggis og netverndar vid notkun pjonustunnar. Reglugerdin
hefur ekki verid tekin upp i EES-samninginn en unnid er ad undirbuningi upptdku hennar hér
4 landi i samstarfi vid0 EFTA-rikin og stofnanir Evropusambandsins.

ba hefur framkvemdastjorn Evropusambandsins unnid ad tilldgu um aukna sanngirni i
stafreenu umhverfi (e. Digital Fairness Act.). Markmid hennar er ad styrkja neytendavernd
netinu, einkum vernd barna, og bregdast medal annars vid avanabindandi honnun stafraeenna
pjonustna, villandi eda styrandi vidmoéti og skadlega personusnidona midlun. bessi vinna
endurspeglar aherslu innan Evropu 4 ad vernda born gegn vidskiptahattum og
honnunareiginleikum sem geta ytt undir ohoflega eda arattukennda notkun stafrenna
pjonustna. Rétt er ad taka fram ad tillagan hefur ekki verio 16g0 fram en pad er fyrirhugad
fyrir arslok 2026. ba er ¢vist er i hvada mynd hin verdur sampykkt og tekin upp i EES-
samninginn.

i september 2026 kynnti framkvamdastjorn Evropusambandsins tillogu ad reglugerd um
vernd barna 4 netinu (e. EU Kids Act.,, COM(2026) 681 final). Tillagan gerir rad fyrir
samremdu aldursviomidi pannig ad born geti stofnad sjalfstedan reikning 4 tilteknum
samfélagsmidlum fra 15 ara aldri. Rétt er a0 taka fram ad tillagan er & upphafsstigum og hefur
pvi ekki bindandi gildi. Ovist er hvenar og i hvada mynd hiin verdur sampykkt og tekin upp i
EES-samninginn.

bott framangreind reglugerd Evropupingsins og radsins (ESB) 2022/2065 kvedi 4 um
almennar skyldur netvettvanga til ad tryggja 6ryggi og personuvernd 616grada barna, pa maelir
htn ekki fyrir um samraemd aldursmork fyrir sjalfsteedan adgang barna ad samfélagsmidlum.
bé takmarkar reglan um upprunaland 1 tilskipun 2000/31/EB um rafraen vidskipti, sem hefur
verid innleidd hér 4 landi med 16gum nr. 30/2002, svigrim einstakra adildarrikja til a0 leggja
einhlida rekstrarkvadir, adgangshindranir eda sérstok vidurlog 4 erlenda pjonustuveitendur
sem hafa stadfestu i 60ru EES-riki.

bar sem engar 16gbundnar reglur um aldursmoérk barna 4 samfélagsmidlum eru i gildi hér
4 landi og samremdar evropskar reglur um aldursmoérk eru enn i moétun & vettvangi
Evropusambandsins og EES-rikja, er talid brynt ad marka skyra stefnu 1 islenskum l6gum.
Frumvarpinu er @tlad ad festa i sessi reglu sem felur i sér samfélagslegt verndar- og
forvarnarviomid sem midar ad pvi ad styrkja vernd barna og stydur vid uppeldishlutverk
foreldra og forsjaradila, par til bindandi og samraemdar reglur um aldursmork taka gildi &
vettvangi Evropska efnahagssvadisins.

3. Meginefni frumvarpsins.
3.1. Markmio og gildissvio

Med frumvarpinu er lagt til a0 med 16gum verdi meelt fyrir um takmorkun 4 sjalfstedum
adgangi barna yngri en 15 ara a0 slikum midlum og pannig verdi vernd peirra og 6ryggi styrkt.
Meginregla frumvarpsins er ad barn yngra en 15 4ra skuli ekki hafa sjalfstedan adgang ad
samfélagsmiolum og ad foreldrar og forsjaradilar skuli sja til pess ad born virdi aldursmarkid.
Aldursmarkid midast vio faedingarar. Vid beitingu pess telst barn pvi hafa nad aldursmarkinu
frd 1. jandar 4rid sem pad verdur 15 éra.

Frumvarpid byggist & pvi ad aldursmarkid sé almennt verndar- og uppeldisviomid sem
stydji foreldra og forsjaradila vio ad setja bornum samremd mork i stafreenu umhverfi.
Fyrirmynd ad peirri utferslu er medal annars sétt i barnaverndarlog, nr. 80/2002, um



5 I vinnslu — 25. september 2026

utivistartima barna og skyldu foreldra og forsjaradila til ad sja til pess ad born hliti peim
reglum, sbr. 92. og 94. gr. laganna.

Ekki er melt fyrir um refsingar eda Onnur sérstok vidurldg vegna brota gegn
aldursmarkinu. Markmio laganna er ekki ad refsa foreldrum eda bornum sem ekki virda
aldursmark laganna heldur a0 skapa almennt vidmid i samfélaginu sem midar ad pvi a0 styrkja
vernd barna i stafreenu umhverfi med pvi ad draga Gr mogulegum skadlegum ahrifum
6timabarrar notkunar samfélagsmidla 4 lidan barna. Ahersla er 16gd 4 forvarnir, freedslu um
ahrif samfélagsmiodla & heilsu, proska og velferd barna og studning vid uppeldishlutverk
foreldra og forsjaradila barna, sbr. 4. gr. frumvarpsins.

3.2. Skilgreining hugtaksins samfélagsmidill

[ frumvarpinu er hugtakid samfélagsmidill skilgreint ut fra hlutlegum eiginleikum
pjonustunnar. Undir hugtakid fellur rafreen pjonusta sem gerir notendum kleift ad stofna eigin
notendareikning, geyma og midla efni sem notandi byr sjalfur til eda hledur upp og midlar til
almennings, finna og tengjast 60rum notendum, fylgjast med efni peirra, bregdast vio pvi eda
fa efni midlad til sin.

Jafnframt eru tilgreindir flokkar rafreennar pjonustu sem falla utan hugtaksins
samfélagsmidill pegar meginhlutverk pjonustunnar felst i einu peirra atrida sem talin eru upp
i akveedinu. Pess konar pjonusta getur falist i tolvuleikjum og spilun peirra, midlun frétta til
almennings, rafreen vidskipti med vorur eda pjonustu, ndms- og kennslukerfum, samskiptum
vegna skipulagds barna- og ungmennastarfs eda lokudum skilabodum milli tiltekinna
einstaklinga eda innan afmarkads hops. Afmorkuninni er &tlad a0 tryggja skyrleika og
fyrirsjaanleika, enda hvilir 4 foreldrum og forsjaradilum su skylda ad sja til pess ad born virdi
aldursmork frumvarpsins. Pvi var talid mikilveegt a0 baedi skilgreiningin og pjonusta sem
fellur utan hennar veeri ekki of teeknilegs edlis. Jafnframt er afmorkuninni stlad a0 koma i veg
fyrir ad aldursmarkid takmarki adgang barna ad gagnlegri rafreenni pjonustu, svo sem nams-
og kennslukerfum, fréttum og upplysingum eda hefdbundnum samskiptum 4 milli einstaklinga
e0a innan afmarkadra hopa. Skyr skilgreining & hugtakinu samfélagsmidill tekur einnig mio
af athugasemdum Eftirlitsstofnunar EFTA (ESA) fra 5. 4gast 2026 vid norskt frumvarp um
aldursmork fyrir adgang ad samfélagsmidlum (n. Utkast til lov om aldersgrense for bruk av
sosiale medier). Par var ahersla 16gd a a0 skilgreiningar sem varda pjonustu
upplysingasamfélagsins verdi ad vera skyrar og koma fram i lagatextanum. { kafla 4.2. hér ad
nedan er fjallad itarlega um athugasemdir ESA.

3.3. Aldursmérk fyrir sjdlfsteedan adgang barna ad samfélagsmiolum

{ frumvarpinu er kvedid 4 um pa meginreglu ad barn yngra en 15 4ra skuli ekki hafa
sjalfsteedan adgang ad samfélagsmidlum og ad foreldrar og forsjaradilar skuli sja til pess ad
born hliti peirri reglu.

Jafnframt er tekid af tvimaeli um ad skyldur samkvamt frumvarpinu leggi hvorki beinar né
obeinar skyldur 4 pa sem veita rafraena pjonustu sem telst samfélagsmidill i skilningi laganna.
bjonustuveitendum er pvi ekki gert ad sannreyna aldur notenda, synja bérnum um adgang,
fylgjast meod notkun peirra eda gripa til annarra teeknilegra eda rekstrarlegra radstafana. bessi
afmorkun kemur fram beedi 1 gildissviosakvaeoi frumvarpsins og i akvaedi pess um aldursmork.

Med pessari Utferslu er tekid mid af meginreglunni um upprunaland samkvaemt 3. gr.
tilskipunar 2000/31/EB, um rafraen vidskipti, sem innleidd er i islenskan rétt meo 3. gr. laga
nr. 30/2002, um rafraen vidskipti og adra rafraeena pjonustu. Utfaerslan tekur einnig mid af
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athugasemdum Eftirlitsstofnunar EFTA (ESA) fra 5. agtist 2026 sem fjallad er um i kafla 4.2.
hér ad nedan. Akvadum frumvarpsins er tlad ad taka af tvimaeli um ad slikar skyldur hvili
ekki a pjonustuveitendum.
3.4. Freedsla og forvarnir

Til ad stydja vid markmid laganna um 6ryggi og velferd barna i stafreenu umhverfi er lagt
til i frumvarpinu ad radherra skuli studla ad reglubundinni freedslu til barna, foreldra og
forsjaradila um abyrga notkun samfélagsmiola og ahrif notkunarinnar 4 heilsu, proska og
velferd barna. Fraedslan skal medal annars fara fram & vettvangi grunnskola og beinist pannig
ad sérstaklega ad bornum a grunnskolaaldri og foreldrum peirra.

Malefni barna i stafreenu umhverfi tengjast stjornarmalefnum fleiri en eins radherra. bvi er
gert rad fyrir pvi ad radherra studli ad fraedslunni og geti att samstarf vid adra radherra sem
fara med malefni fjolmiola, heilbrigdismala, fjarskipta og netoryggis.

Reglubundin fraedsla & vettvangi grunnskola stydur vid meginreglu frumvarpsins um
aldursmark og skyldu foreldra og forsjaradila til ad sja til pess ad born virdi pad. Aukin
pekking barna og foreldra & peirri hattu sem kann ad fylgja notkun samfélagsmidla og
mogulegum skadlegum ahrifum hennar 4 andlega og likamlega heilsu barna er til pess fallin
a0 studla a0 pvi ad aldursmarkio verdi frekar virt og ad sameiginlegur skilningur skapist a
mikilvaegi pess a0 takmarka adgang barna ad samfélagsmiolum.

3.5. Breyting a 60rum l6gum

Frumvarpid felur einnig i sér breytingu 4 16gum um perséonuvernd og vinnslu
persénuupplysinga, nr. 90/2018. Lagt er til ad aldur barns til ad sampykkja sjalft vinnslu
persénuupplysinga pegar pvi er bodin pjonusta upplysingasamfélagsins med beinum heetti
verdi haekkadur Gr 13 drum i 15 4r.

Breytingin tekur til pjonustu upplysingasamfélagsins almennt og er pvi ekki bundin vid
samfélagsmidla. Hun tekur adeins til vinnslu sem byggist 4 sampykki barns og breytir ekki
heimildum til vinnslu sem byggjast 4 66rum vinnsluheimildum persénuverndarloggjafar.
Aldursmark samkvamt personuverndarlogunum midast vio 15 ara afmeelisdag barns olikt
aldursmarki samkveemt frumvarpinu sem midast vid faedingarar pess. Barn getur pannig
fengid sjalfsteedan adgang ad samfélagsmioli 1. janQlar arid sem pad verdur 15 4ra en
forsjaradili parf engu ad sidur ad sampykkja vinnslu persénuupplysinga pegar pvi er bodin
pjonusta upplysingasamfélagsins par til barnid nar 15 ara aldri.

3.6. Akveedi til brddabirgda

{ samraemi vid framangreindar athugasemdir Eftirlitsstofnunar EFTA (ESA) er lagt til ad
16gin verdi endurskodud pegar samraemdar reglur um aldursmork eda aldursstadfestingu barna
a samfélagsmiolum taka gildi & vettvangi Evropska efnahagssvadisins.

{ athugasemdum sinum vid norska frumvarpid tok ESA fram ad innlend 16ggjof gaeti verid
brddabirgdalausn 4 medan unnid veri ad samre&mdum reglum 4 vettvangi
Evropusambandsins. Taldi ESA a0 i innlendri 16ggjof eetti ad gera rad fyrir leid til a0 afturkalla
eda endurskoda reglur ef samsvarandi reglur yrdu teknar upp 4 vettvangi EES. Akvadinu er
tlad ad tryggja ad islensku 16gin verdi endurmetin pegar slikar EES-reglur taka gildi, medal
annars me0 tilliti til gildissvids peirra, aldursmarka og mogulegra skyldna pjonustuveitenda.
Endurskodunarakvae0id felur ekki i sér a0 16gin falli sjalfkrafa Gr gildi heldur ad metid verdi
hvort breyta purfi peim eda fella pau brott vegna nyrra EES-reglna.
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4. Samrzemi vid stjérnarskra og alpjéolegar skuldbindingar.
4.1. Samrcemi vio stjornarskrd og mannréttindasattmala.

Frumvarpid felur i sér alitaefni sem varda annars vegar skyldu rikisins til ad tryggja
bornum naudsynlega vernd og umoénnun og hins vegar rétt barna til tjaningar, upplysinga,
fridhelgi einkalifs og patttoku. Vid undirbining frumvarpsins var lagt mat 4 hvernig gaeta
metti jafnveegis milli pessara sjénarmida.

Samkvamt 3. mgr. 76. gr. stjornarskrar lydveldisins Islands, nr. 33/1944, sbr. 16g nr.
97/1995, skal bornum tryggd i 16gum st vernd og umdnnun sem velferd peirra krefst. Um
réttindi og velferd barna er jafnframt fjallad i samningi Sameinudu pjoédanna um réttindi
barnsins, sbr. 16g nr. 19/2013 (hér eftir: barnasattmalinn). Samkvemt 3. gr. barnasattmalans
skal pad sem barni er fyrir bestu avallt hafa forgang pegar gerdar eru radstafanir sem varda
born. Markmid frumvarpsins er ad stydja vio pessar verndarskyldur med pvi ad draga ur
mogulegum skadlegum ahrifum oOtimabaerrar notkunar samfélagsmidla & lidan, proska og
Oryggi barna.

Vid mat & frumvarpinu var jafnframt litid til 5. og 18. gr. barnasattmalans. bar er annars
vegar vidurkennd abyrgd, réttindi og skyldur foreldra og forsjaradila til ad veita barni leidsogn
i samreemi vi0 stigvaxandi proska pess og hins vegar kvedid 4 um sameiginlega abyrgo
foreldra & uppeldi og proska barns. Frumvarpinu er &tlad ad stydja foreldra og forsjaradila i
pvi hlutverki med skyru samfélagslegu viomidi um aldursmork fyrir sjalfsteedan adgang barna
a0 samfélagsmidlum.

Aldursmark frumvarpsins snertir tjaningar- og upplysingafrelsi barna samkvemt 73. gr.
stjornarskrarinnar, 10. gr. mannréttindasattmala Evropu, sbr. 16g nr. 62/1994, og 13. og 17. gr.
barnasattmalans. Sjalfstedur adgangur ad samfélagsmiolum getur verid leid barna til ad tja
sig, taka vid upplysingum og taka patt i félagslegri og samfélagslegri umraedu. Frumvarpio
felur pvi i sér akveona takmdrkun 4 tiltekinni leid barna til ad afla og midla upplysingum.

Vid mat 4 medalhofi er litid til pess ad markmid takmdrkunarinnar er ad vernda heilsu,
proska, 6ryggi og réttindi barna. Aldursviomidid er talio til pess fallido ad stydja foreldra og
forsjaradila vid ad setja samreemd mork og draga ur hopprystingi, einkum pegar pvi fylgir
reglubundin freedsla. Vegari Grredi eins og tilmeeli eda leidbeiningar voru ekki talin tryggja
sama skyrleika eda samraemi og 16gbundid aldursviomid. bad dregur p6 ur ipyngjandi ahrifum
a0 ekki er melt fyrir um sérstakt eftirlit, pvingunararredi eda vidurldg og ad ahrif
frumvarpsins radast pvi ad verulegu leyti af patttoku foreldra og forsjaradila. Takmorkunin er
jafnframt afmorkud vid sjalfstedan adgang og tekur ekki til almennrar netnotkunar,
namskerfa, ritstyrorar fréttamidlunar eda lokadra samskipta samkvamt nanari skilyrdum
frumvarpsins. A0 teknu tilliti til pessarar afmorkunar, verndarmarkmidsins og
endurskodunardkvadis laganna er talid ad ekki sé gengid lengra en naudsynlegt er.
Frumvarpid snertir einnig rétt barna og foreldra til fridhelgi einkalifs og fj6lskyldu samkveaemt
71. gr. stjornarskrarinnar, 8. gr. mannréttindasattmala Evropu og 16. gr. barnasattmalans.
Skylda foreldra og forsjaradila til ad sja til pess ad born virdi aldursmarkio felur i sér
16gbundid viomid um uppeldi og akvardanir innan fjolskyldu. Vio mat 4 pvi inngripi er litid
til pess ad akvae0id stydur vio almennar forsjar- og uppeldisskyldur foreldra, ad pad midar ad
vernd barna og a0 ekki er gert rad fyrir opinberu eftirliti med samfélagsmidlanotkun einstakra
barna eda sérstokum vidurlogum vegna brota.
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Aldursmarkid felur i sér mismunandi stoou barna eftir aldri og kemur pvi til skodunar
samkvemt jafnraedisreglu 65. gr. stjornarskrarinnar og 2. gr. barnasattmalans.
Aldursadgreiningin byggist & malefnalegu markmidi um vernd barna og almennu mati a
proska Dpeirra og peirri dhattu sem getur fylgt samfélagsmidolanotkun. Med pvi ad mida
aldursmarkid vio feedingarar er jafnframt leitast vio ad tryggja ad born i sama argangi luti
sama vidmidi 4 sama tima og draga ur adstddumun og hopprystingi innan arganga. Ad pessu
virtu er talid ad aldursvidmidio samrymist jafnredisreglu.

Vid undirbining frumvarpsins var aflad sjonarmida barna og ungmenna i samraemi vid 12.
gr. barnasattmalans. Vid endanlega utferslu frumvarpsins var medal annars tekid mid af
sjonarmidum peirra um aldursvidmid inn 4 midlana, mikilveegi verndar gegn skadlegu efni og
avanabindandi eiginleikum samfélagsmiola en jafnframt ad tryggja afram adgang beirra aod
upplysingum, nami, t.d. félagslegri patttoku og samskiptum.

4.2. EES-réttur og adrar alpjodlegar skuldbindingar.

Frumvarp petta felur ekki i sér innleidingu 4 EES-gerd en efni pess kemur inn 4 EES-rétt.
Samkvaemt 3. gr. tilskipunar 2000/31/EB, um rafreen vidskipti, gildir meginreglan um
upprunaland um bau atridi sem falla innan samreemda svids tilskipunarinnar. Meginreglan
felur 1 sér ad pjonustuveitendur lata ad meginstefnu reglum pess EES-rikis par sem peir hafa
stadfestu a0 pvi er vardar stofnun og starfraeekslu pjonustunnar. Adildarrikjum er almennt
oheimilt ad takmarka frjalst fleedi pjonustu frd 60rum EES-rikjum vegna atrida sem falla innan
samraemda svi0s tilskipunarinnar. Reglan hefur verid innleidd i islenskan rétt med 3. gr. laga
nr. 30/2002, um rafreen vidskipti og adra rafraena pjonustu. I athugasemdum Eftirlitsstofnunar
EFTA frd 5. agust 2026 vid norskt frumvarp um aldursmérk fyrir adgang barna ad
samfélagsmiolum kom fram a0 6ljost veeri af ordalagi norsku draganna hvort pau legou i reynd
skyldur a veitendur pjonustu upplysingasamfélagsins um ad stjorna adgangi barna inn a
midlana. Stofnunin taldi ad ef almenn og Ohlutbundin 16ggjof legdi slikar skyldur &
pjonustuveitendur med stadfestu 1 60rum EES-rikjum geeti hin farid gegn upprunalandsreglu
tilskipunarinnar. Jafnframt kom fram a0 ef 16ggjofin legdi engar skyldur 4 veitendur rafreennar
pjonustu sem telst samfélagsmidill félli hun ekki innan samremda svids tilskipunarinnar.
Tekid hefur verid mid af pessum athugasemdum ESA vid utferslu frumvarpsins. I
gildissviosakvaedi og akvaedi um aldursmork er tekio af tvimaeli um ad aldursmarkid og skylda
foreldra og forsjaradila til ad sja til pess ad born virdi pad leggur hvorki beinar né obeinar
skyldur 4 pjonustuveitendur. beim er pvi ekki gert ad sannreyna aldur notenda, synja bornum
um adgang, fylgjast med notkun peirra eda gripa til annarra teeknilegra eda rekstrarlegra
radstafana vegna aldursmarksins.

Frumvarpid getur engu ad sidur haft 6bein ahrif 4 notkun pjoénustu sem veitt er yfir
landameeri innan EES. Vid mat 4 samraemi pess vi0 36. gr. EES-samningsins um ftjalsa
pjonustustarfsemi er litid til pess ad markmid frumvarpsins er vernd heilsu, Oryggis og
velferdar barna, a0 akvadin gera ekki greinarmun 4 pjonustu eftir upprunariki og ad pau leggja
ekki skyldur & pjonustuveitendur. Med hlidsjon af afmorkudu gildissvidi, undanpagum
frumvarpsins og pvi ad ekki er malt fyrir um sérstok viourlog er talid ad hugsanleg takmorkun
4 frjalsri pjonustustarfsemi gangi ekki lengra en naudsynlegt er til ad nd markmioi
frumvarpsins.

Med frumvarpinu er 16gd til breyting 4 16gum um personuvernd og vinnslu
persénuupplysinga, nr. 90/2018, pannig ad aldur barns til ad sampykkja sjalft vinnslu
persénuupplysinga pegar pvi er bodin pjonusta upplysingasamfélagsins med beinum haetti
verdi heekkadur ar 13 4ra aldri i 15 ara aldur. Samkvemt 1. mgr. 8. gr. reglugerdar
Evrépupingsins og radsins (ESB) 2016/679 er meginreglan su ad barn purfi ad hafa nad 16
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ara aldri til a0 geta sjalft sampykkt slika vinnslu. Adildarrikjum er p6é heimilt ad akveda legra
aldursmark i landslégum, enda sé pad ekki laegra en 13 ar. Hekkun aldursmarksins i 15 ar er
pvi innan pess svigraims sem reglugerdin veitir. Breytingin & personuverndarldgunum tekur til
pjonustu upplysingasamfélagsins almennt og er ekki bundin vid samfélagsmidla. Hun hefur
pvi sjalfsteed réttarahrif fyrir pa pjonustuveitendur sem byggja vinnslu persénuupplysinga
barna a sampykki. Aréttad er ad akvadi frumvarpsins um ad engar skyldur séu lagdar 4
samfélagsmiodlaveitendur tekur til framkvamdar & aldursmarki fyrir sjalfstedan adgang barna
a0 samfélagsmidlum en hefur ekki ahrif 4 paer skyldur sem leida af personuverndarloggjofinni.

Reglugerd Evropupingsins og radsins (ESB) 2022/2065 um innri markad fyrir stafraena
pjonustu (e. Digital Services Act., DSA), hefur ad geyma reglur um starfsemi
milligbngupjonustu og netvettvanga, par a medal akvadi sem varda vernd o6lograda
einstaklinga. Reglugerdin hefur ekki verid tekin upp i EES-samninginn og hefur pvi ekki verid
innleidd i islenskan rétt. Frumvarpid felur pvi ekki i sér innleidingu DSA-reglugerdarinnar og
leggur ekki samberilegar skyldur 4 pjonustuveitendur. Vid samningu pess hefur pé verio tekio
mid af peirri proun sem 4 sér stad innan Evropusambandsins vardandi vernd barna i stafreenu
umhverfi. bar undir fellur einnig tillaga framkvaemdastjornar Evropusambandsins ad
reglugerd um vernd barna 4 netinu (e. EU Kids Act. COM(2026) 681 final), sem er a frumstigi
og hefur ekki lagalega bindandi st6ou hér a landi. Par er midad vid a0 lagmarksaldur fyrir
sjalfsteedan adgang barna 4 samfélagsmidla verdi 15 ara aldur. I 1josi pessarar prounar er i
frumvarpinu gert rad fyrir ad 16gin verdi endurskodud pegar samraemdar reglur um aldursmork
e0a aldursstadfestingu barna & samfélagsmiolum taka gildi 4 vettvangi Evropska
efnahagssvaedisins.

Frumvarpid felur ekki i sér innleidingu EES-gerdar. Drog ad frumvarpinu fela hins vegar
i sér teeknilegar reglur um fjarpjonustu og verda pvi tilkynnt Eftirlitsstofnun EFTA (ESA) i
samrami vid 16g nr. 57/2000, um skipti & upplysingum um taeknilegar reglur um vorur og
fjarpjonustu, og reglugerd nr. 731/2026, um tilkynningar 4 teknilegum reglum um vorur og
fjarpjonustu, sbr. tilskipun Evrépupingsins og radsins (ESB) 2015/1535, um tilhdgun
midlunar upplysinga

um taeknireglugerdir og reglur um pjoénustu i upplysingasamfélaginu, eins og hiin hefur
verid tekin upp i EES-samninginn.

5. Samraao.

Frumvarpid snertir fyrst og fremst born sem nota eda kunna ad nota samfélagsmidla,
einkum born undir 15 ara aldri sem fyrirhugud aldursmork taka til. Frumvarpid vardar
jafnframt foreldra og forsjaradila, sem gegna hlutverki samkvaemt 2. mgr. 3. gr., sem og
grunnskodla og adra pa adila sem kunna ad koma ad fredslu og forvornum samkvemt 4. gr.
Frumvarpid snertir enn fremur veitendur rafreennar pjonustu sem falla undir gildissvio 1. mgr.
2. gr. , stjornvold sem starfa ad malefnum barna, netdryggi og personuvernd og félaga- og
hagsmunasamtok & tengdum svidum.

Ahrif frumvarpsins 4 born geta verid breytileg eftir adsteedum peirra. [ pvi sambandi eru
m.a. hofd i huga fotlud og langveik born, born sem glima vid skolaforoun, félagslega
einangrud born, born 1 dreifbyli og boérn sem tilheyra minnihlutahépum, p. & m. hinsegin bérn
og born af erlendum uppruna. Um mat & peim ahrifum visast til 6. kafla frumvarpsins.

Vid undirbliining malsins hefur verid 10g0 rik ahersla 4 a0 afla sjonarmida barna 1 samraemi
vid 12. gr. barnasattmalans, enda vardar frumvarpid fyrst og fremst réttindi peirra, vernd og
patttoku i stafreenu umhverfi.
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A Barnapingi umbodsmanns barna, sem haldid var i Horpu dagana 20.—21. névember
2025, for fram sérstok umrada um notkun sima og samfélagsmiola. Barnapingmenn kusu um
per tillogur sem fram komu og ad lokinni peirri vinnu var moétud sameiginleg nidurstada um
svonefndan Simasattmala barnapingmanna 2025. Medal pess sem samstada nadist um var 15
ara aldursmark inn & samfélagsmiola, skyrar reglur um simanotkun i skélum, mikilvaegi
vitundar barna um eigid Oryggi og annarra & netinu sem og pess ad foreldrar veeru gddar
fyrirmyndir.

Ungmennarad Samfés, sem skipad er 27 kjornum fulltrGum 13-16 ara barna vidsvegar af
landinu, hefur einnig fjallad um samfélagsmidla 4 sinum vettvangi. A fundum radsins hefur
m.a. komid fram ad morg born telji sig hafa fengio adgang ad samfélagsmiolum of snemma.
[ pvi sambandi er m.a. 16gd ahersla 4 ad gera purfi greinarmun a samfélagsmidlum og
samskiptamidlum og ad bérn noti midlana med 60rum hetti en fullordnir, t.d. til fréttadflunar.
Jafnframt purfi ad taka tillit til pess ad félagslegar adsteedur barna séu olikar.

bann 16. april sl. hélt mennta- og barnamalaraduneytid vinnustofu med bérnum par sem
m.a. var fjallad um upplifun peirra af stafreenu umhverfi, samfélagsmidlum, oryggi, adgangi
ad upplysingum og abyrgd fullordinna, stjérnvalda og fyrirtaekja i stafreenu umhverfi. Fram
kom ad born telji mikilvaegt ad stjornvold bregdist vio haettum i stafreenu umhverfi en
jafnframt ad lausnir verdi motadar pannig ad born séu ekki utilokud fra upplysingum a netinu,
tjaningu og samfélagspatttoku. batttakendur toldu mikilveegt ad settur yroi skyrari rammi um
notkun samfélagsmidla, born verndud gegn skadlegu efni og fraedsla, midlalaesi og gagnrynin
hugsun yrdu efld. Morg peirra téldu ad aldursviomid a bilinu 14—16 ara kaemi til greina, en
jafnframt ad foreldrar og adrir forsjaradilar pyrftu ad hafa skyrt hlutverk vid leidsogn, studning
og eftirlit.

Raduneytid hélt vinnustofu, 5. mars 2006 med fjolbreytum hopi hagadila. Medal
patttakenda voru fulltraar Heimilis og skéla, Barnaheilla, umbodsmanns barna, Midstodvar
menntunar og skolapjonustu, Stafreennar velferdar, Samfés, Netvis, OBI réttindasamtaka,
UNICEF 4 fslandi, domsmala- og innvidaraduneytis.

Helstu sjonarmid sem fram komu voru pau ad lagasetning ein og sér dygdi ekki til ad
tryggja bornum betra og Oruggara stafreent umhverfi. Til ad arangur nadist veeri porf a
samstilltu ataki stjornvalda, fraedslu til barna, foreldra og fagfolks, skyrari abyrgd fyrirtekja
og virku samstarfi hlutadeigandi adila. Medal annars var 16gd ahersla 4 ad abyrgoin laegi ekki
einungis hja béornum og foreldrum, ad setja pyrfti skordur vid avanabindandi hénnun stafraens
efnis, markvissri auglysingamidlun sem beindist ad bérnum og vidskiptalegri hagnytingu
persénuupplysinga um pau, auk pess sem auka pyrfti gagnsei um algrim og efnisdreifingu.

Aform um lagasetningu voru birt i Samradsgatt stjornvalda 14. juli 2026 med
umsagnarfresti til 29. jali s. 4., sbr. mal nr. S-132/2026. Alls barust fimmtan umsagnir m.a. fra
félaga- og hagsmunasamtokum, einstaklingum og einu sveitarfélagi.

Afstada til aldursmarkanna sjalfra var breytileg. Hluti umsagnaradila studdi 16gbundin
aldursmork og einhverjir 16gou til hakkun upp i 16 ara aldur, adrir 16gdust gegn almennum
aldursmorkum og 1 einhverjum tilvikum var pess dskad ad aformin yrou dregin til baka. Enn
aorir studdu markmid aformanna meo peim fyrirvara ad aldursmérk gaetu adeins verid lidur i
heildstadari nalgun.

ba var kallagd eftir skyrari afmorkun gildissvids fyrirhugads frumvarps og afstdou til pess
hvort um veeri a0 reeda félagslegt verndarviomid eda lagaskyldu pjonustuveitenda. Jafnframt
var kallad eftir mati & ahrifum aldursstadfestingar 4 persénuvernd og ahrifum 4 born i
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viokvemri stodu. Enn fremur var 6skad eftir rokstudningi fyrir vali & 15 ara aldursmarki og
peirri utferslu ad mida vid faedingarar i stad faedingardags. Vidbrogd vid pessum sjonarmidum
eru reifud hér ad nedan. Samrad vid born hafdi margvisleg ahrif & frumvarpsdrdgin, m.a. ad
pvi er vardar akvoroun um 15 ara aldursviomid og skilgreiningu 4 samfélagsmioli, t.a.m.
pannig ad samskipta- og fréttamiolar séu par undanskildir. Samrad vid hagadila og stofnanir
hafdi somuleidis ahrif m.a. me0 tilliti til dherslu a fraedslu, forvarnir og samstarf hlutadeigandi
aoila. Jafnframt hofou umsagnir vio lagasetningaraformin ahrif & frumvarpid, m.a. med tilliti
til pess ad ahersla pyrfti ad vera 4 heildsteedari nalgun en einungis 16gbundin aldursmork.

Vid skilgreiningu 4 samfélagsmidli i 2. gr. frumvarpsins var tekid mid af abendingum sem
fram komu i samradi pess efnis ad betur feri 4 pvi ad hun yrdi afmorkud ut fra virkni
pjonustunnar i stad upptalningar 4 einstokum pjonustum. I dformum var horft til pess ad listi
yfir samfélagsmidla ureltist hratt og i umsdgnum 16g0 rik dhersla 4 ad skyra pyrfti hugtakio
pannig ad ekki veri unnt ad teygja pad of vitt. Vid utferslu akvadisins voru m.a. h6fo i huga
pau sjonarmio sem fram komu i samradi um réttindi barna til tjaningar, upplysinga og patttoku
og ahrif almennra takmarkana 4 born i vidkvaemri stoou.

Abyrgd foreldra og forsjaradila i 2. mgr. 3. gr. er i edli sinu eins og reglur um Gtivistartima,
og er hun afmorkud pannig ad beiting akveadisins skuli einkum mida ad leidbeiningum,
studningi og forvornum. bannig mela 16gin ekki fyrir um viourlég, hvorki gagnvart bérnum
né foreldrum. Er st utfersla 1 samremi vid sjénarmid sem fram komu i samrddi um ad
lagasetning atti ekki ad fela i sér ipyngjandi Grraedi gagnvart fiolskyldum. [ 4. gr. er kvedid 4
um fraedslu og forvarnir en i samradi var vidteek samstada um ao efla pyrfti stafreent leesi og
freedslu, 6hao pvi hvort aldursmark a samfélagsmidla yroi 16gfest.

[ umségnum var eindregid kallad eftir pvi ad lagdar yrdu skyldur 4 pjonustuveitendur,
medal annars um aldursstaofestingu, sjalfgefnar barnvaenar oryggisstillingar, takmarkanir 4
dvanabindandi honnun, markvissri markadssetningu til barna, gagnsei um algrim og
reglubundiod ahattumat, asamt eftirliti og vidurlogum. Raduneytid tekur undir pau sjonarmid
sem liggja ad baki pessum umsdgnum. Svigram 16ggjafans til ad mala fyrir um kvadir &
pjonustuveitendur upplysingasamfélagspjonustu er hins vegar takmarkad af skuldbindingum
fslands samkvaemt EES-samningnum. Um pessi atridi visast nanar til kafla 4.2 hér ad ofan.

Frumvarpid var kynnt i Samradsgatt stjornvalda pann 25. september 2026 [....]

6. Mat a ahrifum.

Frumvarp petta hefur fyrst og fremst ahrif & born yngri en 15 ara, foreldra peirra og adra
forsjaradila. Frumvarpinu er @tlad ad hafa jakveaed ahrif & heilsu, proska, oryggi og velfero
barna med pvi ad draga r 6timabeerri og 6heftri notkun peirra 4 samfélagsmidolum. A pvi
marki sem frumvarpid leidir til breytinga & notkun barna 4 samfélagsmidlum ma tla ad pad
geti dregid ur aheettu sem tengist skadlegum honnunarpattum samfélagsmidla, svo sem
arattukenndri notkun, félagslegum samanburdi, neteinelti og endurtekinni birtingu skadlegs
efnis. Sameiginlegt aldursviomio getur jafnframt dregid ur jafningjaprystingi og styrkt stodu
foreldra og forsjaradila vid ad setja bornum mork i stafreenu umhverfi.

Frumvarpid felur p6 hvorki i sér skyldu pjonustuveitenda til ad sannreyna aldur notenda
né eftirlit eda vidurldog vegna brota gegn aldursmarkinu og er fyrst og fremst atlad ad skapa
sameiginleg samfélagsleg viomid og stydja vio breytingar & vidohorfum og hegdun pegar
kemur a0 notkun barna 4 samfélagsmiolum.

Vid mat & dhrifum frumvarpsins 4 born kom fram ad 15 ara aldursmark geeti takmarkad
moguleika barna til ad afla sér upplysinga, tja sig, vidhalda félagslegum tengslum og taka patt
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i samfélagi sem ad hluta fer fram 4 stafreenum vettvangi. Slik ahrif geetu einkum komid nidur
4 bornum sem reida sig i rikari meli en onnur born & stafreen samskipti, svo sem félagslega
einangrudum bdrnum, bérnum sem glima vid skolafordun, born sem treysta a samskipti &
netinu vegna fotlunar, langveikum bérnum, hinsegin bérnum, bérnum af erlendum uppruna
og bornum sem bua i dreifbyli.

Vio vinnslu frumvarpsins var leitast vid ad draga ur pessum neikvaedu ahrifum.
Frumvarpid tekur pannig adeins til sjalfstaeds adgangs barna ad rafraenni pjonustu sem fellur
undir skilgreiningu pess 4 hugtakinu samfélagsmidill en ekki almenna samskiptamidla. ba er
sérstaklega aréttad 1 2. gr. ad frétta- og fredslumidlar, nams- og kennslukerfi, samskipti vegna
skipulagos skola-, iprotta- og fristundastarfs og lokud samskipti einstaklinga eda afmarkadra
hopa falli utan skilgreiningarinnar. Pessari afmorkun er atlad a0 tryggja, eftir pvi sem unnt er,
aframhaldandi adgang barna ad upplysingum 4 netinu i tengslum vid menntun, félagslegum
tengslum og patttoku i skipulogdu skola- og fristundastarfi.

Samkvemt 5. og 18. gr. barnasattmalans bera foreldrar meginabyrgd a uppeldi og proska
barna og skulu veita peim leidsdgn i samreemi vid vaxandi proska peirra. Stjérnvéldum ber
jafnframt ad stydja foreldra vid ad raxkja pad hlutverk. I 2. mgr. 3. gr. frumvarpsins er
foreldrum og forsjaradilum falid a0 sja til pess a0 born yngri en 15 ara hafi ekki sjalfstedan
adgang ad samfélagsmidlum. Akvadinu er ztlad ad stydja vid uppeldishlutverk foreldra og
styrkja stodu peirra vid ad setja bornum skyr mork um notkun samfélagsmiola. Fredslu- og
forvarnardkveaedi 4. gr. midar jafnframt ad pvi ad stjornvold stydji foreldra og born pegar
kemur ad adgangi a0 samfélagsmidlum med upplysingum og freedslu og samremist ad pvi
leyti peirri skyldu rikisins sem leidir af 2. mgr. 18. gr. barnasattmalans. Frumvarpid felur
pannig i sér vidleitni til ad vernda bérn og stydja vid uppeldishlutverk foreldra, einkum med
hlidsjon af 3., 5., 17. og 18. gr. barnasattmalans.

Markmid frumvarpsins er ad vernda born gegn aheettu sem getur fylgt 6timabaerri, 6heftri
eda arattukenndri notkun samfélagsmidla, medal annars skadlegu efni, areitni, daeskilegum
samskiptum, umfangsmikilli s6fnun persénuupplysinga, félagslegum samanburdi og honnun
sem getur ytt undir langvarandi notkun. Frumvarpid getur pvi haft jakvaed ahrif 4 fridhelgi
einkalifs barna, heilsu peirra, 6ryggi, proska og velferd og getur skapad peim aukid svigraim
til svefns, nams, hreyfingar, tdmstunda og félagslegra samskipta utan samfélagsmidla. bad
getur jafnframt studlad ad skyrari samfélagslegum viomioum um abyrgd fullordinna a
stafreenni velferd barna og audveldad foreldrum ad setja samraemd mork.

A0 teknu tilliti til markmids frumvarpsins, afmorkunar gildissvids pess og pess ad
mikilvaegir upplysinga-, nams- og samskiptavettvangar falla utan pess er talio ad frumvarpid
sé til pess fallio a0 efla vernd, heilsu og velferd barna. Pott aldursmarkid geti haft i for med
sér takmarkanir 4 tilteknum réttindum barna er talid ad jakveed ahrif pess 4 heildarhagsmuni
barna vegi pyngra en hin neikvedu ahrif, enda verdi framkvemd laganna studd med
markvissri fraedslu og reglulegu mati 4 ahrifum peirra a 6lika hopa barna. Frumvarpio leggur
ekki beinar eda obeinar skyldur & veitendur pjonustu sem telst til samfélagsmidla ad pvi er
vardar adgangsstyringu, aldursstadfestingu eda tzknilega honnun pjonustu. Ahrif pess 4
starfsemi peirra og samkeppnisstoou eru pvi talin takmorkud.

Akvaedi frumvarpsins gilda med sama hztti um 611 born 6had kyni og fela ekki i sér beina
mismunun 4 grundvelli kyns. Ahrif 4 takmorkun samfélagsmidlanotkunar fyrir bérn yngri en
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15 ara geta hugsanlega p6 verid mismunandi eftir kyni. Gogn benda til pess a0 stalkur séu
liklegri en drengir til ad verda fyrir prystingi vardandi utlit og hegdun vegna
samfélagsmidlanotkunar og eru liklegri en drengir til ad hafa gert tilraun til ad minnka tima a
samfélagsmiolum en ekki tekist pad. Verndarahrif frumvarpsins geetu pvi haft meiri ahrif 4
lidan stilkna en drengja.

i 6. gr. frumvarpsins er 16gd til breyting 4 5. mgr. 10. gr. laga nr. 90/2018 pess efnis ad
aldursmark fyrir sjalfsteett sampykki barns vegna vinnslu personuupplysinga i tengslum vid
pjonustu i upplysingasamfélaginu verdi haekkad Gr 13 arum i 15 ar. Radstéfunin er til pess
fallin ad efla vernd barna 4 aldrinum 13 og 14 ara gegn ogagnsarri gagnasdfnun, gerd
personusnida og markhopagreiningu af halfu samfélagsmidla 4n adkomu forsjaradila.
Breytingin fellur innan pess svigrams sem 1. mgr. 8. gr. reglugerdar (ESB) 2016/679 veitir
adildarrikjum til ad akveda lagmarksaldur 4 bilinu 13 til 16 ara. Akvadi frumvarpsins eru ekki
talin fela i sér aukna aheettu fyrir fridhelgi einkalifs, heldur séu pau til pess fallin ad styrkja
réttarstoou peirra og studla ad aukinni vernd perséonuupplysinga peirra 1 stafreenu umhverfi.

Frumvarpid hefur overuleg ahrif a utgjold rikissjods og sveitarfélaga, en gert er rad fyrir
ad kostnadur vegna fraedslu og vitundarvakningar skv. 4. gr. ramist innan fjarhagsramma
mennta- og barnamalaraduneytisins.

Um einstakar greinar frumvarpsins.

Um 1. gr.

{ greininni er markmid laganna skilgreint med skyrum hetti og gildissvid fyrirhugadrar
lagasetningar. Logd er ahersla 4 ad tryggja velferd og oryggi barna i stafreenu umhverfi og
stydja vid uppeldishlutverk foreldra. I 1. mgr. kemur fram ad meginmarkmid laganna sé ad
styrkja vernd barna i stafrenu umhverfi med pvi ad draga ur mogulegum skadlegum ahrifum
Otimabaerrar notkunar samfélagsmidla 4 lidan, proska og 6ryggi peirra. Rannsoknir benda til
pess ad 6timabeer notkun ungra barna 4 samfélagsmiolum geti haft margvisleg neikvaeod ahrif
4 andlega og likamlega heilsu peirra, svo sem me0 raski 4 svefni, aukinni heettu & neteinelti,
areitni og utsetningu fyrir skadlegu efni. P4 geta tilteknir honnunareiginleikar og
medmeelakerfi samfélagsmiodla studlad ad endurtekinni notkun eda arattukenndri notkun.
Markmid laganna er jafnframt ad stydja vid uppeldishlutverk og abyrgd foreldra og
forsjaradila med pvi ad skapa skyrt samfélagslegt viomid sem styrkir pa 1 ad setja béornum
mork 1 stafreenu umhverfi sem getur dregid ur jafningja- og hopprystingi og aukid samveru og
félagsleg samskipti barna i raunheimum.

f 2. mgr. er gildissvid laganna afmarkad med afdrattarlausum heetti. Par kemur fram ad
16gin gildi eingdngu um skyldur foreldra og forsjaradila um ad takmarka adgang barna yngri
en 15 ara ad samfélagsmidlum. Afmorkunin fellur vel ad almennum forsjar- og
uppeldisskyldum foreldra samkvaemt 28. gr. barnalaga, nr. 76/2003. bar kemur medal annars
fram ad foreldrum beri ad annast barn sitt, syna pvi umhyggju og virdingu og gegna forsjar-
og uppeldisskyldum sinum svo sem best hentar hag pess og porfum. Reglan a jafnframt
hlidstaedu i almennum verndardkvaedum XVII. kafla barnaverndarlaga nr. 80/2002. { 92. gr.
laganna er melt fyrir um utivistartima barna og samkvamt 94. gr. skulu foreldrar eda
forsjardailar sja til pess ad born hliti peim reglum. Er akvedum laganna med samberilegum
haetti &tlad ad veita foreldrum og 6drum forsjaradilum studning og skyr viomio vid uppeldi
barna.
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Jafnframt er 1 2. mgr. tekid sérstaklega fram ad engar skyldur samkvaemt 16gunum hvili &
peim sem veita rafraena pjonustu sem telst samfélagsmidill, hvort sem peir hafa stadfestu hér
a landi eda erlendis. Afmdrkuninni er &tlad ad tryggja ad 16gin feli hvorki i sér beinar né
obeinar krofur um starfsemi slikra pjonustuveitenda og ad taka af tvimeli um ad peim sé ekki
gert ad sannreyna aldur notenda, hindra adgang barna eda gera adrar teknilegar radstafanir
vegna aldursmarka samkvaemt l16gunum. Afmérkunin tekur mid af upprunalandsreglunni sem
er ad finna i 3. gr. tilskipunar nr. 2000/31/EB um rafran vidskipti, sem hefur verid innleidd i
islenskan rétt, sbr. 16g um rafraen vidskipti og adra rafreena pjonustu, nr. 30/2002. Samkvaemt
reglunni ber riki par sem pjonustuveitandi hefur stadfestu ad tryggja ad starfsemi hans sé i
samrami vid per innlendu kréfur sem falla undir samraemt svid tilskipunarinnar. Odrum
rikjum Evropska efnahagssvedisins er ad jafnadi 6heimilt ad takmarka frjalst fleedi slikrar
pjonustu af asteedum sem falla undir hid samreemda svid, sbr. m.a. dom Evroépudomstélsins i
mali C-376/22 (Google Ireland). I athugasemdum Eftirlitsstofnunar EFTA (ESA) fra 5. dgust
2026 vid drog ad norsku frumvarpi um aldursmérk barna 4 samfélagsmidlum, mal nr. 95998,
skjal nr. 1615857, kom m.a. fram ad 6ljost ordalag norsku frumvarpsdraganna geti i reynd
lagt skyldur a rafreena pjonustu sem telst samfélagsmidill m.a. um ad stjorna adgangi barna ad
pjonustu sinni. Taldi ESA ad ef frumvarpid legodi engar skyldur & veitendur rafrennar pjonustu
félli pad utan hins samraemda svids tilskipunar 2000/31/EB. Jafnframt lagdi stofnunin aherslu
4 ad pad yrdi ad vera skyrt tekid fram i lagatextanum ad engar skyldur vaeru lagdar a
pjonustuveitendur med stadfestu utan Noregs. Ordalagi 2. mgr. er atlad a0 bregdast vid
pessum sjonarmidum ESA og taka af tvimaeli um ad 16gin leggi engar slikar skyldur a
pjonustuveitendur rafreennar pjénustu.

Afmorkun greinarinnar er pannig &tlad ad studla ad medalhofi og jafnveegi milli verndar
barna og réttinda peirra samkveemt samningi Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins, sbr.
16g nr. 19/2013. Par ber sérstaklega ad lita til 13. gr. samningsins um rétt barna til a0 leita,
taka vid og midla upplysingum, 15. gr. um félagafrelsi, 16. gr. um fridhelgi einkalifs og
samskipta og 17. gr. um adgang barna ad upplysingum og efni fra fjolmidlum. Afmorkuninni
er pannig ®tlad ad beinast ad adgangi barna ad samfélagsmidlum og skyldum foreldra og
forsjaradila i peim efnum an pess ad takmarka rétt barna ad rafrenni pjonustu medal annars 1
tengslum vid nam.

Um 2. gr.

[ greininni er hugtakid samfélagsmidill skilgreint 4 grundvelli hlutlagra eiginleika og
virkni rafreennar pjonustu. I 2. mgr. eru tilgreindir flokkar pjonustu sem falla utan hugtaksins
pott pjonustan kunni ad bjoéda upp 4 einstaka samskipta- eda midlunareiginleika.

Vio métun akvaedisins var tekid mid af meginreglu EES-réttar um réttaréryggi og
fyrirsjaanleika laga. I athugasemdum Eftirlitsstofnunar EFTA (ESA) fra 5. agust 2026 vid
drog ad norsku frumvarpi um aldursmork 4 samfélagsmidlum kom m.a. fram a0 reglur 4 pessu
svidi yrou ad vera skyrar, ndkveemar og fyrirsjaanlegar i lagatexta en ekki hadar frekara mati
stjornvalda eda skilgreindar i reglugerdum. Skilgreining hugtaksins samfélagsmidill og
tilgreind rafreen pjonusta sem fellur utan peirrar skilgreiningar eru settar fram i lagatextanum
med hlidsjon af framangreindum athugasemdum. Vid afmdrkun hugtaksins var beedi litio til
skilgreiningar i drogum ad frumvarpi Noregs og reglugerdar (ESB) 2022/2065/EB um innri
markad fyrir stafreena pjonustu (Digital Services Act., DSA). Reglugerdin hefur enn sem
komid er ekki verid innleidd i EES-samninginn en hugtakanotkun hennar var hofo til
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hlidsjonar. Vid afmorkun hugtaksins var einnig leitad til sérfraedinga 4 svidi netéryggis barna
i stafreenum malum hér 4 landi hja Netvis og Fjolmidlanefnd.

f 1. mgr. eru tilgreind prju skilyrdi sem rafraen pjonusta parf ad uppfylla til ad teljast
samfélagsmioill samkveemt 16gunum.

Samkvamt a-1i0 parf pjonustan ad gera notanda kleift ad bua til persénulegan reikning eda
adgang sem er tengdur vidkomandi einstaklingi. Ekki er naudsynlegt ad reikningurinn eda
adgangurinn s¢ tengdur raunverulegu nafni eda audkenni notandans.

Samkvemt b-1i0 parf pjonustan ad gera notanda kleift ad geyma og midla efni til
almennings sem notandi byr til,hledur upp eda deilir, svo sem texta, myndir, hljod- eda
myndskeid. Med midlun til almennings er att vid ad efnid sé gert adgengilegt otilgreindum
e0a mogulega 6takmorkudum fjolda einstaklinga. Skilyrdio gerir ekki kréfu um ao allt efni
hvers notanda sé opinbert, enda getur notandi almennt styrt ad einhverju leyti hverjir hafa
adgang ad efni hans. Jafnframt er askilid ad pjonustuveitandinn beri ekki ritstjornarlega
abyrgo a notendaefninu med sambarilegum hatti og abyrgdarmadur fj6lmidils ber abyrgo a
vali og skipan efnis samkvemt 16gum um fjolmidla, nr. 38/2011. betta utilokar ekki ad
pjonustuveitandi sinni efnisstyringu, fjarleegi 0l6glegt efni eda beiti sjalfvirkum kerfum til ad
flokka og rada efni. Slik efnisstyring jafngildir ekki ein og sér ritstjornarlegri abyrgd a efninu.
Hugtakanotkunin samremist ad pessu leyti skilgreiningum laga um fj6lmidla &
fjolmidlapjonustu.

Samkveemt c-lid parf pjonustan ad bjoda upp 4 félagslega virkni, svo sem ad tengsl eda
samskipti séu & milli notenda, moguleika 4 ad lika vio efni, skrifa athugasemdir eda deila pvi
afram.

Vid mat 4 pvi hvort einstok pjonusta falli undir akvaedid verdur ad lita til virkni hennar &
hverjum tima. bvi er ekki rétt ad tilgreina i 16gskyringargdgnum ad akvedin nafngreind
pjonusta falli undantekningarlaust undir 16gin, enda getur virkni, honnun og meginhlutverk
pjonustunnar breyst og parf ad meta hverju sinni.

[ 2. mgr. eru tilgreindir flokkar rafrennar pjonustu sem falla utan hugtaksins ef
meginhlutverk pjonustunnar fellur undir viokomandi li0. Vid mat & pvi hvort umraedd pjonusta
s¢ samfélagsmidill redur pvi meginhlutverk pjoénustunnar en ekki hvort hin bydur upp a
einstaka eiginleika sem einkenna samfélagsmidil eins og hann er skilgreindur i a. - c. 1id 1.
mgr.

Samkvamt a-1id falla télvuleikir og spilun tdlvuleikja utan vid akvadid pegar leikjaspilun
er meginhlutverk pjonustunnar. Spjall eda dnnur samskipti milli leikmanna breyta pvi ekki ein
og sér edli pjonustunnar par sem megintilgangurinn er tdlvuleikjaspilun. Um aldursmérk a
tolvuleikjum og eftirlit med adgangi barna ad peim gilda 16g um eftirlit med adgangi barna ad
kvikmyndum og tdlvuleikjum, nr. 62/2006.

Samkvaemt b-1id falla pjonustur sem hafa reglubundna fréttamidlun til almennings sem
meginhlutverk og eru hadar ritstjornarlegri abyrgd samkvamt [6gum um fjélmiodla ekki undir
hugtakio samfélagsmidill. Pott slikar pjonustur bjodi notendum ad stofna adgang eda bregdast
vid efni breytir pad ekki meginhlutverki peirra sem ritstyrdir fjélmidlar. Undanpagan er ekki
bundin vid ad fjolmidlaveita sé skrad hér & landi og tekur pvi einnig til fjolmiola sem heyra
undir 16gsogu annars EES-rikis. Henni er medal annars @tlad ad taka tillit til réttar barna til
a0 leita og taka vid upplysingum og mikilveegi adgangs peirra ad fjolmidlum.
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Samkvemt c-1i0 falla pjonustur sem hafa kaup og sélu 4 vorum eda pjonustu ad
meginhlutverki utan akveedisins. Umsagnir, einkunnagjof eda samskipti kaupenda og seljenda
leida ekki ein og sér til pess ad pjonustan teljist samfélagsmidill.

Samkvemt d-lid falla fraedslu-, ndms- og kennslukerfi utan akvadisins. bar undir falla
medal annars namsumsjonarkerfi og énnur stafraen kerfi sem notud eru vid skipulag kennslu,
samskipti vegna ndams eda midlun namsefnis. Akvadinu er ztlad ad koma i veg fyrir ad 16gin
takmarki naudsynlegan adgang barna ad nami og kennsluefni. Deemi um slik forrit eru Inna
og Mentor. Rétt er ad taka fram ad framangreind forrit eru nefnd sem leidbeining en edli peirra
getur breyst eda pau urelst.

Samkvemt e-lid falla samskipti i lokudum hépum vegna skipulags skola-, iprotta-,
tomstunda- eoda fristundastarfs utan akveaedisins. Meo lokudum hopi er att vio afmarkadan hop
patttakenda sem faer adgang 4 grundvelli tengsla vid vidkomandi starf, en ekki hop sem
almenningur getur gengid i an sérstakrar sampykktar eda tengsla vid starfsemina. Daemi um
slikt er forrit &4 bord vid Abler. Rétt er ad taka fram ad framangreind forrit eru nefnd sem
leiobeining en edli peirra getur breyst eda pau trelst.

Samkvamt {-1id fellur pjonustan utan akveedisins ef megintilgangur hennar er ad midla
lokudum skilabodum milli einstaklinga eda innan afmarkads hops, an pess ad efni sé midlao
til almennings. Daemi um slika pjonustu eru forrit 4 bord vid télvupdst, SMS, Signal og
Whatsapp. Rétt er a0 taka fram ad framangreind forrit eru nefnd sem leidbeining en edli peirra
getur breyst eda pau urelst.

Um 3. gr.

Greinin er kjarnadkvaedi frumvarpsins. Par er melt fyrir um aldursmark fyrir sjalfsteedan
adgang barna ad samfélagsmiolum og skyldu foreldra og forsjaradila til ad sja til pess ad born
peirra virdi aldursmarkio. Jafnframt er tekid af tvimeeli um ad skyldan leggi hvorki beinar né
obeinar skyldur 4 pa sem veita rafreena pjonustu sem telst samfélagsmidill samkvemt 2. gr.
laganna. Med peirri afmdrkun er sérstaklega tekid mid af athugasemdum Eftirlitsstofnunar
EFTA (ESA) fra 5. agust 2026 vid norskt frumvarp um aldursmérk 4 samfélagsmiolum.

i 1. mgr. er kvedid 4 um pa meginreglu ad barn yngra en 15 ara skuli ekki hafa sjalfsteedan
adgang a0 samfélagsmidlum og ad aldursmork midist vid faedingarar en ekki faedingardag.
Barn telst pvi hafa nad aldursmarkinu fra 1. jantar pess almanaksars sem pad verour 15 ara.
Samkveemt framangreindu getur barn sem verdur 15 ara i desember fengid sjalfstedan adgang
ad samfélagsmidli 1. janvar arid sem pad ner 15 dra aldri. Val 4 aldursmarkinu byggir annars
vegar 4 samradi hér 4 landi vid boérn vio vinnslu frumvarpsins par sem gognin syna skyrt
sjonarmid barna um heekkun 4 lagmarksaldri fyrir adgangi ad samfélagsmidlum r 13 arum i
15 ar. P4 var einnig tekid mid af peirri préun sem er innan Evrépu en nylega gaf
Evropusambandid 1t tilkynningu um tilldgu ad reglugerd um vernd barna 4 netinu (e. The
Kids Act., COM(2026) 681 final) par sem m.a. er midad vid 15 éara aldur fyrir sjalfstedum
adgangi barna ad samfélagsmiolum. Aldursmark laganna felur i sér almennt aldursvidmid og
byggist ekki 4 pvi a0 61l born hafi ndd sama proska vid tiltekinn aldur heldur ad born 1 sama
feedingarargangi Iuti sama vidmidi 4 sama tima og til ad draga ur adstdoumun og hopprystingi
innan argangs. Med sjalfstadum adgangi er att vid ad barn hafi eigin notendareikning eda radi
med 60rum heetti sjalft yfir adgangi sinum inn 4 samfélagsmidil. Ekki er meelt fyrir um sérstok
vidurlog vegna brots gegn skyldunni enda er markmid laganna fyrst og fremst samfélagslegt
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vidomid og studningur fyrir foreldra og forsjaradila vid ad setja samremd mork um
samfélagsmidlanotkun barna.

f 2. mgr. er kvedid 4 um skyldu foreldra og forsjaradila til ad sja til pess ad born hliti
akveeoum 1. mgr. og virdi pau aldursmork sem par eru sett fram med pvi ad koma i veg fyrir
ad born séu med sjalfsteedan adgang ad samfélagsmidlum. Akvaedid fellur ad almennum
forsjar- og uppeldisskyldum samkvaemt 28. gr. barnalaga, nr. 76/2003. bar kemur medal
annars fram ad foreldrum beri ad annast barn sitt, syna pvi umhyggju og virdingu og gegna
forsjar- og uppeldisskyldum sinum svo sem best hentar hag barnsins og porfum pess. Akvadid
4 sér einnig hlidsteedu i almennum verndarakvedum XVII. kafla barnaverndarlaga, nr.
80/2002 en samkvemt 94. gr. peirra laga skulu foreldrar eda forsjaradilar sja til pess ad born
hliti medal annars akvaedi 92. gr. laganna um utivistartima og virdi pau aldursmork sem par
koma fram. Med samberilegum heetti er pessu akvaedi frumvarpsins atlad ad stydja foreldra
og adra forsjaradila vid ad setja bornum yngri en 15 ara skyr mork pegar kemur ad adgengi ad
samfélagsmiolum.

i 3. mgr. er tekid af tvimaeli um ad skylda foreldra og forsjaradila samkvaemt 2. mgr. leggur
hvorki beinar né obeinar skyldur 4 pa sem veita rafreena pjonustu sem telst samfélagsmidill
samkvamt 2. gr. laganna. bPjonustuveitendum er pannig ekki gert ad sannreyna aldur notenda,
afla sampykkis forsjaradila, synja notendum um adgang, fylgjast med notkun peirra eda gripa
til annarra taeknilegra eda rekstrarlegra radstafana. Pessi skyra afmorkun tekur mid af
athugasemdum Eftirlitsstofnunar EFTA (ESA) fra 5. agtst 2026 vid norsk drog ad frumvarpi
til laga um aldursmork barna inn 4 samfélagsmidla. Par taldi ESA ad ordalag norsku draganna
geaeti gefio til kynna ad veitendum rafrennar pjonustu sem telst samfélagsmidill beeri 1 reynd
a0 stjorna adgangi barna inn 4 midlana pott norska rikio hefoi lyst pvi yfir ad engar skyldur
attu ad hvila 4 pjonustuveitendum heldur 4 foreldrum og forsjaradilum. I athugasemdum ESA
kemur fram ad ef frumvarpid veeri skyrt um ad pad legdi engar skyldur 4 veitendur rafreennar
pjonustu sem telst samfélagsmidill félli pad utan hins samremda svids tilskipunar nr.
2000/31/EB um rafraen vidskipti. Akvaedi 3. mgr. er pvi tlad ad taka af tvimeeli um ad skyldan
samkveemt 1. og 2. mgr. hafi ekki slik réttarahrif heldur beinist ad foreldrum og forsjaradilum.

Um 4. gr.

{ greininni er melt fyrir um skyldu radherra til ad studla ad pvi ad fram fari reglubundin
freedsla fyrir born, foreldra og forsjaradila um dbyrga notkun samfélagsmidla og ahrif slikrar
notkunar 4 heilsu, proska og velferd barna. Akvadid kvedur 4 um samvinnu radherra med
peim radherrum sem fara med videigandi malaflokka.

Malefni sem tengjast notkun barna 4 samfélagsmidlum falla undir stjérnarmalefni fleiri en
eins radherra. Samkvaemt forsetaurskurdi nr. 5/2025, um skiptingu stjérnarmalefna milli
raduneyta i Stjornarradi {slands, med sidari breytingum, heyra malefni barna og grunnskola
undir mennta- og barnamalaraduneyti, fjolmidlar, par & medal netmidlar, undir menningar-,
nyskOpunar- og haskolaraduneyti, rafreen vidskipti og Onnur rafreen pjonusta undir
atvinnuvegaraduneyti, fjarskipti og netoryggi undir innvidaraduneyti og lyoheilsa,
heilsuefling og forvarnir undir heilbrigdisraduneyti. Samstarf milli vidkomandi radherra er pvi
naudsynlegt til ad fredslan byggist 4 heildstaedri ndlgun og samraemdri pekkingu 4 réttindum
barna, fjolmidlum og stafreenni pjonustu, teknilegu 6ryggi og ahrifum notkunar barna a
samfélagsmidlum 4 heilsu og proska peirra.

Akvadid undirstrikar ad 16gunum er atlad ad vera forvarnarmidud og stydja foreldra og
forsjaradila vio uppeldishlutverk peirra. Til pess ad markmid laganna naist er mikilveegt ad
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born, foreldrar og forsjaradilar hafi adgang ad vandadri og reglubundinni fraedslu um pa
ahaettu sem getur fylgt 6timabeaerri eda 6hoflegri notkun samfélagsmiola. Fraedslan getur medal
annars tekid til midlalaesis, personuverndar, netoryggis, skadlegs efnis og hattsemi 4 netinu og
ahrifa samfélagsmiola 4 likamlega og andlega heilsu, svefn, proska og félagsleg samskipti
barna. Jafnframt er mikilvaegt ad fjallad sé um réttindi barna i stafreenu umhverfi, par & medal
rétt peirra til upplysinga, tjidningar, patttdku, fridhelgi einkalifs og verndar gegn skadlegu efni
og hattsemi.

Sérstaklega er tekio fram a0 freedslan skuli medal annars fara fram a vettvangi grunnskola.
Med pvi er tryggt ad unnt sé ad na med reglubundnum heetti til barna 4 grunnskoélaaldri og
tengja freedsluna vio skdlastarf sem tengist beint inn a kafla 26 1 adalndmsskra grunnskola um
upplysinga- og teknimennt dsamt samstarfi skola vio foreldra og forsjaradila. Ordalagid
utilokar pé ekki ad fraedsla fari einnig fram 4 60rum vettvangi eda med 60rum leidum.

Um 5. gr.

[ akvaedinu er meelt fyrir um gildistoku laganna. Lagt er til ad 16gin 6dlist pegar gildi. Ekki
er pvi midad vid akvedinn gildistokudag enda getur timasetning endanlegrar afgreidslu
frumvarpsins radist af tilkynningarferli samkvamt reglum Evropska efnahagssvaedisins og
medferd malsins 4 Alpingi. Vardandi tilkynningu frumvarpsins til Eftirlitsstofnunar EFTA
visast til kafla 4.2.

Um 6. gr.

Greinin hefur ad geyma breytingu 4 5. mgr. 10. gr. laga um persénuvernd og vinnslu
persénuupplysinga, nr. 90/2018. Par er fjallad um 16gmaeti vinnslu personuupplysinga pegar
barni er bodin pjonusta upplysingasamfélagsins med beinum hatti og vinnslan byggist a
sampykki pess. Samkvaemt gildandi akveedi telst slik vinnsla 16gmaet & grundvelli sampykkis
barns hafi pad ndd 13 ara aldri, ad pvi gefnu ad 6nnur skilyrdi fyrir gildi sampykkis samkvemt
personuverndarloggjof séu uppfyllt. Sé barn yngra en 13 ara telst vinnslan adeins 16gmeet ad
pvi marki sem forsjaradili heimilar sampykkid. Lagt er til hér ad aldursmarkid verdi hakkad
ur 13 4ra i 15 4ra. Breytingin felur pad i sér ad pegar pjonusta i upplysingasamfélaginu er
bodin barni yngra en 15 ara med beinum haetti og vinnsla personuupplysinga pess byggist &
sampykki verour sampykkio a0 vera gefio eda heimilad af forsjaradila barnsins.

[ 1. mgr. 8. gr. reglugerdar Evrépupingsins og radsins (ESB) 2016/679 (almenna
personuverndarreglugerdin) er midad vid ad barn purfi ad hafa nad 16 ara aldri til a0 geta sjalft
sampykkt vinnslu persénuupplysinga pegar pvi er bodin pjonusta upplysingasamfélagsins
med beinum heatti. Rikjum er p6 heimilt ad dkveda legra aldursmark i landslogum, enda sé
pad ekki legra en 13 4r. Svo sem fram kemur i greinargerd vid frumvarp til laga um
persénuvernd og vinnslu personuupplysinga nr. 90/2018 var vio samningu akvadis 5. mgr.
10. gr. laganna horft til nagrannarikjanna vardandi aldursmarkid og lagt til a0 fara sému leid
og valin var i danska, norska og senska frumvarpinu til innleidingar 4 almennu
persoénuverndarreglugerdinni. Morg adildarriki nyttu sér svigrim reglugerdarinnar til ad
askilja laegri aldur en 16 ara en umraedan vida undanfarin misseri bendir til vilja til ad breyta
aldursmarkinu pannig ad pad verdi haekkad, eins og hér er lagt til. Hekkun aldursmarksins tr
13 4rum 1 15 ar er samkvaemt framansdgdu innan pess svigrums sem reglugerdin veitir og 1
samremi  vid 4herslur  frumvarpsins. Akvedi 1. mgr. 8. gr. almennu
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personuverndarreglugerdarinnar og 5. mgr. 10. gr. laga um persénuvernd og vinnslu
persoénuupplysinga gildir adeins pegar vinnsla persénuupplysinga byggist 4 sampykki.
Breytingin felur pvi hvorki i sér almennt bann vid vinnslu personuupplysinga barna yngri en
15 ara né ad sampykki foreldra eda forsjaraoila sé avallt naudsynlegt pegar bornum er bodin
pjonusta upplysingasamfélagsins. Vinnsla getur eftir sem adur farid fram a grundvelli annarra
heimilda 1. mgr. 6. gr. reglugerdarinnar og laga um personuvernd og vinnslu
personuupplysinga, ad pvi gefnu a0 skilyrdi viokomandi vinnsluheimildar séu uppfylIt.

A0 baki breytingunni liggja pau sjonarmid ad born hafa almennt takmarkadri forsendur en
fullordnir til ad atta sig & umfangi og langtimaafleidingum vinnslu personuupplysinga.
Sampykkisbeionir og notendaskilmalar eru oft floknir og 6gagnseir og geta verid settir fram
med peim heetti ad notendum sé beint ad vali sem pjonar hagsmunum pjonustuveitenda. Haerra
aldursmark er pvi talid styrkja personuvernd barna og tryggja virkari adkomu foreldra og
forsjaradila ad akvordunum um vinnslu persénuupplysinga barna. Jaftnframt hefur verid horft
til 6rrar teeknipréunar og pess ad 15 ara aldursmark samramist betur 60rum reglum um aukinn
sjalfsakvordunarrétt barna. [ pvi samhengi ma nefna ad sakhaefisaldur midast vid 15 ara aldur,
sbr. 14. gr. almennra hegningarlaga, nr. 19/1940. Mikil umrada hefur verid i Evropu um vernd
barna i stafreenum heimi & sidastlionum arum og hefur Danmork m.a. breytt aldursmarki til ad
sampykkja vinnslu personuupplysinga ur 13 ara i 15 ara og toku 16g pess efnis gildi 1. januar
2024 (d. Lov nr. 1783 af 28. december 2023 (Lov om @ndring af databeskyttelsesloven
(Justering af aldersgraensen for samtykke til behandling af personoplysninger i forbindelse
med udbud af informationssamfundstjenester). b4 hefur Noregur einnig bodad breytingar 4
sinni 16ggjof par sem stendur til ad haekka aldur til ad veita sjalfstett sampykki fyrir vinnslu
personuupplysinga Gr 13 ara i 15 4ra.

Rétt er ad vekja athygli & pvi a0 aldursmork samkvaemt grein pessari og aldursmork
samkvamt 3. gr. hafa 6likt efnislegt gildissvid enda mida greinarnar ekki vid sama timamark.
Samkveemt 3. gr. midast aldursmark sjalfsteds adgangs barna ad samfélagsmidlum og skyldu
foreldra og forsjaradila til ad sja til pess ad born virdi par til greind aldursmdrk vid 1. jantar
arid sem barn verdur 15 ara. Samkveemt pessari grein midast heimild barns til ad sampykkja
vinnslu persénuupplysinga vid 15 ara afmelisdag pess. Barn kann pvi ad mega hafa
sjalfstedan adgang ad samfélagsmidli samkvaemt 3. gr. 4dur en pad getur sjalft sampykkt
vinnslu personuupplysinga samkvaemt 10. gr. laga nr. 90/2018. A pvi timabili parf foreldri eda
forsjaradili pess ad sampykkja vinnsluna fyrir barn sitt ef vinnslan byggist & sampykki.

Um akvedi til bradabirgoa.

[ akvadinu er melt fyrir um endurskodun laganna ef samramdar EES-reglur um
aldursmork, adgang eda aldursstadfestingu barna 4 samfélagsmidlum taka gildi. A vettvangi
Evropusambandsins er unnid ad samremdum reglum um vernd barna i stafrenu umhverfi.
Framkvamdastjorn Evropusambandsins lagdi fram pann 17. september 2026 tillogu ad
reglugerd um vernd barna 4 netinu (e. EU Kids Act., COM(2026) 681 final). Tillagan gerir
medal annars rad fyrir ad born geti stofnad sjalfstedan reikning 4 samfélagsmidlum fra 15 ara
aldri, sérstoku fyrirkomulagi fyrir yngri bérn og skyldum pjonustuveitenda vardandi
aldursstadfestingu og 6rugga honnun pjonustu. Tillagan er 4 upphafsstigi og dvist er hvenaer
og 1 hvada mynd hin verdur sampykkt og tekin upp i EES-samninginn.
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{ athugasemdum ESA fra 5. glist 2026 vid norska frumvarpid kom fram ad innlend 16ggjof
geeti verid bradabirgdalausn medan unnid veri ad reglum a vettvangi ESB. ESA hvatti
jafnframt til pess ad gert yrdi rad fyrir fyrirkomulagi til ad endurskoda eda afturkalla innlendar
radstafanir brott ef samsvarandi EES-reglur yrdu teknar upp. Akvadinu er tlad ad tryggja ad
islensku 16gin verdi endurmetin pegar samreemdar EES-reglur taka gildi, medal annars meod
tilliti til gildissvids, abyrgdar pjonustuveitenda, aldursstadfestingar og virkni innri
markadarins. Endurskodun felur ekki sjalfkrafa i sér brottfall laganna heldur mat a pvi hvort
breyta purfi peim eda fella pau brott vegna nyrra EES-reglna.



