LJOSMZEDRAFELAG ISLANDS

(The Icelandic Midwives” Association)
Stofnad ario 1919

1. jantar 2026

Umsogn Ljosmedrafélags Islands vid mal nr. S-241/2025: Drog ad
frumvarpi til laga um breytingu 4 ymsum l6gum vegna vidbragda vid
lyfjaskorti o.1l.

Ljosmadrafélag fslands fagnar pvi frumvarpi sem hér er komid fram par
sem 16g0 er til heimild til utvikkunar & dvisanaheimild hjikrunarfredinga og
ljosmadra a lyfjum. Vid teljum slika heimild vera timabara og 1 samremi
vi0 pa proun sem ordid hefur & storfum ljosmadra og peirri pjonustu sem
per veita i dag. Eins er pessi heimild i samraemi vid par heimildir sem
lj6smadur hafa i peim 1o0ndum sem vid berum okkur helst saman vi0.

Vid leggjum po aherslu 4 ad avisanaheimild ljosmadra verdi bundin vid paer
ljosmadur sem hlotid hafa sérstakt leyfi fra Embeettis landlaknis til ad avisa
lyfjum, en ekki vid starfsstodvar ljosmeedra. Ljosmaedur vinna vida sjalfstaett
utan stofnana, m.a. vid fedingar, sengurlegu og 4 faedingarheimilum og
teljum vi0 mikilvegt ad sjalfstett starfandi ljosmadur sem hafa sérstakt
leyfi fra Embeetti landlaeknis hafi dvisanaheimild.

Ljosmodurfredi er i stodugri proun og i dag utskrifast ljosmadur eftir ad
hafa lokid fjogurra ara BS ndmi i hjokrunarfredi ad viobettu 120 eininga
meistaranami i [josmodurfraedi til starfsréttinda. Nam 1 [josmodurfredum nt
felur m.a. 1 sér namskeid10 Rddgjof um getnadarvarnir, par sem m.a. er farid
yfir lyfjafreedi hormonagetnadarvarna, milliverkanir lyfja, frabendingar
getnadarvarna, abyrgdaskyldu heilbrigdisstarfsmanna, 4samt peim logum og
reglum er gilda vardandi lyfjadvisanir. Ljosmeaedranemar f4 pjalfun i radgjof
og uppsetningu 4 hormonastaf og lykkjum og hafa pannig 1j6osmaedur
kliniska ferni og fredilega pekkingu til 6ruggra lyfjadvisunar vid Utskrift.
betta namskeid er til vidbotar vid pa lyfjafredi sem kennd er til BS gradu i
hjokrunarfraedi.
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Vardandi abyrgd ljosmaedra 4 rannsoknarbeidnum i medgoénguvernd teljum
vid pad mikid oryggismal gagnvart okkar skjolstedingum ad ljosmadur geti
pantad og fylgt eftir nidurstodum sinna skjolsteedinga. I dag parf ad skra
leekni fyrir slikum beidnum, sem pekkir oft ekkert til skjoélstaedings og faer
vidkomandi leknir nidurstodur til sin, ekki ljosmodirin sem gerir beidnina.
bad er pvi aukid vinnudlag & ljé6smadrum ad halda utan um nidurstodur
beidna og 4 leekna sem f4 nidurstodur til sin an pess ad pekkja astedur fyrir
beidnum. Vid teljum petta 6parfa vinnudlag 4 alla adila, 6hagkvemt og ekki
i samremi vid pa faglegu abyrgd sem ljosmadur hafa gagnvart sinum
skjolstedingum.

Ad lokum visum vi0 1 skyrsluna Monnun ljésmadra nt og til framtidar med
aherslu 4 sem besta nytingu fagpekkingar ljésmadra innan
heilbrigdispjonustunnar sem gefin var ut af Heilbrigdisraduneytinu
9.desember 2024. I peirri skyrslu eru lagdar til godar og vel igrundadar
tillogur ad betri nytingu a fagpekkingu ljosmaedra sem badi auka Oryggi
skjolstedinga okkar sem og hagradingu innan heilbrigdiskerfisins.

Fyrir hond Ljosmaedrafélags {slands
Unnur Berglind Fridriksdottir, formadur
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