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151. I6ggjafarping 2020-2021.
pingskjal x — x. mal.
Stjornarfrumvarp.

Frumvarp til laga

um breytingu & l16gum um kynreaent sjalfraedi, nr. 80/2019
(breytt aldursviomio).

Fréa forseetisraoherra.

1.gr.
I stad ordanna ,,18 ara“ i 1. malsl. 1. mgr. 4. gr. og 1. mgr. 5. gr. laganna kemur: 15 &ra.

2.0r.
Vid 7. gr. laganna betist ny malsgrein, svohljédandi:
pratt fyrir akveedi 1. mgr. er einstaklingum undir 18 ara aldri avallt heimilt ad breyta
skraningu kyns og nafni sinu samhlida.

3.0r.
L6g pessi 6dlast pegar gildi.

4. gr.
Vid gildistoku laga pessara verdur eftirfarandi breyting & 16gum um mannanéfn, nr.
45/1996: 1 stad ordanna ,,18 ara“ i 4. mgr. 13. gr. og 1. malsl. 7. mgr. 14. gr. laganna kemur:
15 éra.

Greinargerd.
1. Inngangur.

Frumvarpio er unnid i samstarfi forsetisraduneytisins og starfshops sem var skipadur
samkveemt bradabirgdadkvaedi Il i 1ogum um kynreent sjalfradi, nr. 80/2019. Med akveedinu
var starfshépnum medal annars falid ad endurskoda aldursvidmio laganna til lekkunar vegna
réttar til ad breyta skraningu kyns og skyldi hann hafa um pad samstarf vio Barnaverndarstofu,
umbodsmann barna og hagsmunasamtok hinsegin folks. Frumvarpid byggir a tilldgum starfs-
hopsins sem fjallad er um i skyrslu hans.

2. Tilefni og naudsyn lagasetningar.

I upphaflegu frumvarpi til laga um kynraent sjalfredi sem lagt var fyrir Alpingi, sja pskj.
1184, 752. mél, 4 149. l6ggjafarpingi 2018-2019, var midad vid ad ungmenni sem nad hefdu
15 ara aldri hefdu sjalfstaedan rétt til ad taka akvéroun um ad breyta kynskraningu en ad bérn
yngri en 15 &ra geetu med fulltingi forsjaradila tekid slika akvérdun. Hefdi barnid ekki studning
forsjaradila, annars eda beggja, geti pad breytt skraningu kyns sins med sampykki sérfradi-
nefndar skv. 9. gr. frumvarpsins.
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A0 frumkvaeoi meiri hluta allsherjar- og menntamalanefndar var gerd s breyting & frum-
varpinu vid medferd malsins & Alpingi ad aldursvidmidid var hakkad i 18 ar. I nefndaraliti
meiri hluta nefndarinnar segir ad komid hafi fram sjonarmid um ad varhugavert vari ad bérn
fra 15 ara aldri geetu breytt skraningu & kyni an pess ad afstada forsjaradila laegi fyrir. Var i
pvi samhengi bent & ad andstada foreldra geeti reynst barni pungbeer og ad i slikum tilvikum
pyrfti ad tryggja barninu og fj6lskyldunni studning og radgjof. Jafnframt pyrfti ad huga ad
bérnum med fjolpaettan vanda og/eda miklar proska- og gedraskanir. Vid medferd malsins
komu einnig fram sjonarmid um ad 15 ara aldursvidmid samremdist vel stigvaxandi rétti
barna til ad hafa ahrif & eigid Iif. I nefndaraliti sinu lysti meiri hluti allsherjar- og mennta-
malanefndar yfir skilningi @ badum sjénarmidum. Taldi meiri hlutinn rétt ad mida aldurs-
vidmidio vio 18 ar ad svo komnu mali en fela starfshopi samkvaemt bradabirgdadkvaedi ad
kanna hvort askilegt veeri ad aldursviomidid yrdi 15 ar ad teknu tilliti til framangreindra
sjonarmida. Var frumvarpid sampykkt med pessari breytingu.

Starfshépur sem skipadur var & grundvelli bradabirgoadkvaedis Il i 16gum um kynraent
sjalfreedi haustio 2019 lauk storfum i agast 2020 og skiladi skyrslu til forsaetisrddherra par sem
medal annars er fjallad um endurskodun aldursvidmids vegna réttar til ad breyta skraningu
kyns. Nidurstada starfshdpsins er ad sjalfsteedur réttur til ad breyta opinberri skraningu kyns
aetti ad midast vid 15 ara aldur. Starfshopurinn telur ad unglingar hafi vid pann aldur almennt
naegan proska til ad taka afstddu til pess hvort rétt sé fyrir pau ad breyta kynskraningu og geri
sér grein fyrir afleidingum peirrar akvordunar. I skyrslu sinni leggur starfshépurinn p6 aherslu
a ad jafnframt veroi ad tryggja studning vid unglinga sem ekki njéta studnings forsjaradila vid
breytingu & skraningu kyns og bendir & leidir til pess. P4 leggur starfshdpurinn til ad réttur
einstaklinga undir 18 ara aldri til ad breyta aftur kynskraningu sinni verdi ekki hadur
takmorkun 7. gr. laga um kynreent sjalfreedi sem felur i sér ad breyting a skraningu kyns og
samhlida nafnbreyting sé adeins heimil einu sinni nema sérstakar astaedur séu til annars.

Med frumvarpi pessu er lokid peirri endurskodun a akvaedum 4. og 5. gr. laga um kynrant
sjalfreedi sem 6skad var eftir & Alpingi vid sampykkt laganna.

3. Meginefni frumvarpsins.
Nytt aldursvidmio.

Med frumvarpinu eru lagoar til breytingar a 4. og 5. gr. laga um kynrant sjalfraedi pess
efnis ad réttur til ad breyta opinberri skraningu kyns, og samhlida nafni, midist vid 15 ara aldur
i stad 18 ara. Lagt er til ad sérhver einstaklingur sem nad hefur 15 ara aldri hafi rétt til pess ad
breyta skraningu a kyni sinu i pjéoskra. Ad pvi er vardar bérn yngri en 15 ara er gert rad fyrir
ad pau geti med fulltingi forsjaradila sinna breytt opinberri skraningu kyns sins.

Vid mat 4 pvi vio hvada aldur eigi ad binda sjalfsteedan rétt barna til ad breyta skraningu
kyns vegast einkum & sjénarmio um rétt barna til verndar annars vegar og sjénarmid um rétt
barna til ad hafa &hrif & dkvardanir sem varda eigid lif hins vegar. begar um petta er fjallad er
mikilvaegt ad hafa ad leidarljosi meginreglu barnaréttar um ad pad sem barni er fyrir bestu
skuli avallt hafa forgang pegar teknar eru akvardanir um malefni pess, sbr. 2. mgr. 1. gr.
barnalaga nr. 76/2003. Jafnframt er naudsynlegt ad hafa i huga ad kynvitund er pattur sjalfs-
myndar einstaklingsins og nytur verndar mannréttindaakvaeda sem l0ta ad fridhelgi einkalifs.

Unglingar sem upplifa kynmisraemi. i
Unglingar sem upplifa kynmisreemi eru afar vidkvemur hoépur. | skyrslu starfshops
samkveemt bradabirgdadkveedi Il i 16gum um kynreent sjalfraedi er visad til erlendra rannsdkna
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sem syna ad margir peirra verda fyrir areitni og ofbeldi, badi likamlegu og andlegu, nidur-
leegingu og mismunun. Petta getur orsakad 66ryggi, félagslega einangrun, vanlidan og gedreen
vandamal enda er tidni punglyndis, kvida, atraskana, sjalfskada og sjalfsviga herri hja pessum
hopi en 6orum hépum unglinga.

Sjalfsmynd og sjalfsmat eru mikilveegir peettir pegar kemur ad salfélagslegri heilsu. Ollum
unglingum er pad mikilveegt ad & pa sé hlustad og ad lidan peirra og sjalfsmynd sé virt. Petta
er sérstaklega brynt pegar trans unglingar eiga i hlut. I seensku skyrslunni Juridiskt kén och
medicinsk kénskorrigering fra 2014 (SOU 2014:91) kemur fram ad flestir rannsakendur séu
sammala um ad pad hafi mikil ahrif & gedheilsu trans folks ad hvada marki kynvitund pess sé
virt, hvort pad geti tjad hana i venjulegum félagslegum adsteedum og hvort pad hafi studning
peirra sem standa pvi nast. Studningur badi fjdlskyldu og samfélags er naudsynlegur til ad
trans unglingar geti proskad kynvitund sina &n pess ad verda fyrir forddmum, areitni og
atskafun.

Um forsja og réttindi barna.

Samkvemt 1. mgr. 1. gr. logradislaga, nr. 71/1997, verda einstaklingar 16grada 18 éra.
Foreldrar barns eda peir sem koma i foreldra stad fara med 16grao pess fram ad 18 ara aldri og
nefnast pau 16grad forsja, sbr. 1. mgr. 51. gr. laganna. Um forsja fer samkvemt akvaedum
barnalaga og barnaverndarlaga. Barn nytur pannig forsjar foreldra eda forsjaradila til 18 éra
aldurs.

i 1. gr. barnalaga, nr. 76/2003, er malt fyrir um réttindi barna og segir i 1. mgr. ad barn
eigi rétt & ad lifa, proskast og njota verndar, umonnunar og annarra réttinda i samreemi vid
aldur sinn og proska og &n mismununar af nokkru tagi. Oheimilt er ad beita barn hvers kyns
ofbeldi eda annarri vanvirdandi hattsemi. I 2. mgr. er sett fram meginreglan um ad pad sem
barni er fyrir bestu skuli avallt hafa forgang pegar teknar eru akvardanir um malefni pess og
skv. 3. mgr. a barn rétt a ad lata skodanir sinar i 1jés i 6llum malum sem pad varda og skal
tekio réttmeett tillit til skodana pess i samraemi vid aldur og proska. Kvedid er nadnar 4 um
pennan rétt i 6. mgr. 28. gr. somu laga par sem segir ad foreldrum beri ad hafa samréd vid
barn sitt &dur en mélefnum pess er radid til lykta eftir pvi sem aldur og proski barnsins gefur
tilefni til. Skal afstada barns fa aukid veegi eftir pvi sem barnid eldist og proskast. Framan-
greind akvaedi 1. gr. barnalaga endurspegla nokkrar meginreglur samnings Sameinudu pj6d-
anna um réttindi barnsins (SRB) sem légfestur var hér & landi med 16gum nr. 19/2013.

Skylda forsjaradila til ad hafa samrad vio barn sitt um akvardanir sem varda lif pess helst
i hendur vio rétt barnsins til ad hafa ahrif & slikar akvardanir og tja sig um peer, sbr. 3. mgr.
1. gr. barnalaga og 1. mgr. 12. gr. SRB. Petta pydir ad forraeedi og dkvorounarvald forsjaradila
fer minnkandi med aldri barnsins og auknum proska pess. Su skylda forsjaradila og annarra
sem taka akvardanir um hagi og lif barns ad gera pad sem barni er fyrir bestu krefst pess ad
hlustad sé a skodanir pess og reynslu. begar vagi sjonarmida barns er metid parf ad lita til
aldurs pess og proska og pess hvort pad gerir sér grein fyrir afleidingum akvordunarinnar sem
taka skal.

Nidurstada starfshops um aldursvidmid.

Pad var nidurstada starfshépsins ad unglingar hafi vio 15 ara aldur almennt naegan proska
til ad taka sjalfir akvoroun um breytingu & skraningu kyns sins og geri sér grein fyrir afleid-
ingum peirrar akvordunar. Nidurstadan byggir 4 heildstedu mati & peim gdégnum og
upplysingum sem hopurinn afladi, svo og samréadi. | pessu sambandi leggur starfshdpurinn
annars vegar aherslu & ad kynvitund sé persénuleg upplifun einstaklings af sjalfum sér og ad
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pad sé pvi afar erfitt fyrir forsjaradila ad sannreyna hvort upplifun barnsins af kynmisreemi sé
Hrétt. Hins vegar visar starfshopurinn til pess ad akvordunin sé afturkreef og einfold i
framkveemd en bendir jafnframt & mikilveegi pess ad audvelt verdi fyrir born ad ,,snua til baka“
ef pau komast ad peirri nidurstéou ad pau tilheyri pratt fyrir allt pvi kyni sem peim var Gthlutad
vid feedingu. Telur starfshépurinn ad med pvi ad heimila unglingum fra 15 ara aldri ad akveda
sjalfir hvert skrad kyn peirra skuli vera syni samfélagid peim traust og vidurkenni upplifun
peirra um sjalf sig. betta geti haft mikla pydingu fyrir lidan unglinga sem upplifa kynmisraemi
og jafnframt gefid peim teekifzeri til ad kanna betur kynvitund sina &dur en til frekari medferda
kemur. Telur starfshopurinn ad mikilveegi pess ad kynskraningarbreyting standi unglingum til
boda réttleeti pad ad takmarka ad pessu leyti forsjarvald foreldra eda forsjaradila.

Starfshopurinn lysir i skyrslu sinni yfir skilningi & stéou barna med alvarlegar gedraskanir
og fjolpaettan vanda en litur svo & ad vega verdi og meta hugsanlega ahzttu gagnvart pessum
bdrnum i 1josi pess avinnings sem hlyst af pvi ad rymka rétt trans barna og unglinga til ad taka
sjalf akvérdun um breytingu & kynskraningu. bad er nidurstada starfshopsins ad ekki hafi med
skyrum heetti verid rokstutt ad afleidingar leekkunar aldursvidmidsins séu svo alvarlegar fyrir
pessi born ad pad réttleti ad horfid sé fra henni. Bendir starfshdpurinn i pvi sambandi & ad
leekkun aldursviomidsins feli i sér dtvireeda réttarbot fyrir porra trans unglinga.

Frumvarpio byggir & nidurstddu og tillégu starfshdpsins um leekkun aldursvidomids vegna
réttar til ad breyta skraningu kyns. Telja verdur akjosanlegt ad einstaklingar 6dlist rétt til ad
breyta skraningu kyns og nafni vid 15 ara aldur en flestir unglingar hefja framhaldsskdla-
gbngu a pessum aldri. Parna eru pvi timamét i lifi unglingsins og mikilveegt fyrir hann ad geta
hafid ndm i nyjum skola med rétta skraningu a kyni og nafni sem samraemist kynvitund hans.

I pessu sambandi ma benda & ad i islenskum 16gum eru ymis réttindi og skyldur tengd 15
ara aldri, t.d. er barn sjalfsteedur adili ad barnaverndarmali vid 15 ara aldur samkvamt barna-
verndarlégum, nr. 80/2002. P4 er barn sakheaft vid 15 ara aldur, sbr. 14. gr. almennra hegn-
ingarlaga, nr. 19/1940, auk pess sem 15 ar er kynferdislegur lagmarksaldur. Enn fremur f4
born aukin réttindi samkveemt umferdarlégum, nr. 77/2019, vid 15 ara aldur.

Adrar breytingar sem lagdar eru til.

Med frumvarpinu er einnig lagt til ad takmarkanir 7. gr. laga um kynraent sjalfraeoi, sem
fela i sér ad breyting a skraningu kyns og samhlida nafnbreyting sé adeins heimil einu sinni
nema sérstakar asteedur séu til annars, gildi ekki um einstaklinga yngri en 18 ara. Kynvitund
manneskjunnar er i métun allt fram & fullordinsar. Sum bérn hafa lifad i leidréttu kyni fra unga
aldri en énnur upplifa kynmisraemi ekki fyrr en & unglingsarum og eru leitandi og 6viss um
kyn sitt. pad er pvi ekki o¢liklegt ad einhverjir einstaklingar muni vilja breyta aftur
kynskraningu sinni ef peir komast ad pvi ad kynvitund peirra samrymist eftir allt pvi kyni sem
peim var Gthlutad vid fedingu. Mikilvaegt er ad 16ggjof taki mid af pessu og setji unglingum
i pessari stodu ekki 6naudsynlegar hindranir. bvi er lagt til ad beett verdi vid nyrri malsgrein i
7. gr. laga um kynreent sjalfreedi par sem meelt verdi fyrir um ad einstaklingar undir 18 éara
aldri séu undanpegnir peim takmérkunum sem felast i 1. mgr. greinarinnar.

Auk framangreindrar breytingar eru lagdar til breytingar & mannanafnalégum til ad geeta
samraeemis milli peirra og &kveeda frumvarpsins, p.e. 4. mgr. 13. gr. og 7. mgr. 14. gr. mann-
anafnalaga, nr. 45/1996.
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Norren 16ggjof.

I Noregi, Danmorku og Svipjod hafa verid sett 16g sem kveda & um rétt einstaklinga til ad
dkvarda kyn sitt. Slik 16ggjof mun vera i undirbdningi i Finnlandi.

I norskum 16gum um breytingu & skrédu kyni (lov om endring af juridisk kjgnn, LOV-
2016-06-17-46) er melt fyrir um ad einstaklingar geti fra 16 ara aldri latid breyta
kynskraningu sinni &n atbeina annarra en ad bdrn & aldrinum 6-16 ara purfi fulltingi
forsjaradila. Hvad born undir sex ara aldri ahreerir verour kynskraningarbreyting pvi adeins
gerd ad barnid hafi faedst med 6deemigerd kyneinkenni og proski pess hafi ekki reynst vera i
samraemi vid skrad kyn.

Samkvaemt senskum légum getur einstaklingur sem bdsettur er i Svipjod 6skad eftir
breytingu & kynskraningu og nafni ef viokomandi hefur lengi upplifad ad hann tilheyri ,,hinu
kyninu®, hefur lifad 1 einhvern tima 1 samreemi vid pessa kynvitund og etla mé ad hann geri
pad afram og er ordinn 18 ara (lag om faststallande af konstillhdrighet i vissa fall, 1972:119,
1. gr., sbr. breytingu med légum 2012:456). Arid 2014 kom Ut skyrsla starfshops sérfreedinga
sem rikisstjornin fol ad fara yfir gildandi 16g og gera tillégur um breytingar, einkum hvad
vardadi aldursmork (Juridiskt kén och medicinsk kénskorrigering). I skyrslunni er lagt til ad
aldursmark vegna sjalfsteds réttar til ad breyta kynskraningu verdi 15 ar. Ekki hafa pé enn
verid geroar breytingar a ldgum i samreemi vid pessar tillégur.

I danskri 16ggjof er midad vid ad umsaekjandi um breytingu & opinberri skraningu kyns sé
18 ara, sbr. lov om Det Centrale Personregister (LOV nr. 426 fr4 31. mai 2000), sja ni LBK
nr. 646 fra 2. jani 2017.

4. Samraemi vid stjornarskra og alpjodlegar skuldbindingar.

Ldgum pessum er m.a. &tlad ad tryggja réttarvernd barna skv. 3. mgr. 76. gr. stjérnarskrar
lydveldisins Islands, nr. 33/1944, og samningi Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins, sbr.
16g nr. 19/2013. Akvadi fyrmefndu greinarinnar melir fyrir um ad bérnum skuli tryggd i
I6gum st vernd og umdnnun sem velferd peirra krefst.

[ 2. gr. barnaréttarsamningsins segir ad adildarriki skuli virda og tryggja hverju barni innan
16gsogu sinnar pau réttindi sem kvedid er a um i samningnum an mismununar af nokkru tagi.
I pvi samhengi eru taldar upp allmargar 6heimilar mismununaréstaedur. Upptalningin er ekki
teemandi pvi einnig er visad til ,,annarra adstedna“ barns. Barnaréttarnefnd Sameinudu
pj6danna hefur tulkad tilvisunina & pann hatt ad kynhneigd og kynvitund falli par undir, auk
annarra patta.

I 1. mgr. 3. gr. samningsins er melt fyrir um meginregluna um ad pad sem barni er fyrir
bestu skuli avallt hafa forgang pegar félagsmalastofnanir & vegum hins opinbera eda einka-
adila, domstolar, stjornvold eda loggjafarstofnanir gera radstafanir sem varda born. Akvadi
1. mgr. 8. gr. samningsins fjallar um rétt barns til ad vidhalda pvi sem audkennir pad sem
einstakling, p.m.t. rikisfangi, nafni og fjolskyldutengslum. pratt fyrir ad kynvitund sé ekki
sérstaklega nefnd i kveedinu hefur verid litid svo & ad hun sé péattur i sjalfsmynd einstaklings
0g par med pvi sem audkennir hann. Skv. 1. mgr. 12. gr. samningsins skulu adildarrikin tryggja
barni sem myndad getur eigin skodanir rétt til ad lata paer frjalslega i 1jés i 6llum malum sem
pad varda og skal tekio réttmaett tillit til skodana pess i samreemi vid aldur pess og proska.

[ 16. gr. barnaréttarsamnings Sameinudu pjodanna er kvedid & um fridhelgi einkalifs barna
og eiga born rétt a vernd laganna fyrir gerreedislegum eda 6légmeetum afskiptum og ardsum a
einkalif peirra. Akveedi 71. gr. stjornarskréarinnar um fridhelgi einkalifs gildir ad sjalfségdu
um born jafnt sem fullordna og sama er ad segja um 8. gr. mannréttindasattmala Evrépu, sbr.
16g nr. 62/1994. Hugtakid einkalif i sioastnefndu greininni hefur vida merkingu og hefur
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Mannréttindaddmstoll Evrépu medal annars fellt undir pad likamlega og andlega fridhelgi,
likamlega og félagslega sjalfsmynd einstaklings og eins falla kynvitund og kynhneigd undir
vernd greinarinnar.

A0 pvi er vardar aldursviomio i 16gum hefur barnaréttarnefnd Sameinudu pjédanna lagt
aherslu & ao pegar adildarriki l6gfesti aldursvidmio i I6gum taki pau tillit til stigvaxandi proska
barna og réttinda peirra samkvemt dkveedum samnings Sameinudu pjodanna um réttindi
barnsins. Almennt yti verndarsjénarmid undir harri aldursmérk, t.d. pegar um er ad raeda
afdrifarikar akvardanir og pegar verid er ad vernda bérn gegn haettu. Aftur & méti sé svigramio
meira pegar um er ad reeda dkvardanir sem varda sjalfsdkvordunarrétt barna og onnur réttindi
peirra samkveemt samningnum, til demis fridhelgi einkalifs.

Breytingin & aldursvidomidi 4. og 5. gr. laga um kynraent sjalfreedi sem hér er 1690 til tekur
mid af framangreindum akvedum og felur i sér aherslu & stigvaxandi sjalfsakvordunarrétt
barna og fridhelgi einkalifs peirra, sem m.a. ner til sjdlfsmyndar og kynvitundar.

5. Samraad.

Starfshdpur samkvemt bradabirgdaakvaedi Il i 16gum um kynrent sjalfreedi reeddi vid
ymsa adila i tengslum vid endurskodun aldursvidmidsins, m.a. fulltra umbodsmanns barna,
Barnaverndarstofu, Samtakanna *78, Trans Islands, Trans vina — hagsmunasamtaka foreldra
og adstandenda trans barna og ungmenna & islandi og barna- og unglingageddeildar Land-
spitala (BUGL). Auk pess reeddi starfshopurinn vid nokkra unglinga Ur hinsegin félagsmidstéo
Samtakanna *78 og radgjafa hja samtokunum.

6. Mat & hrifum.

Sampykkt frumvarpsins yrdi mikil réttarb6t fyrir unglinga sem upplifa kynmisraemi. Synt
hefur verid fram & pad med rannséknum ad pad skiptir skdpum fyrir lidan og gedheilsu trans
unglinga ad sjalfsmynd peirra njéti vidurkenningar adstandenda og vina og ad pau meeti
skilningi i félagslegum samskiptum sinum vio adra. Mikilveegi pess ad trans unglingar geti
tjad kynvitund sina i venjulegum félagslegum adsteedum hefur mikil ahrif & lidan peirra. Ein
forsenda pessa er ad samfélagid vidurkenni rétt peirra til ad dkveda sjalf hvert kyn peirra er.
Verdi frumvarpid ad 16gum ztti pad ad studla ad beettri lidan trans unglinga & islandi.

Frumvarpio varoar framkveemd skraninga upplysinga i Pjédskra og ekki verdur séd ad pad
geti haft neikvaed eda ipyngjandi ahrif fyrir stjornsyslu rikisins. Mégulegt er ad umsoknir um
breytingu & skradu kyni og samhlida nafni, muni aukast en atla ma ao ahrif pess a starfsemi
pjéoskrar verdi dveruleg. Einstaklingar greida sjalfir fyrir breytta skraningu a kyni og
nafnbreytingu auk nyrra skilrikja i kjolfar breytinga & skréningu. Pvi verdur ekki séd ad
frumvarpid hafi neikveaed ahrif & fjarhag rikissj6os.

Um einstakar greinar frumvarpsins.
Um 1. gr.

I greininni er lagt til ad leekka aldursvidmid sjalfsteeds réttar einstaklinga til ad breyta
skraningu kyns sins i pjodskra ar 18 arum i 15 &r. Sérhver einstaklingur sem n&d hefur 15 ara
aldri hefur samkvamt pvi rétt til ad breyta skraningu a kyni sinu i pjodskra. ba getur barn
yngra en 15 ara med fulltingi forsjaradila sinna breytt opinberri skraningu kyns sins. Er pessi
breyting i samraemi vio markmid laga um kynrent sjalfredi en pad er ad kveda a um rétt
einstaklinga til pess ad skilgreina kyn sitt og mida pannig ad pvi ad tryggja ad kynvitund peirra
njoti vidurkenningar.
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Um 2. gr.

Akvordun um ad breyta kynskraningu er einféld i framkvaemd en getur verid einkar
mikilvaeg fyrir heill pess sem i hlut 4. ba skiptir mali ad slik akvordun er afturkraef. Akvedi
7. gr. laga um kynraent sjalfraedi setur reyndar nokkrar skordur vid pvi ad kynskraningu sé
breytt oftar en einu sinni. bar segir ad breyting & skraningu kyns skuli einungis heimilud einu
sinni nema sérstakar asteedur séu til annars. Akveedid 4 sér samsvorun i 17. gr. manna-
nafnalaga. Pa segir i 7. gr. ad 6ski einstaklingur aftur ad breyta skraningu kyns skuli hann
leggja fram skriflega greinargerd um astaedur beidninnar til Pjodskrar Islands.

Med greininni er lagt til ad einstaklingar undir 18 ara aldri verdi undanpegnir pessum
takmdrkunum pannig ad peim verdi avallt heimilt ad breyta skraningu kyns og nafni samhlida.
i greinargerd frumvarpsins kemur fram ad kynvitund manneskjunnar sé i métun allt fram &
fullordinsér. Sumir unglingar eru leitandi og dvissir um préun kynvitundar sinnar. Pad er pvi
ekki sanngjarnt ad etla peim ad taka akvordun um kynskrarbreytingu med peirri fullvissu sem
reikna ma med ad eldri einstaklingar hafi. Unglingum sem akveda ad breyta kynskraningu
sinni er pvi mikilveegt ad f& svigram til ad breyta henni aftur komist peir ad pvi ad kynvitund
peirra samrymist samt sem &dur pvi kyni sem peim var Gthlutad vid fedingu. Akveedid midar
ad pvi ad stydja unglinga sem upplifa kynmisreemi og skapa peim adstedur til ad proska
kynvitund sina.

Um 3. gr.
Greinin parfnast ekki skyringar.

Um4.gr.

i greininni eru lagdar til breytingar & mannanafnaldgum til ad samraeema akvaedi peirra um
nafnbreytingar pvi aldursvidmidi sem lagt er til i 1. gr. frumvarpsins. Annars vegar er lagt til
ad med breytingu & 4. mgr. 13. gr. geti barn yngra en 15 ara med sampykki forsjaradila sinna
eda sérfreedinefndar skv. 9. gr. laga um kynrent sjalfraeoi breytt eiginnafni og millinafni sinu
samhlida breytingu & skraningu kyns. P& er 10gd til breyting & 7. mgr. 14. gr. pess efnis ad
barn yngra en 15 &ra geti med sampykki forsjaradila sinna eda sérfreedinefndar skv. 9. gr. laga
um kynreent sjalfreedi 6skad eftir breytingu & kenninafni sinu i tengslum vid breytingu & skradu
kyni.



