Endurskodun greinasvida adalnamskrar grunnskéla 2024 (Kaflar 17-26)

Kafli 17. Greinasvid - Kennsla, ndm og namsmat | Drog ad
endurskodudum kafla, mars 2024.

[ koflum 18-26 er fjallad um lykilhaefni, ndmsgreinar og namssvid i samraemi vid dkvaedi laga um
grunnskéla. Innan hvers ndmssvids og namsgreinar er gerd grein fyrir haefniviomidum vid lok 4., 7. og
10. bekkjar en i erlendum tungumalum og islensku sem 6dru tungumali er midad vid stig i stad bekkja.
[ lok hvers kafla er gerd grein fyrir matsvidmidum vid lok 10., 7. og 4. bekkjar. Ekki eru sett fram
matsvidmid fyrir lykilhaefni og ekki er gert rad fyrir ad einkunn i lykilhaefni sé birt 4 vitnisburdarskirteini
nemenda vid lok grunnskdla. Skdlar setja vidmid um arangur fyrir alla arganga i lykilhaefni sem birta 4
i skélanamskra skdlans.

Haefnividmid adalndmskrar vid lok 10. bekkjar ramma inn pa haefni sem nemendur eiga ad hafa nad
vio lok grunnskéla en haefniviomid vid lok 4. og 7. bekkjar eru vérdur nemenda 3 leid sinni pangad. Til
pess ad nam nemenda verdi sem samfelldast er hverjum skéla aetlad ad forgangsrada haefniviomidum
fyrir hvern drgang, setja vid pau namsmarkmid sem skilgreind eru i skdélanamskra og akvarda hver
peirra liggi til grundvallar ndmsmati hverju sinni. Haefniviomid sem liggja til grundvallar ndmsmati vid
lok 10. bekkjar méta pau matsvidmid sem birt eru i adalnamskrd og skal nyta vid vitnisburd vid lok
grunnskéla.

A grundvelli haefnividmida eru kennsluhaettir, kennsluadferdir, namsgdgn og namsmatsadferdir valdar
en gera skal grein fyrir 6llum pessum pattum i skdlandmskra. Hverjum skodla er i sjalfsvald sett hvort
namsgreinar séu kenndar adgreindar efa sampattar en pess ber pd ad geeta ad namid verdi sem
samfelldast.

17.1 Nam, kennsla og kennsluhaettir

Hlutverk kennara er ad skipuleggja nam og kennslu Ut fra haefniviomidum ndmsgreina og ndmssvida
adalnamskrar med peim haetti ad nemendur 6dlist pa haefni sem til er atlast. Einnig er pad hlutverk
peirra ad skapa nemendum adstzedur til merkingarbzers ndms, par sem nemendur eru virkir
patttakendur.

Nemendur eiga ad fa taekifzeri til ad vinna ad raunhaefum vidfangsefnum par sem kennarar taka rikan
patt i ndmi peirra, leidbeina, gefa uppbyggjandi endurgjof jafnt og pétt i namsferlinu og stydja pau til
sjalfsteedra verka sem og samvinnu. Mikilveegt er ad i skdlastofunni eigi sér stad samtal, nemendur fai
pjalfun i og taekifeeri til gagnryninnar hugsunar og rokraedu auk pess ad skiptast a8 skodunum um
vidfangsefni og malefni daglegs lifs.

Margbreytileiki nemenda kallar & fjolbreytta kennsluhaetti par sem allir f4 ad njéta sin og midla
pbekkingu sinni, reynslu og skapandi hugsun a pann hatt sem hverjum er faer. Vidfangsefni og verkefni
eiga ad hofda til nemenda og mida ad pvi ad auka pekkingu peirra og ordaforda.

Oll haefnividmid allra ndamsgreina og namssvida eiga ad liggja til grundvallar ndmi og kennslu og
mikilveegt er ad nemendum sé ljést hver peirra unnid er med hverju sinni. Med gdédu skipulagi nams
og kennslu, par sem fjolbreyttum og leidbeinandi kennsluhattum er beitt, er haegt ad na peim 6llum.
Hafa skal i huga pann ramma sem namsgreinum og namssvioum er markadur i kafla 8.5
Vidmidunarstundaskrd, i almennum hluta adalnamskrar grunnskadla.

Lykilhzefni og grunnpaettir menntunar

Lykilhaefni og grunnpattum menntunar er atlad ad lita allt skélastarf og fléttast inn i allt nam og
kennslu. J6fnum héndum 4 ad leggja aherslu a lykilhaefni og sértaeka haefni fyrir vibkomandi ndmsgrein
eda namssvid. Skipulag kennslustunda, verkefna og vidfangsefna 4 ad vera pess edlis ad pad reyni a
hafni nemenda til ad tja sig, midla upplysingum og verkefnum 3 fjélbreyttan hatt, nd tokum a ad nota
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skapandi og gagnryna hugsun, beita sjalfsteedum vinnubrégdum og samvinnu og afla, greina og midla

upplysingum.

[ kafla 18 eru sett fram haefnividmid um lykilhaefni sem skipt er i fimm kafla p.e.:

o Tjaning og midlun, par sem nemendur fa4 ad pjalfa haefni sina i ad midla verkefnum og
viofangsefnum & fjolbreyttan hatt og flytja mal sitt skyrt og aheyrilega, tja hugsanir sinar og
skodanir & sem fj6lbreyttastan hatt og taka patt i samraedum og rokraedum.

e Skapandi og gagnrynin hugsun, par sem nemendur fa ad pjalfa haefni sina i ad spyrja gagnryninna
spurninga og nyta gagnryna hugsun, draga alyktanir og beita réksemdafaers|u.

o Sjalfstaedi og samvinna, par sem nemendur fa ad pjalfa haefni sina i ad vinna sjalfstett og i
samstarfi vid adra a abyrgan og lydraedislegan hatt, taka a méti leidségn og gagnryni og vinna med
a uppbyggjandi hatt.

e Nyting midla og upplysinga, par sem nemendur fa ad pjalfa haefni sina i ad vinna med areidanleika
og abyrgd i upplysingadflun, greina abyrga og trausta midla og ad vekja hja sér sidferdilega dbyrgd
og gagnryna hugsun pegar kemur ad midlun, upplysingum og upplysingadflun.

e Abyrgd og mat a eigin nami, par sem nemendur pjalfa haefni sina, abyrgd og sjélfspekkingu
gagnvart eigin nami, vinnubrégdum, frammistodu, markmidasetningu, leggja gagnrynié mat 3
vinnu sina og bera saman vid vidmid um arangur.

Oll haefnividmid lykilhaefninnar eru mikilveeg til ad standa vérd um lydraedi og haefni til ad taka afstédu
til sioferdilegra alitamala. Pannig er einnig stadid vord um mannréttindi sem m.a. eiga patt i ad skapa
samfélag jafnréttis, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferdar. Allir pessir paettir eru grunnpaettir menntunar
asamt laesi og skopun og skulu birtast i 6llu skélastarfi, nami og kennslu.

[ kafla tvdé i adalndmskra grunnskdla er fjallad um sex grunnpaetti menntunar. beir tengjast allir
innbyrdis i menntun og skdlastarfi og eru hadir hver 66rum. Med pvi ad hugsa skélastarf ut fra
grunnpattum menntunar ma skapa meiri heildarsyn um pad.

e Heilbrigdi og velferd, hvernig efla ma heilbrigdi og studla ad velferd og vellidan med aherslu &
jdkvaeda og raunsanna sjalfsmynd, hreyfingu, naeringu, hvild, andlega og likamlega vellidan, g6d
samskipti, 6ryggi, hreinlaeti, kynheilbrigdi og skilning a eigin tilfinningum og annarra.

e Jafnrétti, hvernig efla ma jafnréttismenntun og skapa taekifeeri fyrir alla til ad proskast a eigin
forsendum i anda umburdarlyndis og jafnréttis.

e Lydredi og mannréttindi, hvernig efla ma patttoku nemenda i lydraedislegu samfélagi med
aherslu a virdingu fyrir manngildi hvers og eins sem og mannréttindum.

e Laesi, hvernig efla ma haefnina ad skilja, nyta sér, igrunda og astunda lestur a ritudum texta i peim
tilgangi ad nd markmidum sinum, prda pekkingu sina og moguleika 8 ad geta tekid virkan patt i
samfélaginu.

e Sjalfbaerni, hvernig efla ma menntun til sjalfbaerni sem midar ad pvi ad gera folki kleift ad takast a
vio vidfangsefni sem snua ad samspili umhverfis, félagslegra patta og efnahags i proun samfélags.

e Skopun, hvernig efla ma skapandi starf i skolum og med hvada heetti skdpun tengist inn i allar
namsgreinar og allt skélastarf.

Vinna med lykilhaefni og grunnpeaetti menntunar stydur vel vid fjolbreytta og leidbeinandi
kennsluhzetti.

Adstzedur til nams
Til ad nemendur ndi peim hafnividmidum sem ad er stefnt parf ad tryggja ad starfshaettir skodla,
vidfangsefni, skipulag og adstaedur ladi fram sem bestan namsarangur. i skélasamfélagi, par sem eru
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nemendur med dlikar parfir, er pad 4 dbyrgd kennara ad skapa adsteedur sem hvetja til ndms og hlusta
eftir peim hugmyndum sem hver og einn hefur fram ad faera svo nemendur finni til 6ryggis. Leggja
parf dherslu @ ad hugmyndir allra séu virtar og metnar ad verdleikum og ad rymi sé fyrir alla nemendur
ad taka ut faglegan og félagslegan proska og pjalfast i lydreedislegum vinnubrégéum. Vidbrogd vio
hugmyndum nemenda og élikum lausnaleidum peirra hafa afgerandi ahrif 4 menningu i skdlastofunni
og virdingu nemenda fyrir framlagi allra til ad skapa 6flugt ndmssamfélag. Nemendum parf ad vera
lj6st ad mistok skapa teekifzeri til ad leera af, greina hvad foér drskeidis og styrkja pannig skilning a
vidfangsefninu.

[ skélastofu, vinnusveedum og i Gtindmi par sem nemendum standa til boda margvislegar
urvinnsluleidir vid einstaklings- og hépaverkefni purfa 6ll namgdgn, hjalpartaeki, taekniblinadur, likon
og verkfaeri sem & parf ad halda ad vera adgengileg og nemendum kennt ad umgangast pau og nota.
Sama & vid um skdlasofn og adrar upplysingamidstodvar par sem nemendur geta nalgast bakur, rit og
taeknibunad.

islenska i 6llum namsgreinum

Tungumalid er grundvéllur mannlegra samskipta, hvort sem um er ad reeda talad mal eda taknmal. |
Ollu skolastarfi og namsgreinum purfa kennarar og starfsfolk skéla ad vera 6llum nemendum,
islenskum sem erlendum, fyrirmynd i notkun islensku i téludu mali, lestri og ritun og hvetja nemendur
til hins sama.

Mikilveegt er ad allir nemendur nai gédum tokum a tungumalinu, hafi breidan ordaforda og ad dhugi
peirra a islensku sé gleeddur. Markmid med kennslu islensku sem annars tungumals er ad nemendur
tileinki sér og leeri islensku pannig ad peir geti stundad alhlida ndm i islensku skdlastarfi med
jafnoldrum og tekid virkan patt i samfélaginu.

Lestur og lestrarmenning

Mikilvaegt er ad i hverjum skdla sé lagdur grunnur ad lestrarmenningu med vandadri lestrarkennslu og
godu adgengi ad fjolbreyttu lesefni i vel bunu skdélasafni. Nemendur purfa ad fa taekifeeri til ad byggja
upp og tileinka sér ordaforda namsgreina og namssvida, pjalfast i notkun hans og ad geta beitt honum
i tali og ritudum texta vid dlikar adstaedur. Rikulegur ordafordi er forsenda mal- og lesskilnings og
godur lesskilningur og géd lesfimi eru lykilpaettir laesis. G608 lestrarmenning i skéla gerir lestri og laesi
hatt undir hofdi og setur hvort tveggja i merkingarbeert samhengi fyrir nemendur.

Sampaetting namsgreina

Haefniviomidum namsgreina og namssvida er skipt i nokkra flokka. Flokkarnir eru ekki einangradar
deildir innan sins svids heldur hlutar af samofinni heild par sem hver flokkur getur haft gagn af hinum,
innan og 4 milli ndmsgreina og ndmssvida. bad gefur taekifeeri til sampaettingar sem kallar 3
kennsluadferdir par sem nemendur fa ad nyta pa pekkingu, leikni og haefni sem peir bda yfir. Med
sampeaettingu er horft til vidfangsefna sem tengjast t.d. daglegu lifi nemenda og ahugamalum og hafa
snertifleti vid haefnividmid margra ndmsgreina og ndmssvida.

Yfirheiti haefnividmida geta audveldad skipulagningu sampaettingar namsgreina og veita yfirsyn yfir
aherslupeetti haefnividmida hverrar namsgreinar eda namssvids.

Hverjum skéla er i sjalfsvald sett hvort ndmsgreinar séu kenndar adgreindar eda sampaettar en pess
ber p6 ad geeta ad ndmid verdi sem heildsteedast.

Kennsluhzettir, viofangsefni og verkefni
Leitast skal vid ad kennsluhzettir og kennsluadferdir séu sem fjélbreyttastar og einkennist af dgrandi
viofangsefnum sem gefa nemendum taekifaeri til ad proska sjalfstaedi sitt og heaefni til ad skipuleggja
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eigid namsferli og virkni og baeta vid pekkingu a reynsluheimi sinum. Kennslu parf ad skipuleggja
pannig ad farid sé fra pvi sem nemendur pekkja til hins dpekkta, fra miklum studningi vid nemendur
ad sjalfstaedri vinnu bpeirra. Pannig atti verkefnavinna nemenda ad byggja a lydraedislegum
vinnubrégdum, ihugun, préun lausnaleida, samskiptum og samstarfi vid samnemendur og kennara,
athugunum innandyra og i naerumhverfi skélans, taekifserum til ad upplifa og draga alyktanir af reynslu
sinni og patttoku i ad rannsaka, setja fram og sannreyna tilgatur. Skapa parf svigrim fyrir leik og
skdpun i 6llu nami og mdta pad andrimsloft og umhverfi sem til parf. Finna parf leidir til ad vekja
nemendur til umhugsunar, skodanaskipta og rokraedu, velta fyrir sér morgum hlidum tiltekins mals og
kenna nemendum og bjalfa pau i ad tja sig og taka tillit til annarra vid lausn verkefna i storum og
smaum hdépum.

Kennari eda kennari og nemendur i sameiningu purfa ad velja namsgogn, verkefni og vidfangsefni med
pad i huga ad nemendur geti notad pa haefni, pekkingu og leikni sem peir bua yfir til ad leysa pau.
Namsgogn, verkefni og vidfangsefni sem valin eru purfa ad byggja 4 haefniviomidum og
namsmarkmidum sem unnid er ad hverju sinni, vera raunhezef og verdug, vekja ahuga og hafa merkingu
og gildi fyrir nemendur.

Leidsagnarmat

Leggja skal dherslu & leidsagnarmat og flétta pvi saman vid kennslu og ndm. Leidsagnarmat hefur pann
megintilgang ad veita nemendum endurgjof og leidsdgn & uppbyggjandi hatt jafnt og pétt i
namsferlinu. Markmid med leidsagnarmati er ad nemendur velti reglulega fyrir sér ndminu med
kennara sinum og pvi sem ad er stefnt og leiti leida til ad baeta ndmslegan drangur sinn. bpegar
leidsagnarmat er notad parf kennara og nemendum ad vera ljést hvada hafnividmid, ndmsmarkmid
og matsvidmid liggja til grundvallar ndminu dsamt vidmidum um arangur.

Med leidsagnarmati fa badi kennarar og nemendur reglulegar upplysingar um framvindu ndms og
hvort ad kennslan hafi skilad drangri. Ollu mali skiptir ad upplysingarnar séu nyttar til ad baeta ndm og
kennslu svo ad nemendur nai pvi sem ad er stefnt.

17.2 Namsmat

A-D matskvardi og matsviomid sem sett eru fram vid lok 10. bekkjar er skélum skylt ad nota vid
brautskraningu nemenda ar 10. bekk. A-D matskvardi og matsvidmid sem sett eru fram vid lok 4. og
7. bekkjar er adeins aetlad ad vera leidbeinandi fyrir skéla og eru einungis sett fram til ad stydja vid
namsmat vid lok yngsta og midstigs. Skdlum ber ad akveda pann matskvarda sem a ad nota fyrir
namsgreinar og namssvid annarra arganga og setja vid pa matsvidmid. Gera parf grein fyrir
matskvardanum og matsvidmidum i skdlanamskrd. Matsvidmid eiga ad byggja 4 namsmarkmidum og
hafniviomidum sem unnid er ad a hverjum tima.

Namsmat 4 ad vera drjufanlegur hluti af nami og kennslu og mat @ hafni og framférum nemenda
reglubundinn pattur i skdlastarfi. Mikilvaegt er ad nemendur fai vitneskju um forsendur ndémsmats og
séu medvitadir um matsvidmid sem liggja til grundvallar namsmati svo peim sé ljost til hvers er aetlast
af peim.

Megintilgangur ndmsmats er ad safna upplysingum um namslega sto6u nemenda. bannig faest
stadfesting & hvort nemendur hafi tileinkad sér pa pekkingu, leikni og haefni sem felst i peim
hafnividmidum, ndmsmarkmidum og matsviomidum sem unnid er ad hverju sinni. Med namsmati
fast upplysingar um namslega stodu nemenda & peim timapunkti sem peirra er aflad. begar
upplysingar Ur namsmati eru nyttar med markvissum haetti er unnt ad baeta kennslu og
kennsluadferdir til ad efla némsarangur nemenda.
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Til ad auka areidanleika og réttmaeti ndmsmats parf pad ad byggja a:

& matsviomidum sem byggja a peim haefniviomidum og namsmarkmidum sem unnid hefur verid
med,

& beinum athugunum, préfunum og/eda vel skilgreindum verkefnum vegna peirrar pekkingar, leikni
eda haefni sem verid er ad draga alyktanir um,

e mati a peirri pekkingu, leikni eda haefni sem meta a hverju sinni.

Matsadferdir og matsgégn

Til ad@ meta margskonar haefni nemenda er mikilvaegt ad leitast sé vid ad nota sem fj6lbreyttastar
adferdir, verkefni og vidfangsefni sem gefa sem heildstaedasta mynd af haefni nemenda. Matsgégnum
pburfa ad fylgja skyr matsvidmid sem liggja til grundvallar naminu. Med skyrum matsvidmidum a ollum
ad vera ljést hvada haefni, pekkingu og leikni verid er ad meta og til hvers er aetlast af nemendum.
Mikilvaegt er ad vaegi matsgagna sé fyrir fram dkvedid og liggi fyrir i upphafi namstimabils og hugad sé
ad pvi ad vaegi sé i samraemi vid skipulag ndms og kennslu.

Faglegt og hlutlaegt mat kennara a frammist6du nemenda er grunnur ad ndmsmati peirra. Mikilveegt
er ad kennarar geti rokstutt ndmsmatsnidurstodur og geti lagt fram matsgdégn sem syna a hverju
namsmatid byggir. | ndmsferlinu parf kennari ad upplysa nemendur og forsjaradila reglulega um
namslega stodu nemenda og framgang namsins Ut fra haefniviomidum og ndamsmarkmidum sem unnid
er ad hverju sinni. Pannig aettu nemendur ad geta verid sem best undirbunir fyrir pau vidfangsefni sem
liggja til grundvallar namsmati.
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Kafli 18. Lykilhaefni | Drog ad endurskodudum kafla, mars 2024.

[ pessum kafla er gerd grein fyrir menntagildi og megintilgangi lykilhaefni. Tekid er mid af
grunnpattunum sex sem fjallad er um i 2. kafla og aherslupattum i ndmi sem fjallad er um i 6. kafla.
Sett eru fram haefnividmid fyrir lykilhaefni vid lok 4., 7. og 10. bekkjar.

[ kafla 9.4 er fjallad um vidmid um namsmat i lykilhaefni. Matsvidmid vid lok 4., 7. og 10. bekkjar eru
ekki sett fyrir lykilhaefni og ekki er gert rad fyrir ad einkunn i lykilhaefni sé birt a vitnisburdarskirteini
nemenda vid lok grunnskdla. Skolar setja vidmid um darangur fyrir alla arganga i lykilhaefni og birta i
skolanamskra skélans.

18.1. Menntagildi og megintilgangur lykilhzefni

i 6. kafla er fjallad um hvernig grunnpaettir i menntun dsamt dherslupattum grunnskélalaga skulu vera
leidarljos i almennri menntun og starfshattum grunnskéla. Jafnframt er fjallad um mikilvaegi pess ad
grunnskélinn skapi vettvang til ad proska med nemendum haefni i anda grunnpattanna sem bua pa
undir patttoku i lydraedissamfélagi. Lykilhaefni er si haefni sem snyr ad nemandanum sjalfum og er
tlad ad studla ad alhlida proska hans. | hverri ndmsgrein og ndmssvidi skal leggja jofnum héndum
aherslu @ hafniviomid lykilhaefni og sértaek haefnividmid vidkomandi ndmsgreinar eda ndmssvids.
Lykilhaefni 4 ad endurspeglast i 6llu ndmi og kennslu, vidfangsefnum og verklagi allra ndmsgreina og
namssvida og skulu kennsluhaettir midast ad pvi. Nam og kennsla lykilhaefni i grunnskdéla skal hefjast i
upphafi skélagdngu nemenda og vara alla grunnskdlagéngu peirra i 6llu skdlastarfi, ndmssvidum og
namsgreinum.

Megintilgangur ndams og kennslu i lykilhaefni er ad proska sjalfsvitund og samskiptahaefni nemenda,
bua pa undir virka patttoku i lydraedissamfélagi og ad peir 6dlist getu til ad nyta sér styrkleika sina til
aframhaldandi nams og starfspréunar pegar par aé kemur.

Vid skipulagningu ndms, kennslu og sampaettingar lykilhaefni vid allar ndamsgreinar skulu o6ll
hafniviomid lykilhaefni liggja til grundvallar. Med pvi ad flétta haefnividmidum lykilhafniinn i allt ndm
nemenda alla skélagénguna er lagéur grunnur ad alhlida proska nemenda. Kennsla i lykilhaefni parf ad
mida ad pvi ad nemendur préi med sér 6ryggi og jakvaett vidhorf til peirra patta sem peir fa pjalfun i
og pvi sé vid haldid.

Til pess ad tileinka sér pa haefni sem lagt er upp med i haefnividmidum lykilhaefni purfa nemendur ad
fa taekifaeri til pess ad tja hugsanir sinar, tilfinningar og skodanir, midla pekkingu sinni og leikni, taka
patt i samraedum og rokraedum og flytja mal sitt skyrt og aheyrilega, beita skapandi og gagnryninni
hugsun, beita frumkvaedi, draga alyktanir og leita nyrra lausna bzedi i einstaklingsvinnu og samvinnu.
Kenna parf nemendum ad nyta margvislega midla vid pekkingarleit, drvinnslu og midlun og nyta
upplysingar @ abyrgan, skapandi og gagnryninn hatt. beir purfa ad fa pjalfun og leidsogn i ad bera
abyrgd 3 eigin ndmi, beita gddum vinnubrégdum, meta frammistddu sina og skilja hvad parf til pess
ad peir ndi framférum.

Skoélastarf par sem lykilhaefni er gert hatt undir hoféi kallar a fjolbreytta kennsluhaetti, skapandi
namsumbhverfi og moguleika nemenda @ margs konar urvinnslu verkefna.

18.2. Heefnividmid fyrir lykilhzefni

Haefnividmid i lykilhaefni eru sett fram i fimm flokkum, p.e. tjaning og midlun, skapandi og gagnrynin
hugsun, sjalfstaedi og samvinna, nyting midla og upplysinga og dbyrgd og mat 4 eigin nami. b6
hafnividmidin séu flokkud a pennan hatt er mikilvaegt ad lita & pau sem samfellda heild. begar sjénum
er beint sérstaklega ad einu hafniviomidi parf ad hafa i huga ad ndm er samfellt ferli og skapandi
athofn, fremur en s6fnun afmarkadrar pekkingar og pjalfun i tiltekinni leikni.
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Tjaning og midlun

midlunar.

midlunar.

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Tjaning tjad tilfinningar og tjad hugmyndir og tjad hugmyndir og
hugmyndir pannig ad paer | tilfinningar 4 skyran hatt, | tilfinningar a skyran og
séu skiljanlegar 6drum, skipulegan hatt,

Tillitssemi hlustad a adra, synt brugdist vid upplysingum, | brugdist vid
tillitssemi og haldid sig hlustad, tekid patt i margvislegum
vid umraeduefni, umraedum og tekid tillit upplysingum og

til élikra sjonarmida, hugmyndum, hlustad,
tekid patt i umraedum og
tekid tillit til élikra
sjébnarmida,

Samradur reett um ahugamal sin og | raett um vidfangsefni reett 4 skyran hatt um
skodanir, pbannig ad ahugi malefni pannig ad ahugi

vidmaelanda sé vakinn, vidmaelanda sé vakinn,

Ordafordi lzert og notad ny ord til aukid ordaforda sinn og tileinkad sér og nytt
ad reeda Olik vidfangsefni, | beitt honum a dlik fijolbreyttan ordaforda og

umfjéllunarefni, videigandi hugtdk sem
tengjast 6likum
vidfangsefnum,

Midlun nytt élikar leidir til valid ur élikum leidum til | valid ur fjélbreyttum

leidum til midlunar.

Skapandi og gagnrynin hugsun

fidlbreyttum
vidfangsefnum.

tekid rokstudda afstédu |
malum af fjdlbreyttu tagi.

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Spyrjandi spurt spurninga til ad spurt fjolbreyttra spurt gagnryninna
hugarfar hefja rannsdkn a spurninga og nytt peaer til | spurninga og nytt paer i
fiolbreyttum fyrirbaerum, | rannsékna a fjolbreyttum | rannséknum sinum,
fyrirbaerum,
Sképun unnid fjolbreytt verkefni bent & hugmyndir eda leyst fjolbreyttar
a skapandi hatt, moguleika sem ekki hafa | dskoranir @ skapandi hatt,
komid fram adur,
Leert af leert af mistokum sinum, | laert af mistokum og séd leert af mistokum og séd i
mistokum moguleika til framfara, peim nyja moguleika til
framfara,
Rokreeda utskyrt mal sitt med faert rok fyrir dlikum rokraett alitamal fra
rokum, skodunum, 6likum sjénarhornum,
Alyktun skodad gbgn og tekid upplysta afstodu til | tekid upplysta afstodu til
upplysingar og dregid gagna og upplysinga og gagna og upplysinga,
eigin alyktanir, dregid eigin alyktanir, dregid alyktanir og
tulkad,
Gagnryni bent & dlik sjénarhorn i bent a dlik sjénarhorn og | beitt élikum

sjénarhornum og
gagnryninni hugsun {
fiolbreyttum
vidfangsefnum.
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Sjalfsteedi og samvinna

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Sjalfstaedi synt frumkvaedi i synt frumkvaedi og synt frumkvaedi, verid
verkefnum og bedid um sjalfstaedi i sjalfstaedur og abyrgur i
adstod eftir porfum, vinnubrégdum, vinnubrogdum,

Samvinna unnid med 6drum ad unnid med 6drum og lagt | unnid med 6drum og lagt
verkefnum sem tengjast sitt af morkum i samstarfi | sitt af morkum i
nami og félagsstarfi, sem tengist nami og uppbyggilegu samstarfi

félagsstarfi, sem tengist nami og
félagsstarfi,

Samstarf gert sér grein fyrir 6likum | gert sér grein fyrir eigin gert sér grein fyrir eigin
hlutverkum i samstarfi, hlutverki i samstarfi og hlutverki i samstarfi og

lagt sitt af morkum, axlad abyrgd,

Abyrgd tekid dkvardanir um tekid dkvardanir um eigid | tekid dkvardanir um eigid
hvernig honum finnst nam og hagsmuni med nam og hagsmuni med
best ad lzera, tilliti til annarra, lydraedislegum haetti,

Leidsogn tekiod leidsogn og nytt sér leidsdgn og nytt sér leidsogn,
endurgjof 4 jakvaedan endurgjof til ad na endurgjof og gagnryni a
hatt. namsmarkmidum. uppbyggilegan hatt.

Nyting midla og upplysinga

um er ad raeda tal eda
texta.

gaedi upplysinga er had
morgum pattum og pekkt
mikilvaegi pess ad vanda
val og notkun 3
heimildum.

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Areidanleiki | skilid muninn & tilbdningi | attad sig & hvert 4 ad leita | greint & milli reidanlegra
og raunveruleika, til ad afla areidanlegra og 6areidanlegra midla,
upplysinga og midlad arédurs og upplysinga,
beim afram a réttan og
abyrgan hatt,
Upplysinga- | gert greinarmun a nytt fjélbreytta midla til nytt 6lika midla a abyrgan
oflun skodunum og upplysingadflunar og hatt til ad afla, greina og
stadreyndum, tekid upplysta afstodu til | midla upplysingum og
areidanleika peirra, skodunum,
Abyrgd haft rétt eftir hvort sem skilid ad framsetning og valid traustar heimildir og

sett upplysingar fram
med olikum haetti eftir
pvi sem vid & hverju sinni
a sidferdilega dbyrgan
hatt.

Abyrgd og mat 4 eigin nami

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Sjalfs- raett um eigin styrkleika sett sér markmid a grunni | vaxid a grundvelli

pbekking og pekkt hugarfar vaxtar, | persénulegra styrkleika styrkleika sinna &

og tileinkad sér hugarfar
vaxtar,

fiolbreyttan og skapandi
hatt,
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Markmida- sett sér vidradanleg sett sér persdnuleg og sett sér raunhaf og

setning markmid og gladst pegar | namsleg markmid, metnadarfull markmid
peim er nag, igrundad arangur og um frammistodu og

mistok, framvindu eigin nams,
unnid eftir peim og lagt
mat a hvernig til hefur
tekist,

Abyrgd velt fyrir sér eigin nami skipulega metid nam sitt | skipulagt, igrundad og
og hvad hann langar ad og sett sér markmid um borid abyrgd 4 eigin
leera naest, vidfangsefni eda heaefni, nami,

Gagnryni skilid viomid um drangur | skilid vidmid um drangur | skilid og rokstutt viomid
og til hvers er aetlast, og unnid ad peim, um arangur og unnid ad

pbeim,

Ndms- og attad sig 4 olikum en tengt eigin ahuga nytt upplysingar um

starfsfraedsla

fiolbreyttum storfum sem
unnin eru i samfélaginu.

fiolbreyttum namsleidum
og storfum.

namsleidir og fjolbreytt
storf vid skipulagningu
eigin nams- og
starfsferils.
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Kafli 19. Islenska | Drég ad endurskodudum kafla, mars 2024.

[ bessum kafla er gerd grein fyrir menntagildi og megintilgangi islensku. Tekid er mid af grunnpattunum
sex sem fjallad er um i 2. kafla, aherslupattum i nami sem fjallad er um i 6. kafla og lykilhaefni sem
skilgreind er i kafla 9.4 og 18. kafla. Sett eru fram haefnividmid vid lok 4., 7. og 10. bekkjar. A grundvelli
hafniviomida eru kennsluadferdir, namsefni og matsadferdir valdar og skal gera grein fyrir peim i
skélanamskra vidkomandi skéla. [ lok kaflans eru sett fram matsvidmid vid lok 4., 7. og 10. bekkjar.
Matsvidmidum vid lok 4. og 7. bekkjar er aetlad ad vera leidbeinandi fyrir skdla og eru pau einungis
sett fram til ad stydja vid ndmsmat vid lok yngsta og midstigs. Matsvidmid vid lok 10. bekkjar er skélum
skylt ad nota vid brautskraningu nemenda ur 10. bekk.

Kaflanum er skipt i prennt, p.e. islensku, islensku sem annad tungumal og islenskt taknmal.

19.1 Menntagildi og megintilgangur islensku

Skoélinn er fra upphafi skdlagéngu virkur patttakandi i maluppeldi barns, dsamt heimili pess og er pad
réttur hvers barns ad 6dlast haefni i tungumali. Miklu skiptir ad barn med annad tungumal en islensku
eigi pess kost ad laera islensku svo vel ad pad geti tekid fullan patt i samfélaginu, notid menningar og
att patt i pvi ad méta hana. Sama gildir um pann sem er heyrnarskertur eda heyrnarlaus. islenskt
taknmal er ekki sidur en islenska lykill ad samfélaginu og virkri patttoku i pvi.

Megintilgangur ndms og kennslu i islensku er ad nemendur fai taekifaeri til ad efla malnotkun, tjdningu
og skopun i téludu og ritudu mali, nota malid og kynnast meetti pess i daglegu lifi, leik og starfi. Med
tungumalinu hugsar félk, talar, midlar og lzerir, préar sjalfsmynd sina, tjdir tilfinningar og hugsanir og
skilur lidan og hugsun annarra.

Traust kunnatta i médurmali er ein meginforsenda samskipta, midlunar og menntunar. Lestur er
mikilvaegur pattur i ad afla sér pekkingar og tjaning i reedu og riti er ein af naudsynlegum forsendum
patttoku i samfélaginu.

Vid skipulagningu nams og kennslu i islensku skal unnid med 6ll haefnividmid a skélagéngu nemenda.
Studla parf ad pvi ad nemendur 68list pa haefni sem til er setlast en haefni felur i sér yfirsyn og getu til
ad hagnyta pekkingu og leikni sem aflad hefur verid.

Haefnividmidum i islensku sem og 6drum ndmsgreinum er skipt i nokkra flokka. Flokkarnir eru ekki
einangradar deildir innan namsgreinar eda ndmssvids heldur hlutar af samofinni heild par sem hver
flokkur getur haft gagn af hinum, innan og & milli namsgreina og namssvida, sem gefur taekifeeri til
heildstaedrar verkefnavinnu og sampeaettingar.

Kennsla i islensku parf ad mida ad pvi ad nemendur préi med sér jakvaett vidhorf til islensku og pvi sé
vidhaldid, atti sig 4 og hafi tru a notagildi hennar og mikilvaegi pess ad vidhalda kunnattu @ malinu.
Nemendur purfa ad fa taekifeeri til pess ad lata reyna 8 tungumal sitt vid lausn vidfangsefna, tja hugsun
sina og skodanir, kynnast einkennum tungumalsins, tofrum pess og meetti i skélasamfélagi sem er
vettvangur umrzadu, samskipta, lestrar og ritunar.

Kenna parf nemendum um malid og gildi pess, kenna og pjalfa lestur og ritun, pjalfa malnotkun i sem
flestum myndum og beita gagnryninni hugsun vid lestur, ritun, i tali og hlustun og finna leidir til ad
auka islenskan ordaforda nemenda.

19.2 Haefnividmid fyrir islensku

Haefnividmid i islensku eru sett fram i fimm flokkum p.e. talad mal, hlustun og ahorf, lestur,
bokmenntir, ritun og mal og malnotkun. P6 hafnividmidin séu flokkud a pennan hatt er mikilvaegt ad
lita @ pau sem samfellda heild. Pegar sjénum er beint sérstaklega ad einu haefnividmidi parf ad hafa i
huga ad nam er samfellt ferli og skapandi athofn, fremur en s6fnun afmarkadrar pekkingar og pjalfun
i tiltekinni leikni.
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Talad mal, hlustun og dhorf

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur | Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Framsogn beitt skyrum og flutt mal sitt skyrt og flutt mal sitt skyrt og
aheyrilegum framburdi, | aheyrilega og gert sér aheyrilega med videigandi

grein fyrir talhrada, tonfalli og fasi,
undirstéduatridum gbédrar
framsagnar,

Tjaning sagt fra atburdi eda gert grein fyrir pekkingu midlad pekkingu sinni og
fyrirbeeri, tjao sig sinni og reynslu og tjad reynslu, tjad hugmyndir
frammi fyrir hopi og hugmyndir sinar og sinar og skodanir og feert
stadid fyrir mali sinu, skodanir frammi fyrir hépi, | rok fyrir peim med

fiolbreyttum leidum,

Hlustun hlustad af athygli 4 hlustad af athygli 4 lesid hlustad og tekid eftir
fidlbreytt efni og greint | og talad mal, beitt upplysingum i lesnu og
fra upplifun sinni, bekkingu sinni og reynslu téludu mali og greint og

til ad skilja pad sem sagt er | midlad innihaldi pess a
og greint fra adalatridum, | gagnryninn hatt,

Nyting midla | nytt sér og endursagt nytt sér myndefni og nytt sér fjolbreytta hlj6d-
efni a rafraenu formi. rafraent efni 8 gagnryninn | og myndmidla til

hatt og greint fra upplysingar og afpreyingar
adalatridum pess. og tekid afstddu til pess
sem par er birt.
Lestur

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur | Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Lesfimi beitt adferdum vid lesid texta vid haefi a lesid margvislega texta af
umskraningu hljéda og | ndkvaeman og sjalfvirkan Oryggi, med gdori tjaningu,
stafa pannig ad lestur hatt med gddri tjdningu og | i videigandi hendingum og
verdi lipur og skyr, fleedi, i gbdu flaedi,

Lestrar- pbekkt og beitt beitt mismunandi valid og beitt mismunandi

adferdir einfoldum adferdum adferdum vid lestur, adferdum vid lestur eftir
vid lestur, tilefni og adstaedum,

Les- lesid ymsa einfalda lesid texta vid haefi af lesid og lagt mat & margs

skilningur texta og fjallad um gdédum skilningi, greint konar texta, fjallad um
innihald peirra, adalatridi, lagt mat & pa og | adal- og aukaatridi og

tulkag, gloggvad sig a tengslum
efnisatrida,

Ordafordi beitt godum ordaforda | beitt fjolbreyttum beitt rikulegum ordaforda,
vid ad skilja texta og ordaforda og fyrri fyrri pekkingu og reynslu
radid i merkingu ords pbekkingu til ad mynda til ad mynda samhengi og
ut fra samhengi. samhengi og skilning i skilning i lestri

lestri. margvislegra
textategunda.
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Bokmenntir

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Lestur og unnid med avintyri, lesid ymsar bdkmenntir lesid, tulkad, metid og
tulkun sogur og lj6d aetlud og unnid med efni peirra a | fjallad um fjolbreyttar
bokmennta boérnum, fiolbreyttan hatt, islenskar og erlendar
bdokmenntir,
Békmennta- | beitt einféldum beitt nokkrum beitt algengum hugtokum
greining bdkmenntahugtokum i grunnhugtokum i i békmenntafraedi vid
umfjoéllun um bokmenntafraedi vid greiningu og umfjéllun um
bokmenntir, umfjoéllun um fjélbreyttar | fjdlbreyttar bdkmenntir
bokmenntir, fra ymsum timum,
Békmennta- | lesid einfalda texta fra lesid einfalda texta fra lesid og skilid texta fra
arfurinn fyrri timum og sett sig i fyrri timum og attad sigd | fyrri timum, attad sig a pvi
spor perséna og lesenda | pvi ad peir métist af ad peir moétist af sogulegu
i fortidinni, sogulegu samhengi, samhengi og borid saman
vid eigin samtid,
Lj6d attad sig a notad einfold notad algeng
grunneinkennum ljéda békmenntahugtok i békmenntahugtok i
og unnid med innihald umraedu og vinnu med umfjollun um bundid mal
peirra. innihald og einkenni lj6da | og 6bundid og lesid og
fra Slikum timum. tulkad fj6lbreytt 1j6d fra
ymsum timum.
Ritun
Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur | Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Skrift og skrifad skyrt og laesilega, | skrifad texta af oryggi, hefur vald & élikum
fragangur hugad ad uppsetningu og | leidum til ad midla ritudu
gengid fra texta mali og getur valid pa leid
samkvamt fyrirmaelum, sem hentar tilgangi og
lesendum,
Uppbygging | buid til malsgreinar og skrifad texta sem er beitt skipulegum
texta pbekkir grunnpaetti i byggdur upp i upphaf, vinnubrégdum vid ritun,
uppbyggingu texta, meginmal og lokaord, skipad efnisatridum i
roklegt samhengi og
motad malsgreinar og
efnisgreinar af oryggi,
Texta- skrifad dlikar valid textategund, valid og skrifad
tegundir og textategundir og skilur skipulagt og ordad textad | mismunandi
malsnid ad hverjum texta er bann hatt sem haefir textategundir sem hzefa
xtlad akvedid hlutverk, | tilefni, viokomandi verki og beitt
mismunandi ordaforda og
malsnidi vid haefi,
Skapandi samid stutta texta fra samid texta par sem beitt | samid texta fra eigin
ritun eigin brjosti, er eigin skdpun og geturi | brjésti par sem

ritun tjdd hugmyndir sinar
og reynslu,

hugmyndir, skodanir og
reynsla eru tjad med
rikulegu tungutaki i
fidlbreyttri skapandi ritun,
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Stafsetning

beitt einféldum
stafsetningarreglum.

beitt algengum atridum
stafsetningar og
greinamerkjasetningar og
notad tiltaeek hjalpargogn
vid haefi.

beitt helstu atridum
stafsetningar og
greinamerkjasetningar og
notad til pess reglur um
réttritun og 6nnur
hjalpartaki.

Mal og malnotkun

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur | Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Einkenni pekkt og reett ymis beitt pekkingu sinni a beitt pekkingu sinni a
malsins einkenni malsins, svo malfraedi i umraedu um malfraedi i umraedu um
sem bokstafi, hljégd, ymis einkenni malsins og | tungumalid, préun og
atkvaedi, ord og samsett | malnotkun sina, einkenni pess og nytt
oro, hana i eigin malnotkun,
Fjolbreytt beitt téludu mali og notad allrikulegan attad sig 4 stadbundnum,
malnotkun ritudu af nokkru 6ryggi ordaforda i reedu og riti og | starfstengdum og
og radid yfir ordaforda nytt sér fjolbreytt malsnid | aldurstengdum tilbrigdum
og malskilningi sem vid ordmyndun, tal og i or6aforda og malnotkun
heefir aldri, ritun, og beitt mismunandi
malsnidi eftir efni og
tilefni i reedu og riti,
Sképunar- attad sig 4 nytt ordaforda sinn til ad attad sig 4 og beitt
kraftur sképunarmeetti skapa ny ord og sképunarmeetti
tungumalsins svo sem ordasambodnd og notad tungumalsins og nytt pad
med pvi ad rima og fara | paui texta, m.a. vid ritun, tal, vid
i ordaleiki, nyyrdasmid, i ordaleikjum
og skaldskap,
Ordflokkar gert sér grein fyrir attad sig & hvernig attad sig a
mismunandi hlutverki ordafordinn skiptist i beygingarlegum og
nafnorda, lysingarorda sagnord, fallord og merkingarlegum
og sagnorda, Obeygjanleg ord og greint | einkennum ordflokka og
hlutverk og helstu gert sér grein fyrir
einkenni peirra, hlutverki peirra i eigin
texta og annarra,
Orotok og leikid sér med notad ordtdk og beitt fleygum ordum,
malshaettir margraedni malsheetti i téludu mali og | algengum ordtokum,
tungumalsins svo semi | ritudu og greint notagildi malshattum og fostum
gegnum ordtok og beirra i texta, or6asambondum i mali
einfalda malshaetti, sinu,
Gogn og radad i stafrofsrod og nytt sér kunnattu og faerni | nytt fjdlbreytt hjalpartaeki

hjalpartaeki

gert sér grein fyrir
notagildi pess vid leit og
skipulag.

til ad fletta upp ordum i
ordabokum og 6drum
gagnabrunnum um mal.

til ad afla sér upplysinga
um malid og stydja vid
notkun pess.
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19.3 Matsviomid fyrir islensku vid lok 10., 7. og 4. bekkjar

Matsvidmid eru sett fram fyrir allar ndmsgreinar og namssvid vid lok 4., 7. og 10. bekkjar og eru pau
lysing & hversu vel nemandi hefur skilgreinda hafni a valdi sinu. Skélum ber ad setja matsviomid fyrir
namsgreinar og namssvid annarra arganga og gera grein fyrir peim i skélanamskra.

Matsvidmid eru birt & A-D matskvarda. A lysir framurskarandi haefni, B lysir gdédri haefni, C seemilegri
hafni og D haefni sem naer ekki viomidum sem lyst er i C. Gera ma rad fyrir ad porri nemenda nai peirri
hafni sem tilgreind er i B, hafni nad, par sem pau eru byggd a haefnividmidum argangsins.

A fa peir sem syna framurskarandi haefni og C peir sem ekki standast fyllilega paer krofur sem gerdar
eru i B viomidum. Ekki eru sett vidmid fyrir D en sa vitnisburdur er notadur pegar nemandi uppfyllir
ekki krofur sem gerdar eru i C vidmidum. Skdli gerir pa sérstaka grein fyrir hafni vickomandi nemanda.
A-D matskvarda og matsvidmid er skélum skylt ad nota vid brautskraningu nemenda ur 10. bekk.

A-D matskvarda og matsvidmidum vid lok 4. og 7. bekkjar er etlad ad vera leidbeinandi fyrir skdla og
eru einungis sett fram til ad stydja vid ndmsmat vid lok yngsta og midstigs.

Matsvidmid hvers ndmstimabils skulu byggd & haefnividmidum og peim namsmarkmidum sem unnid
hefur verid ad. Mestu skiptir ad meta i lok namstimabils pad sem til var aetlast samkvaemt
matsvidmidunum.

Matsnidurstodur parf ad byggja a traustum matsgégnum og fjolbreyttum namsmatsadferdum til pess

ad nemendur, foreldrar og skdli fai sem gleggstar upplysingar um st6du peirra.

10. bekkur
A Nemandi getur flutt mal sitt mjog skyrt og dheyrilega med videigandi talhrada, tonfalli og

fasi og tjad hugmyndir sinar og skodanir med fjdlbreyttum leidum. Hlustad a talad mal og
nytt sér a sjalfstaedan hatt fjolbreytta hljod- og myndmidla til upplysingar og afpreyingar,
tekid gagnryna afstodu til pess sem par er birt og midlad innihaldi pess af 6ryggi.

Lesid margvislega texta af miklu 6ryggi og i mjog gédu fleedi med adferdum sem heefa tilefni
og adsteedum. Lagt gott mat 4 og gloggvad sig mjog vel 4 tengslum efnisatrida og beitt
rikulegum ordaforda, pekkingu og reynslu af sjalfstaedi til ad mynda samhengi.

Lesid, tulkad, metid og fjallad af oryggi um fjélbreyttar bokmenntir og beitt hugtékum i
bokmenntafraedi i greinandi umfjollun um paer. Lesid af 6ryggi og gédum skilningi texta fra
fyrri timum, attad sig 4 sogulegu samhengi peirra og borid saman vié eigin samtid a
sjalfsteedan hatt. Lesid og fjallad um fjélbreytt 1j6d fra ymsum timum a gagnryninn hatt.
Beitt af oryggi godum vinnubrégdum vid ritun og hefur gott vald 4 margvislegum 6likum
leidum til ad midla ritudu mali. Skipad efnisatridum i mjog gott samhengi og médtad
malsgreinar og efnisgreinar 8 mjog skyran hatt og valid af sjalfstaedi textategund sem haefir
viokomandi verki, m.a. i skapandi ritun. Beitt stafsetningu og greinarmerkjasetningu af
oryggi.

Beitt mjog vel og af oryggi pekkingu sinni & malfreedi i umreedu um tungumalid, einkenni
bess og margbreytileika og beitt pvi 4 fjdlbreyttan og skapandi hatt i reedu og riti. Attad sig
mjog vel 4 beygingarlegum og merkingarlegum einkennum ordéflokka og gert sér géda grein
fyrir hlutverki peirra. Nytt sér af sjalfsteedi fijdlbreytt hjalpartaeki til ad stydja vid malnotkun
sina.

B Nemandi getur flutt mal sitt skyrt og aheyrilega med videigandi talhrada, tdnfalli og fasi og
tjad hugmyndir sinar og skodanir med fjolbreyttum leidum. Hlustad a talad mal og nytt sér
fidlbreytta hljod- og myndmidla til upplysingar og afpreyingar, tekid afstodu til pess sem par
er birt og midlad innihaldi pess.
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Lesid margvislega texta af Oryggi og i gédu fledi med adferdum sem hazefa tilefni og
adsteedum. Lagt mat 4 og gloggvad sig a tengslum efnisatrida og beitt rikulegum ordaforda,
pekkingu og reynslu til ad mynda samhengi.

Lesid, tulkad, metid og fjallad um fjdlbreyttar bdkmenntir og beitt algengum hugtékum i
bokmenntafraedi i umfjollun um paer. Lesid og skilid texta fra fyrri timum, attad sig a
sogulegu samhengi peirra og borid saman vid eigin samtid. Lesid og fjallad um fjolbreytt [j6d
fra ymsum timum.

Beitt skipulegum og gédum vinnubrégdum vid ritun og hefur a valdi sinu dlikar leidir til ad
midla ritudu mali. Skipad efnisatridum i samhengi og métad malsgreinar og efnisgreinar a
skyran hatt og valid textategund og malsnid sem haefir vibkomandi verki, m.a. i skapandi
ritun. Beitt stafsetningu og greinarmerkjasetningu af nokkru 6ryggi.

Beitt pekkingu sinni & malfraedi i umraedu um tungumalid, einkenni pess og margbreytileika
og beitt pvi 4 fjdlbreyttan hatt i reedu og riti. Attad sig 4 beygingarlegum og merkingarlegum
einkennum ordflokka og gert sér grein fyrir hlutverki peirra. Nytt sér fjolbreytt hjalpartaeki
til ad stydja vid malnotkun sina.

Nemandi getur flutt mal sitt nokkud skyrt og dheyrilega med videigandi talhrada, tonfalli
og fasi og tjad hugmyndir sinar og skodanir ad einhverju leyti. Hlustad a talad mal og nytt
sér hlj66- og myndmidla til upplysingar og afpreyingar, greint fra skodun sinni a pvi sem par
er birt og midlad innihaldi pess seemilega.

Lesid margvislega texta af nokkru 6ryggi og i seemilegu flaedi med adferdum sem hafa
tilefni og adstaeedum. A0 einhverju leyti lagt mat a og gloggvad sig 4 tengslum efnisatrida og
beitt ordaforda, pekkingu og reynslu til ad mynda samhengi.

Lesid og fjallad um fjolbreyttar bdkmenntir, tulkad peer og metid ad einhverju leyti og beitt
einfoldum hugtokum i bokmenntafraedi i umfjollun um peer. Lesid og skilid med saemilegu
mati texta fra fyrri timum, attad sig ad nokkru leyti & sogulegu samhengi peirra og borid
saman vio eigin samtid. Lesid 1j6d og fjallad um pau.

Beitt ad vissu marki godum vinnubrégdum vid ritun og hefur ssemilegt vald a élikum leidum
til ad midla ritudu mali. Skipad efnisatridum i seemilegt samhengi og métad malsgreinar og
efnisgreinar 4 nokkud skyran hatt og valid textategund sem haefir vidkomandi verki, m.a. i
skapandi ritun. Beitt stafsetningu og greinarmerkjasetningu ad nokkru leyti.

Beitt seemilega pekkingu sinni @ malfraedi i umradu um tungumalid, einkenni pess og
margbreytileika og beitt pvi 4 nokkud fjélbreyttan hatt i reedu og riti. Attad sig ad nokkru
leyti a beygingarlegum og merkingarlegum einkennum ordflokka og gert sér ad einhverju
leyti grein fyrir hlutverki peirra. Nytt sér hjalpartaeki til ad stydja vid malnotkun sina.

7. bekkur

A

Nemandi getur lesid og flutt mal sitt mjég skyrt og aheyrilega, af oryggi gert grein fyrir
pbekkingu sinni, reynslu og skodunum frammi fyrir hépi. Hlustad af athygli a lesid og talad
mal, beitt pekkingu sinni og reynslu a sjalfstaedan hatt til ad skilja pad og endursegja. Nytt
sér myndefni og rafraent efni 4 skapandi og gagnryninn hatt.

Lesid af Oryggi texta vid haefi 8 ndkvaeman og sjalfvirkan hatt og valid vid pad olikar adferdir
vid hezefi. Metid, tulkad og greint adalatridi i lesnum texta mjég vel og beitt ordaforda og
fyrri pekkingu af sjalfstaedi til ad mynda samhengi og skilning.

Lesid af 6ryggi ymsar bokmenntir, unnid sjalfstaett med efni peirra og beitt grunnhugtokum
bokmenntafraedi vid umfjollun um paer. Lesid einfalda texta fra fyrri timum og attad sig a
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sogulegu samhengi peirra. Lesid, unnid med og reett 1j6d fra élikum timum, innihald peirra
og einkenni af oryggi.

Valid og ritad af sjalfstaedi olikar tegundir texta Gt fra tilefni par sem vandlega er hugad ad
framsetningu og uppbyggingu. Beitt algengum reglum um stafsetningu og
greinarmerkjasetningu af 6ryggi.

Notad mjog gédan ordaforda og malfreedikunndttu sina i gagnrynni umraedu um malid og
nytt mjog vel i fjélbreyttri malnotkun i raedu og riti. Greint af 6ryggi helstu einkenni og
hlutverk nokkurra ordflokka og nytt sér af sjalfstaedi ymsa gagnabrunna til studnings vid
malnotkun sina.

Nemandi getur lesid og flutt mal sitt skyrt og dheyrilega, gert grein fyrir pekkingu sinni,
reynslu og skodunum frammi fyrir hépi. Hlustad af athygli a lesid og talad mal, beitt reynslu
sinni og pekkingu til ad skilja pad og endursegja. Nytt sér myndefni og rafreent efni 4
gagnryninn hatt.

Lesid texta vid haefi a3 ndkveeman og sjalfvirkan hatt og beitt vid pad olikum adferdum.
Metid, tulkad og greint adalatridi i lesnum texta og beitt ordaforda og fyrri pekkingu til ad
mynda samhengi og skilning.

Lesid ymsar békmenntir, unnié med efni peirra og beitt grunnhugtokum bdkmenntafraedi
vid umfjollun um paer. Lesid einfalda texta fra fyrri timum og attad sig a ségulegu samhengi
peirra. Lesid, unnid med og raett |j6d fra olikum timum, innihald peirra og einkenni.

Valid og ritad dlikar tegundir texta Ut frd tilefni par sem hugad er ad framsetningu og
uppbyggingu. Beitt algengum reglum um stafsetningu og greinarmerkjasetningu.

Notad gddan ordaforda og malfraedikunnattu sina i umraedu um malid og nytt i fjdlbreyttri
malnotkun i raedu og riti. Greint helstu einkenni og hlutverk nokkurra ordflokka og nytt sér
ymsa gagnabrunna til studnings vié malnotkun sina.

Nemandi getur lesid og flutt mal sitt nokkud skyrt og dheyrilega, gert seemilega grein fyrir
pbekkingu sinni, reynslu og skodunum frammi fyrir hépi. Hlustad a lesid og talad mal, skilid
pbad ad mestu og endursagt. Nytt sér myndefni og rafreent efni ad einhverju leyti 4
gagnryninn hatt.

Lesid texta vid hzefi & nokkud nakveeman og sjalfvirkan hatt og beitt vid pad olikum
adferdum. Metid, tulkad og greint adalatridi i lesnum texta ad einhverju leyti og beitt
ordaforda og fyrri pekkingu til ad mynda samilegt samhengi og skilning.

Lesid ymsar bokmenntir, unnid saeemilega med efni peirra og beitt nokkrum grunnhugtokum
bokmenntafraedi vid umfjéllun um peer. Lesid med studningi einfalda texta fra fyrri timum
og attad sig ad einhverju leyti 4 sogulegu samhengi peirra. Lesid, unnid med og raett litillega
1j66 fra olikum timum, innihald peirra og einkenni.

Valid og ritad med seemilegum haetti élikar tegundir texta ut fra tilefni par sem ad einhverju
leyti er hugad ad framsetningu og uppbyggingu. Beitt nokkrum reglum um stafsetningu og
greinarmerkjasetningu.

Notad seemilega ordaforda og malfraedikunnattu sina i umraedu um malid og nytt ad nokkru
leyti i malnotkun i reedu og riti. Greint nokkur einkenni og hlutverk helstu oréflokka og nytt
sér ad einhverju leyti ymsa gagnabrunna til studnings vid malnotkun sina.
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4. bekkur

A

Nemandi getur beitt mjog skyrum og aheyrilegum framburdi, tjad sig af 6ryggi frammi fyrir
hopi og stadid fyrir mali sinu. Hlustad af athygli a lesid og talad mal og greint fra upplifun
sinni. Nytt sér efni 4 rafreenu formi af sjalfstaedi og endursagt efni pess af 6ryggi.

Beitt af sjalfstaedi adferdum vid lestur svo hann verdi lipur og skyr. Lesid fjolbreytta texta,
fjallad um innihald peirra og beitt ordaforda af 6ryggi vid ad skilja pa ut fra samhengi.
bpekkt mjog wvel nokkur form bdkmenntatexta og beitt af ©ryggi einféldum
békmenntahugtokum i vinnu med pa. Lesid med gédum skilningi einfalda texta fra fyrri
timum og sett sig i spor perséna og lesenda peirra. Lesid 1j6d og unnid sjalfstaett med
grunneinkenni og innihald peirra.

Beitt grunnpattum i uppbyggingu texta og einféldum stafsetningarreglum af nokkru 6ryggi
i ritun. Skrifad mjég vel dlikar textategundir og samid lipran texta frd eigin brjosti.

pekkt og reett af 6ryggi ymis einkenni tungumalsins, attad sig mjog vel a skopunarmaetti
bess og getur leikid sér med pad og margraedni pess. Gert sér géda grein fyrir hlutverki
nokkurra ordflokka og notagildi pess ad rada i stafrofsrod.

Nemandi getur beitt skyrum og aheyrilegum framburadi, tjad sig frammi fyrir hdpi og stadid
fyrir mali sinu. Hlustad af athygli 4 lesid og talad mal og greint fra upplifun sinni. Nytt sér og
endursagt efni 4 rafreenu formi.

Beitt adferdum vid lestur svo hann verdi lipur og skyr. Lesid fjolbreytta, einfalda texta, fjallad
um innihald peirra og beitt ordaforda vid ad skilja pa ut fra samhengi.

pekkt nokkur form békmenntatexta og beitt einfoldum békmenntahugtokum i vinnu med
ba. Lesid einfalda texta fra fyrri timum og sett sig i spor perséna og lesenda peirra. Lesid 1j6d
og unnid med grunneinkenni og innihald peirra.

Beitt grunnpattum i uppbyggingu texta og einféldum stafsetningarreglum i ritun. Skrifad
Olikar textategundir eftir hlutverki texta og samid texta fra eigin brjdsti.

Pekkt og reett ymis einkenni tungumalsins, attad sig 4 skopunarmeetti pess og getur leikid
sér med pad og margredni pess. Gert sér grein fyrir hlutverki nokkurra ordflokka og
notagildi pess ad rada i stafrofsrod.

Nemandi getur beitt nokkud aheyrilegum framburdi, tjad sig ad nokkru marki frammi fyrir
hopi og reett um skodanir sinar. Hlustad 4 lesid og talad mal og ad einhverju leyti gert grein
fyrir upplifun sinni. Nytt sér efni 4 rafreenu formi undir leidségn og gert nokkra grein fyrir
innihaldi pess.

Beitt adferdum vid lestur svo hann verdi nokkud lipur og skyr. Lesid einfalda texta og nad
merkingu peirra og ad einhverju leyti beitt ordaforda vid ad skilja pa ut fra samhengi.
Greint frd nokkrum formum bdkmenntatexta og ad einhverju leyti beitt einfoldum
bokmenntahugtokum i vinnu med pa. Med studningi lesid einfalda texta fra fyrri timum og
sett sig i spor perséna og lesenda peirra. Lesid 1j6d og unnid med einféld grunneinkenni og
innihald peirra.

Beitt grunnpattum i uppbyggingu texta og einfoldum stafsetningarreglum ad einhverju leyti
i ritun. Skrifad seemilega odlikar textategundir eftir hlutverki texta og samid texta fra eigin
brjosti.

Kannast vid ymis einkenni tungumadlsins, attad sig ad nokkru leyti & skdpunarmaetti pess og
getur leikid sér med pad og margraedni pess. Gert sér seemilega grein fyrir hlutverki
nokkurra ordflokka og notagildi pess ad rada i stafrofsrod.
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Kafli 20. Erlend tungumal | Drog ad endurskodudum kafla, mars
2024.

[ pessum kafla er gerd grein fyrir menntagildi og megintilgangi erlendra tungumal. Tekid er mid af
grunnpattunum sex sem fjallad er um i 2. kafla, aherslupattum i ndmi sem fjallad er um i 6. kafla og
lykilhaefni sem skilgreind er i kafla 9.4 og 18. kafla. par sem nemendur geta hafid malandm a dlikum
aldri eru haefnividmid erlendra tungumala sett fram & premur stigum. A grundvelli haefnividmida eru
kennsluadferdir, namsefni og matsadferdir valdar og skal gera grein fyrir peim i skdélandmskrd
vidkomandi skéla. [ lok kaflans eru sett fram matsvidmid vid lok 1. 2. og 3. stigs. Matsvidmidum vid lok
1. 0g 2. stigs er atlad ad vera leidbeinandi fyrir skdla og eru einungis sett fram til ad stydja vid ndmsmat
vid lok stiganna. Matsvidmid vid lok 3. stigs er skélum skylt ad nota vid brautskraningu nemenda ar
10. bekk.

20.1 Menntagildi og megintilgangur erlendra tungumala

Kunnatta i élikum tungumalum gegnir mikilvaegu hlutverki i vitsmunaproska einstaklingsins, eykur
vidsyni og studlar ad proska @ 68rum svidum. Umfjollun um adrar pjédir og kynni af peim opna gattir
ad fjolbreyttum menningarheimum, auka vidsyni, skilning, umburdarlyndi og virdingu gagnvart 66rum
og 6likum lifnadarhattum og studlar par med ad betri skilningi 4 eigin menningu.

Megintilgangur nams og kennslu i erlendum tungumalum er ad nemendur 6dlist alhlida haefni til ad
nota tungumdlid sem lifandi verkfaeri i fjolbreyttum tilgangi og vid élikar adstaedur.

Tungumalanam & ad veita nemendum teekifzeri til ad raekta med sér tilfinningu fyrir félagslegum og
menningarlegum adsteedum hja 68rum pjédum. Namid a ad studla ad pvi ad nemendur sjai sig sem
hluta af og jafnoka i alpjodasamfélagi og auka vitund peirra um pau takifeeri sem felast i pvi ad hafa
vald 4 erlendum tungumalum.

Enska gegnir lykilhlutverki i alpjédasamskiptum og vidskiptum. Samstarf og samvinna Islendinga vid
adrar pjddir kallar & stadgdda enskukunnattu sem getur skipt sképum i vidskiptum og pegar parf ad
koma islenskum pekkingaridnadi, sjonarmidum eda hagsmunum a framfaeri 4 alpjédamarkadi. Eftir pvi
sem enskan styrkist i sessi sem alpjodlegt samskiptamal, baedi i atvinnulifi og fristundum, verdur gildi
godrar enskukunnattu augljost. Upplysinga- og margmidlunarheimurinn gerir einnig kréfur um
enskukunnattu. Or préun & svidi stafraennar fjdImidlunar og upplysingataekni hefur i fér med sér ad
islendingar hafa adgang ad alls kyns efni sem krefst skilnings 4 ymsum afbrigdum enskrar tungu.
Enska er lykiltunga a svidi eedri menntunar og visinda og mikilvaegt ad hafa gott vald a henni pegar i
haskolandm er komid par sem lesefni i islenskum haskélum er ad staerstum hluta a ensku.

Annad erlenda tungumdlid sem nemendur lzera i grunnskéla er danska eda annad Nordurlandamal.
Gert er rad fyrir ad danska sé alla jafna pad norraena tungumal sem kennt er i skélum hér a landi en
kennsla i norsku eda sansku stendur til boda nemendum sem hafa sérstok tengsl vid Noreg eda
Svipjdd. Kennslan kemur i stadinn fyrir donskukennslu og hefst 8 sama tima og donskukennsla hefst i
grunnskélanum.

Nemendur, sem hafa rétt &4 ad velja norsku eda saensku, purfa ad bua yfir undirstodukunnattu i
malunum. Peir hafa pvi kynnst samfélaginu, pekkja tjaskiptareglur peirra og sidi. Sumir pessara
nemenda hafa malfarslegar og menningarlegar raetur baedi 4 islandi og i Noregi eda Svipjéd. Mikilvaegt
er ad pessir nemendur fai hvatningu til ad vidhalda og styrkja tengsl vid land og pjdéd.
Undirstodukunndtta, sem nemandi parf ad hafa til ad geta stundad ndm i norsku eda sansku, er ad
skilja allvel talada norsku/saensku, geta lesid og skilid einfalda norska/sanska texta midad vid sinn
aldurshdp og geta gert sig skiljanlegan & toludu norsku/seensku mali. bessi lagmarkskunnatta er
naudsynleg til pess ad nemendur geti nytt sér pad norskunam/saenskunam sem i bodi er.
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Nordurlandamal eru kennd vegna samskipta og menningartengsla vid norraenar pjodir par sem saga
okkar er samofin ségu peirra, menningu og menningararfi og tungumalin sprottin af sému rét.
Tilgangur ndms og kennslu i norreenum tungumalum 4 [slandi er ad vidhalda og styrkja tengsl vid
Nordurlandapjédirnar og studla ad pvi ad Islendingar eigi greida leid ad sameiginlegum markadi
menntunar og atvinnu @ Nordurléndunum. Hazefni og kunndtta i norreenum tungumadlum gerir
islendingum kleift ad vera virkir patttakendur i mikilvaegu norraenu samstarfi, nami, starfi og leik.
G600 kunnatta i einu norraenu tungumali er lykill ad hvada svaedi sem er @ Nordurldndunum og greidir
fyrir 6llum samskiptum.

Vid skipulagningu nams og kennslu i erlendum tungumal skal mida ad pvi ad nemendur 68list haefni i
ad tileinka sér inntak talads og ritads mals af élikum toga og haefni til ad meta og hagnyta sér pa
pbekkingu sem aflad er. Namid & ad veita nemendum taekifaeri til ad nota malid a skapandi hatt i reedu
og riti.

Haefniviomidum i erlendum tungumalum er skipt i nokkra flokka. Flokkarnir eru ekki einangradar
deildir innan namsgreinar eda ndmssvids heldur hlutar af samofinni heild par sem hver flokkur getur
haft gagn af hinum, innan og & milli namsgreina og namssvida, sem gefur taekifeeri til heildstaedrar
verkefnavinnu og sampaettingar namsgreina og namssvida.

Kennsla i erlendum tungumalum parf ad studla ad pvi ad nemendur auki vitund sina um pau taekifeeri
sem felast i pvi ad hafa vald @ erlendum tungumadlum, peir sjai sig sem hluta af alpjédasamfélagi og
tileinki sér vinnubrégd og adferdir sem audvelt er ad yfirfaera 4 nam i 68rum tungumalum og verda
peim veganesti ut i lifid.

Nemendur purfa ad fa taekifeeri til ad lata reyna 4 erlent tungumal i gegn um eigin reynslu, adsteedur
og ahugamal, 66last leikni i ad beita malinu hnokralitid i fraségnum og samskiptum, pannig ad pad
heefi tilgangi, adsteedum og vidtakanda hverju sinni.

Kenna parf nemendum um m4alid, gildi pess, meginreglur og ordaforda til ad nyta vid lestur, talad mal
og ritun. bjalfa parf nemendur i ad eiga samtal & tungumalinu, beita gddum framburdi, dherslum og
hrynjandi til pess ad 66last 6ryggi i ad nyta tungumalid hvenzer sem a parf ad halda. b3 er mikilvaegt
ad i ndminu fai nemendur taekifaeri til ad temja sér gagnryna notkun ymissa hjalparmidla.

20.2 Haefnividmid fyrir erlend tungumal

Haefnividmid i erlendum tungumadlum eru sett fram i sex flokkum, p.e. hlustun og ahorf, lestur og
lesskilningur, samskipti, frasogn, ritun og menningarlaesi. P6 hafniviomidin séu flokkud a pennan hatt
er mikilveegt ad lita 4 pau sem samfellda heild. Pegar sjénum er beint sérstaklega ad einu haefnividmidi
parf ad hafa i huga ad nam er samfellt ferli og skapandi athofn, fremur en s6fnun afmarkadrar
pbekkingar og pjalfun i tiltekinni leikni.

Hlustun og ahorf

Yfirheiti Vid lok 1. stigs getur Vid lok 2. stigs getur Vid lok 3. stigs getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Frasagnir skilid algeng ord, einfold skilid talad mal og skilid adalatridi ur
og fyrirmaeli og frasagnir og frasagnir um efni tengt kynningum og fraségnum
kynningar brugdist vid peim, nami hans og daglegu lifi, | um margvisleg malefni,
brugdist vid peim og nytt | unnid Ur peim eda nytt
sér i nami sinu, sér a annan hatt,
Fjol- og fylgt meginpraedi i fylgt braedi i efnivid haefi | fylgst med fjolbreyttu efni
myndmidlar | einféldu efni sem hofdar | 4 margvislegum midlum i fjol- og myndmidlum,
til barna og unglinga, og nytt i ndmi sinu, unnid Ur pvi eda nytt sér a
annan hatt,
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Greining
upplysinga

hlustad eftir einféldum
upplysingum og nytt sér i
nami sinu.

hlustad eftir adalatridum,
greint pau og nytt sér i
nami sinu.

hlustad eftir upplysingum,
valid paer sem eiga vid
hverju sinni og unnid ar
beim.

Lestur og lesskilningur

einfaldra rauntexta med
studningi ef parf,

rauntexta og unnid ur efni
beirra,

Yfirheiti Vid lok 1. stigs getur Vid lok 2. stigs getur Vid lok 3. stigs getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Greining fundid afmarkadar fundid lykilupplysingar i aflad sér upplysinga ur

adalatrida upplysingar i einféldum texta og nytt sér i texta, greint adalatridi fra
texta og nytt sér i verkefnavinnu, aukaatridum og nytt sér i
verkefnavinnu, verkefnavinnu,

Rauntextar | skilid megininntak skilid megininntak lesid sér til frodleiks

rauntexta af fj6lbreyttum
midlum, brugdist vid efni
peirra eda unnid ur peim
a annan hatt,

Bokmenntir

lesid stuttar sdgur og
baekur & einfoldu mali,

lesid sér til gagns og
anagju einfaldar
smasogur og skaldsogur
og unnid med efni peirra,

lesid sér til gagns og
anagju fjolbreyttar
bdokmenntir vid haefi og
unnid med efni peirra,

Adrar
namsgreinar

lesid stutt og audlesid
efni tengt 66rum
namsgreinum,

lesid og skilid audlesid
efni og hugtok tengt
60rum ndmsgreinum,

lesid, skilid og unnid med
efni og hugtok tengt
00rum namsgreinum,

Ordafordi lesid og skilid stutta texta | lesid og skilid texta vid lesid, skilid og unnid med
med grunnordaforda hafi sem innihalda fijolbreyttan ordaforda ur
daglegs lifs. algengan ordaforda. ymsum textum.

Samskipti

Yfirheiti Vid lok 1. stigs getur Vid lok 2. stigs getur Vid lok 3. stigs getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Oformlegt | spurt og svarad & tekid patt i 6formlegu tekid patt i 6formlegu

spjall einfaldan hatt um pad spjalli um dhugamal sin og | spjalli med pvi ad umorda

sem stendur honum naest, | daglegt lif, og nota fost ordasambond
ur daglegu mali,

Almenn tekist a vid adstaedur i bjargad sér vid algengar tekist a vid margs konar

samskipti skdlastofunni i einféldum | adstaedur og notad adstaedur i almennum

samskiptum, almennar kurteisis- og samskiptum, midlad og
samskiptavenjur, tekid a moti upplysingum,

Samraedur | tekid patt i einféldum notad malid til samskipta i | tekid patt i samraeedum

samradum i
skélastofunni.

kennslustundum og
undirbuid, tekid og veitt
vidtal.

um kunnugleg malefni og
Iatid skodun sina i ljds.
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Frasogn

Yfirheiti Vid lok 1. stigs getur Vid lok 2. stigs getur Vid lok 3. stigs getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Tjaning tjad sig a einfaldan hatt tjad sig um reynslu sina og | tjad sig skipulega um efni
um sjalfan sig og lif sitt, skodanir og brugdist vid sem hann pekkir eda

einfoldum spurningum, hefur unnid med i nami
sinu og brugdist vid
spurningum,

Frasogn undirbuid og flutt einfalda | undirbuid og flutt frasdgn | flutt fraségn eda kynningu

og frasogn eda kynningu um | eda kynningu og brugdist | um undirbuid efni af

kynning efni sem hann pekkir vel, | vid einfoldum oryggi og svarad
spurningum, spurningum,

Flutningur | flutt einfalt atridi sem flutt tilbuid eda samid, xft og flutt eigid
hann hefur haft taekifeeri frumsamid efni, einn eda i | efni, einn eda i félagi vid
til ad afa, félagi vio adra, adra,

Framsogn tjad sig nokkud skiljanlega | beitt mdlinu med nokkud | beitt malinu med
hvad vardar framburd og | edlilegum framburdi og ellilegum framburdi,
aherslur. aherslum. aherslum og hrynjandi.

Ritun

Yfirheiti Vid lok 1. stigs getur Vid lok 2. stigs getur Vid lok 3. stigs getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Samfelldur | skrifad einfaldan texta skrifad texta af skrifad lipran, samfelldan

texti med ordaforda ur mismunandi gerdum med | texta af élikum gerdum i
efnisflokkum sem fengist | inntak og lesanda i huga, samraemi vid inntak og
er vid, tilgang med skrifunum,

Malnotkun | byggt upp einfaldar, beitt grunnreglum synt god tok 4 ordaforda,
stafsett algeng ord og malfraedi og stafsetningar | meginreglum
notad algeng nokkud rétt og skapad malnotkunar og notad
greinarmerki, samhengi i texta, tengiord vid heefi,

Endursogn | skrifad einfalda texta um | skrifad einfalda texta um | skrifad skilmerkilega um

efni sem tengist ndmi
hans,

bad sem hann hefur lesid,
séd eda heyrt,

efni sem hann hefur lesid,
séd eda heyrt,

Persénuleg

skrifad a einfoéldu mali um

lyst atburdards eda

skrifad um skodanir sinar,

reynsla efni sem hann pekkir vel, | reynslu med ordaforda tilfinningar, reynslu og
sem unnid hefur verid bekkingu med
med, fidlbreyttum ordaforda,
Skapandi samid stutta texta fra samid einfalda texta par samid texta og leikid sér
ritun eigin brjosti. sem imyndunaraflid faer med malid par sem

ad njota sin.

skopunargafan og
imyndunaraflid fa ad njéta
sin.
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Menningarlaesi

Yfirheiti Vid lok 1. stigs getur Vid lok 2. stigs getur Vid lok 3. stigs getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Samfélag synt ad hann pekkir til synt ad hann pekkir til synt ad hann pekkir til
ymissa sérkenna ymissa patta sem innri samfélagsgerdar,
menningarsvaedisins, einkenna menningu og menningar og einkenna

daglegt lif, bjodfélagsins,

Fjolbreyti- | gert sér grein fyrir sett sig i spor folks a gert sér grein fyrir

leiki mismunandi sidum og vidkomandi malsvaediog | fjolbreyttum uppruna
hefdum a vidkomandi gert sér grein fyrir hvad er | ibda a viokomandi
malsvaedi, likt eda Slikt med hans malsvaedi og ahrifum

eigin adstaedum, fordéma,

Afbrigdi synt ad hann attar sig d ad | synt ad hann attar sig a greint @ milli helstu

tungu- morg algeng ord i erlenda | skyldleika erlenda malsins | afbrigda tungumadlsins.

malsins tungumalinu eru lik og vid islensku, eigid
skyld 66rum sem hann maédurmal eda 6nnur
bekkir. tungumal sem hann er ad
leera.

20.3 Matsviomid fyrir erlend tungumal vid lok 1., 2. og 3. stigs.

Matsvidmid eru sett fram fyrir allar namsgreinar og ndmssvid vid lok 4., 7. og 10. bekkjar. Matsvidmid
fyrir erlend tungumal eru sett vid lok 1., 2. og 3. stigs og eru pau lysing a hversu vel nemandi hefur
skilgreinda haefni a valdi sinu. Skélum ber ad setja matsvidmid fyrir ndmsgreinar og namssvid annarra
arganga og gera grein fyrir peim i skdlandmskra.

Matsvidmid eru birt & A-D matskvarda. A lysir framurskarandi haefni, B lysir gédri haefni, C seemilegri
hafni og D haefni sem naer ekki vibmidum sem lyst er i C. Gera ma rad fyrir ad porri nemenda nai peirri
haefni sem tilgreind er i B, hafni nad, par sem pau eru byggd a haefnividmidum argangsins.

A fa peir sem syna framurskarandi haefni og C peir sem ekki standast fyllilega paer krofur sem gerdar
eru i B viomidum. Ekki eru sett vidmid fyrir D en sa vitnisburdur er notadur pegar nemandi uppfyllir
ekki krofur sem gerdar eru i C vidmidum. Skoli gerir pa sérstaka grein fyrir haefni viskomandi nemanda.
A-D matskvarda og matsvidmid er skélum skylt ad nota vid brautskraningu nemenda ur 10. bekk.

A-D matskvarda og matsvidmidum vid lok 1. og 2. stigs i erlendum tungumalum er =tlad ad vera
leidbeinandi fyrir skéla og eru einungis sett fram til ad stydja vid namsmat vid lok yngsta og midstigs.
Matsvidmid hvers ndmstimabils skulu byggd & haefnividmidum og peim namsmarkmidum sem unnid
hefur verid ad. Mestu skiptir ad meta i lok namstimabils pad sem til var aetlast samkvaemt
matsvidmidunum.

Matsnidurstodur parf ad byggja a traustum matsgégnum og fjolbreyttum namsmatsadferdum til pess
ad nemendur, foreldrar og skdli fai sem gleggstar upplysingar um stédu peirra.

3. stig
A Nemandi getur skilid mjog vel adalatridi ur kynningum og fraségnum, fylgst 4n vandkvaeda

med fj6l- og myndmidlum, hlustad eftir upplysingum og unnid Ur & margvislegan hatt.
Fyrirhafnarlitid lesid, skilid og unnid med békmenntir og almennan texta med fjélbreyttum
ordaforda af mismunandi midlum. Er mjog vel samraeduhaefur, notar markvisst fost
ordasambond ur daglegu mali og getur tjad sig baedi lipurlega og aheyrilega um margvisleg
malefni. Getur tjad sig lipurlega um efni sem hann hefur unnid med, samio sjalfur og zeft.

Beitt edlilegum framburdi, dherslum og hrynjandi.
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Getur skrifad skyran og skilmerkilegan samfelldan texta um margvisleg efni og leikid sér
med malid. Synt fjolbreyttan ordaforda, fylgt af 6ryggi meginreglum malnotkunar og notad
tengiord vid heefi. bekkir mjog vel til innri samfélagsgerdar, fjdlbreytts mannlifs og
menningar a vidkomandi malsvedi. Greinir audveldlega 4 milli helstu afbrigda
tungumalsins.

Nemandi getur skilid adalatridi dr kynningum og frasognum, fylgst med efni i fjol- og
myndmidlum, hlustad eftir upplysingum, unnid Ur eda nytt sér a annan hatt. Lesid, skilid og
unnid med békmenntir og almennan texta med fjdlbreyttum ordaforda af mismunandi
midlum. Er vel samraeduhaefur, notar fost ordasambdnd Ur daglegu mali og getur tjad sig
nokkud aheyrilega um malefni sem hann pekkir. Getur tjad sig skipulega um efni sem hann
hefur unnié med, samid sjalfur og aft. Beitt nokkud edlilegum framburdi, aherslum og
hrynjandi. Getur skrifad lipran, samfelldan texta og leikid sér med malid. Synt fram 4 géo
tok & ordaforda, meginreglum malnotkunar og notad tengiord vid heefi.

pekkir til innri samfélagsgerdar, fjolbreytts mannlifs og menningar & vibkomandi malsvaedi
og greinir 4 milli helstu afbrigda tungumalsins.

Nemandi getur skilid nokkud vel adalatridi ur kynningum og fraségnum, hlustad eftir
einfoldum upplysingum i fjol- og myndmidlum og nytt sér. Lesid, skilid og unnid med
audlesnar békmenntir og almennan texta med algengum ordaforéa af mismunandi
midlum. Er seemilega samraduheefur, notar algeng fost ordasambdnd dr daglegu mali og
getur tjad sig seemilega um malefni sem hann pekkir. Getur tjad sig a einfaldan hatt um
efni sem hann hefur unnid med, samid sjalfur og aft. Beitt seemilegum framburdi, dherslum
og hrynjandi. Getur skrifad samfelldan texta um efni sem hann pekkir. Nytt sér pann
ordaforda sem unnid hefur verid med og fylgt grunnreglum um malnotkun. pekkir ad
nokkru leyti til innri samfélagsgerdar, fjolbreytts mannlifs og menningar a vidkomandi
malsvaedi. Greinir ad einhverju leyti @ milli helstu afbrigda tungumalsins.

2. stig

Nemandi getur skilid vel talad mal og frasagnir a margvislegum midlum, hlustad
audveldlega eftir adalatriGum og nytt sér i ndmi sinu. Lesid og skilid mjég vel megininntak i
fiolbreyttum textum sem innihalda algengan ordaforda og nytt sér 3 sjalfstaedan hatt vid
lausn verkefna. Haldid af 6éryggi uppi samraedum um efni sem hann pekkir, notad ymis
ordasambond og kurteisisvenjur til ad gera sig skiljanlegan. Tjad sig skilmerkilega med
edlilegum framburdi og dherslum. Sagt fra reynslu sinni og skodunum og flutt undirbuid
efni. Skrifad lipran samfelldan texta um margvisleg efni, par sem imyndunaraflid faer ad
njota sin. Synt géd tok a ordaforda og beitt af 6ryggi peim reglum sem unnid hefur verid
med. Skilur vel menningu vidkomandi malsvaedis og hvad er likt og 6likt pvi sem tidkast i
hans eigin menningu. Attar sig vel 4 skyldleika erlenda malsins vid énnur tungumal sem
hann er ad leera.

Nemandi getur skilid talad mal og frasagnir @ margvislegum midlum, hlustad eftir
adalatridum, greint pau og nytt sér i ndmi sinu. Lesid og skilid megininntak i fjolbreyttum
audlesnum textum sem innihalda algengan ordaforda og nytt sér i verkefnavinnu. Haldid
uppi samraedum um efni sem hann pekkir vel, notad algeng ordasambdénd og almennar
kurteisis- og samskiptavenjur til ad gera sig skiljanlegan. Tjad sig a vel skiljanlegu mali med
nokkud edlilegum framburdi og dherslum. Sagt fra reynslu sinn og skodunum og flutt einfalt
undirbuid efni. Skrifad samfelldan texta um efni sem hann pekkir, par sem imyndunaraflié

23 af 84




Endurskodun greinasvida adalnamskrar grunnskéla 2024 (Kaflar 17-26)

faer ad njéta sin. Synt nokkud gdéd tok a ordaforda og beitt peim reglum sem unnid hefur
verid med. Skilur lykileinkenni i menningu vidkomandi malsvaedis og hvad er likt eda olikt
bvi sem tidkast i hans eigin menningu. Attar sig & skyldleika erlenda malsins vid énnur
tungumal sem hann er ad lzera.

Nemandi getur skilid einfalt talad mal og stuttar einfaldar frasagnir, hlustad eftir einféldum
fyrir fram akvednum atridum og nytt sér i nami sinu. Lesid og skilid ad nokkru leyti
megininntak i audlesnum textum sem innihalda algengan ordafor6a og nytt sér i
verkefnavinnu. Haldid uppi einféldum samradum um efni sem hann pekkir vel, notad ad
einhverju leyti algeng ordasamboénd og almennar kurteisis- og samskiptavenjur til ad gera
sig skiljanlegan. Tjad sig 4 nokkud skiljanlegu mali med saeemilegum framburdi og dherslum.
Med studningi sagt fra reynslu sinni og skodunum og flutt einfalt undirbuid efni. Skrifad
texta um efni sem hann pekkir vel. Synt seemileg tok 4 ordaforda og beitt ad einhverju marki
peim reglum sem unnid hefur verid med. Skilur ad einhverju leyti lykileinkenni i menningu
vidkomandi malsvaedis og hvad er likt eda Slikt pvi sem tidkast i hans eigin menningu. Attar
sig ad nokkru leyti & skyldleika erlenda malsins vid 6nnur tungumal sem hann er ad lzera.

1. stig

Nemandi getur skilid vel einfalt mal og frasagnir, hlustad eftir upplysingum, nytt sér i eigin
verkefni og greint fra. Lesid og skilid mjog vel ymsa, stutta texta og nytt sér vid lausn fléknari
verkefna. Haldid uppi einféldum samraedum og skipst a upplysingum um efni sem hann
pbekkir. Sagt & greinargédan hatt fra efni sem hann pekkir vel og med edlilegum framburdi.
Af oryggi flutt atridi og lesid upp texta sem hann hefur zft. Samid sjalfstett og skrifad
stuttan, samfelldan texta um efni sem hann pekkir og beitt grunnreglum sem unnié hefur
verid med. bekkir vel til ymissa sérkenna menningarsveaedisins, helstu sida og hefda og attar
vel sig 4 likindum tungumalanna.

Nemandi getur skilid einfalt mal og frasagnir, hlustad eftir einfoldum upplysingum, nytt sér
i eigin verkefni og greint fra pvi helsta. Lesid og skilid ymsa stutta og einfalda texta med
grunnordaforda og nytt sér i verkefnavinnu. Tekid patt i einféldum samraedum og skipst a
upplysingum um efni sem hann pekkir. Sagt fra efni sem hann pekkir vel i einféldu mali og
med edlilegum framburdi. Flutt atridi og lesid upp texta sem hann hefur zeft. Samid og
skrifad stuttan, einfaldan texta um efni sem hann pekkir og beitt grunnreglum sem unnid
hefur verid med. bekkir til ymissa sérkenna menningarsvadisins, helstu sida og hefda og
attar sig a likindum tungumidlanna.

Nemandi getur skilid ad nokkru leyti einfalt mal og frasagnir, hlustad eftir einfoldum
upplysingum og nytt sér ad einhverju leyti i eigin verkefni. Lesid og skilid ad nokkru leyti
ymsa stutta og einfalda texta med grunnordaforda og nytt sér i verkefnavinnu. Tekid patt i
einfoldum samraedum med studningi og skipst ad einhverju leyti 4 upplysingum um efni
sem hann pekkir. Sagt 4 einfaldan hatt fra efni sem hann pekkir vel i mjog einféldu mali og
med nokkud skiljanlegum framburdi. Med studningi flutt atridi og lesid upp texta sem hann
hefur aft. Samid og skrifad med studningi stuttan, einfaldan texta um efni sem hann pekkir
og beitt ad einhverju leyti grunnreglum sem unnid hefur verid med. bekkir ad nokkru leyti
til ymissa sérkenna menningarsvadisins, helstu sida og hefda og attar sig ad einhverju leyti
a likindum tungumalanna.
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Kafli 21. List- og verkgreinar | Drog ad endurskodudum kafla, mars 2024.

[ pessum kafla er gerd grein fyrir menntagildi og megintilgangi list- og verkgreina. Tekid er mid af
grunnpattunum sex sem fjallad er um i 2. kafla, dherslupattum i nami sem fjallad er um i 6. kafla og
lykilhaefni sem skilgreind er i kafla 9.4 og 18. kafla.

Haefnividmid eru sett fram fyrir 4., 7. og 10. bekk fyrir listgreinarnar dans, leiklist, sjonlistir og
ténmennt og einnig fyrir verkgreinarnar heimilisfraedi, hénnun og smidi og textilmennt. A grundvelli
hafniviomida eru kennsluadferdir, namsefni og matsadferdir valdar og skal gera grein fyrir peim i
skélandmskra vidkomandi skéla.

i lok kaflans eru sett fram matsvidmid listgreina og matsvidmid verkgreina vid lok 4., 7. og 10. bekkjar.
Matsvidmidum vid lok 4. og 7. bekkjar er atlad ad vera leidbeinandi fyrir skdla og eru pau einungis
sett fram til ad stydja vid ndmsmat vid lok yngsta og midstigs. Matsvidmid vid lok 10. bekkjar er skélum
skylt ad nota vid brautskraningu nemenda ur 10. bekk.

21.1 Menntagildi og megintilgangur list- og verkgreina

List- og verkgreinar eru margar dlikar ndmsgreinar en pratt fyrir pad er margt sem tengir peer saman.
[ list- og verkgreinum tileinka nemendur sér laesi & menningu, ferla, myndir, heilsu, hreyfingu,
likamstjaningu og tilfinningar annarra, svipbrigdi, blaebrigdi i tungumali og ténum, taekni og hid
manngerda umhverfi. Nemendur fa taekifeeri og adsteedur til ad proska skdpunarhafileika sina, dypka
ba og tileinka sér leidir til ad koma skdpun sinni i verk. [ skapandi starfi f4 nemendur taekifzeri til ad
virkja og efla imyndunarafl sitt, pjalfast i ad taka akvardanir par sem peir vega og meta mismunandi
valkosti og sja afrakstur verka sinna. Nemendur proskast i samvinnu vid adra, efla sjalfstadi sitt og
sjalfspekkingu og finna haefileikum sinum farveg.

Megintilgangur med nami i list- og verkgreinum er ad allir nemendur kynnist fjolbreyttum
vinnuadferdum par sem reynir & verkkunnattu, skopunarkraft, margs konar tjaningarleidir og
samhaefingu huga, hjarta og handar. [ list- og verkgreinum fa nemendur taekifaeri til ad skapa hluti,
vinna med takn, tédna, matarmenningu og likamann i tima og rdmi. bétt ymislegt tengi list- og
verkgreinar saman pd er einnig margt sem greinir peer ad. Pad sem sameinar er dhersla 4 verkkunnattu,
taekni, skopun, fagurfraedi og gildi, efnispekkingu, likamsbeitingu, tulkun og tjaningu. Hins vegar er um
Olika midla og adferdir ad raeda eftir greinum og pvi 6likar nalganir og mismiklar aherslur a framantalda
paetti.

Allt petta proskar og eykur haefni folks til ad tengja milli hlutbundinnar og éhlutbundinnar hugsunar
og takast a vid sibreytilegan heim a persénulegan, gagnryninn og skapandi hatt. Jafnvaegi milli boklegs
og verklegs nams studlar ad jafnrétti nemenda til ad finna haefileikum sinum farveg.

Menntagildi listgreina fellst i ad nemendur geti tjad og dypkad tilfinningar sinar og 6dlast skilning og
reynslu sem ekki verdur feerd i ord. Listskdpun opnar nemendum leidir til ad vinna med hugmyndir,
varpa fram spurningum, endurspegla og tulka eigin reynslu og annarra. Pannig proska peir hzfileika
sina og getu til ad vega og meta gjordir sinar og umhverfi med gagnrynum haetti. Vid listskdpun opnast
oft ny og évaent sjonarhorn 4 hugmyndir og hluti, pad losnar um hémlur og kimnigafa nemenda feer
gjarnan notid sin i évenjulegum og 6grandi verkefnum. Vid slikar adsteedur koma leyndir haefileikar
gjarnan fram og nemendur tengjast innbyrdis.

Listir i sinni fjolbreyttustu mynd i fortid og nutid fast vid hugtok, hugmyndir og hluti sem tengjast
manneskjunni og ndanasta umhverfi hennar. baer hreyfa vid okkur, naera imyndunarafl, efla
fegurdarskyn og opna farveg til ad skoda og meta eigin gildi og vidhorf. [ listum geta nemendur rynt i
gildi samfélagsins & dlikum timum og mismunandi menningarsvaedum en einnig i persénuleg gildi, s.s.
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gagnvart einstaklingum, fj6lskyldu, samfélaginu, vinnu og leik, nattiru og umhverfi, fegurd, ljétleika,
ofbeldi og ast.

Menntun i listum 3 ad studla ad pvi ad nemendur 6dlist haefni i ad takast a vid ofyrirséda framtid a
skapandi hatt, sja ny mynstur, hugsa i lausnum og proska persénulega tjdningu og smekk.

[ verkgreinum fa nemendur teekifeeri til ad beita imyndunarafli sinu, skdpunargafu, pekkingu og
verkfaerni til ad takast & vid umhverfi sitt i markvissum tilgangi. Nemendur fa teekifzeri til ad leita
lausna, 60last sjalfstaedi i verki og leera ad lita eigin verk og dkvardanir gagnrynum augum. Nemandinn
parf ad fast vid verkefni sem haefa proska hans, gera tilraunir og nyta taekni i vinnu sinni til pess ad
auka sjalfsoryggi sitt og starfsanaegju.

Verkfeerni, taekni og skilningur byggist & rétgronum hefdum handverks og er undirstada oflugrar
verkmenningar og nyskdpunar sem er mikilvaegt ad nyjar kynslodir tileinki sér.

Umhverfi okkar byggist ad miklu leyti & taekni sem er einn af skapandi pattum menningar og maétar
asynd hennar, inntak, merkingu og tilgang. [ starfsumhverfi ndtimans eru gerdar sifellt auknar kréfur
til teeknipekkingar og skilnings. Ad skilja og vera lees 8 umhverfid er forsenda pess ad hafa ahrif 4 pad.
[ verkgreinum 6d8last nemendur skilning @ umhverfi sinu sem og grundvallarpekkingu.

Menntun i verkgreinum a ad studla ad pvi ad nemandinn verdi sjalfstaedur i verki, 68list faerniiad leysa
vandamal, pjalfi eigid fegurdarskyn og skynhreyfifaerni.

Vid skipulagningu ndms og kennslu i list- og verkgreinum skal unnid med 6ll haefnividmid a skélagongu
nemenda. Studla parf ad pvi ad nemendur 6dlist pa haefni sem til er atlast en hafni felur i sér yfirsyn
og getu til ad hagnyta pekkingu og leikni sem aflad hefur verid.

Haefnividmidum einstakra list- og verkgreina er skipt i nokkra flokka. Flokkarnir eru ekki einangradar
deildir innan hverrar greinar heldur hlutar af samofinni heild par sem hver flokkur getur haft gagn af
hinum, innan og & milli namsgreina og namssvida, sem gefur taekifaeri til heildstaedrar verkefnavinnu
og sampaettingar. Nami og kennslu i list- og verkgreinum ma skipta i nam i greinunum sjalfum par sem
pbaer eru idkadar en einnig ma sampaetta paer 6llu almennu nami. Hvor leidin sem valin er eiga
kennsluhattir ad mdtast af vinnulagi hverrar greinar.

Kennsla i list- og verkgreinum parf ad mida ad pvi ad nemendur préi med sér jakveett vidhorf og
virdingu til ndmsgreina innan nadmssvidsins og pvi sé vid haldid.

Nemendur purfa ad fa teekifeeri til pess ad préa hugmyndir sinar, finna styrk sinn, taka frumkvaedi og
prda eigin utfeerslur i vinnu.

Kenna parf nemendum ad préa og raungera hugmyndir sinar, nyta verklag vid haefi og pjalfa i skapandi,
greinandi og tulkandi vinnubrégdum. Kennsluhaettir purfa pvi ad moétast af virkni, skopun og ad idka
fagid par sem verkefni nemenda eru merkingabaer, apreifanleg afurd.

21.2 Heefnividmiad fyrir listgreinar
Haefnividmid listgreina eru sett fram fyrir svidslistir - dans, svidslistir - leiklist, sjonlistir og tonmennt.

21.2.1 Heefnividmidmid fyrir svidslistir | Dans

Dans er mikilvaegur hluti af listafléru samfélagsins, hefur félagslegu- og ségulegu hlutverki ad gegna,
er orjufanlegur hluti af hreyfimenningu, hefur menningarlegt gildi og er hluti af arfleifd pjéda.
Skapandi og listreen vinna i dansi veitir nemendum taekifeeri til ad koma pogulli pekkingu og skilningi a
veruleikanum a framfaeri med hreyfingu og likamstjaningu. Med skdpun og likamlegri tjaningu i dansi
fa nemendur teekifeeri til ad hlua ad og 6rva hreyfi- og rymisgreind og efla félagsproska med patttoku
i paraddénsum, hringdénsum og hdpddnsum. Dans veitir einstaklingum pannig aukid taekifaeri til proska
og mennta.
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Haefni i félagslegum dénsum veitir moéguleika @ samveru innan dkvedins ramma par sem patttakendur
geta att samskipti innan tiltekinna leikreglna. Dans, sem skilgreint og skapandi form, byggir ad miklu
leyti 4 samvinnu og er pvi i sjalfu sér pjalfun i félagslegri faerni. | félagslegu gildi dansins felst moguleiki

til ad brjdta nidur mura tengda tungumali, proska og milli kynja.

Haefnividmid fyrir dans skiptast i tvo flokka, p.e. sképun og tulkun og samskipti og samvinna.

Skopun og tulkun

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Tonlist, hreyft sig frjalst i takt vid beitt likama sinum samhaeft tonlist, takt og

taktur og tonlist i samraemi vid markvisst i dansi og hreyfingu med godri

hreyfing hreyfigetu eigin likama, hreyfingu i takt vid tdnlist, | likamsvitund og dansad

mismunandi dansform,

Hreyfi- dansad einfold dansad fléknari dansad erfidari spor i

mynstur hreyfimynstur og spor i hreyfimynstur og fleiri margvislegum donsum af

og spor voldum doénsum, einn eda | spor i ymsum donsum, aukinni faerni, einn eda
sem hluti af pari eda hép, | einn eda sem hluti af pari | sem hluti af pari eda hdp,

eda hop,

Sképun skapad eigin dans undir skapad eigin dans, tjaod sig | tekid patt i skapandi
leidsogn og tengt saman i dansi og tengt saman vinnuferli i dansi, sett
hreyfingu og ténlist i hreyfingu og tonlist. saman einfalt dansverk i
dansi. takt vid tonlist.

Samskipti og samvinna

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Paradans bodid upp i dans og bodid upp i dans og vitad | bodid upp i dans og vitad
dansad i haldi, hvada hald eigi vid i peim | hvada hald eigi vid i peim

doénsum sem hann hefur dénsum sem hann hefur
leert, leert,

Samskipta- | virt samskiptavenjur i farid eftir helstu beitt kurteisisvenjum i

venjur dansi, samskiptavenjum i dansi dansi og samskiptum

og tekid tillit til annarra i honum tengdum,
samstarfi,

Virding tekid tillit til jafningja i tjad hugmyndir sinar, tjad og tulkad hugmyndir
samstarfi og farid eftir tekid tillit til annarra i sinar og hlustad a
fyrirmaelum. samstarfi og farid eftir hugmyndir annarra sem

fyrirmaelum. jafningi og synt virdingu
og gdda framkomu
gagnvart félogum.
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21.2.2 Haefnividmid fyrir svidslistir | Leiklist

Leiklist er i edli sinu sampaett listform par sem allar listgreinar koma saman. Han nytist vel til pess ad
audga og styrkja kennslu i flestum namsgreinum og getur pannig gegnt hlutverki i sampaettingu
namsgreina og namssvida.

 leiklist, sem fram fer i gegnum leik og skdpun, f4 nemendur taekifeeri til ad setja sig i spor annarra,
profa sig afram med mismunandi tjaningarform méta og midla hugmyndum sinum og tilfinningum auk
pess sem reynir & samvinnu, samskipti, tungumal, tjaningu, gagnryna hugsun og likams- og
raddbeitingu.

Nemendur beita toludu mali baedi i spuna og i medferd skrifads leiktexta. Tilraunir med mismunandi
frasagnaradferdir, malfar, malsnid og blaebrigdi tungumalsins eru mikilvaegur hluti af sképunarferlinu
i leiklist. [ listforminu er hid dyrta pé ekki sidur mikilveegt en hid talada mal og pannig reynir pad &
tjaningu i vidasta skilningi pess ords.

Kynningar og leiksyningar eru mikilvaegar i leiklist til pess ad hampa afrakstri vinnunnar. begar allir
leggjast 4 eitt vid uppsetningu leiksyningar styrkjast stodir jafnréttis og lydraedis i skdlastarfinu auk
bess sem slikir vidburdir hafa jakvaed ahrif 4 samkennd nemenda og skélaandann og gefa teekifaeri til
samstarfs heimilis og skdla.

Haefnividmidum fyrir leiklist er skipt i prja flokka, p.e. sképun, tulkun og samvinna og samskipti.

Skopun

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Handrit lyst pvi hvad handrit eda skrifad handrit ad stuttu skrifad handrit ad leikverki
stutt leikverk er, par sem leikverki par sem beitt er bar sem beitt er
grunnreglum i grunnreglum vid grunnreglum vid
uppsetningu er beitt, uppsetningu leikhandrits uppsetningu leikhandrits

fyrir svid og/eda fyrir svid og/eda
myndmidla, myndmidla,

Vinnuferli | bent 4 leikid efni og 6lik sagt fra ferlinu vid skrasett og rokstutt eigid
hlutverk pess i uppsetningu leiksyningar, | vinnuferli i leiklist,
mismunandi samhengi, helstu stérfum sem unnin

eru baksvids i leikhusi og
lyst algengum svidsbunadi,

Svid- sett saman einfalda nytt sér efni Ur ymsum unnid i hopi ad

setning leikpaetti i samstarfi vid attum sem kveikju vid fiolbreyttum
jafningja og kennaramed | frumskopun leikins efnis. leiklistarverkefnum, lagt
skyru upphafi, midju og Skapad leikpeetti i félagi fram sinar eigin hugmyndir
endi, vid adra med skyrum og nytt hugmyndir annarra

persénum, sogupraedi og vid undirbuning og sképun
framvindu, leikpatta,

Svids- notad einfalda leikmuni og | nytt sér leikmuni, baninga, | nytt sér leikmuni, buninga,

bunadur | svidsbunad til ad stydja vid | einfaldan svidsbinad og einfaldan svidsbunad og
skdpun sina. teekni til ad styrkja skopun | teekni til pess ad styrkja

sina. skdpun sina @ markvissan
hatt.
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Tualkun
Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Leiklistar | beitt einféldu formi beitt fleiri en einu formi valid milli forma og stils i
form leiklistar, leiklistar, eigin skdpun og rokstutt
val sitt,
Leikstill synt fram 4 mismunandi synt fram a tok a fleiri en valid milli mismunandi
leikstil i skopun og tulkun, | einum leikstil i eigin adferda vid svidsetningu,
skdpun, tulkun og baedi hvad vardar
greiningu, frasagnarform og leikstil,
profad sig 4fram og tekid
sjalfstaedar akvardanir i
skopunarferlinu,
Texta- leert stuttan texta og flutt | flutt leiktexta i hlutverkia | profad sig afram og valid
medferd hann a skyran hatt fyrir videigandi hatt fyrir uar tulkunarleidum 3
ahorfendur, framan dhorfendur, mismunandi tegundum
leiktexta,
Persénu- | settsigisporannarrai skapad skyra leikpersénu tulkad leikpersénu 4 svidi i
skopun leikraenu og vidhaldid henni i godu samspili vid
ferli/hlutverkaleik og tekid | stuttum leikpeetti med medleikara. Beitt rymi,
patt i vidtali sem akvedin videigandi radd- og radd- og likamsbeitingu &
persdna. likamsbeitingu. medvitadan hatt til pess
ad styrkja tulkun sina.

Samskipti og samvinna

ferli i hopi og synt
skdlasystkinum tillitssemi.

jafningja og lagt fram sinar
eigin i leikraenu ferli og vid
undirbuning og skdpun
leikpattar.

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Gagnryni | lyst leiknu efni a svidi ogi | raett um leikid efni & svidi rokraett leikid efni a svidi
myndmidlum at fra og i myndmidlum ut fra og i myndmidlum 3
sogupraedi, innihaldi og fleiri en einu sjénarhorni gagnryninn hatt, beitt vid
persénum i verkinu, og sett pad ad einhverju bad videigandi ordaforda
leyti i samhengi vid eigid |if | og sett pad ad nokkru leyti
og samfélag, i menningarlegt og
sogulegt samhengi,
Virding synt videigandi hegdun synt videigandi hegdun synt videigandi hegdun og
sem ahorfandi i leikhusi sem ahorfandiitima, a borid virdingu fyrir vinnu
eda a leiklistarvidburdum i | syningum og annarra sem ahorfandi i
skélanum, leiklistarvidburdum, tima, & syningum eda
leiklistarvidburdum,
Abyrgd tekid virkan patt i leikraenu | nytt sér hugmyndir veitt og tekid 4 moti

uppbyggilegri gagnryni og
nytt sér hana inn i
vinnuferli i leiklist.
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21.2.3 Heefnividmid fyrir sjonlistir

Alls stadar i umhverfi okkar er sjénraent areiti sem mikilvaegt er fyrir nemendur okkar ad leera ad lesa
og greina. [ sjonlistum er unnid markvisst med skynjun, greiningu og tulkun sem veitir nemendum
forsendur til ad sja pad sem peir horfa 4, heyra pad sem peir hlusta 3, finna pad sem peir snerta og
skapa ut fra reynslunni.

[ sjonlistum 6dlast nemendur taekifeeri til ad tja sig an orda, vinna & gagnryninn hatt med malefni
daglegs lifs og med imyndunaraflid. Slik reynsla veitir nemendum forsendur til ad lzera ad pekkja sjalfa
sig badi i tengslum vid nattdruna og efnisheiminn.

[ sjonlistum er unnid med alla midla sjénlista par sem hugmyndum er fundinn farvegur. Sjénlistir hafa
félagsleg, fagurfreedileg og tilfinningaleg ahrif 8 folk. Ad ryna i listaverk hjalpar okkur ad skilja s6gu,
menningu og samfélagid i heild 4 sama tima og pad hjalpar okkur ad eflast sem persénur.

bpegar nemendur skapa sjonraen verk vinna peir ymist Ut fra eigin rannséknum og greiningu eda med
virkjun imyndunaraflsins par sem peir tengja vid fyrri reynslu, menningu og umhverfi. [ umraedum um
myndlist skapast teekifzeri til ad pjalfa ordaforda myndlistar, samkennd og umburdarlyndi i tengslum
vid gagnryna umraedu um upplifun nemenda a voéldum listaverkum og eigin verkum.

Haefnividmidum fyrir sjonlistir er skipt i prja flokka, p.e. skdpun, greining og Urvinnsla og menning og

umhverfi.

Skopun

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Adferdir skapad myndverk i notad mismunandi efni, valié @ milli mismunandi

og efni ymsum tilgangi med verkfaeri og midla, par adferda vid skopun,
margvislegum adferdum med taekni pegar vid 3, a profad sig afram og unnid
og teekni, skipulagdan hatt i eigin hugmyndir i fjidlbreytta

skopun, midla og taekni,

Utfeersla nytt sér i eigin skopun nytt sér grunnpeetti greint og beitt

og taekni einfaldar utfaerslur sem myndlistar i eigin skopun, | fjélbreyttum adferdum og
byggja a feerni i medferd taekni i eigin skdpun,
lita- og formfraedi og
myndbyggingar,

Vinnuferli utskyrt og synt vinnuferli byggt eigin listskopun a synt og utskyrt vinnuferli
sem felur i sér préun fra hugmyndavinnu tengdri fra hugmynd ad lokaverki
hugmynd ad myndverki, imyndun, rannséknum og | sem felur m.a. i sér

reynslu, upplysingadflun, tilraunir
og samtal,

Hugmynda- | unnid ut fra kveikju vid unnid hugmynd fra skissu | skrasett og sett fram

vinna eigin listskdpun, baedi i ad lokaverki baedi fyrir tvi- | hugmyndir a fjolbreyttan
tvi- og prividu formi. og privid verk. hatt byggdar a eigin

imyndunarafli og/eda
rannsokn, myndraent
og/eda i texta.
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Greining og urvinnsla

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Tjaning tjaad tilfinningar, skodanir | tjdd skodanir eda tjad skodanir eda
og hugmyndaheim sinn i tilfinningar i eigin sképun | tilfinningar i eigin skdpun
myndverki 4 einfaldan med tengingu vid eigin med tengingu vid eigin
hatt, reynslu, reynslu og gagnryni a
samfélagid,
Umfjollun fjallad um eigin verk og fjallad um eigin verk og gagnrynt af pekkingu,
og annarra, annarra i samtali vid adra | sanngirni og virdingu eigin
endurgjof nemendur, verk og annarra badi einn
og i samvinnu,
Greining og | greint a einfaldan hatt greint og fjallad um greint hvernig sjénraent
samhengi listaverk og myndmal i listaverk og ahrif areiti daglegs lifs hefur
bvi, myndmals i umhverfinu ahrif a lif okkar og
og samfélaginu, gildismat,
Hugtok pbekkt og notad hugtdk og | beitt hugtokum og heitum | notad ordaforda og

heiti sem tengjast
frumpattum og logmalum
myndlistar vid vinnu
verkefna hverju sinni.

frumpatta og logmala
myndlistar sem tengjast
adferdum verkefna hverju
sinni.

hugtok frumpatta og
I6gmala myndlistar til ad
tja skodanir sinar a
myndlist og hénnun og
faert rok fyrir peim ut fra
eigin gildismati.

Menning og umhverfi

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Adferdir og | greint ad einhverju leyti a | greint, borid saman og greint hvernig samtimalist
nalgun milli mismunandi adferda | metid adferdir vid gerd faest vid alitamalefni
vid gerd listaverka, margs konar listaverka, daglegs lifs med
fidlbreyttum nalgunum
sem oft fela i sér
sampeettingu listgreina,
Tilgangur skilid mismunandi tilgang | gert grein fyrir gert grein fyrir
og myndlistar og honnunar, margvislegum tilgangi margvislegum tilgangi
samhengi myndlistar og hénnunar, myndlistar og hénnunar
og sett hann i fjolbreytt
samhengi,
Stefnur og | pekkt og gert grein fyrir gert grein fyrir og fjallad greint, borid saman og
straumar voldum verkum um ymsar stefnur lyst ymsum stilum og

listamanna, lyst peim og
greint a einfaldan hatt
yrkisefnid og pzer adferdir
sem beitt var vid skopun
verksins.

myndlistar med pvi ad
bera saman stila og
timabil tiltekinna verka.

stefnum i myndlist og
hénnun, og sett pau i pad
menningarlega samhengi
sem pau voru skopud.
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21.2.4 Heefnividmid fyrir tonmennt

Ténmennt er leid til skopunar og tjaskipta, oft dn orda, sem einstaklingar fara til ad tja tilfinningar
sinar, skodanir og gildi. | ténlistaridkun felst hlustun, skdpun og flutningur. Hun er ferli par sem
einstaklingar skapa merkingu med pvi ad bregdast vid og vinna Ur téonum, hljédum og pogn, einir eda
i samstarfi. Tonlistaridkun krefst likamlegrar samhaefingar, greinandi hugsunar og tilfinningatengsla.
Pa hefur ténlistaridkun sterka félagslega tilvisun, enda verid notud i gegnum tidina sem afl til
sameiningar eda adgreiningar félks.

Ténlistarkennsla & ad efla neemi nemenda og pekkingu a frumpattum tdnlistar; tdnhaed, ténlengd, blze,
styrk, hljdmum, tulkun og formi, til pess ad peir geti myndad sér skodun & 6likum stil tonlistar, geti
gert sér grein fyrir gildi hennar i eigin menningu og lifi og notid hennar a uppbyggilegan, markvissan
og persénulegan hatt.

Ténlist getur verid hluti skilgreindrar menningar eda sjalf skilgreinandi hluti menningar. [ sidara
tilvikinu raedur dkvedin tonlistarstefna kleedaburdi, framkomu og fleiru, sem myndar menningarheild.
Ténlistarmenning visar pannig til hvernig vid tengjumst, notum, fremjum, semjum og hugsum um
tonlist. [ 1josi margbrotins edlis tonlistarinnar er mikilvaegt ad tonlistin sé tengd 6llu skélastarfi 6had
namsgreinum. Pannig kynnast nemendur fjélbreyttri ténlist og tengingu hennar vid lif og starf med
Olikri og lifandi nalgun.

Haefnividmidum fyrir tonmennt er skipt i prja flokka, p.e. songur og hljédfaeraleikur, skopun og
skraning og hlustun og greining.

Songur og hljodfeeraleikur

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Séngur og beitt rodd sinni og tekid beitt rodd sinni i song eda | beitt rodd sinni i
radd- patt i song, rappi, einn eda med ténlistarskdpun, song eda
notkun 60rum, rappi einn eda med
60rum,
Hljéma- leikid prastef og einfaldar | leikid einfaldar laglinur og | notad hljomahljédfeeri
og laglinu- | laglinur & skolahljodfaeri hljoma a ymis hljédfeeri i eda laglinuhljodfaeri a
hljodfaeri eda annad hljodfaeri i samspili, videigandi hatt i einfoldu
samspili, samspili eda hljomsveit,
Takt- leikid einfaldan hryn a leikid hryn a takthljédfeeri | leikid margvislegan hryn a
hljodfaeri takthljodfaeri i samspili. i samspili. takthljédfaeri, einn og
med 68rum.

Sképun og skraning

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Spuni leikid einfaldan spuna a spunnid stef og stuttar leikid spuna a
skdlahljédfaeri, laglinur i samspili, laglinuhljodfeeri i samspili
og med undirleik,
Hljédfaera- | samid, einn eda i hop, samid, einn eda i hép, lag | samid lag eda tonverk a
ténsmidar | stutt lag eda hljodverk, eda hljédverk fyrir eitt hljédfaeri, einn eda i hop,
eda fleiri hljodfeeri,
Rafraenar notad tonlistarforrit tilad | notad ténlistarforrit til ad | notad tdnlistarforrit ad
ténsmidar | semja stutt verk, semja lag eda hljodverk, eigin vali til ad skapa og
vinna margyvisleg verk,
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Grafisk samid eigid verk og skrdd | samid og skrad med midi | samid og skrdad med midi
noétnaskrift | med grafiskri ndétnaskrift nétum stef eda laglinur og | nétum stef, laglinur og
og midi og/eda midi nétum, nytt i eigin tdnsmid, hljéma og nytt i eigin
tonsmio,

Upptokur notad upptoku- eda notad toénlistarforrit tilad | notad tolvur, upptokutaeki
og hlj6d- ténlistarforrit til ad taka taka upp og unnié med og tonlistarforrit til taka
vinnsla upp hljéd og unnid med bau. upp og fullvinna eigin

bad a einfaldan hatt. verk.

Hlustun og greining

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Hljéofaeri greint og pekkt helstu greint og pekkt helstu greint og pekkt hljodfeeri
hljé6faeraflokka, valin hljodfeeri sinfoniuhljomsveitar og
hljé6fzeri innan hvers sinfoniuhljomsveitar, hljédfaeri sem eru
flokks og algengustu hefdbundinnar popp/rokk | einkennandiivéldum
skélahljédfeerin, hljémsveitar og hljédfeeri | tdnlistarstilum,

sem eru algeng i voldum
tonlistarstilum,

Ténlistar- greint élikar raddir og greint og utskyrt 6lika greint og lyst einkennum

stilar og einfold stilbrigdi i tonlist, tonlistarstila og tengt tiltekinna tdnlistarstila og

menning vidkomandi menningu, sett i persdnulegt,
sogulegt og
menningarlegt samhengi,

Mat & myndad sér skodun 3 nytt einfold ténlistarleg beitt gagnrynni hugsun

tonlist ténlist sem hann heyrir, hugtok til ad gera grein vid ad meta tonlist og

fyrir skodun sinni a beitt tonlistarhugtokum til

margvislegri tonlist, ad rokstydja mat sitt ut
fra stil, fagurfraedi og eigin
smekk,

Endurgjof raett um eigin ténlist og greint og ad einhverju greint, Utskyrt og
samnemenda ut fra marki metid og endurskodad eigin
smekk og upplifun. endurskodad eigin skdpun | sképunarverk og sam-

og samnemenda sinna i nemenda i tonlist af
tonlist af sanngirni og sanngirni og virdingu.
virdingu.

21.3 Heefnividmio fyrir verkgreinar
Haefnividmid verkgreina eru sett fram fyrir heimilisfraedi, honnun og smidi og textiimennt.

21.3.1 Heefnividmid fyrir heimilisfraedi

[ heimilisfraedi eru érjufanleg tengsl milli naeringarfraedi, matreidslu og hreinlaetis. Til ad styrkja pessi
tengsl er mikilveegt ad sampaetta kennslu i matreidslu og nezeringarfreedi. bekking og leikni i
heimilisstorfum er kjarni heimilisfreedinnar og honum tengjast allir paettir ndmsins, fraedilegir sem
verklegir.

Heimilisfraedi er aetlad ad studla ad gdédu heilsufari, heilbrigdum lifshattum og neysluvenjum, jafnrétti,
hagsyni, fjarmalalaesi, neytendavitund og umhverfisvernd. i heimilisfraedi gefst teekifeeri til ad hafa
ahrif a lifstil nemenda med markvissri fraedslu um hollustu og holla matargerd og kenna nemendum
ad vera laes a upplysingar i umhverfinu sem snerta heilsufar.
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G4 leid til ad kynnast menningu og sidum pjéda er ad kynnast matarhefd peirra. Félagslegt gildi matar
er mikilvaegt baedi i daglegu lifi og vid taekifeeri eins og veislur og hatidarhdld par sem matur gegnir
jafnan stéru hlutverki. Mikilveegt er ad heimilisfreedin taki mid af umhverfissjénarmidum, veiti innsyn
i vistfraedi og glaedi dhuga & umhverfisvernd og sjalfbaerum lifshattum.

Haefniviomidum fyrir heimilisfreedi er skipt i prja flokka, p.e. verklag, lifshaettir og menning og

umhverfi.

Verklag

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Matreidsla | Utbuid med adstod matreitt einfaldar og skipulagt og matreitt
einfaldar og hollar hollar maltidir ut fra fidlbreyttar, hollar og vel
maltidir, radleggingum um samsettar maltidir

mataraedi frd Embaetti samkvamt radleggingum
landlaeknis, um mataraedi fra Embeetti
landlaeknis,

Vinnu- farid eftir einfoldum unnid sjalfsteett eftir beitt helstu

brogo uppskriftum og notad til uppskriftum og notad til matreidsluadferdum og
bess einfold meeli- og bess algengustu maeli- og | notad til pess ymis meeli-
eldhusahold, eldhisahold, og eldhusahold,

Vinnu- gert sér grein fyrir helstu greint fra helstu orsokum | greint fra vidbrogdum vid

vernd haettum sem fylgja vinnu i | slysa vid eldhusstorf og slysum vid eldhusstorf.
eldhusi. hvernig ma koma i veg

fyrir pau.
Lifsheettir

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Lifshaettir tjad sig 4 einfaldan hatt tjad sig um heilbrigda tjad sig um heilbrigda
um heilbrigda lifshaetti, lifshaetti eins og naeringu, | lifsheaetti eins og nzeringu,

hreyfingu og svefn, hreyfingu og svefn og
tengsl peirra vid heilsufar,

Neering valid hollan mat og tjad sig 4 einfaldan hatt tjad sig um adalatridi
utskyrt ahrif hans a likama | um adalatridi radlegginga | radlegginga um mataraedi
og lidan, um mataraedi fra Embaetti | fra Embaetti landlaeknis,

landlzeknis,

Hreinlaeti farid eftir einféldum farid eftir leidbeiningum farid eftir leidbeiningum
leidbeiningum um um hreinlzeti og prif um hreinlaeti og prif
hreinlzeti og prif, tengdu matreidslu, tengdu matreidslu og

eldhusi,

Kostnadur | tjad sig a einfaldan hatt gert sér grein fyrir helstu greint helstu paetti sem
um kostnad vié maltid kostnadarlidum vid hafa ahrif & utgjold vid
og/eda nesti. heimilishald. heimilishald.
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Menning og umhverfi

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Umbhverfi sett viofangsefni sett vidfangsefni sett vidfangsefni
heimilisfreedinnar i einfalt | heimilisfreedinnar i einfalt | heimilisfraedinnar i
samhengi vid sjalfbaerni, samhengi vid jafnrétti og | samhengi vid jafnrétti og

sjalfbaerni og attad sig a sjalfbaerni og tjad sig um
uppruna helstu matvaela, | mismunandi uppruna
matveela,

Neytendur | skilid einfaldar skilid mismunandi skilid og reett mismunandi
umbudamerkingar, umbudamerkingar og umbudamerkingar, metid

bekki helstu gaedi matveela og pekkt
geymsluadferdir, helstu geymsluadferdir,

Menning tjad sig 4 einfaldan hatt tjad sig um pjdédlegar sagt fra islenskri og
um jakvaed samskipti vid islenskar hefdir i erlendri matarmenningu
bordhald og pekki matargerd. og matreitt ymsa
bjédlegan mat. bjédarrétti.

21.3.2 Heefnividmid fyrir honnun og smidi

[ hénnun og smidi fléttast saman skopun, laesi og sjalfbaerni & 4preifanlegan hatt sem hjalpar
nemendum ad skilja merkingu hugtakanna. Nemendur 6dlast einnig innsyn i heim taekninnar sem
eykur skilning og eflir laesi peirra 4 manngert umhverfi.

Markmid ndmsins er fyrst og fremst ad gera nemendur sjalfstaeda i verki, studla ad vinnugledi og
virdingu fyrir vinnunni, pjalfa einbeitingu, i6jusemi og verkfeerni. Auk pess er 16g6 dhersla & handverk,
menningu og tengsl vid verklegt framhaldsnam, tdmstundir og heimilishald og ad nemendur kynnist
fiolbreyttum verkfaerum, taekni og efnum m.a. Ur naerumhverfinu. Nemendur hafa pannig ahrif a
umhverfi sitt og eru um leid hvattir til ad syna umhverfinu naergeetni og virdingu. L6gd er dhersla 4 ad
nemendur séu virkir i honnunarferli og méti utlit og uppbyggingu hluta midad vid notkun peirra. bar
fléttast einnig inn dhersla a nysképun og hagnytingu pekkingar.

Haefnividmidum fyrir hénnun og smidi er skipt i prja flokka, p.e. verklag, skdpun, hénnun og taekni og

menning og umhverfi.

Verklag

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Verkfaeri pekkt algengustu bekkt ymis verkfaeri og bekkt helstu verkfeeri og
verkfeeri i trésmidi og maelitaeki sem notud eru i | maeliteeki sem notud eru i
getur a einfaldan hatt formun smidaefna og formun smidaefna og
utskyrt virkni peirra, getur utskyrt virkni getur Utskyrt rétta

beirra, notkun og virkni peirra,

Efnisval pbekkt almenn smidaefni bekkt algengustu pekkt flest smidaefni sem
og getur a einfaldan hatt | smidaefni og getur notud eru og getur
Utskyrt notkun og Utskyrt rétta notkun og Utskyrt rétta notkun og
eiginleika peirra, eiginleika peirra, eiginleika peirra,

Smida- framkvaemt nokkrar framkvaemt algengustu pbekkt flestar

adferdir adferdir til samsetninga adferdir samsetninga og | smidaadferdir,

s.s. samlimingu og getur utskyrt notkun framkvaemt peer
skrafun, beirra, algengustu og utskyrt
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rétta notkun og eiginleika
peirra,

Vinnuvernd

beitt likamanum rétt vid
vinnu sina og synt rétta
notkun hlifdarbunadar.

utskyrt réttar
vinnustellingar og valid
videigandi hlifdarbuinad.

beitt videigandi
vinnustellingum, notad
réttan hlifdarbunad,
fjallad um vinnuvernd og
hvers vegna reglur par ad
[dtandi eru settar.

Skopun, honnun og taekni

styra einféldum
adgerdum.

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Vinnu- dregid einfalda skissu og | utskyrt hugmyndir sinar utskyrt hugmyndir sinar

teikning tvivida teikningu til ad med pvi ad rissa upp frihendis- og med
utskyra hugmyndir sinar, | malsetta vinnuteikningu, | grunnteikningu,

Vinnuferli unnid verkefni fra lesid einfalda teikningu, unnid sjalfsteett eftir
hugmynd ad fullunnum smidad eftir henni og verkaatlun og
hlut med aherslu a form unnid eftir honnunarferli | vinnuteikningu, atbuid
og utlit, fra hugmynd ad efnislista og reiknad

lokaafurd, kostnad,

Orka og sagt fra orkugjofum sem hannad og smidad hannad verkefni Ut fra

teekni notamai verkefni sem nytir efni, fagurfraedi, taekni,
smidaverkefnum og nytt | orkugjafa og lyst pvi umbhverfi, notkun og
virknipaetti i hvada virknipeettir eru ad | endingu,
smidisgripum, s.s. verki i ymsum hlutum,
vogarafl, gorma og
teygjur,

Taeknilzesi bent @ ymis lyst hvernig teeknin birtist | sagt fra hvernig taekni er
taeknifyrirbrigdi er i nanasta umhverfi hans nytt i atvinnulifinu og
tengjast hans daglega lifi, | og almennt i samfélaginu, | gert grein fyrir idnfogum

og mikilvaegi peirra i
samfélaginu,

Samfélag greint einfaldar parfir i greint parfir i umhverfi gert grein fyrir ahrifum
umhverfi sinu og reett sinu og raett mogulegar nyskdpunar & umhverfi
nokkrar lausnir, lausnir, sitt og samfélag,

Hugbunadur | hannad einfaldan hlut i nytt hugbdanad/forrit vid | nytt hugbdanad/forrit vid

og forrit prividum hénnun tvividra og stafreena hénnun a voru,
hugbunadi/forriti. brividra forma,

Stafreen nytt sér télvustyrdar umbreytt stafreenni

smidi smidavélar til ad fullvinna | honnun i fullunninn hlut

tvivida og privida hluti, med adstod télvustyrdra
taekja/smidavéla,

Smatolvur nytt sér smatolvur til ad nytt sér smatolvur til ad

styra adgeréum.
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Menning og umhverfi

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Umhverfis- | valid efni ut fra gert grein fyrir hvort efni greint vistvaen efni fra
vitund umbhverfissjonarmidum og | séu heettuleg og hvernig Svistveenum og haft
sagt fra kostum pess ad haegt er ad endunyta og sjalfbaerni ad leidarljdsi
nota efni ur naerumhverfi, | flokka efni sem fellur til i vid vinnu sina, s.s. vid
smidastofunni, efnisval,
Endur- synt géda nytingu peirra gert vid og endurnytt eldri | gert sér grein fyrir hvort
nyting efna sem unnid er med, hluti og lengt pannig og hvernig haegt er ad
liftima peirra, endurnyta ymsa hluti til
ad lengja liftima peirra,
Menning greint og sagt fra greint og fjallad um greint og fjallad um
nokkrum einkennum islenska hénnun og handverk og hénnun i
islensks handverks. handverk i samhengi vid samhengi vid ségu,
sogu. samfélag og listir.

21.3.3 Haefniviomid fyrir textilmennt

Textilmennt felur i sér patt honnunar og handverks auk pjalfunar og verkfaerni a fjélbreyttum svidum.
Textilmennt & sér djupar raetur i menningu pjédarinnar, raetur sem liggja i heimi sdgunnar,
verkmenningu og listum. Namsgreinin byggir 4 rotgréinni handverkshefd, sem hefur prdast og tekid
inn nyjar dherslur i takt vid parfir breyttra tima og breyttra aherslna i menntun og uppeldi.

Textilndm byggist medal annars 4 pekkingaréflun, hugmyndavinnu og sképun par sem nemendur
vinna med efni og ahoéld greinarinnar. Logd er dhersla a@ framkvaemd og ferli sem gefur nemendum
taekifeeri til ad beita fjolbreyttum adferdum og skilja edli og eiginleika greinarinnar. Textilnam gefur
nemendum teekifaeri til ad proska samhaefingu hugar og handa, upplifa og tja sig, skapa sér
persénulegan stil i kleednadi og leera ad bua til afurdir sem hafa persénulegt gildi. [ textilndmi er
mikilveegt ad nemendur greini, meti og setji textil i samhengi vid umhverfi, umhverfisvernd,
umhverfisvitund, endurnytingu, sjalfbaerni, menningu, listir, nyskdpun og hagnytingu pekkingar og
vinni med efni af dlikum toga.

Haefnividmidum fyrir textilmennt er skipt i prja flokka, p.e. verklag, sképun, hénnun og taekni og
menning og umhverfi.

Verklag
Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Ahold notad einfaldar adferdir beitt grunnadferdum og beitt fjidlbreyttum
og beitt videigandi aholdum greinarinnar, adferdum og aholdum
aholdum, greinarinnar vid formun
textilafurda,
Efnisval unnid Ur nokkrum gerdum | unnid ur fjélbreyttum rokstutt eigid val a
textilefna, textilefnum, textilefni eftir vidfangsefni
og efnisvali,
Utfeersla unnid eftir einféldum unnid med einfold snid og | unnid med snid og
leidbeiningum, uppskriftir, uppskriftir, tekid mal,
azetlad steerdir og
efnisporf,
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Vinnuvernd

beitt likamanum rétt vid
vinnu sina.

beitt videigandi
likamsst6du vid vinnu
sina.

beitt videigandi
vinnustellingum og verid
medvitadur um
likamsstddu sina vid
vinnu.

Skopun, honnun og tekni

hénnun eigin mynsturs
eda myndefnis fyrir
textilvinnu.

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Hugmynda- | tjad hugmyndir sinar med | préad eigin hugmyndir i beitt skapandi og
vinna einfaldri skissu, textilverk og unnid eftir gagnrynni hugsun i
ferli, hénnun og textilvinnu,
Sképun skreytt textilvinnu & notad fjolbreyttar adferdir | skreytt textilafurd a
einfaldan hatt, vid skreytingu skapandi og persénulegan
textilafurda, hatt,
Fagord/ notad nokkur hugtok sem | Utskyrt eigid verk og lagt mat a eigin
hugtok tengjast greininni, notad til pess hugtok vinnubrogd og hénnun og
greinarinnar, notad til pess videigandi
hugtok,
Hugmynda- | nytt ymsa midla til ad afla | nytt helstu midla til ad notad margvislega midla
vinna einfaldra hugmynda. afla upplysinga um til ad afla upplysinga fyrir
hugmyndavinnu og hugmyndir ad verkefnum
utfaerslu a peim, sem tengjast textil,
honnun og utfeerslu &
peim,
Taekni nytt hugbunad vid nytt hugbunad og

tolvustyrd taeki vid
hénnun og vinnslu eigin
verka i textilvinnu.

Menning og umhverfi

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Efnisfraedi | fjallad um islenskt hrdefni | fjallad um efnisfraedi svo bekkt mun a eiginleikum
og unnid med pad a sem eiginleika natturuefna og gerviefna
einfaldan hatt, natturuefna og gerviefna, | ut frd aferg,

Merkingar | gert grein fyrir nokkrum fjallad um helstu takn og bekkt mun a helstu
tegundum textilefna, merkingar textilefna, tdknum og merkingum

textilefna,

Endur- notad endurunnin efni i nytt endurunnin efni i nytt endurunnin efni i

nyting textilvinnu, textilvinnu og gert grein textilvinnu, gert grein fyrir

fyrir endurnytingu og endurnytingu og

efnisveitum, efnisveitum og sett |
samhengi vid sjalfbaerni
og umhverfisvernd,

Menning greint nokkur einkenni greint og fjallad um hefdir | greint og fjallad um

islensks handverks i
textilvinnu.

i textilvinnu & islandi og
sett i samhengi vid s6gu.

textilvinnu og -verk i
samhengi vid sogu,
samfélag og listir.
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21.4 Matsviomid fyrir list- og verkgreinar

Matsvidmid eru sett fram fyrir allar ndmsgreinar og namssvid vid lok 4., 7. og 10. bekkjar og eru pau
lysing 4, hversu vel nemandi hefur skilgreinda haefni 4 valdi sinu. Skélum ber ad setja matsvidmid fyrir
namsgreinar og namssvid annarra arganga og gera grein fyrir peim i skélandmskra.

Matsvidmid eru birt & A-D matskvarda. A lysir framurskarandi haefni, B lysir gdédri haefni, C seemilegri
hafni og D haefni sem naer ekki viomidum sem lyst er i C. Gera ma rad fyrir ad porri nemenda nai peirri
hafni sem tilgreind er i B, hafni nad, par sem pau eru byggd 8 haefnividmidum argangsins.

A fa peir sem syna framurskarandi haefni og C peir sem ekki standast fyllilega paer krofur sem gerdar
eru i B viomidum. Ekki eru sett vidmid fyrir D en sa vitnisburdur er notadur pegar nemandi uppfyllir
ekki krofur sem gerdar eru i C vidmidum. Skdli gerir pa sérstaka grein fyrir haefni viskomandi nemanda.
A-D matskvarda og matsvidmid er skdlum skylt ad nota vid brautskrdningu nemenda ur 10. bekk.

A-D matskvarda og matsviomidum vid lok 4. og 7. bekkjar er setlad ad vera leidbeinandi fyrir skdla og
eru einungis sett fram til ad stydja vid ndmsmat vid lok yngsta og midstigs.

Matsvidmid hvers ndmstimabils skulu byggd a hafniviomidum og peim namsmarkmidum sem unnid
hefur verid ad. Mestu skiptir ad meta i lok namstimabils pad sem til var aetlast samkvaemt
matsvidmidum.

Matsnidurstodur parf ad byggja 4 traustum matsgdgnum og fjolbreyttum ndmsmatsadferdum til pess
ad nemendur, foreldrar og skdli fai sem gleggstar upplysingar um st6du peirra.

Sameiginleg matsvidmid eru sett fyrir listgreinar annars vegar og verkgreinar hins vegar. Gefa skal tvaer
einkunnir vegna list- og verkgreina vid utskrift nemenda ur grunnskdla, eina fyrir listgreinar og adra
fyrir verkgreinar. Skélar gera grein fyrir einkunnagjof annarra arganga i skdlanamskra skdlans.

21.4.1 Matsviomid fyrir listgreinar
10. bekkur
A Nemandi getur synt gott frumkvaedi og por, gert tilraunir i listskdpun og valid og beitt mjég

vel videigandi adferdum og teekni. Beitt fidlbreyttu formi og stil til pess ad skapa a
sjalfsteedan hatt verk byggt 4 eigin hugmyndum, Utskyrt og rokstutt vinnuferli fra hugmynd
ad lokaverki. Skapad og tulkad verk med godri tilfinningu fyrir hrynjandi og blaebrigdum.
Lyst, greint og reett mjog vel inntak eigin verka og annarra, sett i menningarlegt, ségulegt
og samfélagslegt samhengi og beitt markvisst ordaforda og hugtokum i listum. Gert mjog
vel grein fyrir fjolbreyttu hlutverki lista i menningar- og atvinnulifi samfélagsins.

B Nemandi getur synt frumkvaedi og por, gert tilraunir i listskdpun og valid og beitt videigandi
adferdum og taekni. Beitt fjolbreyttu formi og stil til pess ad skapa verk byggt 4 eigin
hugmyndum, utskyrt vinnuferli fra hugmynd ad lokaverki. Skapad og tulkad verk med
nokkurri tilfinningu fyrir hrynjandi og blaebrigdum. Lyst, greint og raett inntak eigin verka og
annarra, sett i menningarlegt, sogulegt og samfélagslegt samhengi og beitt ordaforda og
hugtokum i listum. Gert grein fyrir fjdlbreyttu hlutverki lista i menningar- og atvinnulifi
samfélagsins.

C Nemandi getur synt nokkurt frumkvaedi og por, gert tilraunir i listskdpun og valid og a
nokkud 6ruggan hatt beitt videigandi adferdum og teekni. Beitt seemilega fjolbreyttu formi
og stil til pess ad skapa verk byggt a eigin hugmyndum, atskyrt ad nokkru leiti vinnuferli fra
hugmynd ad lokaverki. Skapad og tulkad ad vissu marki blaebrigdi verka.

Sagt frd inntaki eigin verka og annarra, sett ad einhverju leyti i menningarlegt, sogulegt og
samfélagslegt samhengi og notad ad vissu marki ordaforda og hugtok i listum. Gert ad
einhverju leyti grein fyrir fjolbreyttu hlutverki lista i menningar- og atvinnulifi samfélagsins.
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7. bekkur

A

Nemandi getur synt frumkvaedi og nytt sér vel videigandi adferdir og taekni vid listskdpun.
Skapad, utskyrt og synt eigin verk sem fela i sér verkferla fra hugmynd til loka verkefnis.
Markvisst beitt og utskyrt hrynjandi og blaebrigdi i verkefnum. Lyst inntaki eigin verka og
annarra, reett um pau og notad fjolbreyttan ordaforda til pess. Gert vel grein fyrir hlutverki
lista og menningar i samfélaginu.

Nemandi getur synt frumkvaedi og nytt sér videigandi adferdir og teekni vid listskdpun.
Skapad, utskyrt og synt eigin verk fra hugmynd til loka verkefnis. Beitt og Utskyrt hrynjandi
og blaebrigdi i verkefnum. Lyst og reett inntak eigin verka og annarra og beitt ordaforda og
hugtokum i listum til pess. Raett um hlutverk lista og menningar i samfélaginu.

Nemandi getur synt nokkurt frumkvaedi og nytt sér eitthvad af videigandi adferdum og
taekni vid listskbpun. Skapad verk og synt eigin verk med adstod fra hugmynd til loka
verkefnis. Beitt ad vissu marki hrynjandi og blaebrigdum i verkefnum. Lyst og raett ad
einhverju leyti inntak eigin verka og beitt einféldum ordaforda og hugtokum i listum til
pess. Reett ad vissu marki um hlutverk lista og menningar i samfélaginu.

4. bekkur

A

Nemandi getur unnid markvisst ad verkefnum sinum med peirri taekni sem hann hefur laert.
Nytt sér leikni og dunna taekni i eigin listskdpun vid ad vinna med hugmynd til loka verkefnis.
Beitt og utskyrt hrynjandi og blaebrigdi i voldum verkefnum. Lyst 4 greinagédan hatt eigin
verkum og annarra og beitt til pess videigandi ordaforda. Reaett af 6ryggi tengsl lista og
menningar vid verkefni sin.

Nemandi getur unnid einfold verkefni med peirri taeekni sem hann hefur laert. Nytt sér leikni
sina i eigin listskdpun vid ad vinna med hugmynd til loka verkefnis. Beitt hrynjandi og
bleebrigdum i verkefnum sinum. Lyst eigin verkum og beitt or6aforda og hugtékum i listum
til pess. Reett um listir og menningu i tengslum vid verkefni sin.

Nemandi getur unnid ad nokkru leyti einfold verkefni med peirri taekni sem hann hefur lzert.
Unnid med adstod ad listskopun og unnid med hugmynd til loka verkefnis.

Beitt ad einhverju leyti hrynjandi og bleebrigdum i verkefnum. Lyst & einfaldan hatt eigin
verkum og beitt ad einhverju leyti ordaforda og hugtokum i listum til pess. Raett ad vissu
marki um listir i tengslum vidé verkefni sin.

21.4.2 Matsvidomid fyrir verkgreinar
10. bekkur

A

Nemandi getur skipulagt vinnu sina mjog vel og beitt fjolbreyttum adferdum og taekni i
sjalfsteedri og skapandi vinnu. Notad vinnuteikningu eda verklysingu a sjalfstaedan hatt vid
nyskdpun og utfaerslu eigin hugmynda og unnid af éryggi eftir hénnunarferli og reett af
innsaei og sjalfsteedi mogulegar lausnir. Greint og reett vidfangsefni sitt & gagnryninn hatt
med rékstudningi og notad til pess videigandi hugtok. Valid af 6ryggi og sjalfstaedi efni ut
fra umhverfissjonarmidum, tengt vinnu sina vid sjalfbaera préun og synt pad i verki.

Greint af ndkveemni frd mismunandi efnum og taekjum sem notud eru, synt af oryggi réttar
vinnustellingar og mjog goéda umgengni. Lyst af nakvaemni einkennum islenskrar og
erlendrar menningar i samhengi vid verkgreinar og hvada ahrif menning hefur a daglegt lif.
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Nemandi getur skipulagt vinnu sina vel og beitt nokkrum adferdum og taekni i sjalfstaedri og
skapandi vinnu. Notad vinnuteikningu eda verklysingu vid nyskopun og utfaerslu eigin
hugmynda, unnid eftir honnunarferli og rzett af sjalfstaedi mogulegar lausnir. Greint og reett
viofangsefni sitt og notad til pess algeng hugtok. Valid efni af sjalfsteedi at fra
umbhverfissjdnarmidum, tengt vinnu sina vid sjalfbzera préun og synt pad i verki. Greint fra
mismunandi efnum og tekjum sem notud eru, synt réttar vinnustellingar og gdéda
umgengni. Lyst einkennum islenskrar og erlendrar menningar i samhengi vid verkgreinar og
hvada ahrif menning hefur a daglegt lif.

Nemandi getur skipulagt vinnu sina nokkud vel og beitt einféldum adfer6um og taekni i
sjalfsteedri og skapandi vinnu. Notad vinnuteikningu eda verklysingu & einfaldan hatt vid
nyskdpun og utfeerslu eigin hugmynda, unnid med leidsdgn eftir honnunarferli og raett
mogulegar lausnir. Greint og raett vidfangsefni sitt ad nokkru leyti og notad til pess algeng
hugtok. Valid med leidségn efni Ut fra umhverfissjonarmidum, tengt vinnu sina vid sjalfbaera
préun og synt pad i verki. Greint ad nokkru leyti fra mismunandi efnum og taekjum sem
notud eru, synt ad jafnadi réttar vinnustellingar og seemilega umgengni. Lyst nokkrum
einkennum islenskrar og erlendrar menningar i samhengi vid verkgreinar og hvada ahrif
menning hun hefur a daglegt lif.

7. bekkur

A

Nemandi getur skipulagt vinnu sina af 6ryggi, beitt nokkrum adferdum og taekni i sjalfstaedri
og skapandi vinnu. Sett fram vinnuteikningu eda verklysingu byggda a eigin hugmynd og
unnid sjalfstaett eftir honnunarferli. Greint og raett vel vidfangsefni sitt og notad af oryggi
til pess algeng hugtok. Haft umhverfissjonarmid til hlidsjénar vid efnisval og rékstutt valid.
Synt frumkvaedi og abyrgd vid réttar vinnustellingar, val a hliféarbdnadi vid haefi og mjog
g60a umgengni um vinnusvaedi. Fjallad um og unnid med islenskt hraefni og tengt pad ségu
0g menningu.

Nemandi getur gert verkdzetlun og beitt nokkrum adferdum og teekni i sjalfstaedri og
skapandi vinnu. Notad einfalda vinnuteikningu eda verklysingu byggda a eigin hugmynd og
unnid eftir honnunarferli. Greint og raett vidfangsefni sitt og notad til pess algeng hugtok.
Haft umhverfissjonarmid til hlidsjonar vid efnisval. Synt réttar vinnustellingar, valid réttan
hlifdarbuinad og synt géda umgengni um vinnusvadi. Sagt fra vinnu med islenskt hraefni i
tengslum vid s6gu og menningu.

Nemandi getur med adstod skipulagt vinnu sina og med leidsogn beitt adferdum og taekni i
sjalfsteedri skapandi vinnu. Sett fram vinnuteikningu eda verklysingu i hop eda med adstod
byggda 4 eigin hugmynd og unnid eftir honnunarferli. Greint og reett ad nokkru leyti
vidfangsefni sitt og notad til pess algeng hugtok. Med adstod valid umhverfisveen efni i
verkefnin sin. Valid med leidsogn réttar vinnustellingar, valid ad jafnadi réttan hlifdarbinad
og gengid fra eftir vinnu sina. Ad einhverju leyti sagt frd vinnu med islenskt hraefni i
tengslum vid sd6gu og menningu.
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4. bekkur

A

Nemandi getur unnid sjalfstaett og skipulega eftir forskrift og beitt réttum taekjum og télum.
Unnid sjalfsteett ad verkefni byggt a eigin hugmynd ad fullunninni afurd.

Reett vidfangsefni sitt af 6ryggi og nytt sér algeng hugtok. Utskyrt kosti pess ad velja
umbhverfisvaen efni Ur naerumhverfi. Beitt videigandi vinnustellingum og synt af 6ryggi rétta
notkun hlifdarbinadar. Sagt fra islensku hraefni og unnié med pad.

Nemandi getur unnid skipulega eftir forskrift og beitt taekjum og télum vid hafi. Unnid
verkefni byggt 4 eigin hugmynd ad fullunninni afurd. Raett vidfangsefni sitt & skiljanlegan
hatt og nytt sér algeng hugtok. Valid umhverfisveen efni Ur naerumhverfinu. Beitt videigandi
vinnustellingum og synt rétta notkun hlifdarbunadar. Tengt islenskt hraefni vid verkefni sitt.

Nemandi getur med adstod, unnid skipulega eftir forskrift og beitt réttum teekjum og télum.
Unnid verkefni byggt a eigin hugmynd i samvinnu eda med adstod ad fullunninni afurd. Raett
vidfangsefni sitt & nokkud skiljanlegan hatt og nytt sér algeng hugtok. Med adstod valid
umbhverfisvaen efni Ur neerumhverfi. Beitt oftast réttum vinnustellingum og synt ad jafnadi
rétta notkun hlifdarbinadar. Sagt ad einhverju leyti frd islensku hraefni.
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Kafli 22. Natturuvisindi | Drog ad endurskodudum kafla, mars 2024.

[ pessum kafla er gerd grein fyrir menntagildi og megintilgangi nétturuvisinda. Tekid er mid af
grunnpattunum sex sem fjallad er um i 2. kafla, aherslupattum i ndmi sem fjallad er um i 6. kafla og
lykilhaefni sem skilgreind er i kafla 9.4 og 18. kafla. Sett eru fram hafnividmid vid lok 4., 7. og 10.
bekkjar. A grundvelli haefnividmida eru kennsluadferdir, ndmsefni og matsadferdir valdar og skal gera
grein fyrir peim i skélanamskra vidkomandi skéla. | lok kaflans eru sett fram matsvidmid vid lok 4., 7.
og 10. bekkjar. Matsvidmidum vid lok 4. og 7. bekkjar er setlad ad vera leidbeinandi fyrir skéla og eru
einungis sett fram til ad stydja vid namsmat vid lok yngsta og midstigs. Matsvidmid vid lok 10. bekkjar
er skélum skylt ad nota vid brautskraningu nemenda ur 10. bekk.

22.1 Menntagildi og megintilgangur natturuvisinda

Haefni i natturuvisindum felst i pekkingu og leikni, en einnig i vidhorfi til natturu, taekni, samfélags og
umhverfis. Nam i nattaruvisindum a ad studla ad pekkingu, virdingu, dbyrgd og einstakri upplifun
nemenda gagnvart natturu, teekni, samfélagi og umhverfi. Pannig 6dlast peir pa hafni sem til parf til
ad taka skynsamlegar dkvardanir i malefnum er varda tengsl félks og natturu. Nemendur purfa ad fa
teekifaeri til ad veita umhverfi sinu gaum, bera umhyggju fyrir pvi og leera ad greina adsteedur hverju
sinni. [slensk nattdra og sérstada hennar felur { sér margbreytileg namstaekifaeri fyrir nemendur.
Megintilgangur ndms og kennslu i nattdruvisindum er ad studla ad pvi ad nemendur atti sig a hvernig
best er ad beita pekkingu sinni og leikni til ad hafa ahrif 8 umhverfi sitt og baeta pad. Nemendur purfa
einnig a0 atta sig a ad pekking verdur ekki eingdngu byggd a beinum athugunum heldur lika & upplifun,
imyndunarafli, skopun og samraedu og ad visindaleg pekking sé aldrei algild, endanleg eda éyggjandi.
Traustur skilningur & natturuvisindum og hlutverki peirra innan nitimasamfélags telst vera veigamikill
pattur i proska og menntun barna og unglinga. Hann snyst um ad vidhalda og efla forvitni og dhuga
peirra a sjalfum sér, umhverfi sinu og fyrirbaerum nattdrunnar.

Vid skipulagningu ndms og kennslu i nattaruvisindum skal unnié med oll haefnividmid a skélagongu
nemenda. Studla parf ad pvi ad nemendur 6dlist pa haefni sem til er zetlast en hafni felur i sér yfirsyn
og getu til ad hagnyta pekkingu og leikni sem aflad hefur verid.

Haefnividmidum i nattiruvisindum sem og 6drum namsgreinum er skipt i nokkra flokka. Flokkarnir eru
ekki einangradar deildir innan ndmsgreinar eda ndmssvids heldur hlutar af samofinni heild par sem
hver flokkur getur haft gagn af hinum, innan og 4 milli namsgreina og namssvida, sem gefur teekifeeri
til heildstzaedrar verkefnavinnu og sampaettingar.

Kennsla i nattdruvisindum, sem getur jofnum héndum farid fram innan- og utandyra, parf ad mida ad
bvi ad nemendur préi med sér gédan ordaforda og jakveett vidhorf til ndmsgreinarinnar og pvi sé vid
haldid. Nemendur purfa ad fa teekifeeri til ad styrkja verklega feerni sina, upplifa, skoda natturuna og
umhverfid og laera ad veita pvi athygli, afla upplysinga ur heimildum og athugunum og vinna ur peim,
midla upplysingum og treysta 4 forvitni sina til ad petta takist. Nemendur purfa ad fa pjalfun i og
tileinka sér géd vinnubrogd, vinnuadferdir og ad greina skipulega fra nidurstédum vinnu sinnar.
Kenna parf nemendum ad verda visindalaesir, geta lesid texta um natturuvisindi sér til gagns, notad
hugtok natturuvisinda i daglegu lifi, skilid natturuleg og manngerd fyrirbaeri og nytt skilning sinn til ad
baeta heiminn i kringum sig.

22.2 Haefnividmid fyrir nattaruvisindi

Haefnividmid i nattdruvisindum eru sett fram i sex flokkum p.e. vinnulag nattdruvisinda, umhverfig,
lifid, efnin, orkan og alheimurinn. P6 hafnividmidin séu flokkud a pennan hatt er mikilvaegt ad lita a
pbau sem samfellda heild. begar sjonum er beint sérstaklega ad einu haefnividmidi parf ad hafa i huga
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ad nam er samfellt ferli og skapandi athofn, fremur en s6fnun afmarkadrar pekkingar og pjalfun i

tiltekinni leikni.

Vinnulag nattu

ruvisinda

og natturu-
visindatexta

visindatexta og endursagt
helstu atridi med eigin
ordum, skodad einfaldar
myndir og sagt fra efninu,

sér til gagns og endursagt
med eigin ordum, tulkad
myndrit og skodad
myndefni um
natturufreedi, umordad
og nytt til utskyringa,

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Hugtok notad einféld hugtok | beitt algengustu beitt hugtékum og
nattdruvisindum vid hugtokum og heitum { heitum i nattdruvisindum
athuganir og i umraedu, nattdruvisindum vid vid fjolbreyttar adstaedur,

athuganir, i umraedu og
textaskrifum,
Leesi 4 gogn | lesid einfaldan natturu- lesid natturuvisindatexta | lesid pyngri

nattdruvisindatexta sér til
gagns og endursagt og
raett helstu atridi, lesid ut
ur myndritum og
myndefni um
nattarufraedi sér til gagns,
umordad, tulkad og sett i
margvislegt samhengi,

heiminn.

heiminn hafa breyst med
aukinni pekkingu.

Athuganir framkvaemt einfaldar framkvaemt, skrdd og framkvaemt, skrdd og
athuganir og skrad safnad upplysingum at fra | safnad upplysingum uat fra
maelingar a einfoldum athugunum og | athugunum og maelingum
hversdagslegum hlutum meelingum Uti og inni uti og inni, samkvaemt
samkvamt samkvaemt fyrirmaelum, fyrirmaelum og 4 eigin
leidbeiningum, vegum,

Midlun kynnt nidurstédur kynnt nidurstédur kynnt nidurstodur
einfaldra athugana og rannsokna, utskyrt hvada | rannsdkna, tekid patt i
upplysingadflunar og vinnubréogdum var beitt gagnrynum umradum og
tekid patt i umraedu um og tekid patt i umraedum | metid gildi pess ad
efnio, um efnid, visindalegum

upplysingum sé midlad 4
skyran hatt,

Visindaleg sett fram spurningar, pbekkt ferli visindalegra sett fram visindalega

vinnubrégd | leitad svara um vinnubragda og unnid tilgatu og beitt
nattdruleg fyrirbzeri og eftir peim i styréum margvislegum visinda-
utskyrt valid vidfangsefni, | verkefnum, legum vinnubrégdum til

ad kanna hanai
bekkingarleit og urvinnslu
verkefna,

Edli reett hvort ad tiltekid reett muninn a stadreynd | sagt fra deemum um

visindalegrar | atridi i samraedu eda og skodun, tilgatu og visindalega

pbekkingar texta sé stadreynd eda kenningu i tengslum vid bekkingarskopun i ljési
skodun i tengslum vid nattdruvisindi, edli visindalegrar
natturuvisindi, bekkingar,

Tengsl utskyrt hvernig akvedin reett valin deemi um tekid patt i umraedu um

visinda, teeki og bunadur geta samspil teekni, pekkingar | hvernig nattaruvisindi

teekni og hjalpad manninum ad afla | og framfara og hvernig baedi mdta og matast af
menningar upplysinga og hafa ahrif 8 | hugmyndir manna um taekni, menningu og

heimsmynd mannsins.
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Umbhverfio
Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Hringrasir nefnt deemi um samspil lyst samspili lifvera og lyst hringras efna og orku,
efna og lifvera og lifvana patta, lifvana patta, nattdrulegum ferlum og
orku flaedi orku i nattdarunni,
Vistkerfi rannsakad tegundir lifvera | lyst mismunandi Utskyrt parfir lifvera og
og helstu vistkerfi i vistkerfum og nefnt deemi | reett & gagnryninn hatt
naerumhverfi sinu, um ahrif sem nyjar mikilvaegi lifbreytileika og
tegundir geta haft a ahrifum hans 4 préun
umbhverfi sitt, Olikra vistkerfa,
Nattdru- tekid deemi um reett astaedur fjallad um og tekid
vernd nattdruvernd i nattdruverndar, gagnryna afstodu til
naerumhverfi sinu, sidferdilegra patta sem
tengjast natturuvernd,
Vedurfar gert sér grein fyrir lyst helstu sérkennum utskyrt loftslag, vinda og
nokkrum einkennum vedurfars vid island, hafstrauma Jardar,
vedurfars i neerumhverfi,
Loftslags- kynnist hvada hlutverki utskyrt grédurhusadhrif Utskyrt
breytingar lofthjapurinn gegnir fyrir og tengt vid loftslagsbreytingar,
lif 4 Jordinni, loftslagsbreytingar, astaedur, afleidingar og
motvaegisadgerdir,
Nattdru- tekid patt i umraedu um attad sig 8 mikilvaegi pess | gert grein fyrir verndun og
audlindir og | hvernig madurinn nytir ad nyta nattdruaudlindir nytingu natturuaudlinda i
sjalfbaer nattdruna, an pess ad ganga um of & | tengslum vid sjalfbaera
nyting baer, préoun og rynt i eigin
neysluvenjur,
Einstak- attad sig 4 mikilvaegi pess | raett valin deemi um tengsl | raett & gagnryninn hatt
lingurinn og | ad ganga vel um einstaklinga, tengsl einstaklinga,
umhverfid umhverfid, naerumhverfis og narumhverfis og
umhverfismala a umhverfismala a
heimsvisu, heimsvisu,
Geta til komid med hugmyndir ad | skipulagt adgerdir er tekid patt i eda skipulagt
adgerda adgerdum sem tengjast varda nattlruvernd og adgerdir er varda
nattdruvernd. umhverfismal i nattdruvernd og
naerumhverfi sinu. umhverfismal.
Lifid
Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Flokkun reett helstu einkenni utskyrt einfalda flokkun utskyrt flokkun lifvera eftir
lifvera lifvera, lifvera, skyldleika,
Orverur gert sér grein fyrir tilvist nefnt deemi um gagn og pbekkt gagn og skadsemi
orvera i umhverfinu sem skadsemi Orvera, orvera,
geta ymist verid
gagnlegar eda skadlegar,
Frumur gert sér grein fyrir ad allar | attad sig a ad frumur eru utskyrt gerd frumna,

lifverur eru gerdar ur
frumum,

grunneining lifs 8 Jordinni,

liffeeri peirra og starfsemi,
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bpréun attad sig a ad lifverur nefnt deemi um nattaruval | fjallad um préun lifvera og

hafa tekid breytingum, og adloégun, tekid deemi um hvernig
lifverur hafa adlagast
umbhverfi sinu,

Erfdir skilid ad lifverur erfa utskyrt hvernig einkenni

einkenni forfedra sinna, erfast & milli kynsléda,

Bygging og | lyst ytri byggingu a helstu | sagt fra hvernig plontur gert grein fyrir

starfsemi hlutum plantna, nyta ljéstillifun til ad afla fiolbreytileika plantna og

plantna naeringar, starfsemi mismunandi

plontuhdpa,

Bygging og | lyst helstu einkennum sagt fra einkennum helstu | gert grein fyrir

starfsemi valinna dyra, hoépa dyra, fiolbreytileika dyra og

dyra mismunandi einkennum,

Liffeeri og lyst byggingu og starfsemi | lyst helstu liffaeerakerfum lyst hlutverki og samspili

liffeerakerfi | mannslikamans a mannslikamans og helstu liffeera og
einfaldan hatt, starfsemi peirra i gréfum liffeerakerfa

drattum, mannslikamans,

Kyn- tjad sig 4 einfaldan hatt lyst breytingum sem verda | reett kynheilbrigdi, abyrga

heilbrigdi um einkastadi likamans vid kynproskaaldur og gert | hegdun i kynlifi og tilgang
og borid virdingu fyrir sér grein fyrir mikilvaegi getnadarvarna,
beim, gagnkvaemrar virdingar i

samskiptum kynjanna,

Heilsa raett mikilveegi hreyfingar, | raett hvernig einstaklingur | reett 4 gagnryninn hatt
hreinleetis, hollrar faedu getur studlad ad likamlegu | hvernig einstaklingur
og svefns. og andlegu heilbrigdi. getur studlad ad eigin

velferd med dbyrgri neyslu
og hegdun.
Efnin

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Uppbygging | bekkt og flokkad algeng Utskyrt ad allt er buid til pbekkt uppbyggingu

efna efni og lyst helstu ur frumeindum og frumeinda og sameinda og
eiginleikum peirra, sameindum, myndun jona,

Vardveisla | med athugun synt fram 4@ | nefnt deemi um vardveislu | utskyrt vardveislu massa,

massans ad efni geta skipt um massa og tengt vid tengt vid hegdun efna og
form og breyst en hverfa | hversdagslega atburdi, frumeindakenninguna,
ekki,

Lotukerfid bent a algengustu notad algeng efnatakn i utskyrt uppbyggingu
frumefni og umfjollun um lotukerfid lotukerfisins og tengt vid
efnasambodnd, og efni i umhverfi sinu, eiginleika efna,

Efnajofnur pbekkt algengar formalur pbekkt heiti frumefna og

efnasambanda sem efnasambanda og unnid
birtast i daglegu lifi, med pau i efnajofnum,

Efna- framkvaemt og Utskyrt gert grein fyrir lyst efnabreytingum og

breytingar | einfaldar tilraunir um efnabreytingum og samspili peirra vid hitastig

og efnabreytingar og hamskiptum og Utskyrt og orku m.a. med
eiginleikar hamskipti, med daemum, efnajofnum,

efna
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Leysni rannsakad leysni algengra | fjallad um hugtakid leysni | unnid med leysni

efna 4 heimilinu, og tengt vid athafnir i mismunandi efna i
daglegu lifi, vokvum og lofttegundum,

Syrustig pekkt deemi um heaettuleg | pekkt muninn & syru og utskyrt og unnid med pH

efni a heimilinu. basa. kvardann.
Orkan

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Orka framkvaemt og fjallad um | lyst helstu orkuformum og | gert grein fyrir orku {

athuganir sem tengjast
algengustu orkuformum i
umbhverfi sinu,

lyst einféldum daemum
um vardveislu orkunnar,

mismunandi formum og
tengt vid vardveislu
orkunnar,

Nyting orku

nefnt deemi um uppruna
orku og tekid patt i
umraedu um orkusparnad,

reett deemi um framleidslu
og nytingu a orku i
daglegu lifi,

lyst 6likum leidum vid
framleidslu, dreifingu og
nytingu orku,

Varmi utskyrt muninn a heitu og | synt skilning a utskyrt mismunandi
koldu med einféldum hugtokunum varmi og varmaflutning og samspil
tilraunum, hitastig og tengt pau vid varma og hitastigs,

daglegt lif,

Rafmagn kannad eiginleika segla, lyst eiginleikum segla og utskyrt stodurafmagn og

og notkun peirra og kannad tengsl rafmagns og

segulmagn eiginleika rafhladinna segulmagns,
hluta,
Rafmagn sagt fra préun algengra framkvaemt einfaldar utskyrt einfaldar rafrasir,

og rafrasir

rafmagnstaekja,

athuganir a rafrdsum og
utskyrt hvernig rafmagn
verdur til,

Bylgjur skodad hljéd og ljos og lyst eiginleikum hljéds og | utskyrt bylgjur
lyst einféldum eiginleikum | ljoss og ymsum rafsegulréfsins og hljéds
beirra, fyrirbeerum me? tilliti til og lyst eiginleikum peirra,

hljéds og lita,

Gagn og framkvaemt og fjallad um | raett um gagnsemi og gert grein fyrir gagnsemi

skadsemi athuganir a synilegum haettur vid helstu bylgjuri | og haettum vid bylgjur,

bylgna bylgjum, naerumhverfinu,

Kraftar og framkvaemt og fjallad um | pekkt og fjallad um utskyrt helstu

hreyfing athuganir sem tengjast hreyfingu og einfaldar kraftalogmal sem verka i
kroftum sem birtast | tegundir krafta, daglegu lifi manna,
daglegu lifi,

Massi attad sig 4 ad efni hafa attad sig @ muninum 4 utskyrt muninn 4@ massa

massa og staerd.

massa og rummali og
helstu maelieiningum
bessara eiginleika.

og pyngd.
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Alheimurinn
Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Jordin gert grein fyrir dstaedum Utskyrt arstidirnar ut fra gert grein fyrir st60u og
daegraskipta, sto6du Jardar i sélkerfinu, hreyfingu Jardar og
ahrifum hennar a lif &
Jordu,
Motun nefnt deemi um hvernig lyst hvernig nattdrudfl utskyrt hvernig land
lands land verdur til og métast, | hafa dhrif 8 myndun og hefur myndast og métast
métun lands, a jardsogulegum tima,
Tunglid bent a hvernig tunglid lyst gangi tunglsins um gert grein fyrir dhrifum
tekur breytingum yfir Jordina, tunglsins 8 Jordina,
manudinn,
Sélkerfid fjallad um helstu hnettii | gert grein fyrir bekkt eiginleika
solkerfinu, uppbyggingu sdlkerfisins, | sdlkerfisins og gert grein
fyrir myndun, st6du og
hreyfingu sélkerfa,
Alheimurinn | gert sér grein fyrir ad gert grein fyrir gert grein fyrir myndun og
flestar stjornur a stadsetningu Jardarinnar i | préun stjarna.
himninum eru solir i vetrarbrautinni.
60rum sélkerfum.

22.3 Matsviomid fyrir natturuvisindi

Matsvidmid eru sett fram fyrir allar ndamsgreinar og namssvio vid lok 4., 7. og 10. bekkjar og eru pau
lysing & hversu vel nemandi hefur skilgreinda hafni a valdi sinu. Skélum ber ad setja matsvidmid fyrir
namsgreinar og namssvid annarra drganga og gera grein fyrir peim i skélanamskra.

Matsvidmid eru birt & A-D matskvarda. A lysir framurskarandi haefni, B lysir gddri haefni, C seemilegri
hafni og D haefni sem naer ekki vibmidum sem lyst er i C. Gera ma rad fyrir ad porri nemenda nai peirri
hafni sem tilgreind er i B, hafni nad, par sem pau eru byggd a haefnividmidum argangsins.

A fa peir sem syna framurskarandi haefni og C peir sem ekki standast fyllilega paer krofur sem gerdar
eru i B vidmidum. Ekki eru sett viomid fyrir D en sa vitnisburdur er notadur pegar nemandi uppfyllir
ekki krofur sem gerdar eru i C vidmidum. Skdli gerir pa sérstaka grein fyrir haefni viokomandi nemanda.
A-D matskvarda og matsvidmid er skélum skylt ad nota vid brautskraningu nemenda ur 10. bekk.

A-D matskvarda og matsvidmidum vid lok 4. og 7. bekkjar er zetlad ad vera leidbeinandi fyrir skdla og
eru einungis sett fram til ad stydja vid ndmsmat vid lok yngsta og midstigs.

Matsvidmid hvers ndmstimabils skulu byggd & haefnividmidum og peim namsmarkmidum sem unnid
hefur verid ad. Mestu skiptir ad meta i lok namstimabils pad sem til var aetlast samkvaemt
matsvidmidunum.

Matsnidurstodur parf ad byggja a traustum matsgégnum og fjolbreyttum namsmatsadferdum til pess
ad nemendur, foreldrar og skdli fai sem gleggstar upplysingar um st6du peirra.

10. bekkur
A Nemandi getur a greinargédan hatt beitt algengustu hugtokum nattaruvisinda, lesid, greint,

tulkad og tjad sig skipulega og a sjalfstaedan hatt um texta og myndefni tengt natturu,
visindum og taekni. Framkvaemt athuganir og tilraunir a sjalfstaedan hatt, skrad nidurstodur,
dregid med greinargédum hzetti alyktanir af gognum og gefid dlikar skyringar med pvi ad
nota fjolbreytt sjonarhorn. Metid og greint skipulega og 4 skyran hatt upplysingar sem

tengjast nattdruvisindum og gert goéda grein fyrir ahrifum nattdruvisinda &
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pbekkingarsképun, taeknipréun og daglegt lif folks. Lyst itarlega hringras efna og orku i
natturunni og poérfum lifvera i 6likum vistkerfum, gert géda grein fyrir dhrifum mannsins &
hringrasir og ferla i nattdrunni. Greint, atskyrt vel og raett 4 gagnryninn og sjalfsteedan hatt
malefni sem tengjast umhverfinu, nattiruvernd og loftslagsbreytingum og gert mjog géda
grein fyrir ahrifum peirra 4 lifsgaedi og natturu, rokraett af godum skilningi eigin lifssyn og
abyrgd innan samfélagsins og haft frumkvaedi ad skipulagningu adgerda til irbdta. Aflad sér
fiolbreyttra upplysinga um einkenni og préun lifvera og gert mjog gé0a grein fyrir peim.
Raett & gagnryninn og sjalfstaedan hatt um heilsu og kynheilbrigdi Ut fra mjég godri pekkingu
a likama mannsins. Greint og utskyrt uppbyggingu efna og utskyrt a sjalfstaedan hatt 6lika
eiginleika peirra. Rokraett hvernig notagildi efna tengist virkni peirra vid dlikar adstaedur.
Utskyrt & greinargédan hatt vardveislu orkunnar, gert grein fyrir élikum orkuformum og
raett 4 gagnryninn og skipulegan hatt um nytingu mannsins 4 orku. Framkvaemt athuganir
a rafmagni, bylgjum og kréftum a sjalfsteedan og 6ruggan hatt og utskyrt mjog vel. Fjallad
med skyrum hatti um uppbyggingu lands og pa natturuferla sem hafa ahrif par 4. Utskyrt
a greinargddan hatt stodu Jardar, ahrif tunglsins og uppbyggingu sdlkerfisins. Fjallad skyrt
og skipulega um helstu fyrirbaeri i alheiminum.

Nemandi getur a skyran hatt beitt algengustu hugtokum nattdruvisinda, lesid, greint, tulkad
og tjad sig 4 skyran hatt um texta og myndefni tengt nattiru, visindum og taekni.
Framkvaemt athuganir og tilraunir med o6ruggum haetti, skrdd nidurstdédur, dregid a skyran
hatt dlyktanir af gognum og gefid dlikar skyringar med pvi ad nota dlik sjénarhorn. Metid og
greint 4 skyran hatt upplysingar sem tengjast natturuvisindum og gert grein fyrir ahrifum
natturuvisinda a pekkingarskdpun, taeknipréun og daglegt lif folks. Lyst hringrds efna og
orku i nattdrunni og porfum lifvera i élikum vistkerfum, gert grein fyrir ahrifum mannsins a
hringrasir og ferla i nattdrunni. Greint, Utskyrt og reett 4 gagnryninn hatt malefni sem
tengjast umhverfinu, nattdruvernd og loftslagsbreytingum og gert géda grein fyrir dhrifum
peirra & lifsgeedi og nattdru, reett af gédum skilningi eigin lifssyn og abyrgd innan
samfélagsins og skipulagt adgerdir til urbota. Aflad sér upplysinga um einkenni lifvera og
préun og gert géda grein fyrir peim. Raett & gagnryninn hatt um heilsu og kynheilbrigdi ut
fra pekkingu 3 likama mannsins. Gert skyra grein fyrir uppbyggingu efna og 6likum
eiginleikum peirra. Raett hvernig notagildi efna tengist virkni peirra vid élikar adstaedur. Gert
goda grein fyrir vardveislu orkunnar, dlikum orkuformum og reett a gagnryninn hatt um
nytingu mannsins a orku. Framkvaemt athuganir & rafmagni, bylgjum og kroéftum a éruggan
hatt og utskyrt paer. Sagt fra uppbyggingu lands og peim natturuferlum sem hafa ahrif par
a. Utskyrt & skyran hatt stodu Jardar, ahrif tunglsins og uppbyggingu sélkerfisins. Fjallad um
helstu fyrirbaeri alheimsins.

Nemandi getur ad nokkru leyti beitt algengustu hugtékum natturuvisinda, lesid, greint,
tulkad og tjad sig ad vissu marki um texta og myndefni tengt nattaru, visindum og teekni.
Framkvaemt athuganir og tilraunir undir leidsogn, skrad nidurstodur, dregid alyktanir af
gdgnum og utskyrt. Metid og greint nokkud vel upplysingar sem tengjast natturuvisindum
og gert grein fyrir ahrifum nattdruvisinda & pekkingarskdpun, taeknipréun og daglegt lif
folks. Lyst saemilega hringras efna og orku i nattdrunni og porfum lifvera i einhverjum
vistkerfum, gert nokkra grein fyrir dhrifum mannsins & hringrasir og ferla i nattdrunni.
Utskyrt og reett malefni sem tengjast umhverfi sinu, nattGruvernd og
loftslagsbreytingum og gert nokkra grein fyrir ahrifum peirra 4 lifsgaedi og natturu, sagt fra
eigin lifssyn og dbyrgd innan samfélagsins og tekid patt i adgerdum til drbdta. Aflad sér
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einhverra upplysinga um einkenni og proun lifvera og gert nokkra grein fyrir peim. Raett um
heilsu og kynheilbrigdi ut fra pekkingu a likama mannsins. Gert ad nokkru leyti grein fyrir
uppbyggingu efna og eiginleikum peirra. Raett daemi um hvernig notagildi efna tengist virkni
peirra vid dkvednar adstaedur. Gert grein fyrir vardveislu orkunnar, élikum orkuformum og
raett um nytingu mannsins @ orku. Framkvaemt athuganir a rafmagni, bylgjum og kroftum
nokkud vel og Utskyrt ad nokkru leyti. Sagt ad vissu marki fra uppbyggingu lands og peim
nattdruferlum sem hafa ahrif par . Utskyrt ad nokkru leyti sto6du Jardar, ahrif tunglsins og
uppbyggingu sélkerfisins. Fjallad ad nokkru leyti um helstu fyrirbaeri i alheiminum.

7. bekkur

A

Nemandi getur notad hugtok nattdruvisinda a skipulagdan og skyran hatt vid
verkefnavinnu, lesid sér til, greint frd og utskyrt & skyran og itarlegan hatt
natturuvisindatexta og -myndefni. Framkvaemt athuganir og tilraunir a sjalfstaedan og
oruggan hatt, nytt nidurstodur til skipulegrar og fjélbreyttrar framsetningar a télulegum
goégnum og maelingum. Sagt med gagnrynum haetti fra nidurstédum sem tengjast
nattdruvisindum og tengt vid teeknipréoun og daglegt lif félks. Lyst @ greinargédan hatt
samspili élikra patta i nattdrunni og porfum lifvera i élikum vistkerfum. Gert mjég géda
grein fyrir ahrifum mannsins & nattliruna. Greint a gagnryninn hatt malefni sem tengjast
umbhverfinu, natturuvernd og loftslagsbreytingum, reett 4 sjalfstaedan hatt ahrif peirra 3
lifsgeedi og natturu, rokreett eigin lifssyn i tengslum vid umhverfismal og haft frumkvaedi ad
skipulagningu adgerda til urbdta. Aflad sér fjolbreyttra upplysinga um einkenni lifvera og
fiolbreytileika og gert géda grein fyrir peim. Reett af virdingu og 4 sjalfstaedan hatt um heilsu
og kynheilbrigdi ut fra pekkingu 4 likama mannsins. Utskyrt 4 skyran og greinargédan hatt
uppbyggingu algengra efna og helstu eiginleika peirra. Rokraett af gédum skilningi deemi
um notagildi efna og tengt vid élikar adsteedur. Gert goéda grein fyrir helstu orkuformum og
a gagnryninn hatt tengt pau vid daglegt lif. Framkvamt athuganir 4 rafmagni og kroftum 4
skipulegan og sjalfstaedan hatt og utskyrt mjog vel. Utskyrt 4 greinargédan hatt arstidir 4
Jordu og birtingarmyndir tunglsins med tilliti til stodu peirra i solkerfinu og hvernig
natturuofl méta landid.

Nemandi getur notad hugtdk natturuvisinda a skyran hatt vid verkefnavinnu, lesid sér til,
greint fra og utskyrt med skyrum haetti nattdruvisindatexta og -myndefni.

Framkvaemt athuganir og tilraunir & o6ruggan hatt, nytt nidurstodur til skipulegrar
framsetningar a tolulegum gégnum og maelingum. Sagt 4 skyran hatt fra nidurst6dum sem
tengjast nattdruvisindum og tengt vid taeknipréun og daglegt lif félks. Lyst samspili 6likra
patta i natturunni og porfum lifvera i dlikum vistkerfum. Gert grein fyrir ahrifum mannsins
a nattdruna. Greint malefni sem tengjast umhverfinu, nattdruvernd og loftslagsbreytingum,
raett ahrif peirra 4 lifsgeedi og natturu, raett eigin lifssyn i tengslum vid umhverfismal og
skipulagt einfaldar adgerdir til Urbdta. Aflad sér helstu upplysinga um einkenni lifvera og
fiolbreytileika og gert grein fyrir peim. Raett af virdingu um heilsu og kynheilbrigdi ut fra
bekkingu & likama mannsins. Utskyrt uppbyggingu algengra efna og helstu eiginleika peirra.
Raett deemi um notagildi efna og tengt vid élikar adstaedur.

Lyst helstu orkuformum og tengt pau vid daglegt lif. Framkvaemt athuganir 4 rafmagni og
kroftum 4 skipulegan hétt og utskyrt. Utskyrt arstidir & Jordu og birtingarmyndir tunglsins
med tilliti til stodu peirra i sélkerfinu og hvernig natturuofl mota landid.
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Nemandi getur notad hugtok nattiruvisinda ad nokkru leyti vié verkefnavinnu, lesid sér til,
greint frd og utskyrt ad nokkru leyti natturuvisindatexta og -myndefni. Framkvaemt
athuganir og tilraunir med leidsogn, nytt nidurstodur til nokkud gédrar framsetningar a
tolulegum gégnum og maelingum. Raett ad vissu marki um nidurstédur sem tengjast
nattdruvisindum og tengt vid deemi um taeknipréun og daglegt lif folks. Lyst véldum
deemum um samspil élikra patta i nattarunni og poérfum lifvera i vistkerfum. Gert nokkud
goéda grein fyrir dhrifum mannsins & nattiruna. Utskyrt ad nokkru leyti malefni sem tengjast
umbhverfinu, nattaruvernd og loftslagsbreytingum, raett ad nokkru leyti ahrif peirra 3
lifsgeedi og natturu, sagt fra eigin lifssyn i tengslum vid umhverfismdl og tekid patt i
einfoldum adgerdum til Urboéta. Aflad sér med leidsogn upplysinga um einkenni lifvera og
fiolbreytileika og gert nokkra grein fyrir peim. Raett ad vissu marki um heilsu og
kynheilbrigdi Ut fra pekkingu a likama mannsins. Sagt fra uppbyggingu algengra efna og
eiginleikum peirra. Getur ad nokkru leyti reett deemi um notagildi efna og tengt vid dlikar
adstedur. Bent & helstu orkuform og tengt pau vid daglegt lif. Framkvaemt athuganir a
rafmagni og kréftum. Utskyrt ad nokkru leyti arstidir 4 Jordu og birtingarmyndir tunglsins
med tilliti til stodu peirra i sélkerfinu og hvernig natturuofl mota landid.

4. bekkur

A

Nemandi getur a 6ruggan hatt sagt fra hugtokum natturuvisinda, lesid med gédum skilningi
og endursagt a skyran hatt einfaldan natturuvisindatexta og -myndefni. Farid 4 6éruggan og
sjalfstaedan hatt eftir leidbeiningum tengdum athugunum og maelingum, kannad nattuiruleg
viofangsefni @ skipulagdan hatt og deilt nidurstédum med skyrum haetti. Lyst 3
greinargddan hatt naerumhverfi sinu og stédu lifvera i vistkerfum, reett 4 sjalfstaedan hatt
um umgengni mannsins um nattdruna og sett fram hugmyndir ad adger6um sem vernda
nattdruna. Sagt a greinargédan hatt fra einkennum lifvera og fj6lbreytileika peirra, lyst
byggingu mannslikamans mjog vel, raett 4 sjalfstaadan hatt um heilbrigda lifshaetti og
abyrgd a eigin likama. Sagt fra voldum efnum og lyst eiginleikum peirra a skyran hatt. Reett
a greinargodan hatt um notagildi valinna efna og gert athuganir a peim a sjalfstaedan hatt.
Utskyrt algengustu orkuformin i naerumhverfinu og tengt pau & greinargédan hatt vid
daglegt lif. Framkvaemt a sjalfstaedan hatt og utskyrt vel einfaldar athuganir a rafmagni og
kroftum. Fjallad um daegraskiptin af 6ryggi og greint med skyrum og skipulégdum haetti fra
solkerfinu. Sagt 4 greinargddan hatt fra natturuéflum sem mota land.

Nemandi getur 4 skyran hatt sagt frd hugtokum nattdruvisinda, lesid og endursagt adalatridi
ur einféldum nattdruvisindatexta og -myndefni. Farid a 6ruggan hatt eftir leidbeiningum
tengdum athugunum og maelingum, kannad natturuleg vidfangsefni og deilt nidurstodum.
Lyst neerumhverfi sinu og stédu lifvera i voldum vistkerfum, raett um umgengni mannsins
um nattlruna og hugmyndir ad adgerdum sem vernda natturuna.

Sagt fra helstu einkennum lifvera og fj6lbreytileika peirra, lyst byggingu mannslikamans,
raett um heilbrigda lifshaetti og abyrgd 4 eigin likama. Nefnt valin efni og sagt fra eiginleikum
peirra. Raett um notagildi valinna efna og gert einfaldar athuganir @ peim. Sagt fra
algengustu orkuformum i neerumhverfinu og tengt pau vid daglegt lif. Framkvamt og fjallad
um einfaldar athuganir 4 rafmagni og kréftum. Fjallad um daegraskiptin med skyrum haetti
og greint fra sélkerfinu. Sagt fra nattiruéflum sem mata land.

Nemandi getur ad nokkru leyti sagt fra voldum hugtokum nattaruvisinda, lesid og
endursagt ad einhverju leyti einfaldan nattdruvisindatexta og -myndefni. Farid med
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studningi eftir leidbeiningum tengdum athugunum og melingum, kannad natturuleg
vidfangsefni ad vissu marki og deilt nidurstédum. Lyst naerumhverfi sinu og nefnt deemi um
stodu lifvera i voldum vistkerfum, reett ad nokkru leyti um umgengni mannsins um
nattiruna og hugmyndir ad adgerdum sem vernda natturuna. Sagt fra nokkrum einkennum
lifvera og nefnt deemi um fj6lbreytileika peirra, lyst ad nokkru leyti byggingu
mannslikamans, raett ad vissu marki um heilbrigda lifshaetti og dbyrgd a eigin likama. Bent
a valin efni og sagt ad einhverju leyti frad eiginleikum peirra. Raett ad nokkru leyti um
notagildi valinna efna og gert einfaldar athuganir 4 peim med leidsogn. Nefnt daemi um
orkuform i naerumhverfinu og tengt pau ad einhverju leyti vid daglegt lif. Framkvaemt med
studningi og fjallad ad nokkru leyti um einfaldar athuganir a rafmagni og kréftum.

Fjallad um daegraskiptin ad nokkru leyti og greint fra voldum atrioum tengdum sélkerfinu.
Sagt a0 vissu marki fra nattaruéflum sem mota land.

52 af 84




Endurskodun greinasvida adalnamskrar grunnskéla 2024 (Kaflar 17-26)

Kafli 23. Skoélaiprottir | Drog ad endurskodudum kafla, mars 2024.

I pessum kafla er gerd grein fyrir menntagildi og megintilgangi skdlaiprétta. Tekid er mid af
grunnpattunum sex sem fjallad er um i 2. kafla, aherslupattum i ndmi sem fjallad er um i 6. kafla og
lykilhaefni sem skilgreind er i kafla 9.4 og 18. kafla. Sett eru fram haefnividmid vid lok 4., 7. og 10.
bekkjar. A grundvelli haefnividmida eru kennsluadferdir, ndmsefni og matsadferdir valdar og skal gera
grein fyrir peim i skdlanamskra vidkomandi skéla. | lok kaflans eru sett fram matsvidmid vid lok 4., 7.
og 10. bekkjar. Matsvidmidum vid lok 4. og 7. bekkjar er setlad ad vera leidbeinandi fyrir skéla og eru
pau einungis sett fram til ad stydja vid ndmsmat vid lok yngsta og midstigs. Matsvidmid vid lok 10.
bekkjar er skélum skylt ad nota vid brautskraningu nemenda ur 10. bekk.

23.1 Menntagildi og megintilgangur skélaiprétta

Skoélaipréttir, asamt grunnpaettinum heilbrigdi og velferd, gegna veigamiklu hlutverki i heilsuuppeldi
og heilsuraeekt nemandans allan grunnskélann. Heilbrigdi byggist a andlegri, likamlegri og félagslegri
vellidan sem raedst af fléknu samspili einstaklings, adstaedna og umhverfis. bvi skal skélastarf skipulagt
med pad i huga ad efla heilbrigdi og studla markvisst ad velferd og vellidan nemenda.

Med skolaipréttum ma pjalfa og efla félags-, tilfinninga- og sidgeedisproska nemenda, kenna
markmidasetningu og streitustjérnun, skapa peim adsteedur til heilbrigdra lifshatta og prda seiglu og
prautseigju.

Megintilgangur ndms og kennslu i skélaipréttum er ad nemendur fai freedslu um og taekifaeri til
markvissrar heilsuraektar og heilsueflingar og 64list skilning @ mikilvaegi peirra fyrir likamlega, andlega
og félagslega vellidan i daglegu lifi. Markviss hreyfing og beiting likamans i skélaipréttum er mikilvaegur
hluti heilbrigdis, heilsuraektar og heilsueflingar sem nemendur purfa d ad halda i daglegu lifi, leik og
starfi.

Vid skipulagningu nams og kennslu i skélaipréttum skal unnid med oll haefnividmid a skélagdéngu
nemenda. Studla parf ad pvi ad nemendur 68list pa haefni sem til er atlast en hafni felur i sér yfirsyn
og getu til ad hagnyta pekkingu og leikni sem aflad hefur verid.

Haefniviomidum i skélaiprottum sem og 68rum namsgreinum er skipt i nokkra flokka. Flokkarnir eru
ekki einangradar deildir innan namsgreinar eda namssvids heldur hlutar af samofinni heild par sem
hver flokkur getur haft gagn af hinum, innan og @ milli ndmsgreina og namssvida, sem gefur taekifaeri
til heildstaedrar verkefnavinnu og sampzettingar.

Gerd er grein fyrir hafniviomidum skdlasunds i kaflanum um skdlaiprdttir. Sundidkun er heilsueflandi
hreyfing og g6d leid til heilsubodtar, enda er adgengi ad godri sundadstédu almennt afar gott hér a
landi.

Haefnividmid kaflans eiga vid um allt ndm og kennslu skélaiprétta sama hvar pad fer fram; i iprottahusi,
Utisvaedi eda sundlaug.

Med pvi ad sampaetta hreyfingu og heilsueflandi umhverfi inn i allt skélastarf skapast moguleiki til ad
na fram jakveedum skdlabrag og hlua ad proska og heilbrigdi hvers einstaklings fra sem flestum hlidum.
Kennsla i skélaipréttum parf ad mida ad pvi ad nemendur 6dlist jakvaett vidhorf til og préi med sér tru
a mikilvaegi hreyfingar, heilsuraktar og heilsueflingar og pessum pattum sé vid haldid. Til ad bregdast
vio mismunandi porfum nemenda parf ad geeta ad jofnum teekiferum peirra, taka mid af
einstaklingsbundnum pérfum og ihuga st6du mismunandi hdpa Ut fra jafnréttissjonarmiéum.
Nemendur purfa ad fa taekifeeri til ad njéta styrkleika sinna og byggja pannig upp jakvaeda sjalfsmynd
og efla sjalfstraust sitt. Mikilveegt er ad nyta dhugamal nemenda til ad hvetja til hreyfingar og
heilbrigdis og pjalfa pa i ad taka dkvardanir um eigid heilbrigdi, skynja ahrif hreyfingar og heilsueflingar
a andlega og likamlega vellidan og 6dlast skilning & hvada paettir geta haft ahrif & heilsu peirra og lidan.
Kenna parf nemendum og freeda um vellidan, heilsueflingu og heilbrigdi, hreyfingu og hreyfifaerni og
skapa peim 6ruggt umhverfi sem hvetur til hreyfingar.
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Byggja parf kennsluna a8 markvissri hreyfipjalfun med aherslu a daglega hreyfingu sem leggur grunn ad
heilsu og velferd nemenda til lifstidar.

23.2 Heefnividmio fyrir skélaiprottir
Haefnividmid i skoélaiprottum eru sett fram i fimm flokkum, p.e. likamsvitund, leikni og afkastageta,
félagslegir peettir, heilsa og efling pekkingar, 6ryggis- og skipulagsreglur og skdélasund.

P& haefnividmidin séu flokkud & pennan hatt er mikilveegt ad lita @ pau sem samfellda heild.

Pegar sjonum er beint sérstaklega ad einu haefnividmidi parf ad hafa i huga ad nam er samfellt ferli og
skapandi athofn, fremur en s6fnun afmarkadrar pekkingar og pjalfun i tiltekinni leikni.

Likamsvitund, leikni og afkastageta

xfingar,

2fingar og fylgt takti,

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

pol gert eefingar sem reyna @ | gert aefingar semreyna a | gert afingar sem reyna 4
pol i ipréttum, lofthad pol i ipréttum, lofthad pol i ipréttum,

pol gert sefingar sem reyna

loftfirrt pol i ipréttum,

Styrkur gert sefingar sem styrkja gert sefingar med eigin synt og framkvaeemt
hreyfiferni likamans, likamspyngd sem reyna @ | styrktaraefingar sem bzeta

styrk og stodugleika, likamsstodu, kraftuthald
og styrk baedi i kyrrstodu
og a hreyfingu,

Lidleiki gert almennar gert eefingar sem reyna @ | gert lidleikazefingar sem
lidleikazefingar, lidleika og hreyfigetu, reyna a hreyfividd og

hreyfigetu,

Samhaefing | gert hreyfingar sem stydja | synt utfaerslu hreyfinga synt utfaerslu flékinna
vid samhaefingu haegri og | pannig ad paer renni vel hreyfinga pannig ad peer
vinstri, saman, renni vel saman,

Taktur gert einfaldar rythmiskar | gert einfaldar rythmiskar | gert rythmiskar aefingar

og fylgt takti,

Hopiprottir

tekid patt i boltaleikjum
og synt boltafaerni,

tekid patt i mismunandi
ipréttagreinum,

tekid patt i hépiprottum,

Einstaklings-
iprottir

tekid patt i sefingum med
aherslu @ métun
hreyfiproska,

tekid patt i
einstaklingsipréttum,

tekid patt i
einstaklingsipréttum og
heilsuraekt,

St6dlud prof

tekid patt i stodludum
profum.

tekid stodlud prof til ad
meta prek og

tekid stodlud prof til ad
meta prek og hreysti,

samhaefingu. lipurd og samhaefingu.
Félagslegir paettir
Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Tilfinningar | skilid peer tilfinningar sem | skilid mikilvaegi jakvaedra | skilid mikilveegi virdingar
fylgja pvi ad vinna og tapa | samskipta, og goédrar framkomu til ad
i leik, efla lidsandann,
Virkni synt virkni og vinnusemi i | skilid mikilveegi stundvisi, | skilid mikilvaegi godrar
afingum og leikjum, aga og sjalfsteedra astundunar og sjalfsaga i
vinnubragda i tengslum tengslum vid gédan
vid gédan arangur, arangur,
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Leikreglur skilid einfaldar leikreglur bekkt helstu leikreglur { bekkt mismunandi
og tekid patt i leikjum, leikjum, hép- og tegundir leikreglna i hdp-
einstaklingsipréttum, og einstaklingsipréttum,
Hattvisi skilid mikilvaegi leikreglna | farid eftir leikreglum og farid eftir leikreglum og

og farid eftir peim.

synt hattvisi i leik.

synt hattvisi i leik.

Heilsa og heilsuefling

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Markmida- | sett sér einfold markmid i | sett sér langtimamarkmid | unnid med og sett sér
setning, ipréttum, i ibréttum, skammtima- og
iproéttir langtimamarkmid i
ipréttum,
Markmida- | sett sér einfold markmid i | sett sér langtimamarkmid | unnid med og sett sér
setning, heilsuraekt, i heilsuraekt, skammtima- og
heilsuraekt langtimamarkmid i
heilsuraekt,
Markmida- | nytt sér stodlud prof til ad | nytt sér stodlud prof til ad | nytt sér stodlud prof til ad
setning, bzeta hreyfiferni, efla hreyfingu, mota eigin
hreyfifeerni bjalfunaraaetlun,
Liffraedi- pbekkt helstu likamshluta, | tengt hlutverk taugakerfis, | vitad hvada hlutverk
pbekking hjarta, blédrasar og helstu vodvahépar hafa i
lungna vid likamlega tengslum vid pjalfun
areynslu, likamans,
Utivist skilid mikilvaegi videigandi | skilid mikilvaegi videigandi | skilid mikilvaegi videigandi
fatnadar til utivistar, fatnadar og bunadar til fatnadar og bunadar til
utivistar, Utivistar,
Heilsuefling | pekkt hvad felst i synt almenna pekkingu a synt og skilid mikilvaegi
heilsueflandi liferni, heilsueflandi liferni, eigin dbyrgdar a likamlegu
og andlegu heilbrigdi,
Heilsuraekt | tekid patt i heilsuraekt tekid patt i alhlida sott og nytt sér
narumhverfi, heilsuraekt sem er i bodi upplysingar um alhlida
utan skdla, heilsuraekt sem er i bodi
utan skdla,
Mgelingar gert einfaldar meaelingar notad maelingar til ad notad maelingar til ad
og talningar i leikjum eda | leggja mat a lipurd og leggja mat a eigin
efingum, samhafingu, afkastagetu med tilliti til
breks, hreysti, lipurdar og
samheafingar,
Virkni tekid patt i leikjum. tekid patt og synt virknii | tekid patt i leikjum af

leikjum.

margvislegu tagi.

Oryggis - og skipulagsreglur

og umgengnisreglna og
brugdist vid 6héppum,

og umgengnisreglna og
brugdist vid hoppum,

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Oryggis- gert sér grein fyrir gert sér grein fyrir tekid dkvardanir a

reglur mikilvaegi helstu oryggis- mikilvaegi helstu oryggis- grundvelli 6ryggis- og

umgengnisreglna og
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brugdist vid dveentum

adstaedum,
Skyndihjalp | gert vidvart ef dhapp framkvaemt grunnatridi framkvaemt og Utskyrt
verdur, skyndihjalpar, helstu atridi

skyndihjalpar,
endurlifgunar og
bjérgunar,

Hreinlaeti skilid mikilvaegi hreinlaetis | skilid mikilvaegi eigin skilid mikilvaegi eigin

i tengslum vid iprottir. abyrgdar 4 hreinlaeti og abyrgdar a hreinlzeti og
heilbrigdi. heilbrigdi.
Skélasund

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

polsund gert afingar semreynad | gert fingar semreyna a | gert afingar sem reyna a
bol i 100 metra sundi, lofthad pol i 300 metra lofthad pol i 600 metra

sundi, sundi,

Sprettsund | gert afingar semreynad | gert sefingar semreynaa | gert afingar sem reyna a
loftfirrt pol i 8 metra loftfirrt pol i 12 metra loftfirrt pol i 25 metra
sundi, sundi, sprettsundi,

Bringusund | synt 12 metra bringusund | synt leikni og synt 25 synt leikni og synt 50
med eda an hjalpartaekja, | metra bringusund metra bringusund

vidstodulaust, vidstodulaust,

Baksund synt 12 metra synt leikni og synt 25 synt leikni og synt 50
skélabaksund og baksund | metra baksund metra baksund
med eda an hjalpartaekja, | vidstdédulaust, vidstodulaust,

Skridsund synt 12 metra skridsund synt leikni og synt 25 synt leikni og synt 50
med eda an hjalpartekja, | metra skridsund metra skridsund

vidstodulaust, vidstodulaust,

Kafsund synt 5 metra kafsund synt leikni og synt 8 metra | synt leikni og synt 15

vidstodulaust,

kafsund vidstodulaust,

metra kafsund
vidstodulaust,

Fjolbreyttar

tekid patt i fiolbreyttum

beitt fjidlbreyttum

synt leikni i vatni og beitt

minutu.

sund- leikjum i vatni, sundadferdum, fidlbreyttum

adferdir sundadferdum,

Heilsuefling tekid patt i fjdlbreyttum
leidum til ad efla eigin
heilsu i vatni,

Hreinlaeti skilid mikilvaegi hreinlaetis | skilid mikilveegi hreinlaetis | skilid mikilvaegi hreinlaetis

i tengslum vid sundidkun, | itengslum vid sundidkun, | itengslum vid sundidkun,

Bjorgunar- | bjargad sér i vatni. synt bjorgunarsund med synt bjérgunarsund med

sund jafningja ad ldgmarki 12 jafningja ad ldgmarki 25

metra, metra,

Bjorgun framkvaemt bjérgun ur
vatni og notast vid
bjorgunarahold,

pol i vatni trodid marvada i halfa trodid marvada i mindtu.
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23.3 Matsviomid fyrir skdlaipréttir vid lok 10., 7. og 4. bekkjar

Matsvidmid eru sett fram fyrir allar namsgreinar og namssvid vid lok 4., 7. og 10. bekkjar og eru pau
lysing & hversu vel nemandi hefur skilgreinda hafni a valdi sinu. Skélum ber ad setja matsvidmid fyrir
namsgreinar og namssvid annarra arganga og gera grein fyrir peim i skélanamskra.

Matsvidmid eru birt & A-D matskvarda. A lysir framurskarandi haefni, B lysir gdédri haefni, C seemilegri
hafni og D haefni sem naer ekki viomidum sem lyst er i C. Gera ma rad fyrir ad porri nemenda nai peirri
hafni sem tilgreind er i B, haefni nad, par sem pau eru byggd a haefnividmidum argangsins.

A fa peir sem syna framurskarandi haefni og C peir sem ekki standast fyllilega paer krofur sem gerdar
eru i B viomidum. Ekki eru sett vidmid fyrir D en sa vitnisburdur er notadur pegar nemandi uppfyllir
ekki krofur sem gerdar eru i C vidmidum. Skdli gerir pa sérstaka grein fyrir haefni vickomandi nemanda.
A-D matskvarda og matsvidmid er skélum skylt ad nota vid brautskraningu nemenda ur 10. bekk.

A-D matskvarda og matsviomidum vid lok 4. og 7. bekkjar er atlad ad vera leidbeinandi fyrir skéla og
eru einungis sett fram til ad stydja vid ndmsmat vid lok yngsta og midstigs.

Matsvidmid hvers ndmstimabils skulu byggd 8 haefnividmidum og peim namsmarkmidum sem unnid
hefur verid ad. Mestu skiptir ad meta i lok namstimabils pad sem til var setlast samkvaemt
matsvidmidunum.

Matsnidurstodur parf ad byggja a traustum matsgégnum og fjolbreyttum namsmatsadferdum til pess
ad nemendur, foreldrar og skdli fai sem gleggstar upplysingar um stédu peirra.

10. bekkur

A Nemandi getur synt fram & mjog gott pol i hlaupi. Synt mjég gédan styrk og stodugleika i
mismunandi vodvahdépum og mjoég géda samheefingu, lidleika, leikni og uthald i sefingum.
Utskyrt af 6ryggi og gédum skilningi leikreglur i hopiprétt og einstaklingsiprétt og fylgt
peim. Gert a skyran hatt géda grein fyrir gildi heilbrigds lifernis fyrir starfsemi likamans og
sett sér skyr markmid { heilsuraekt. Utskyrt og metid mjog vel hugtdk pjalfunar grunnpatta,
utskyrt mismunandi pjalfunaradferdir og synt afingar vid hezefi. Nefnt helstu vodvahdpa
likamans og Gtskyrt mjog vel og 4 skyran hétt hvada hlutverk peir hafa. Utskyrt og tileinkad
sér mjog vel 6ryggis- og skipulagsreglur sundstada. Framkveemt mjog vel allar sundadferdir
og hefur mjog gott pol i 600 metra sundi. Framkvaemt, Utskyrt og beitt flestum atridum
skyndihjdlpar, endurlifgun og bjorgun ur vatni og notad af 6ryggi bjorgunarahéld. Synt af

oryggi 25 m bjorgunarsund med jafningja.

B Nemandi getur synt fram a gott pol i hlaupi. Synt gédan styrk og stédugleika i mismunandi
vodvahépum og géda samhaefingu, lidleika, leikni og Gthald i afingum. Utskyrt af gédum
skilningi leikreglur i hopiprott og einstaklingsiprott og fylgt peim. Gert vel grein fyrir gildi
heilbrigds lifernis fyrir starfsemi likamans og sett sér markmid i heilsuraekt. Utskyrt og metid
vel hugtok pjalfunar grunnpatta, atskyrt mismunandi pjalfunaradferdir og synt sfingar vid
haefi. Nefnt helstu védvahdpa likamans og Utskyrt vel hvada hlutverk peir hafa. Utskyrt og
tileinkad sér oryggis- og skipulagsreglur sundstada. Framkvaemt vel allar sundadferdir og
hefur gott pol i 600 metra sundi. Framkvaemt, Utskyrt og beitt helstu atridum skyndihjalpar,
endurlifgun og bjérgun ar vatni og notad bjoérgunarahold. Synt 25 m bjorgunarsund med
jafningja.

C Nemandi getur synt fram & nokkud gott pol i hlaupi. Synt saeemilegan styrk og stodugleika i
mismunandi vodvahdépum og nokkud géda samhazefingu, lidleika, leikni og Gthald i seefingum.
Utskyrt nokkud vel helstu leikreglur i hépiprétt og einstaklingsiprétt og ad mestu farid eftir
pbeim og synt hattvisi i leik. Gert grein fyrir gildi heilbrigds lifernis fyrir starfsemi likamans og

sett sér einfold markmid i heilsuraekt. Utskyrt og metid hugtok pjalfunar grunnpatta nokkud
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vel og lyst mismunandi pjalfunaradferdum og synt aefingar vié haefi. Nefnt vodvahdpa
likamans & vidunandi hatt og hvada hlutverk peir hafa. Utskyrt og tileinkad sér nokkud vel
Oryggis- og skipulagsreglur sundstada. Framkveemt nokkud vel allar sundadferdir og hefur
nokkud gott pol i 600 metra sundi. Framkveemt og utskyrt nokkud vel helstu atridi
skyndihjalpar, framkvaemt bjérgun dr vatni og notad bjérgunardhold. Synt 15-25 m
bjorgunarsund med jafningja.

7. bekkur

A

Nemandi getur synt fram & mjog gott pol i hlaupi. Synt mjég gédan styrk og stoédugleika i
mismunandi védvahdépum og mjog géda samhaefingu, lidleika, leikni og uthald i sefingum.
Utskyrt af 6ryggi og gédum skilningi leikreglur i hépiprétt og einstaklingsiprétt og fylgt
pbeim. Gert a skyran hatt géda grein fyrir gildi heilbrigds lifernis fyrir starfsemi likamans og
unnid med langtimamarkmid i heilsuraekt. bekkt mjog vel leikreglur og synt hattvisi i leik.
Tengt mjog vel hlutverk taugakerfis, hjarta, blédrdsar og lungna vié likamlega areynslu.
Utskyrt og tileinkad sér mjog vel dryggis- og skipulagsreglur sundstada. Framkvaemt mjog
vel allar sundadferdir og hefur mjog gott pol i 300 metra sundi. Framkvaemt, Utskyrt og beitt
grunnatridum skyndihjalpar og framkvaemt bjorgun ur vatni af 6ryggi. Synt af 6ryggi 12 m
bjorgunarsund med jafningja.

Nemandi getur synt fram & gott pol i hlaupi. Synt gédan styrk og stodugleika i mismunandi
vodvahépum og géda samhaefingu, lidleika, leikni og Gthald i eefingum. Utskyrt vel leikreglur
i hopiprott og einstaklingsiprott og fylgt peim. Gert géda grein fyrir gildi heilbrigds lifernis
fyrir starfsemi likamans og unnid med langtimamarkmid i heilsuraekt. Pekkt vel leikreglur og
synt hattvisi i leik. Tengt vel hlutverk taugakerfis, hjarta, blédrasar og lungna vid likamlega
areynslu. Utskyrt og tileinkad sér vel 6ryggis- og skipulagsreglur sundstada. Framkvamt vel
allar sundadferdir og hefur gott pol i 300 metra sundi. Framkvaemt, Utskyrt og beitt helstu
grunnatridum skyndihjalpar og framkvaemt bjorgun ur vatni. Synt 12 m bjérgunarsund med
jafningja.

Nemandi getur synt fram & nokkud gott pol i hlaupi. Synt nokkud gédan styrk og stédugleika
i mismunandi védvahdpum og nokkud gdda samhafingu, lidleika, leikni og uthald i
aefingum. Utskyrt nokkud vel leikreglur i hopiprétt og einstaklingsiprétt og fylgt peim. Gert
nokkud géda grein fyrir gildi heilbrigds lifernis fyrir starfsemi likamans og unnid med
langtimamarkmid i heilsuraekt. pekkt seemilega vel leikreglur og synt hattvisi i leik. Tengt
semilega vel hlutverk taugakerfis, hjarta, blédrasar og lungna vid likamlega areynslu.
Utskyrt og tileinkad sér nokkud vel 6ryggis- og skipulagsreglur sundstada. Framkvaemt
nokkud vel allar sundadferdir og hefur nokkud gott pol i 300 metra sundi. Framkvaemt,
utskyrt og beitt helstu grunnatridum skyndihjalpar og framkvaemt bjérgun ar vatni. Synt
bjorgunarsund med jafningja.

4. bekkur

A

Nemandi getur synt fram & mjog gott pol i leikjum og hlaupi. Synt mjog gédan styrk og
stodugleika i mismunandi vodvahdpum og mjog géda samhaefingu, lidleika, leikni og uthald
i eefingum. Utskyrt af dryggi og gédum skilningi leikreglur i leikjum og fylgt peim. Gert &
skyran hatt géda grein fyrir gildi heilbrigds lifernis fyrir starfsemi likamans og unnid med
einfold markmid i ipréttum. pekkt mjog vel leikreglur og synt hattvisi i leik. bekkt mjog vel
helstu likamshluta. Utskyrt og tileinkad sér mjog vel 6ryggis- og skipulagsreglur sundstada.
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Framkvaemt mjog vel allar sundadferdir og hefur mjég gott pol i 100 metra sundi.
Framkvaemt og beitt einfoldum grunnatridum skyndihjalpar og bjargad sér i vatni af 6ryggi.

Nemandi getur synt fram & gott pol i leikjum og hlaupi. Synt gédan styrk og stodugleika i
mismunandi védvahépum og géda samhaefingu, lidleika, leikni og Gthald i eefingum. Utskyrt
vel leikreglur i leikjum og fylgt peim. Gert géda grein fyrir gildi heilbrigds lifernis fyrir
starfsemi likamans og unnid med einfold markmid i iprottum. bekkt vel leikreglur og synt
hattvisi i leik. Pekkt vel helstu likamshluta. Utskyrt og tileinkad sér vel éryggis- og
skipulagsreglur sundstada. Framkvaemt vel allar sundadferdir og hefur gott pol i 100 metra
sundi. Framkvaemt og beitt einfoldum grunnatridum skyndihjalpar og bjargad sér i vatni.

Nemandi getur synt fram 4 nokkud gott pol i leikjum og hlaupi. Synt nokkud gédan styrk og
stodugleika i mismunandi vodvahopum og nokkud géda samhaxfingu, lidleika, leikni og
uthald i eefingum. Utskyrt nokkud vel leikreglur { leikjum og fylgt peim. Gert seemilega géda
grein fyrir gildi heilbrigds lifernis fyrir starfsemi likamans og unnid med einféld markmid i
ibréttum. pekkt saemilega vel leikreglur og synt hattvisi i leik. bekkt nokkud vel helstu
likamshluta. Utskyrt og tileinkad sér saemilega vel 6ryggis- og skipulagsreglur sundstada.
Framkvaemt nokkud vel allar sundadferdir og hefur nokkud gott pol i 100 metra sundi.
Framkvaemt og beitt einféldum grunnatridum skyndihjalpar og bjargad sér i vatni.
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Kafli 24. Samfélagsgreinar | Drog ad endurskodudum kafla, mars
2024.

I pessum kafla er gerd grein fyrir menntagildi og megintilgangi samfélagsgreina. Tekid er mid af
grunnpattunum sex sem fjallad er um i 2. kafla, aherslupattum i ndmi sem fjallad er um i 6. kafla og
lykilhaefni sem skilgreind er i kafla 9.4 og 18. kafla. Sett eru fram haefnividmid vid lok 4., 7. og 10.
bekkjar. A grundvelli haefnividmida eru kennsluadferdir, ndmsefni og matsadferdir valdar og skal gera
grein fyrir peim i skdlanamskra vidkomandi skéla. | lok kaflans eru sett fram matsvidmid vid lok 4., 7.
og 10. bekkjar. Matsvidmidum vid lok 4. og 7. bekkjar er setlad ad vera leidbeinandi fyrir skéla og eru
pau einungis sett fram til ad stydja vid ndmsmat vid lok yngsta og midstigs. Matsvidmid vid lok 10.
bekkjar er skélum skylt ad nota vid brautskraningu nemenda ur 10. bekk.

24.1 Menntagildi og megintilgangur samfélagsgreina

Samfélagsgreinar fjalla um nemendurna sjalfa sjalfspekkingu og tengslamyndun og nemendurna sem
hluta af samfélagi og menningu i vidu samhengi. Samfélagsgreinar eru grundvollur pess ad nemendur
fai kennslu og pjalfun i sjalfspekkingu, jafnrétti, peim reglum og gildum sem eiga vid i lydraedislegu
samfélagi og hvada ahrif og abyrgd hver einstaklingur getur haft a eigid lif og samfélagid sem hann byr
i. Samfélagsgreinar eru vettvangur ndms um sogulega atburdi, ad skilja i hverju farsaelt lif 4 Jordinni
felst, ad bregdast vid dskorunum i umhverfinu og ad efla skilning nemenda a réttlaeti, frelsi, vinattu og
viréingu.

Megintilgangur ndms og kennslu samfélagsgreina felst i ad proska haefni nemenda til ad eiga
innihaldsrik samskipti vid adra, ad skilja sjalfan sig og adra, veruleikann, umhverfid, samfélagid, soguna
og menninguna sem peir bua i. Nemendum er atlad ad 6dlast hafniiad mynda og prda ny tengsl med
pvi ad virkja pa til patttoku i samfélaginu, tileinka sér pau gildi og reglur sem par rikja og 606last skilning
a peim hugmyndum og hugsjénum sem liggja til grundvallar vidhorfum okkar til umhverfis, audlinda,
menningar og sogu. Samfélagsgreinum er einnig tlad ad gera nemendum kleift ad nalgast
samfélagsleg og sidferdileg alitamdal med igrundun og samraedu par sem afstada peirra moétast af
rokum og virkri hlustun a 6lik sjénarmid.

Vid skipulagningu ndms og kennslu i samfélagsgreinum skal unnid med 6ll haefnividmid 4 skolagdngu
nemenda. Studla parf ad pvi ad nemendur 64list pa haefni sem til er aetlast en hafni felur i sér yfirsyn
og getu til ad hagnyta pekkingu og leikni sem aflad hefur verid.

Haefniviomidum i samfélagsgreinum er skipt i nokkra flokka. Flokkarnir eru ekki einangradar deildir
innan namsgreinar eda namssvids heldur hlutar af samofinni heild par sem hver flokkur getur haft
gagn af hinum, innan og 4 milli ndmsgreina og ndmssvida, sem gefur taekifaeri til heildstaedrar
verkefnavinnu og sampaettingar.

Kennsla i samfélagsgreinum parf ad mida ad pvi ad nemendur 6dlist jakvaett vidhorf til og préi med sér
trd 4 mikilveegi pess ad raekta eigin sjdlfsmynd og félagsfeerni og ad nemendur lati sig malefni
samfélagsins i fortid, nutid og framtid varda og tileinki sér lydraedisleg vinnubrégd, samreaedu og
rokraedu.

Nemendur purfa ad fa teekifzeri til ad fraeedast um og taka a malefnum daglegs lifs, er snerta pa sjalfa
og samfélagid, a upplysandi og gagnryninn hatt. Gera parf nemendum kleift ad nalgast samfélagsleg
og sidferdileg alitamal med hjalp samraedu par sem afstada peirra moétast af rokum um malefnid.
Kenna parf nemendum lydraedisleg vinnubrégd og studla ad pvi ad peir skilji hugmyndir og hugsjonir
sem liggja til grundvallar vidhorfum til umhverfis, audlinda, menningar og ségu.

Byggja parf kennsluna upp med vinnubréogdum sem 6rva skapandi og gagnryna hugsun, samradu,
rokraedu og skodanaskipti. Med pvi ad nyta agadar samraedur er nemendum gefinn kostur a ad takast
a vid mikilvaeg samfélagsleg malefni ur fortid, nutid og framtid.
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24.2 Heefnividmid fyrir samfélagsgreinar

Haefniviomid fyrir samfélagsgreinar eru sett fram i sex flokkum, p.e. vinnulag samfélagsgreina,
sjalfsmynd, sidferdi og trud, borgaravitund, saga og Jordin okkar. b6 haefnividmidin séu flokkud a
pbennan hatt er mikilvaegt ad lita 4 pau sem samfellda heild. begar sjénum er beint sérstaklega ad einu
haefniviomidi parf ad hafa i huga ad nam er samfellt ferli og skapandi athofn, fremur en séfnun

afmarkadrar pekkingar og pjalfun i tiltekinni leikni.

Vinnulag samfélagsgreina

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Hugtok reett um samfélagid og utskyrt og notad mikilvaeg | utskyrt, rokraett og beitt
notad valin hugtok i pvi hugtok samfélagsgreina, mikilveegum hugtdkum
samhengi, samfélagsgreina,

Upplysinga- | aflad sér upplysinga um aflad sér upplysinga um aflad sér upplysinga um

lesi samfélagid ur voldum samfélagsleg malefni ar samfélagsleg malefni ar
textum, hlj6éd- og textum, hljod- og heimildum & fiélbreyttu
myndefni og sagt fra myndefni, umordad og formi, tulkad og hagnytt,
efninu, nytt til umfjéllunar,

Skodana- greint upplysingar og metid og brugdist vid vegid og metid

myndun Olikar skodanir ur voldum | dlikum skodunum og upplysingar og skodanir
heimildum og myndad sér | upplysingum ur ur heimildum a
eigin skodanir, heimildum & éliku formi margvislegu formi,

og myndad sér eigin myndad sér eigin

skodanir, skodanir og tekid
upplysta afstodu til
malefna,

Gagnrynar spurt spurninga og tekid spurt opinna spurninga spurt fjolbreyttra

umraedur patt i umraedu um valin og tekid patt i umraedu spurninga og tekid patt i
samfélagsleg og um 6lik malefni af gagnryninni umraedu um
sioferdileg malefni, samfélagslegum og samfélagsleg og

sidferdilegum toga, sioferdileg malefni fra
mismunandi
sjénarhornum,

Setja sig i sett sig i spor annarra sett sig i spor folks med sett sig i spor folks med

spor jafnaldra, Olikan bakgrunn a véldum | dlikan bakgrunn og

annarra stodum og timum, vidhorf 8 ymsum st6dum
og timum,

Midlun midlad pekkingu sinni og | midlad pekkingu, leikni og | midlad pekkingu, leikni og
skodunum tengdum skodunum 3 skodunum 3
samfélaginu, samfélagslegum samfélagslegum

malefnum a fj6lbreyttan malefnum a fjolbreyttan
hatt, og skapandi hatt,

Lydraedislegt | tekid patt i samstarfi og tekid patt i lydraedislegu tekid abyrgan patt i

samstarf sameiginlegum samstarfi og samradu. lydraedislegu samstarfi og
akvordunum i samrzdu.
jafningjahopi.
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Sjalfsmynd

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Félags- sagt fra sjalfum sér med lyst sjalfum sér og tekid utskyrt hvernig sjalfsmynd

maotun hlidsjén af uppruna, deemi um paetti sem hafa | métast af menningu,
busetu, fjolskyldu, siGum ahrif & eigin sjalfsmynd, félagslegu umhverfi og
og venjum, svo sem Ur naersamfélagi, | adstaedum,

umhverfi og menningu,

parfir attad sig @ mikilvaegi reett um heilbrigda gert sér grein fyrir porfum
nzringar, hvildar, lifsheetti og samskipti, sinum og fjallad um
hreyfingar og hreinlaetis, abyrgd sina a eigin lifi,

lifshattum og heilbrigdi,

Tilfinningar | attad sig 4 og lyst ymsum | lyst margvislegum lyst margbreytileika
tilfinningum svo sem tilfinningum og attad sig @ | tilfinninga og bent &
gledi, sorg og reidi, ahrifum peirra 4 hugsun vixlverkun tilfinninga,

og hegdun, hugsunar, hegdunar og
samskipta,

Hugarfar bent 4 mikilvaegi jdkvaedra | lyst med deemum rokstutt mikilveegi
vidhorfa fyrir sjalfan sig, mikilvaegi jakveedra jakvaedra lifsvidhorfa,

lifsvidhorfa, hugarfars og | hugarfars og seiglu fyrir
seiglu fyrir eigin proska, personulegan voxt og
broska,

Sjalfs- gert grein fyrir hvar eigin | gert grein fyrir eigin gert grein fyrir eigin

bekking styrkur og ahugi liggur, ahugasvidum, styrkleikum | dhugasvidum, styrkleikum

og dskorunum og hvernig | og askorunum og myndad

haegt er ad vinna med pad | sér framtidardaetlun a

baetti, grunni peirrar
sjalfspekkingar,

Virding sagt fra hvernig hann lyst hvernig haegt er ad utskyrt mikilveegi pess ad
synir sjalfum sér og syna virdingu fyrir sjalfum | bera virdingu fyrir sjalfum
060rum virdingu, sér og 60rum og ad setja sér og 60rum, ad setja

sér mork i samskiptum, mork i samskiptum og ad
virda mork annarra,

Stadal- fjallad um dlika lyst stadalmyndum og fjallad um og greint

myndir einstaklinga og hopa i forddmum i samfélaginu stadalmyndir og fordéma,
naersamfélaginu, og ahrifum peirra, uppruna peirra og

afleidingar,

Kynjafraedi | bentd deemium beitt hugtékunum kyn, beitt hugtokum tengdum
fidlbreytni kynhlutverka kynhneigd og kynhlutverk | kynjafraedi og utskyrt
og ahrif peirra a og attad sig a fjolbreytni hvada hlutverki pau gegna
sjalfsmyndina, hinseginleikans, i kyngervi einstaklinga og

sjalfsmynd,

Fjarmal attad sig 4 kostnadi vid gert grein fyrir utgjoldum | gert grein fyrir hvernig

einstaklings | eigin neyslu og mun parfa | vegna parfa, langana og parfir, langanir og hegéun
og langana. hegdunar einstaklinga og | méta fjarhagslega st6du

mikilvaegi fyrirhyggju i einstaklinga og tekid
fjarmalum. abyrga afstddu i eigin
fjarmalum og neyslu.
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Sioferdi og tru

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Virding fyrir | attad sig a ad folk byr vid | dregid fram dlikan borid saman élikan

fiolbreyti- Olik fjolskylduform, hefur | bakgrunn félks og virt bakgrunn og fjolbreytni

leika Olikan bakgrunn og borid | frelsi pess til mismunandi | félks, fjallad um og virt
virdingu fyrir mismunandi | trdar, lifsgilda, skodana og | frelsi pess til mismunandi
lifsvibhorfum og lifshatta, traar, lifsgilda, skodana og
lifshattum, lifshatta,

Tru og velt fyrir sér naertaekum reett vidfangsefni sem fengist vid og greint

lifsvidhorf spurningum sem tengjast | snerta tru, lifsvidhorf og vidfangsefni sem snerta
trq, lifsvidhorfi og sidferdi og sett i samhengi | tru, lifsvidhorf og sidferdi
breytni, vid atburdi daglegs lifs, og tengjast spurningum

um merkingu og tilgang
lifsins,

Trdarbrogd | sagt deili @ nokkrum gert grein fyrir voldum tulkad frasagnir, hefdir,
frasdgnum, helstu fraségnum, hefdum, kenningar, hatidir, sidi og
hatidum og sidum kristni hatidum, sidum og tdkn kristni og annarra
og annarra truarbragda, taknum i kristni og helstu triarbragda heims,
einkum i naersamfélaginu, | nokkrum helstu

trdarbrogdum heims,

Ahrif attad sig 4 ad truar- og borid saman valin utskyrt gildi trdarbragda

trdarbragda | lifsvidhorf félks birtast i trdarbrogd og lifsvidhorf og lifsvidhorfa, borid
mismunandi vidhorfum, og ahrif peirra 3 lif félks. saman og greint ahrif
sidum og venjum. beirra 4 lif einstaklinga,

hépa, samfélaga og sogu.

Borgaravitund

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Reglur synt pekkingu a reglum i reett reglur i samskiptum utskyrt hlutverk reglna i
samskiptum og Utskyrt folks og tilgang peirra og samskiptum folks i
tilgang peirra, tekid patt i ad setja fidlskyldu, vinahdpi og

sameiginlegar leikreglur bjédfélaginu i heild og
med 6drum, tekid patt i ad mota slikar
reglur,

Mann- raett um réttindi sin og reett stodu sina sem bekkt almenn akvaedi um

réttindi skyldur og pekki til patttakandi i samfélaginu, | mannréttindi, uppruna
Barnasattmala Sameinudu | réttindi og skyldur og beirra og ahrif og geti
pbjédanna, mikilvaegi mannréttinda rokreett gildi

og jafnréttis, mannréttinda og jafnréttis
4 Ollum svidum
samfélagsins,

Samfélags- | attad sig a ad hver fjallad um élikar greint hvernig

gerd einstaklingur er hluti af samfélagsgerdir og hugmyndafraedi og
steerra samfélagi, hvernig peaer tengjast lifi stjérnmal méta

einstaklinga, samfélagsgerd og tengjast
lifi einstaklinga,
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Lydraedi bent & deemi um lyst nokkrum einkennum utskyrt uppruna, einkenni
lydraedislega peetti i lydraedislegra og framkvaemd lydraedis
naersamfélaginu, samfélagshatta, og skodad hlutverk

borgara a gagnryninn
hatt,

Stjornkerfi | sagt fra nokkrum gert grein fyrir hlutverki utskyrt préun og
stofnunum samfélagsins, | mikilvaegra stofnana uppbyggingu

samfélagsins, stjérnkerfisins og formleg
tengsl islands i
alpjédasamfélaginu,

Velferdar- attad sig @ mikilvaegi gert grein fyrir utskyrt og rokraett

samfélagid | samhjdlparisamfélaginu, | hugmyndum um samhjdlp | hugmyndir um

og velferd og framkveemd | velferdarsamfélagid,
beirra i samfélaginu,

Samneysla | pekkt deemi um attad sig a hvernig og skilid ad skatta- og
grunnpjénustu i hvers vegna kostnadur vid | fjdrmdlaumhverfi og
samfélaginu, ymsa grunnpjonustu er lifskjor i samfélagi eru

greiddur af breytileg og pekkt paetti
sameiginlegum sjédum sem hafa ahrif 4 pau,
samfélagsins,

Slysavarnir | varast haettur a heimili séd gildi slysavarna og bent 3, fyrirbyggt og
sinu, i umferdinni og bekkt vidbrogd vid slysum | utskyrt rétt vidbrogd vid
naerumhverfi, i heimahudsum, ymsum haettum i

naersamfélagi og umhverfinu og
nattdrunni, nattdrunni,

Geta til raett um eigin athafnir og | sett sig inn i malefni igrundad eigin getu til

adgerda afleidingar peirra og tekid | samfélagsins, attad sig a adgerda og beitt sér a
patt i samfélagsmalum. moguleikum til ahrifa og abyrgan hatt fyrir

synt pad i verki med malefnum sem studla ad
abyrgum haetti. betra samfélagi.
Saga

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Sogulegar | attad sig 4 ad olikar metid heimildir og 6lik gert sér grein fyrir

heimildir heimildir segja 6lika ségu, | sjénarhorn i umfjéllun um | hlutverki heimilda,

sdgu og samtid, sjénarhorna og gildismats
i sbgu og sameiginlegum
minningum,

Fjolskyldan | attad sig a mikilveegi gert sér grein fyrir utskyrt og borid saman
fidlskyldunnar og fidlbreytileika fjolskyldna hlutverk, fjolbreytileika og
fijdlbreytni fjdlskyldugerda | og margvislegum broun fjélskyldunnar a
i samfélagi manna, hlutverkum innan peirrad | mismunandi timum og

Olikum timum, menningarsvaedum,

Heima- uppgotvad og nefnt deemi | greint samhengi synt fram a skilning &

byggd um einkenni og ségu umhverfis, ségu, islensku samfélagi og

heimabyggdar,

menningar og mannlifs i
heimabyggd,

Utskyrt samhengi
umhverfis, sogu,
menningar og atvinnulifs,
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islands- nefnt deemi um sogu og fjallad um einkenni og utskyrt einkenni og stodu

saga einkenni [slands, bréun islensks samfélags, | Islands i heiminum i ljési

legu landsins, sogu og
menningu pjédar,

Saga sagt fra voldum fjallad um og greint sett i samhengi, synt fram
persénum, atburdum og personur, atburdi, timabil, | & pekkingu og gagnryna
timabilum i ségunni, tildrog og gang sdgunnar, | syn a atburdum,

timabilum, tildrégum og
gangi sogunnar,

Soguleg komid auga a paetti sem attad sig 4 ad sagan hefur | utskyrt og metid hvernig

préun hafa haft ahrif 4 mannlifid | moétast af ymsum pattum, | sagan hefur métast af
i timans rds, svo sem svo sem umhverfi, atferli, | ymsum pattum, svo sem
umhverfi og skipulag lifsvidhorfum og umhverfi,
samfélaga, samfélagsskipulagi, hugmyndafradi,

viljaverkum og tilviljunum,

Ahrif sogu | fjallad um atburdi i utskyrt med deemum synt fram & skilning a

a sogunni i tengslum vid hvernig sogulegir atburdir | sogulegu og

samtimann | samtimann. hafa ahrif 4 samfélog og lif | hugmyndafraedilegu

folks i samtimanum. samhengi atburda sem
eiga sérstad i
samtimanum.

Jordin okkar

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Kortalaesi attad sig & hlutverki notad kort og grof til ad greint, pekkt og fjallad um
landakorta og notagildi afla sér upplysinga og upplysingar 4 kortum,
peirra, vinna ur peim, grofum og annars konar

myndum,

Landafraedi | nefnt deemi um olikar varpad ljosi 4 dlikar greint og borid saman
adstaedur, menningu og lif | adstaedur, menningu og lif | élika menningarheima og
folks, folks & Jordinni, samfélog, hefdir og sidi,

adstaedur og lif félks,

Audlindir nefnt deemi um hvernig skyrt hvernig notkun varpad ljési 4 hvers vegna
madurinn nytir nattdruna | mannsins a audlindum sjalfbaer nyting audlinda
til ad lifa af, getur haft margvisleg ahrif | er mikilvaeg fyrir samfélog,

a lifsgaedi,

Neyslu- lyst pvi hvernig matveeli lyst i grofum drattum ferli | varpad ljdsi a

samfélagid | og fot verda til og hvar daglegra neysluvara; neyslusamfélag ndtimans,
pau enda, uppruna peirra, flutningi, | ferli hraefna fra 6flun til

s6lu, nytingu, forgun og eydingar og hugmyndum
endurvinnslu, um hringrasarhagkerfi,

Ahrif bent & deemi um ahrif skyrt med deemum ahrif utskyrt ahrif og afleidingar

mannsins taekni og framkvaemda 4 teekni og mannlegra mannlegra athafna og
mannlif og umhverfi, athafna 4@ samfélag og taekni a loftslag, natturu

umhverfi, og lifsskilyrai,

Sjalfbaer nefnt deemi um hvernig fjallad um hvad sjalfbeer synt fram & skilning &

préun athafnir okkar i dag hafa pbréun felur i sér, sjalfbaerri préun og
afleidingar til framtidar, bydingu hennar fyrir
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umhverfi, samfélag og
efnahagslif,

Abyrgd & gert sér grein fyrir skyrt med deemum varpad ljosi 4 abyrgd

nattdru- mikilveegi sinu i umgengni | mikilveegi natturuverndar | einstaklinga, fyrirteekja,

vernd um og vernd nattdrunnar. | og pess ad allir leggi sitt af | stjérnvalda og
morkum. alpjédasamfélags a

verndun nattdru og
lifsgeeda 4 JOrdinni.

24.3 Matsviomid fyrir samfélagsgreinar vid lok 10., 7. og 4. bekkjar

Matsvidmid eru sett fram fyrir allar namsgreinar og namssvio vid lok 4., 7. og 10. bekkjar og eru pau
lysing & hversu vel nemandi hefur skilgreinda haefni a valdi sinu. Skélum ber ad setja matsvidmid fyrir
namsgreinar og namssvid annarra drganga og gera grein fyrir peim i skélanamskra.

Matsvidmid eru birt & A-D matskvarda. A lysir framurskarandi haefni, B lysir gédri haefni, C seemilegri
hafni og D haefni sem naer ekki vibmidum sem lyst er i C. Gera ma rad fyrir ad porri nemenda nai peirri
haefni sem tilgreind er i B, hafni nad, par sem pau eru byggd a haefnividmidum argangsins.

A fa peir sem syna framurskarandi haefni og C peir sem ekki standast fyllilega paer krofur sem gerdar
eru i B viomidum. Ekki eru sett vidmid fyrir D en sa vitnisburdur er notadur pegar nemandi uppfyllir
ekki krofur sem gerdar eru i C vidmidum. Skdli gerir pa sérstaka grein fyrir haefni vidkomandi nemanda.
A-D matskvarda og matsvidmid er skélum skylt ad nota vid brautskraningu nemenda ur 10. bekk.

A-D matskvarda og matsvidmidum vid lok 4. og 7. bekkjar er stlad ad vera leidbeinandi fyrir skéla og
eru einungis sett fram til ad stydja vid ndmsmat vid lok yngsta og midstigs.

Matsvidmid hvers ndmstimabils skulu byggd & haefnividmidum og peim namsmarkmidum sem unnid
hefur verid ad. Mestu skiptir ad meta i lok namstimabils pad sem til var aetlast samkvaemt
matsvidmidunum.

Matsnidurstodur parf ad byggja a traustum matsgégnum og fjolbreyttum namsmatsadferdum til pess
ad nemendur, foreldrar og skdli fai sem gleggstar upplysingar um st6du peirra.

10. bekkur
A Nemandi getur tulkad, metid og hagnytt upplysingar um samfélagsmalefni 8 margvislegu

formi. Myndad sér skodanir og feert rok fyrir peim. Utskyrt og beitt hugtékum
samfélagsgreina af 6ryggi og 4 frumlegan, skipulegan og gagnryninn hatt fjallad um malefni
fra mismunandi sjénarhornum. Synt frumkvaedi og tekid virkan, jakvaedan og abyrgan patt
i gagnryninni samraedu og lydraedislegu samstarfi. A sjélfstaedan og gagnryninn hatt greint
og fjallad um ahrif margvislegra patta a moétun sjalfsmyndar, hugarfars, samskipta og
hegdunar. Utskyrt med sjalfstaedum haetti hlutverk sidferdis, triar og lifsskodana i lifi
einstaklinga og greint med skipulogdum haetti élikar birtingarmyndir pessara patta og ahrif
i samfélogum. Rokraett og greint 4 gagnryninn hatt stédu einstaklinga sem patttakenda i
samfélaginu, réttindi, skyldur og getu til adgerda. Utskyrt gildi mannréttinda og lydraedis.
Fjallad a sjalfstaedan hatt um stjornkerfid og ahrif pess & lif einstaklinga. Greint a
gagnryninn hatt sogulega vidburdi nzer og fjeer og utskyrt orsakasamhengi og ahrif fra
Slikum sjénarhornum. Borid saman og greint @ gagnryninn hatt dlika menningarheima ut
fra adstaedum og lifi folks og nytt i pvi skyni margpaettar upplysingar & kortum. Utskyrt med
sjalfsteedum og greinargédum heetti dhrif mannkyns 4 Jordina og pydingu sjalfbzerrar
préounar fyrir umhverfi, samfélag og efnahagslif.

B Nemandi getur tulkad og hagnytt upplysingar um samfélagsmalefni & margvislegu formi og

myndad sér skodanir. Utskyrt og beitt hugtokum samfélagsgreina og & skipulegan og
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fiolbreyttan hatt fjallad um samfélagsleg og sidferdileg malefni frd mismunandi
sjénarhornum. Tekid virkan og jakveedan patt i gagnryninni samraedu og lydraedislegu
samstarfi. A sjalfsteedan hatt greint og fjallad um ahrif margvislegra patta & métun
sjalfsmyndar, hugarfars, samskipta og hegdunar. Utskyrt hlutverk sidferdis, trdar og
lifsskodana a lif einstaklinga og greint dlikar birtingarmyndir pessara patta og ahrif i
samfélogum. Rokraett stodu einstaklinga sem patttakenda i samfélaginu, réttindi, skyldur
og getu til adgerda. Utskyrt gildi mannréttinda og lydraedis. Fjallad um stjérnkerfid og ahrif
pess 4 lif einstaklinga. Fjallad um sogulega vidburdi nzer og fjeer, orsakasamhengi og ahrif
peirra fra élikum sjénarhornum. Borid saman 6lika menningarheima Ut fra adstaedum og lifi
félks og nytt i pvi skyni fjdlbreyttar upplysingar & kortum. Utskyrt ahrif mannkyns 4 Jérdina
og bydingu sjalfbaerrar préunar fyrir umhverfi, samfélag og efnahagslif.

Nemandi getur ad vissu marki hagnytt upplysingar um samfélagsmalefni og myndad sér
skodanir. Ad einhverju leyti Utskyrt mikilveeg hugtok samfélagsgreina og fjallad um
samfélagsleg og sidferdileg malefni. Tekid patt i samraedu og lydreedislegu samstarfi.
Fjallad um 3&hrif margvislegra patta & moétun sjalfsmyndar, hugarfars, samskipta og
hegdunar. Fjallad um hlutverk siéferdis, traar og lifsskodana 4 lif einstaklinga og nefnt
deemi um birtingarmyndir peirra og ahrif i samféléogum. Lyst st6du einstaklinga sem
patttakenda i samfélaginu, réttindi, skyldur og getu til adgerda. Fjallad ad einhverju leyti
um gildi mannréttinda og lydraedis, uppbyggingu stjérnkerfisins og ahrif pess a lif
einstaklinga. Fjallad ad einhverju leyti um sogulega vidburdi nzer og fjeer og ahrif peirra.
Fjallad um dlika menningarheima Ut fra adstaeedum og lifi folks og nytt i pvi skyni upplysingar
a kortum. Fjallad um 3ahrif mannkyns 4 Jordina og pydingu sjalfbeerrar préunar fyrir
umhverfi, samfélag og efnahagslif.

7. bekkur

A

Nemandi getur hagnytt og tulkad upplysingar um samfélagsmalefni 4 margvislegu formi. A
fiolbreyttan og skipulegan hatt fjallad um samfélagsleg malefni fra élikum sjénarhornum,
myndad sér skodanir og feert rok fyrir peim. Tekid virkan, jakvaedan og abyrgan patt i
samraedu og lydraedislegu samstarfi. Utskyrt 4 sjalfstaedan hatt hvernig 6likir peettir hafa
ahrif 3 sjalfsmynd, hugarfar, samskipti og hegdun. Fjallad & sjalfsteedan hatt um
viofangsefni sem varda truarbrogd, lifsvidhorf og sidferdi i daglegu lifi sinu og annarra.
igrundad stodu sina sem patttakandi i samfélaginu og rékraett réttindi sin og skyldur. Fjallad
a gagnryninn hatt um lydraedi og stofnanir samfélagsins og ahrif peirra a lif einstaklinga.
Fjallad & greinargodan hatt um sogulega vidburdi og proun samfélaga fra Olikum
sjonarhornum. Borid saman dlikar adstaedur félks a Jordinni m.a. med pvi ad afla sér med
sjalfstaedum haetti upplysinga ur kortum. Utskyrt hvernig daglegt lif mannsins hefur ahrif 4
umhverfi, samfélag og lifsgaedi.

Nemandi getur hagnytt upplysingar um samfélagsleg malefni & margvislegu formi. Fjallad
um samfélagsleg malefni fra dlikum sjénarhornum og myndad sér skodanir. Tekid virkan og
jakvaedan patt i samraedu og lydraedislegu samstarfi. Lyst pvi hvernig élikir peaettir hafa ahrif
a sjalfsmynd, hugarfar, samskipti og hegdun. Fjallad um vidfangsefni sem varda triarbrogg,
lifsvidhorf og sidferdi i daglegu lifi sinu og annarra. Greint st6du sina sem patttakandi i
samfélaginu og raett um réttindi sin og skyldur. Fjallad um lydraedi og stofnanir samfélagsins
og ahrif peirra 4 lif einstaklinga. Fjallad um ségulega vidburdi og préun samfélaga fra voldum
sjénarhornum. Sagt fra olikum adstaedum félks & Jordinni m.a. med pvi ad afla sér
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upplysinga ur kortum. Tengt hvernig daglegt lif mannsins hefur ahrif 4 umhverfi, samfélag
og lifsgaedi.

Nemandi getur ad vissu marki hagnytt upplysingar um samfélagsmalefni @ margvislegu
formi. Ad einhverju leyti fjallad um samfélagsleg malefni og myndad sér skodanir. Tekid
patt i samraedu og lydraedislegu samstarfi. Lyst nokkrum deemum um hvernig dlikir paettir
hafa ahrif a sjalfsmynd, hugarfar, samskipti og hegdun. Fjallad ad einhverju leyti um
viofangsefni sem varda trdarbrogd, lifsvidhorf og sidferdi i daglegu lifi sinu og annarra.
Fjallad um st6du sina sem patttakandi i samfélaginu og nefnt deemi um réttindi sin og
skyldur. Fjallad ad einhverju leyti um lydraedi og stofnanir samfélagsins og ahrif peirra a lif
einstaklinga. Fjallad ad einhverju leyti um sogulega vidburdi og préun samfélaga. Nefnt
deemi um dlikar adstaedur folks @ Jordinni m.a. med pvi ad afla sér upplysinga ur kortum.
Sagt fra hvernig daglegt lif mannsins hefur adhrif 8 umhverfi, samfélag og lifsgaedi.

4. bekkur

A

Nemandi getur aflad sér og hagnytt upplysingar um samfélagsleg malefni a margvislegu
formi og fjallad um pau fra élikum sjéonarhornum og 3 fjolbreyttan hatt. Tekid virkan og
jakveedan patt i samraedu og samstarfi. Sagt fra sjalfum sér og utskyrt mikilveegi heilbrigds
lifernis, jakvaedra vidhorfa, samskipta og hegdunar. Borid saman dlikan bakgrunn, lifsheetti
og tru félks. Fjallad a sjalfstaedan hatt um reglur i samskiptum, réttindi sin og skyldur.
Utskyrt hlutverk helstu stofnana i naersamfélagi sinu. Fjallad & skyran hatt um valdar
persdnur, atburdi og timabil og utskyrt breytingar sem ordié hafa i samfélaginu. Fjallad
um mismunandi adstaedur félks 4 Jordinni. Utskyrt hvernig athafnir okkar i dag geta haft
ahrif & framtidina.

Nemandi getur aflad sér upplysinga um samfélagsleg malefni 8 margvislegu formi og fjallad
um pau 3 fjolbreyttan hatt. Tekid patt i samraedu og samstarfi. Sagt fra sjalfum sér og fjallad
um mikilveegi heilbrigds lifernis, jakveedra vidhorfa, samskipta og hegdunar. Fjallad um
Olikan bakgrunn, lifshaetti og tra félks. Fjallad um reglur i samskiptum, réttindi sin og skyldur.
bekkt helstu stofnanir i naersamfélagi sinu. Fjallad um valdar persénur, atburdi og timabil
og reett breytingar sem ordid hafa i samfélaginu. Nefnt deemi um mismunandi adstaedur
folks @ Jordinni. Sagt frd hvernig athafnir okkar i dag geta haft ahrif & framtidina.

Nemandi getur ad vissu marki aflad sér upplysinga og fjallad um samfélagsleg malefni. A6
einhverju leyti tekid patt i samraedu og samstarfi. Sagt fra sjalfum sér og nefnt deemi um
mikilvaegi heilbrigds lifernis, jakvaedra vidhorfa, samskipta og hegdunar. Nefnt daemi um
Olikan bakgrunn, lifshaetti og tru félks. Nefnt daemi um reglur i samskiptum, réttindi sin og
skyldur. bekkt ad einhverju leyti helstu stofnanir i naersamfélagi sinu. Nefnt deemi um
valdar persdnur, atburdi og timabil og sagt fra breytingum sem ordid hafa i samfélaginu.
Nefnt deemi um adstaedur folks a Jordinni. Nefnt daemi um pad hvernig athafnir okkar i dag
geta haft ahrif 4 framtidina.
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Kafli 25. Steerdfraedi | Drog ad endurskodudum kafla, mars 2024.

I pessum kafla er gerd grein fyrir menntagildi og megintilgangi steerdfraedinnar. Tekid er mid af
grunnpattunum sex sem fjallad er um i 2. kafla, aherslupattum i ndmi sem fjallad er um i 6. kafla og
lykilhaefni sem skilgreind er i kafla 9.4 og 18. kafla. Sett eru fram haefnividmid vié lok 4., 7. og 10.
bekkjar. A grundvelli haefnividmida eru kennsluadferdir, ndmsefni og matsadferdir valdar og skal gera
grein fyrir peim i skdlanamskra vidkomandi skéla. | lok kaflans eru sett fram matsvidmid vid lok 4., 7.
og 10. bekkjar. Matsvidmidum vid lok 4. og 7. bekkjar er stlad ad vera leidbeinandi fyrir skéla og eru
einungis sett fram til ad stydja vid namsmat vid lok yngsta og midstigs. Matsvidmid vid lok 10. bekkjar
er skélum skylt ad nota vid brautskraningu nemenda ur 10. bekk.

25.1 Menntagildi og megintilgangur staerdfraedi

Steerdfraedi hefur fra pvi ségur héfust verid mikilveegur hluti menningarinnar par sem verkefni hennar
er ad finna, skapa, tja og utskyra hvers kyns regluleika, |16gmal, kerfi og mynstur. Han er mikilvaeg leid
til ad igrunda, skapa merkingu og skilja natturu, samfélag, visindi, taekni og stafreena préun.

Med pekkingu & staerdfreedi getur félk ndd betri stjorn a adstaedum, aukid getu sina til adgerda, att i
samskiptum, skipulagt, dregid alyktanir og tekid skynsamlegri og gagnrynni dkvardanir og borid dbyrgd
i daglegu lifi m.a. a eigin fjarmalum og neyslu.

Megintilgangur ndms og kennslu i steerdfraedi er ad nemendur 6dlist alhlida haefni til ad nota
steerdfraedi sem verkfaeri i fjélbreyttum og margs konar tilgangi og vid dlikar adstaedur i daglegu lifi,
leik og starfi. Nemendur purfa ad fa teekifzeri til ad préa med sér haefni til ad setja fram lausnir og leysa
vidfangsefni, igrunda dlikar adferdir og likén sem nytast vié lausn vidfangsefna og leggja mat a
nidurstodur.

Vid skipulagningu ndms og kennslu i steerdfraedi skal unnid med o6ll haefniviomid a skoélagongu
nemenda. Studla parf ad pvi ad nemendur 64list pa haefni sem til er setlast en haefni felur i sér yfirsyn
og getu til ad hagnyta pekkingu og leikni sem aflad hefur verid.

Haefnividmidum i staerdfraedi sem og 68rum namsgreinum er skipt i nokkra flokka. Flokkarnir eru ekki
einangradar deildir innan namsgreinar eda ndmssvids heldur hlutar af samofinni heild par sem hver
flokkur getur haft gagn af hinum, innan og & milli namsgreina og ndmssvida, sem gefur taekifeeri til
heildstaedrar verkefnavinnu og sampaettingar.

Kennsla i steerdfraedi parf ad eiga sér stad alla skélagénguna og mida ad pvi ad nemendur préi med sér
jakveett vidhorf til staerdfraedinnar og pvi sé vidhaldid, atti sig 4@ notagildi hennar og 64list tru 4 eigin
getu.

Nemendur purfa ad fa teekifeeri til ad leita lausna, setja vidfangsefni fram a fjolbreyttan hatt, beita
skapandi hugsun, igrundun og réksemdum og ad tja sig um vidfangsefni sin med ordaforda
steerdfraedinnar og grundvallarhugtékum hennar.

Kenna parf nemendum a og pjalfa i notkun verkfeera, hjalpargagna og stafraenna taekja, hugbunadar
og forritunar til ad geta rannsakad, framkveemt atreikninga, lagt fram og tulkad gogn.

Byggja parf kennsluna @ menningarlegum margbreytileika og sogu steerdfraedinnar til ad nemendur
skilji gildi hennar og ahrif & menningu og samfélog.

25.2 Heefnividmio fyrir steerdfraedi

Haefnividmid i staerdfraedi eru sett fram i fimm flokkum p.e. vinnulag staerdfreedinnar sem a ad vera
gegnumgangandi i 6llu nami og kennslu i steerdfraedi, tolur og reikningur, algebra, télfraedi og likindi
og rumfraedi og maelingar. b6 hafnividmidin séu flokkud a pennan hatt er mikilvaegt ad lita 8 pau sem
samfellda heild. begar sjonum er beint sérstaklega ad einu haefnividmidi parf ad hafa i huga ad nam er
samfellt ferli og skapandi athofn, fremur en s6fnun afmarkadrar pekkingar og pjalfun i tiltekinni leikni.
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Vinnulag steerdfredinnar

hjalpargdgn sem parf til
ad finna lausn a
steerdfraedilegum
vidfangsefnum,

hjalpargégn sem parf til ad
rannsaka og finna lausn a
steerdfraedilegum
vidfangsefnum,

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Samraedur |tekid patt i samreedum tjad sig um steerdfraedi, tjad sig um steerdfraedileg
um spurningar og svor utskyrt hugsun sina fyrir efni og um veruleikann og
sem eru einkennandi 00rum og spurt spurninga | utskyrt hugsun sina fyrir
fyrir steerdfreedi, til ad leita lausna, 6drum,

Verkfaeri nytt sér pau verkfzeri og nytt sér pau verkfzeri og valid og nytt 6lik

hjalpartaeki til
steerdfraedilegrar verka,
b.m.t. télvutaekni,

Taknmal og

notad rétt heiti yfir

notad rétt heiti yfir

notad hugtok og taknmal

grunnreikniadgerdir til ad
finna lausnir 8 og takast &
vid verkefni daglegs lifs
og fjarmala og skilid
verdgildi peninga.

takast a vid verkefni er
tengjast helstu hugtokum
personulegra fjarmala og
haldid utan um eigin
fjarmal.

hugtok steerdfraeditakn og nytt steerdfraeditdkn, nytt pau steerdfraedinnar til ad setja

pbau rétt vid utreikninga, | rétt vid Utreikninga og fram, takna og leysa
yfirfeert milli tdknmals og hversdagsleg og freedileg
daglegs mals, verkefni,

Samvinna unnid einn og i samvinnu | unnid einn og i samvinnu sett fram, greint, tulkad og
vid adra ad lausn a vid adra ad pvi ad metid staerdfreedileg likon
steerdfraedilegum rannsaka og finna lausnir @ |einn og i samvinnu vid
vidfangsefnum, steerdfraedilegum adra,

viofangsefnum med
fiolbreyttum adferdum,

Kynningar | undirbuid og flutt stuttar |undirbuid og flutt undirbuid og flutt
kynningar 3 eigin vinnu kynningar 3 eigin vinnu kynningar og skrifad texta
med staerdfreedi, meo staerdfreedi, um eigin vinnu med

staerdfreedi,

Forritun buid til einfold reiknirit notad forritun til ad rannsakad staerdfraedilega
og tjad pau med pvi ad rannsaka gogn i toflum og | eiginleika og samhengi
nota breytur, skilyrdi og | gagnagrunnum, med pvi ad nota forritun,
slaufur,

Fjarmal notad nytt steerdfraedi til ad nytt helstu hugtok

fjarmala i tengslum vid
eigin fjarmal,
launagreidslur, skatta og
fjarfestingar og nytt pau
vid Utreikninga og
urlausnir verkefna daglegs
lifs.
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Tolur og reikningur

Vid lok 4. bekkjar getur
nemandi:

Vid lok 7. bekkjar getur
nemandi:

Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi:

adgerdirnar

fjorar og reiknad med
nattdrulegum télum,

fjorar og reiknad med
reedum télum, p.m.t.
neikvaedum télum,

Talna- radad nattdrulegum radad reedum télum eftir synt ad hann pekkir mengi
mengi t6lum eftir staerd, staerd, natturulegra talna, heilla
talna, reedra talna og
rauntalna,
Namundun | nytt sér namundun vid nytt sér namundun vid
einfalda utreikninga med | dtreikninga med raedum
nattdrulegum télum, t6lum,
Seetiskerfi notad tugakerfisrithatt notad tugakerfisrithatt og | notad saetiskerfi med
og synt skilning & synt skilning & saetiskerfi mismunandi grunntoélum,
saetiskerfi vid ritun vid ritun raedra talna, s.s. tugakerfid og
nattdrulegra talna, tviundakerfid og synt ad
hann skilur hvernig pau
virka,
Grunn- nytt sér nytt sér nytt sér
reikni- grunnreikniadgerdirnar grunnreikniadgerdirnar grunnreikniadgerdirnar

fjorar og reiknad med
rauntélum,

Olika vegu og synt fram 4
ad hann skilur sambandié
milli almennra brota,
tugabrota og prdsenta,

Préun bréad hentugar adferdir | prdoad hentugar adferdir bréad, utskyrt og rokstutt

adferda sem byggja 4 eigin sem byggija a eigin skilningi |adferdir par sem reiknad
skilningi vid reikning med |vid reikning med reedum er med
nattlrulegum télum, tolum, grunnreikniadgerdunum

fjorum,

Daglegt lif | gefid deemi um og synt notad brot, hlutfoll og beitt présentureikningi &
hvernig einfold brot og prosentur til ad leysa vidfangsefni i daglegu lifi,
hlutfoll eru notud i vidfangsefni sem sprottin
daglegu lifi, eru ur daglegu lifi,

brauta- nytt sér nytt sér reikniadgerdir og nytt sér fjolbreyttar

lausn grunnreikniadgerdirnar reglur til ad leysa prautir reikniadgerdir og
fijorar til ad leysa prautir | og rokstutt svorin sin, steerdfraedilegt samhengi
og rokstutt svorin sin. til ad leysa prautir og

rokstutt svorin sin,

Hlutfoll skrad hlutfoll og brot a skyrt sambandid milli

almennra brota, tugabrota
og présenta,
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Reikni- nytt sér samhengi og nytt sér frumtoélur og

reglur tengsl reikniadgerdanna pbattun vid Utreikninga,

og notad algengar
reiknireglur, s.s.
tengireglu, vixlreglu og
dreifireglu.

Reaetur og reiknad med veldum og

veldi ferningsrétum i einféldum
tilvikum.

Algebra
Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:

Mynstur kannad, buid til og tjad kannad og buid til unnié med talnarunur og
sigum reglur i ramfreedileg mynstur og mynstur & skipulegan hatt
talnarunum og nytt sér taknmal og lyst peim med tdknmali
myndraanum mynstrum algebrunnar til ad vinna algebrunnar,
og spad fyrir um med pau,
framhald mynsturs,

Foll notad taknmal rannsakad og sett fram unnid med fallahugtakid a
staerdfraedinnar til ad talnarunur og lyst peim mismunandi formi og vid
meta sanngildi og lysa med myndum og oréum, mismunandi adstaedur,
sambandi milli steerda, badi 4 bladi og med

stafreenum verkfeerum,

Obekktar reiknad med dpekktum notad bokstafi til ad tdkna |einfaldad algebrustaedur

steerdir steerdum i einféldum Opekktar steerdir og og leyst jofnur med einni
tilvikum, reiknad med peim, 6pekktri stzerd,

Jofnur fundid lausnir 4 jofnum fundid lausnir & jofnum og | sett upp og leyst jofnur og
med 6formlegum 6jofnum med pvi ad nota 6jofnur og sett lausnina i
adferdum og rokstutt algengar reiknireglur svo samhengi,
lausnir sinar. sem vixlreglu, tengireglu

og dreifireglu.

Jofnu- leyst saman jofnur med

hneppi fleiri en einni dpekktri
steerd,

Hnitakerfi tulkad jofnur i hnitakerfi
og notad teikningar i
hnitakerfi, baedi 4 bladi og
med stafreenum
verkfaerum, til ad leysa
peer,
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Marglidur

unnié med marglidur.

Tolfraedi og likindi

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Gagna- safnad gognum i safnad og unnid ur notad tolfraedihugtok til ad
vinnsla umhverfi sinu og um gdégnum, midlad setja fram, lysa, skyra og
eigid ahugasvid, upplysingum um pau, m.a. |tulka gogn,
med toflum og myndritum,
med og an stafraenna
hjalpartzekja,

Kannanir talid, flokkad og skrag, gert einfaldar skipulagt og framkvaeemt
lesid og tulkad tolfraedikannanir og tolfraedikannanir og dregid
nidurstodur og sett upp i | framkvaemt einfalda alyktanir af peim,
einfold myndrit, med og | tolfraediutreikninga,
an stafreenna
hjalpartakja,

Myndrit lesid ur einféldum lesid, utskyrt og tulkad lesid, skilid og lagt mat &
myndritum, gogn og upplysingar sem tolfraedilegar upplysingar

gefnar eru i to6flum og sem settar eru fram
myndritum, opinberlega, t.d. i
fijolmidlum,

Tilraunir gert einfaldar tilraunir dregid alyktanir um likur Ut |framkvaemt tilraunir par
med likur og sett i fra eigin tilraunum og sem likur og tilviljun koma
samhengi vid spil. borid saman vio freedilegar |vid sdogu og tulkad

likur, nidurstédur sinar,
Likinda- reiknad ut likur i einfoldum | notad hugtok i
reikningur tilvikum. likindareikningi, eins og
skilyrtar likur, 6hada
atburdi og einfaldar
talningar til ad reikna og
tulka likur @ atburdum.

Rumfrzaedi og meelingar

ramfreedi til ad lysa
hlutum i umhverfi sinu,

ramfraedinnar til ad
utskyra hversdagsleg og
fraedileg fyrirbrigdi,

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Tungumal notad hugtok ur notad hugtok notad undirstoduhugtok

og adferdir rimfraedinnar
til ad utskyra fraedileg
fyrirbrigdi, til deemis
samsida linur og
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hornréttar linur,
steerdarhlutfoll og feerslur
tvi- og prividra forma,

Mynstur speglad og hlidrad hlidrad, speglad og/eda
flatarmyndum vid snuid flatarmyndum, til
rannsoknir @ mynstrum, daemis vid rannsoknir a

mynstrum,

Skyringar- | gert 6formlegar rannsakad og greint tvivid | teiknad skyringarmyndir

myndir rannsoknir 4 tvi- og og privid form, teiknad og unnid med teikningar
privioum formum, einfaldar flatar- og annarra ut fra gefnum
teiknad skyringarmyndir | prividdarmyndir og notad |forsendum, t.d. um
af peim og hlutum i til pess meaelikvarda og maelikvarda, einslégun og
umhverfi sinu, einslogun, hlutféll, rannsakad og lyst

sambandi milli teikningar
og hlutar,

Hnitakerfi unnid med punkta og teiknad beinar linur i nytt sér undirstoduatridi i
flatarmyndir i hnitakerfi hnitakerfi og lesid hnitaramfraedi og m.a.
og utan pess, upplysingar ur slikum unnid med jofnu beinnar

myndum, linu i hnitakerfi og
reikningi,

Verkfaeri rannsakad og gert rannsakad og gert tilraunir | nytt ramfraediforrit til ad
tilraunir med rimfraedia |irdmfraedi med pvi ad teikna, rannsaka og setja
einfaldan hatt, t.d. med nota rumfreediforrit og fram rok um
bvi ad nota hlutbundin gogn, ramfreedilegar teikningar,
ramfreediforrit og
hlutbundin gogn,

Meeli- notad tengsl & milli notad tengsl & milli utskyrt tengsl maelieininga,

einingar helstu maelieininga i maelieininga i einvidu kerfi,
einvidu kerfi,

Timi og lesid og notad

klukkan mismunandi
framsetningu 4 tima,
notad skifu- og stafraena
klukku og lesid
timatoflur,

Meelingar meelt pyngd, lengd, tima | aeetlad og maelt

og hitastig med
st6dludum og
Ost6dludum
meelitaekjum,

vegalengd, hrada, tima og
hitastig med videigandi
meelikvarda og dregid
alyktanir af maelingunum,
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Tvivid form

deetlad og maelt ummal
og flatarmal med
st6dluéum og

aatlad, meelt og reiknad
hornastaerdir, ummal og
flatarmal marghyrninga,

utskyrt og notad reglu
Pypagérasar, gert
rannsoknir 4 rétthyrndum

Ost6dludum
meelitaekjum.

brihyrningum og reiknad
hlidarlengdir og horn ut fra
bekktum eiginleikum,

meelt lengd, flot og rymi og
reiknad staerd peirra,

azetlad og reiknad rammal
og yfirbordsflatarmal
réttstrendinga med
st6dludum og éstodludum
maelitaekjum,

brivid form

sett fram einfold
rumfraedileg rok og
sannanir og tulkad
tdknmal algebru med
rumfraedi.

utskyrt og notad reglu um
hornasummu
marghyrninga.

Sannanir

25.3 Matsviomid fyrir staerdfreedi vid lok 10., 7. og 4. bekkjar

Matsvidmid eru sett fram fyrir allar namsgreinar og namssvid vid lok 4., 7. og 10. bekkjar og eru lysing
a hversu vel nemandi hefur skilgreinda haefni 4 valdi sinu. Skélum ber ad setja matsvidmid fyrir
namsgreinar og namssvid annarra drganga og gera grein fyrir peim i skélanamskra.

Matsvidmid eru birt 4 A-D matskvarda. A lysir framurskarandi haefni, B lysir goédri haefni, C seemilegri
hafni og D haefni sem naer ekki viomidum sem lyst er i C. Gera ma rad fyrir ad porri nemenda nai peirri
haefni sem tilgreind er i B, hafni nad, par sem pau eru byggd a haefnividmidum argangsins.

A fa peir sem syna framurskarandi haefni og C peir sem ekki standast fyllilega paer krofur sem gerdar
eru i B viomidum. Ekki eru sett vidmid fyrir D en sa vitnisburdur er notadur pegar nemandi uppfyllir
ekki krofur sem gerdar eru i C vidmidum. Skoli gerir pa sérstaka grein fyrir haefni viskomandi nemanda.
A-D matskvarda og matsvidmid er skélum skylt ad nota vid brautskraningu nemenda ur 10. bekk.

A-D matskvarda og matsvidmidum vid lok 4. og 7. bekkjar er ztlad ad vera leidbeinandi fyrir skéla og
eru einungis sett fram til ad stydja vid ndmsmat vid lok yngsta og midstigs.

Matsvidmid hvers ndmstimabils skulu byggd & haefnividmidum og peim namsmarkmidum sem unnid
hefur verid ad. Mestu skiptir ad meta i lok namstimabils pad sem til var atlast samkvaemt
matsvidmidunum.

Matsnidurstédur parf ad byggja a traustum matsgégnum og fjolbreyttum namsmatsadferdum til pess
ad nemendur, foreldrar og skdli fai sem gleggstar upplysingar um st6du peirra.

10. bekkur

A Nemandi getur tjad sig um staerdfraedileg efni og sett fram a skyran og fjolbreyttan hatt.
Notad af oryggi hugtok og taknmal staerdfraedinnar til ad setja fram, takna og leysa floknari
verkefni. Valid og nytt dlik hjalpartaeki til steerdfraedilegra verka, greint, tulkad og metid
steerdfraedileg likon og kynnt nidurstodur sinar a skyran og greinargédan hatt. Notad
rauntolur og reiknad af oryggi med reedum télum, greint af oryggi samhengi milli talna |
Slikum talnamengjum. Verid leidandi i ad prda lausnaleidir, nytt sér samhengi og tengsl

reikniadgerdanna og notad pa pekkingu af sveigjanleika vid utreikninga og mat a peim.
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Rannsakad skipulega mynstur og alhaeft um pau, leyst j6fnur af 6ryggi, notad breytisteerdir
a sveigjanlegan hatt og lyst sambandi peirra med stedum og follum. Notad
undirstoduhugtok rumfraedinnar af o6ryggi og a fjolbreyttan hatt. Nytt einslogun,
hornareglur og hnitakerfi til ad teikna, greina og skapa rumfraedilega hluti. Sett fram
nakvaem rumfraedileg rok, maelt og reiknad lengd, flot og rymi af 6ryggi og nytt tolvur til
pbessara hluta. Notad tolfreedihugtok af oryggi til ad skipuleggja, framkvaema og tulka
tolfreedirannsdknir. Framkvaemt og dregid alyktanir 4 sjalfstaedan og gagnryninn hatt af
tilraunum, par sem likur og tilviljun koma vid soégu. Notad likindahugtok og talningar af
oryggi til ad reikna og tulka likur @ atburdum.

Nemandi getur tjad sig um staerdfraedileg efni og sett pau fram & skyran hatt. Notad hugtok
og taknmal steerdfraedinnar til ad setja fram, tdkna og leysa verkefni. Nytt élik hjalpartaeki
til steerdfraedilegra verka, greint og tulkad steerdfraedileg likon og kynnt nidurstédur sinar a
skyran hatt. Notad rauntolur og reiknad med raedum télum, greint samhengi milli talna i
Olikum talnamengjum. Tekid patt i ad prda lausnaleidir, nytt sér samhengi og tengsl
reikniadgerdanna og notad pa pekkingu vid Utreikninga og mat 8 peim. Rannsakad mynstur
og alhaeft um pau, leyst jofnur, notad breytistaerdir og lyst sambandi peirra med steedum
og follum. Notad undirstoduhugtdok rumfraedinnar a fjolbreyttan hatt. Nytt einslogun,
hornareglur og hnitakerfi til ad teikna, greina og skapa rumfraedilega hluti. Sett fram
rumfraedileg rok, maelt og reiknad lengd, flot og rymi og nytt télvur til pessara hluta. Notad
tolfraedihugtok til ad skipuleggja, framkveema og tulka tolfreedirannsodknir. Framkvaemt og
dregid alyktanir af tilraunum, par sem likur og tilviljun koma vid sogu. Notad likindahugtok
og talningar til ad reikna og tulka likur & atburdum.

Nemandi getur tjad sig nokkud vel um staerdfreedileg efni. Notad ad vissu marki hugtok og
tdknmal steerdfraedinnar til ad setja fram, tdkna og leysa einfold verkefni. Nytt olik
hjalpartaeki til steerdfraedilegra verka, sett fram steerdfraedileg likon og kynnt nidurstédur
sinar a videigandi hatt. Notad rauntolur og reiknad med reedum tolum, skrad svor sin med
tugakerfisritheetti og tekid patt i ad prda eigin lausnaleidir. Nytt sér samhengi og tengsl
reikniadgerdanna og notad algengar reiknireglur. Rannsakad mynstur, leyst einfaldar
jofnur, reiknad med breytisteerdum og notad reglur algebrunnar vid reikning. Notad
undirstdduhugtok ramfraedinnar ad vissu marki. Nytt einslégun, hornareglur og hnitakerfi
til ad teikna, greina og skapa rumfraedilega hluti. Sett fram einféld rumfraedileg rok undir
leidségn, meelt og reiknad lengd, flot og rymi og nytt tolvur til pessara hluta. Notad
tolfreedihugtok vid ad skipuleggja, framkvaema og tulka télfreedirannsdknir undir leidségn.
Framkvaemt og dregid einfaldar alyktanir af tilraunum, par sem likur og tilviljun koma vié
sogu. Notad einfold likindahugtok og talningar til ad reikna og tulka likur & atburdum.

7. bekkur

A

Nemandi getur 4 fumlausan hatt beitt hugtékum sem eru einkennandi fyrir staerdfreedina i
daglegu lifi, reett lausnir sinar og tjad sig um pzer. Beitt af oryggi og sjalfstaedi hlutbundnum
gdgnum vid lausnir verkefna. Verid leidandi i ad proa hentugar adferdir vid lausnir verkefna.
Beitt fumlaust og a sjalfstaedan hatt 6likum reikniadgerdum og nytt sér samhengi og tengsl
peirra vid Utreikninga og mat @ peim. Unnid med, rannsakad og lyst mynstrum, leyst jofnur
og 0jofnur. Notad bokstafi fyrir dpekktar staerdir og nytt sér af 6ryggi reglur algebrunnar
vid reikning. Beitt af 6ryggi og a fjolbreyttan hatt undirstoduhugtékum rdmfraedinnar.
Fumlaust teiknad, greint og skapad rumfraedilega hluti. Synt fram 4 géd tok & maelingum
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og melieiningum. Safnad upplysingum og framkvaemt télfredirannsdéknir einn og i
samvinnu vid adra, lesid ur peim, midlad og dregid af peim alyktanir.

Nemandi getur beitt hugtokum sem eru einkennandi fyrir staerdfraedina i daglegu lifi, reett
lausnir sinar og tjad sig um paer. Beitt hlutbundnum gégnum vid lausnir verkefna. Tekid patt
i ad prdéa hentugar adferdir vid lausnir verkefna. Beitt élikum reikniadgerdum og nytt sér
tengsl peirra vid Utreikninga og mat @ peim. Unnid med mynstur og leyst jéfnur og 6jofnur.
Notad boékstafi fyrir dpekktar staerdir og nytt sér reglur algebrunnar vid reikning. Beitt &
fiolbreyttan hatt undirstoduhugtokum rumfraedinnar. Teiknad, greint og skapad
ramfraedilega hluti. Synt fram 4 ad hafa ndd tékum a maelingum og maelieiningum. Safnad
upplysingum og framkvaemt tolfreedirannsoknir einn og i samvinnu vid adra, sett paer fram
a myndraenan hatt og Utskyrt nidurstodur sinar.

Nemandi getur med studningi beitt og tjdd sig um hugtdk sem eru einkennandi fyrir
steerdfraedina i daglegu lifi og raett lausnir sinar. Unnid skipulega ad steerdfraedilegum
verkefnum med leidsogn. Beitt einféldum reikniadgerdum og nytt sér hlutbundin gégn vié
lausnir verkefna. Unnid med mynstur og leyst j6fnur med adstod eda eftir leidbeiningum.
Beitt undirstoduhugtokum rimfraedinnar. Med adstod teiknad og greint rumfraedilega
hluti. Synt fram 8 ad hafa nokkud god tok & malingum og malieiningum. Med adstod
safnad upplysingum og framkvaemt tolfraedirannsdknir, sett paer fram 8 myndraenan hatt
og utskyrt nidurstodur sinar.

4. bekkur

A

Nemandi getur af Oryggi tjdd sig um staerdfreedi, beitt steerdfraeditdknum, hlutbundnum
gognum og hugtékum. Fumlaust reiknad og beitt natturulegum télum 3a hlutbundinn og
Ohlutbundinn hatt. Notad tugakerfid af 6ryggi og sett lausnir fram & réttan hatt.

A fumlausan hatt greint mynstur i talnarunum, myndum og tjad sig um reglur peirra. Leyst
einfaldar jo6fnur. Unnid a sjalfstaedan hatt med rimfraedileg hugtdk, meelt, teiknad, greint
og skapad rumfraedilega hluti. Beitt ad nokkru leyti dlikum reikniadgerdum og
meelieiningum og nytt sér samhengi og tengsl peirra vid Utreikninga og mat a peim.
Framkvaeemt rannsoknir dr daglegu lifi i samvinnu vié adra og lesid ur peim. Safnad
upplysingum, midlad peim og dregid alyktanir. Gert tilraunir med likur og tjad sig um
nidurstddur peirra.

Nemandi getur med adstod tjad sig um steerdfraedi, leyst staerdfraedileg vidfangsefni, beitt
steerdfraeditdknum, hlutbundnum gégnum og hugtokum. Reiknad og beitt natturulegum
télum & hlutbundinn og éhlutbundinn hatt. Notad tugakerfid og sett lausnir fram & réttan
hatt. Greint mynstur i talnarunum og myndum og tjad sig um reglur peirra. Leyst einfaldar
jofnur. Unnid med rumfraedileg hugtok, maelt, teiknad, greint og skapad rumfraedilega hluti.
Beitt ad nokkru marki élikum reikniadgerdum og meelieiningum. Framkvamt rannsdknir ar
daglegu lifi i samvinnu vid adra og lesid ur peim, safnad upplysingum og midlad peim. Gert
einfaldar tilraunir med likur og skrdd nidurstédur peirra.

Nemandi getur med studningi tjad sig um steerdfraedi, leyst steerdfraedileg vidfangsefni,
reett um pau og notad videigandi skyringarmyndir. Reiknad og beitt nattdrulegum télum 3
hlutbundinn og dhlutbundinn hatt. Med adstod pekkt tugakerfid og sett fram lausnir.
Greint einfold mynstur i talnarunum, myndum og leyst einfaldar j6fnur. Med adstod unnid
med rumfredileg hugtok, meelt, teiknad, greint og skapad rumfraedilega hluti. Gert
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einfaldar rannsdéknir med leidségn og/eda i samvinnu vid adra, safnad upplysingum og
skrad paer. Tekid patt i ad gera tilraunir med likur.
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Kafli 26. Upplysinga- og taeknimennt | Drog ad endurskodudum kafla,
mars 2024.

[ pessum kafla er gerd grein fyrir menntagildi og megintilgangi upplysinga- og teeknimenntar. Tekid er
mid af grunnpattunum sex, sem fjallad er um i 2. kafla, dherslupattum i nami sem fjallad er um i 6.
kafla og lykilhaefni sem skilgreind er i kafla 9.4 og i 18. kafla. Sett eru fram hafnividmid vid lok 4., 7.
og 10. bekkjar. A grundvelli hafnividmida eru kennsluadferdir, ndmsefni og matsadferdir valdar og
skal gera grein fyrir peim i skélanamskra vidkomandi skéla. i lok kaflans eru sett fram matsvidmid vid
lok 4., 7. og 10. bekkjar. Matsvidmidum vid lok 4. og 7. bekkjar er setlad ad vera leidbeinandi fyrir skdla
og eru pau einungis sett fram til ad stydja vid ndmsmat vid lok yngsta og midstigs. Matsvidmid vid lok
10. bekkjar er skélum skylt ad nota vid brautskraningu nemenda ur 10. bekk.

26.1 Menntagildi og megintilgangur upplysinga- og teeknimenntar

G608 haefni a 6llum pattum upplysinga- og taeknimenntar verdur sifellt mikilveegari par sem kréfur um
taeknifeerni og upplysinglaesi eru mikilvaegur pattur i nami, atvinnulifi og daglegu lifi folks. bekking a
teekni, hvernig hin métast og breytist getur ytt undir préun nyrra lausna og dbyrgrar umgengni vid
taeknina og allar upplysingar sem unnid er med.

Skdlasofn, sem upplysingamidstod, leika stort hlutverk i upplysinga- og taeknimennt par sem
upplysingar og gogn eru adgengileg &4 margs konar formi, nalgast ma taekni og taekjabinad til ad vinna
med og skapa teekifaeri til samvinnu.

Megintilgangur nams og kennslu i upplysinga- og taeknimennt er ad nemendur 66list alhlida haefni i ad
greina, afla, nota og vinna med upplysingar af virdingu og 8 gagnryninn hatt i samraemi vid sidferdileg
viomid vid dlikar adstaedur i daglegu lifi, leik og starfi. Mikilvaegt er ad nemendur fai ad raekta med sér
ahuga og pekkingu a taekjabunadi og taekninni sem er allt i kring um okkur og préa med sér
taeknivitund.

Vid skipulagningu nams og kennslu i upplysinga- og teeknimennt skal unnid med 6ll haefniviomid 4
skolagéngu nemenda. Studla parf ad pvi ad nemendur 64dlist pa haefni sem til er atlast en haefni felur
i sér yfirsyn og getu til ad hagnyta pekkingu og leikni sem aflad hefur verid.

Haefniviomidum i upplysinga- og taeknimennt sem og 68rum namsgreinum er skipt i nokkra flokka.
Flokkarnir eru ekki einangradar deildir innan namsgreinar eda namssvids heldur hlutar af samofinni
heild par sem hver flokkur getur haft gagn af hinum, innan og a milli namsgreina og ndmssvida sem
gefur teekifzeri til heildstaedrar verkefnavinnu og sampaettingar.

Kennsla i upplysinga- og teeknimennt parf ad eiga sér stad alla skélagbnguna og mida ad pvi ad
nemendur préi med sér jakveett vidhorf til ndmsgreinarinnar og pvi sé vidhaldid, atti sig 4 notagildi
hennar og 6dlist tru a eigin getu.

Nemendur purfa ad fa taekifeeri til ad efla pekkingu & pvi hvernig teeknilegar lausnir eru notadar og
virka, leita lausna og setja vidfangsefni fram 3 fjolbreyttan hatt. beir purfa ad beita skapandi hugsun,
igrundun og réksemdum og tja sig um vidfangsefni sin med ordaforda upplysinga- og taeeknimenntar
og grundvallarhugtékum hennar.

Kenna parf nemendum a teekni- og hugbinad og pjalfa notkun peirra. Leggja parf dherslu a upplysinga-
og teeknimennt sem pverfaglegt ndmssvid par sem raunhaef vidfangsefni eru sampaett inn i flestar
namsgreinar og namssvid. Nemendur fai pannig pjalfun i sjalfsteedum vinnubrégdum og samvinnu.
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26.2 Heefnividmid fyrir upplysinga- og teeknimennt

Haefnividmid i upplysinga- og taeknimennt eru sett fram i fjorum flokkum p.e. upplysinga- og midlalaesi,
skdpun og midlun, stafraen borgaravitund og lausnaleit. Pé haefnividmidin séu flokkud @ pennan hatt
er mikilveegt ad lita 4 pau sem samfellda heild. Pegar sjénum er beint sérstaklega ad einu haefnividmidi
parf ad hafa i huga ad nam er samfellt ferli og skapandi athofn, fremur en séfnun afmarkadrar

pekkingar og pjalfun i tiltekinni leikni.

Upplysinga- og midlalaesi

skélasafns gagns og anaegju,

bekkingaroflunar i styréu
nami og 4 eigin
forsendum,

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Nyting nytt skdlasafn sér til nytt skolasafn til nytt skdlasafn &

fiolbreyttan hatt til
pekkingardéflunar og
midlunar,

Upplysinga- leitad ad og valid
leit videigandi upplysingar og

stafreent efni,

nytt leitarvélar og dnnur
verkfeeri 4 dbyrgan hatt
til upplysingadflunar,

nytt leitarvélar,
gagnabanka, gervigreind
og onnur verkfeeri &
fiolbreyttan og dbyrgan
hatt til upplysingadflunar,

heimildaskra.

Greining og greint muninn a lagt mat a geedi ymissa greint, borid saman og
arvinnsla fraedilegu efni og upplysinga og attad sigd | metid 4 gagnryninn hatt
gagna skaldskap, fidlbreytileika stafraens truverdugleika og
efnis, areidanleika gagna,
upplysinga og stafraens
efnis,
Heimilda- unnid med heimildir 4 unnid med heimildir og unnid med heimildir, virt
notkun einfaldan hatt. sett fram einfalda sidferdi i heimildavinnu

og sett fram heimildaskra
samkvaemt
vidurkenndum adferdum.

Skopun og midlun

uppsetningu einfaldra
ritunarverkefna,

uppsetningu
ritunarverkefna
samkvaemt vidmidum um
uppsetningu og fragang,

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Kynningar- nytt hugbunad vid gerd nytt hugbinad vid gerd valid og nytt hugbunad
efni einfaldra kynninga, margvislegra kynninga, vio gerd og framsetningu
fiolbreyttra og gagnvirkra
kynninga,
Ritvinnsla nytt hugbuinad vid nytt hugbinad vid valié og nytt hugbunad

vid uppsetningu
fiolbreyttra
ritunarverkefna og
ritgerda samkvaemt
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viomidum um
uppsetningu og fragang,

Vinnsla
tolulegra

gagna

nytt hugbuinad vid
framsetningu 4 einféldum
tolulegum goégnum,

nytt hugbunad vid
gagnasofnun og
framsetningu 34 télulegum
goégnum,

valié og nytt hugbunad
vid gagnasofnun,
greiningu og
framsetningu 4 tolulegum
goégnum,

Ljésmyndir
08
kvikmyndun

tekid ljdsmyndir og stutt
myndskeid,

nytt teeki og hugbinad
vio ljésmyndun og
stuttmyndagerd,

valid og nytt taeki og
hugbunad vidé vandada
ljésmyndun og
kvikmyndagerd,

Myndvinnsla

nytt teeki og hugbuinad
vid myndskopun,

nytt taeki og hugbunad
vid einfalda hénnun,
myndvinnslu og
myndskopun,

valid og nytt teeki og
hugbunad vid fjolbreytta
hénnun, myndvinnslu og
myndskopun,

Hljédvinnsla

nytt hugbuinad i einfalda
hljédvinnslu,

nytt teeki og hugbinad
vid upptokur og einfalda
hljédvinnslu,

valid og nytt teeki og
hugbunad vio fjolbreyttar
upptodkur og hljédvinnslu,

Vefmidlun

nytt hugbuinad vid
einfalda vefmidlun.

nytt hugbinad vid
vefmidlun.

valid og nytt hugbunad
vio fjolbreytta vefmidlun.

Stafraen borgaravitund

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Jafnveegi i beitt godri likamsstodu hugad ad eigin heilsu og nytt stafreena teekni til ad
stafraenni vid notkun stafraennar vellidan vid notkun auka vellidan og baeta
notkun og taekni og Utskyrt muninn | stafraennar taekni og gert | heilsu, fundid jafnvaegi i
vellidan a jakvaedum og sér grein fyrir mikilvaegi notkun sinni og pekkt
neikvaedum skjatima, jafnvaegis i skjatima, margvisleg einkenni og
afleidingar ofnotkunar
tolvu og snjalltekja,
Fridhelgi og utskyrt a einfaldan hatt gert sér grein fyrir gert sér grein fyrir notkun
oryggi hvad persénuupplysingar | mikilveegi pess ad vernda | persdnuupplysinga og
eru og hverju ma og ma persdnuupplysingar og metid tilgang hennar &
ekki deila i stafraenu fridhelgi einkalifs i gagnryninn hatt,
umhverfi, stafreenu umhverfi,
Stafreent lyst & einfaldan hatt reett og Utskyrt ad oll gert sér grein fyrir

fotspor og

hugtakinu stafraent

netnotkun einstaklinga

stafreenu fétspori og

audkenni fotspor og skilid hvernig skilur eftir sig spor i hvernig pad motast af
pad verdur til, stafreenu umhverfi, nethegdun,

Haettur | gert sér grein fyrir gert sér grein fyrir helstu | pekkt helstu heettur i

stafreenu mikilveegi pess ad leita til | haettum i stafraenu stafreenu umhverfi og

umhverfi fullordinna ef haetta umhverfi og pekkt vel varid sjalfan sig, bunad og

skapast a netinu,

Olikar leidir til ad tilkynna
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Ologlegt og vafasamt efni | efni vid ymsum égnum
a netinu, a netinu,
Virding i pbekkt hugtakid neteinelti | nefnt helstu netoryggis- gert grein fyrir helstu
rafreenum og einfaldar reglur i og samskiptareglur og sidareglum & netinu og
samskiptum | samskiptum og tekid abyrgd 4 eigin skilid hvernig peer byggja
myndbirtingum a netinu. | nethegdun. a gagnkvaemri virdingu.
Lausnaleit
Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar getur Vid lok 7. bekkjar getur Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi: nemandi: nemandi:
Rafraenn nefnt deemi um einfaldan | nytt rafreenan studningi | valid videigandi rafreenan
studningur rafraenan studning i nami, | nami, studning markvisst vid
nam,
Vardveisla gert sér grein fyrir pviad i | flokkad og vistad gogn a flokkad, vistad og
gagna sumum hugbunadi parf oruggan hatt, vardveitt gogn a 6ruggan
ad vista gogn til ad hatt,
vardveita vinnuna,
Uppbygging | pekkt mismunandi nytt mismunandi nytt fjolbreyttan
télva og tegundir télva og tegundir télva og teekjabunad, leyst
snjalltekja snjalltekja og helstu snjalltaekja og helstu teeknileg vandamal og
jadartaeki sem ad peim jadartaeki sem ad peim fundid leidir til ad lata
snua, snua, jadarteaeki virka rétt,
Forritun pbekkt grunnhugtok nytt hugbunad og teeki nytt forritun til skdpunar
forritunar og nytt vio forritun 4 fjolbreyttan | og til ad efla rokhugsun
hugbunad og teeki til ad hatt og til ad leysa og lausnaleit.
leysa einfaldar prautir. fidlbreyttar prautir.

26.3 Matsviomid fyrir upplysinga- og taeknimennt

Matsvidmid eru sett fram fyrir allar namsgreinar og namssvid vid lok 4., 7. og 10. bekkjar og eru lysing
a hversu vel nemandi hefur skilgreinda heefni @ valdi sinu. Skélum ber ad setja matsvidmid fyrir
namsgreinar og namssvid annarra arganga og gera grein fyrir peim i skdlanamskra.

Matsvidmid eru birt & A-D matskvarda. A lysir framurskarandi haefni, B lysir gddri haefni, C seemilegri
hafni og D haefni sem naer ekki viomidum sem lyst er i C. Gera ma rad fyrir ad porri nemenda nai peirri
haefni sem tilgreind er i B, hafni nad, par sem pau eru byggd 8 haefnividmidum argangsins.

A fa peir sem syna framurskarandi haefni og C peir sem ekki standast fyllilega paer kréfur sem gerdar
eru i B vidmidum. Ekki eru sett vidmid fyrir D, en sa vitnisburdur er notadur pegar nemandi uppfyllir
ekki krofur sem gerdar eru i C vidmidum. Skoli gerir pa sérstaka grein fyrir haefni viokomandi nemanda.
A-D matskvarda og matsvidmid er skélum skylt ad nota vid brautskraningu nemenda ur 10. bekk.

A-D matskvarda og matsvidmidum vid lok 4. og 7. bekkjar er setlad ad vera leidbeinandi fyrir skdla og
eru einungis sett fram til ad stydja vid ndmsmat vid lok yngsta og midstigs.

Matsvidmid hvers ndmstimabils skulu byggd & haefnividmidum og peim namsmarkmidum sem unnid
hefur verid ad. Mestu skiptir ad meta i lok namstimabils pad sem til var aetlast samkvaemt
matsvidmidunum.
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Matsnidurstédur parf ad byggja a traustum matsgdégnum og fjolbreyttum namsmatsadferdum til pess
ad nemendur, foreldrar og skdli fai sem gleggstar upplysingar um stédu peirra.

10. bekkur
A Nemandi getur 4 gagnryninn hatt vegid og metid gaedi upplysinga til pekkingarmidlunar. A

abyrgan hatt virt sidferdi i heimildavinnu og unnid med heimildir eftir vidurkenndum
adferdum. Nytt sér af 6ryggi og eigin frumkvaedi margs konar teeknibinad, hugbunad og
gbgn a dbyrgan og skapandi hatt vid fjolbreytta verkefnavinnu. Lyst og & gagnryninn hatt
rett stafraena borgaravitund og verid medvitadur um sina eigin. Nytt sér af oryggi
moguleika rafraens studnings @ ymsu formi. Skipulagt mjog vel, flokkad og vardveitt gogn a
oruggan hatt. Leyst fjolbreytt taeknileg vandamal og flékin forritunarverkefni a skapandi
hatt.

B Nemandi getur vegid og metid gadi upplysinga til pekkingarmidlunar. Virt sidferdi i

heimildarvinnu og unnid med heimildir eftir vidurkenndum adferdum. Nytt sér &
sjalfstaeedan hatt margs konar taekniblinad, hugbinad og gogn a dbyrgan og skapandi hatt
vid fjolbreytta verkefnavinnu. Raett stafreena borgaravitund og tengt vid eigin notkun
stafreennar taekni. Nytt sér vel moguleika rafraens studnings 8 ymsu formi. Skipulagt, flokkad
og vardveitt gogn & 6ruggan hatt. Leyst taeknileg vandamal og flékin forritunarverkefni.

C Nemandi getur ad vissu marki vegid og metid geedi upplysinga til pekkingarmidlunar. Virt
ad nokkru leyti sidferdi i heimildavinnu og unnid med heimildir. Nytt sér ad nokkru leyti
margs konar taeknibuinad, hugbinad og gdgn a dbyrgan og skapandi hatt vid verkefnavinnu.
A0 nokkru leyti raett stafraena borgaravitund og tengt vid eigin notkun stafreennar taekni.
Nytt sér nokkud vel moguleika rafreens studnings @ ymsu formi. Flokkad og vardveitt gbgn
a 6ruggan hatt. Leyst einfold teeknileg vandamal og forritunarverkefni.

7. bekkur
A Nemandi getur nytt sér mjog vel skdlasafn og gagnaveitur til upplysinga- og

pbekkingardéflunar. Lagt gagnrynid mat a truverdugleika og gadi upplysinga. Unnid med
heimildir og sett upp heimildaskra. Nytt sér mjog vel margs konar teeknibunad, hugbunad
og gbgn a abyrgan og skapandi hatt vid fjolbreytta verkefnavinnu. Lyst reglum um hegdun
a netinu af 6ryggi og 4 gagnryninn hatt raett um samband heilsu og velliGunar vid notkun
stafreennar teekni. Nytt fjolbreyttan rafreenan studning i ndmi. Flokkad og vardveitt gogn a
Oruggan hatt. Leyst fjélbreytt forritunarverkefni og prautir.

B Nemandi getur nytt sér skélasafn og gagnaveitur til upplysinga- og pekkingaréflunar. Lagt
mat & trudverdugleika og gadi upplysinga. Unnid med heimildir og sett upp einfalda
heimildaskra. Nytt sér margs konar taeknibunad, hugbunad og gogn a abyrgan og skapandi
hatt vid verkefnavinnu. Lyst reglum um hegdun & netinu og raett um samband heilsu og
vellidunar vid notkun stafraennar taekni. Nytt rafraenan studning i nami. Flokkad og vardveitt
gbgn a oruggan hatt. Leyst ymis forritunarverkefni og prautir.

C Nemandi getur ad einhverju leyti nytt sér skélasafn og gagnaveitur til upplysinga- og
pbekkingaroflunar. Lagt mat & trdverdugleika upplysinga. Unnid 4 einfaldan hatt med
heimildir og sett upp mjog einfalda heimildaskra. Nytt sér ad nokkru leyti margs konar
taekniblnad, hugbunad og gogn a skapandi hatt vid verkefnavinnu. Lyst helstu reglum um
hegdun 4 netinu og ad nokkru leyti reett um samband heilsu og velliGunar vid notkun
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stafreennar taekni. Ad nokkru leyti nytt rafraenan studning i ndmi. Flokkad og vardveitt gogn
a oruggan hatt upp ad vissu marki. Leyst einfold forritunarverkefni og prautir.

4. bekkur

A

Nemandi getur med gédu moti nytt skélasafn sér til gagns og anaegju. Leitad ad
fiolbreyttum upplysingum i textum og 4 vef og unnid verkefni upp ur heimildum. Nytt sér
af 6ryggi valinn taeknibunad, hugbuinad og gogn vid verkefnavinnu. Raett a itarlegan hatt
um videigandi hegdun a netinu. Af 6ryggi vardveitt gdgn og leyst forritunarverkefni.

B Nemandi getur nytt skélasafn sér til gagns og anaegju. Leitad ad tilteknum upplysingum i
textum og a vef og unnid verkefni upp dr véldum heimildum. Nytt sér valinn taeknibinag,
hugbinad og gbgn vid einfalda verkefnavinnu. Raett um videigandi hegdun 3 netinu.
Vardveitt gogn og leyst einfold forritunarverkefni.

C Nemandi getur ad einhverju leyti nytt skélasafn sér til gagns og dnaegju. Leitad ad einhverju

leyti ad tilteknum upplysingum i textum og a vef og unnid verkefni upp Ur voldum
heimildum. Nytt sér ad nokkru leyti valinn taeknibinad, hugbinad og gogn vié einfalda
verkefnavinnu. Nefnt deemi um videigandi hegdun a netinu. Ad nokkru leyti vardveitt gogn
og leyst mjog einfold forritunarverkefni.
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