Landssamtokin ‘ ‘
Proskahjalp

Einhverfusamtokin

Efni: Umso6gn Landssamtakanna broskahjalpar og Einhverfusamtakanna um drog ad reglugerd um
notkun sima og snjalltaekja i grunnskola

Landssamtokin Proskahjalp og Einhverfusamtokin taka undir mikilvaegi pess ad studla ad namsfridi og
vellidan, stydja vid félagsleg tengsl og skapa jakvaedan skolabrag.

Samtokin leggja aherslu a ad reglugerdin verdi Utfeerd pannig ad han tryggi rétt allra fatladra barna og barna
med einstaklingsbundnar studningsparfir, par @ medal einhverfra barna, barna med proskahdmlun og barna
med tjaskipta-, skynurvinnslu- eda samsettar studningsparfir. Reglugerdin parf ad taka mid af fjdlbreyttum
porfum allra barna.

Fyrir morg fotlud born og bérn med einstaklingsbundnar studningsparfir er simi eda annad snjalltaeki ekki
fyrst og fremst afpreyingartaeki heldur mikilvaegt hjalpartaeki eda annad studningstaeki. [ taekinu geta medal
annars verid dagsskipulag, timastjérnun, sjonraenar aminningar, tjaskiptaforrit, leidbeiningar, réandi Urraedi,
tonlist eda onnur verkfaeri sem stydja vid sjalfstaedi, 6ryggi, lidan og patttoku barnsins i skélastarfi. Teeki sem
nemandi notar til tjaskipta er ekki simi i venjulegum skilningi heldur getur verid forsenda pess ad nemandinn
geti tjad vilja sinn, parfir, lidan, sampykki eda synjun.

Almenn og vidtaek takmorkun a adgangi ad slikum taekjum getur pvi haft verulega neikvaed ahrif a lidan,
tjaskipti, sjalfstaedi og namsgetu. Reglugerdin parf pess vegna ad gera skyran greinarmun a almennri
simanotkun og notkun taekis vegna fotlunar, heilsufars eda einstaklingsbundinna studningsparfa.

1. Naudsynlegur studningur ma ekki vera hadur matskenndri heimild

[ 6. gr. reglugerdardraganna er gert rad fyrir ad veita megi undanpagu pegar notkun taekis er naudsynleg
vegna studningsparfa nemanda. | akvaedinu segir b6 adeins ad skolastjéri hafi heimild til ad veita undanpagu.

begar taeki er naudsynlegt til ad tryggja tjaskipti, videigandi adlogun, heilsu, 6ryggi eda patttoku nemanda i
skdlastarfi getur undanpdgan ekki verid valkvaed. Reglugerdin parf ad kveda skyrt 4 um ad skdlastjora sé skylt
ad veita undanpagu an asteedulauss drattar. Vardi porfin tjaskipti, heilsu eda 6ryggi skal undanpagan veitt
pegar i stad.

Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads félks hefur lagagildi & islandi. Samkveemt 24. gr.
samningsins skal tryggja fotlubum nemendum videigandi adlogun, naudsynlegan studning innan almenna
menntakerfisins og arangursrikan einstaklingsmidadan studning. Neitun um videigandi adlogun getur
jafnframt falid i sér mismunun a grundvelli fétlunar.

Samtokin leggja pvi til ad skyrt komi fram ad skolastjora sé skylt ad veita undanpagu pegar notkun tzekis,
adgangur ad pvi eda pad ad hafa pad medferdis er naudsynlegt vegna fotlunar, heilsufars eda
einstaklingsbundinna studningsparfa nemanda.

Raduneytid parf jafnframt ad gefa ut skyrar leidbeiningar um framkveemd undanpagudkvaedisins svo réttur
barna til naudsynlegs studnings radist ekki af mismunandi mati einstakra skodla, sveitarfélaga eda
skdlastjornenda.

2. Raunveruleg studningspoérf en ekki formleg greining

i reglugerdinni kemur ekki fram hvada gégn burfi ad leggja fram pegar 6skad er eftir undanpdagu. Skyrt parf
ad vera ad formleg greining eda leknisvottord sé ekki skilyrdi pegar studningsporf nemandans liggur fyrir
med 6drum haetti.



Born geta haft skyrar og brynar studningsparfir pott formleg greining liggi ekki fyrir. Sum born eru a bidlista
eftir greiningu, onnur hafa dgreindar taugaproskaparfir og parfir geta verid breytilegar eftir adstaedum og
umhverfi.

Mat a undanpagu parf ad byggjast a raunverulegri og einstaklingsbundinni porf barnsins en ekki eingdngu 3

formlegum gdgnum, greiningarheiti eda laeknisfraedilegri stadfestingu. Taka parf mid af upplysingum fra
barninu sjalfu, foreldrum eda forsjaradilum og peim sem pekkja parfir pess i skélastarfi.

3. Greina parf a milli notkunar, adgangs og pess ad hafa teeki medferdis

Samkvaemt 6. gr. er adeins haegt ad veita undanpdagu fra banninu vid notkun taekis samkvaeemt 1. mgr. 5. gr.
Undanpdguheimildin neaer hins vegar ekki til akvaedisins um ad taeki skuli vera éadgengilegt nemanda og
geymt a stad sem hann kemst ekki ad.

Petta getur skapad verulegan vanda fyrir nemanda sem parf ad hafa teeki vid hondina, pott pad sé adeins
notad vid tilteknar adstaedur. Nemandi getur til deemis purft ad gripa til tjaskiptataekis, fa vidvorun ar
heilsufarsforriti eda nota tzeki til ad na stjorn a skyn- eda tilfinningadlagi.

Almenn regla sem virdist hlutlaus getur haft 6lik og ipyngjandi ahrif & fotlud bérn ef hin tekur ekki naegilegt
mid af studningsporfum peirra. Slik framkvaemd getur falid i sér mismunun a grundvelli fétlunar ef nemandi
missir adgang ad videigandi adlogun, tjdskiptum, 6ryggi eda patttoku i skélastarfi.

Reglugerdin parf pvi ad gera skyran greinarmun a:

e heimild til ad nota taeki,

o heimild til ad hafa taeki adgengilegt,

o heimild til ad hafa taeki medferdis an pess ad nota pad.

Undanpdga parf ad geta tekid til eins eda fleiri pessara atrida eftir einstaklingsbundnum p6rfum nemandans.
Nemandi sem hefur heimild til ad nota teeki vegna studningsparfa parf jafnframt ad hafa tafarlausan adgang
ad pvi pegar porf skapast.

4. Hljéddempandi heyrnartdl og onnur hjalpartaeki vegna skyntrvinnslu

[ skilgreiningu reglugerdardraganna eru pradlaus heyrnartdl talin til snjalltaekja. Skilgreiningin naer par af
leidandi einnig til heyrnartéla sem nemendur nota vegna skynurvinnslu, medal annars til ad draga ur havada
og 6dru hljédareiti i skélaumhverfinu.

Hljéddempandi heyrnartél, heyrnarhlifar og sambazerilegur bunadur geta verid naudsynleg hjalpartaeki sem
gera nemanda kleift ad dvelja i skélaumhverfinu, taka patt i nami og draga ur eda koma i veg fyrir of mikid
alag. Slikan bunad ma ekki leggja ad jofnu vid almenna sima- eda afpreyingarnotkun.

Taka parf skyrt fram i reglugerdinni ad notkun sliks bunadar vegna skynudrvinnslu eda annarra
einstaklingsbundinna studningsparfa falli ekki undir almennt bann. A8 68rum kosti parf ad tryggja skyran rétt
til notkunar hans an ipyngjandi umséknarferlis og an tafar.

5. Friminutur, matarhlé og fristundaheimili

Bannid neer fra upphafi fyrstu kennslustundar til loka starfstima fristundaheimilis, par med talid frimindtna
og matarhléa.

Frimindtur og matarhlé geta verid sérstaklega krefjandi fyrir suma fatlada nemendur og nemendur med
einstaklingsbundnar studningsparfir vegna hdvada, ofyrirsjdanleika og félagslegs dlags. Sumir purfa ad geta
dregid sig i hlé og notad teeki til ad na jafnvaegi og geta afram tekid patt i skélastarfinu. Markmid um félagsleg
tengsl ma ekki leida til pess ad nemendur séu pvingadir til félagslegrar patttoku pegar peir purfa hvild, naedi
eda skynhlé.



Reglugerdin nzer einnig til fristundaheimila en samkvaemt ordalagi hennar er adeins skélastjora falid ad veita
undanpdgur og bera abyrgd a innleidingu og framkvaemd. Skyra parf hver hafi dkvordunarvald og beri dbyrgd
a undanpagum i fristundaheimilum, sérstaklega pegar pau eru ekki undir daglegri stjérn skélastjora.

Tryggja parf ad sama undanpaga gildi samfellt i kennslu, frimindtum, matarhléum, témstundastarfi og
fristundaheimili. Nemendur og foreldrar eda forsjaradilar peirra eiga ekki ad purfa ad sasekja um sému adlégun
hja fleiri en einum adila eda endurtaka upplysingar um studningsparfir nemandans.

6. Samrad vid nemandann og adgengileg tjaskipti
[ 7. gr. er fjallad um almenna patttoku nemenda vid innleidingu og framkvaemd reglugerdarinnar en ekki
tryggt ad haft verdi samrdad vid einstakan nemanda um taeki sem hann notar vegna studningsparfa.

Akvérdun um undanpégu parf ad taka i raunverulegu samradi vid nemandann og foreldra eda forsjaradila
hans. Samradid parf ad fara fram a adgengilegan hatt og taka mid af aldri, proska og tjaskiptaleidum
nemandans.

Nemanda parf ad veita pann studning sem hann parf til ad tja sjdnarmid sin, parfir og reynslu, par 4 medal
med dhefdbundnum tjaskiptaleidum eda tjaskiptataeki. Ekki ma tulka skort & t6ludu mali eda erfidleika vid ad
tja sig sem skort a vilja, skodunum eda porf fyrir samrad.

7. Malsmedferd undanpagubeidna parf ad vera skyr og hradvirk
Reglugerdardrogin fjalla ekki um hvernig dska skuli eftir undanpagu, hvada upplysingar purfi ad fylgja beidni,
afgreidslufrest eda vidbrogd vid synjun. Reglugerdin parf ad kveda skyrt & um:

o hverjir geti 6skad eftir undanpagu,

o hvada upplysinga megi krefjast vid afgreidslu beidninnar,

e ad beidni skuli afgreidd an asteedulauss drattar og bryn erindi vegna tjaskipta, heilsu eda oryggis pegar i
stad,

e hvada réttindi nemandi hafi medan beidni er til medferdar,

e ad synjun eda takmorkun undanpagu skuli vera skrifleg og rokstudd og hvernig éska megi endurskodunar
eda keaera akvordun,

o ad ekki purfi ad saekja aftur um somu langtimaundanpdgu nema studningsparfir nemandans hafi breyst.

Nemandi ma ekki missa adgang ad naudsynlegum studningi medan bedid er eftir dkvordun. Geti takmorkun

a notkun eda adgangi ad teeki skert tjaskipti, heilsu, 6ryggi eda patttoku skal veita bradabirgdaheimild til

notkunar eda adgangs par til endanleg akvordun liggur fyrir.

8. Afhending taekja og skolastarf utan skélahtsnadis

Reglugerdin parf ad tryggja ad nemandi fai taeki sitt afhent an tafar pegar hann lykur eda yfirgefur skéla- eda
fristundastarf, hvort sem pad er samkvaemt stundaskra eda vegna veikinda, laeknisheimséknar eda annarra
adsteedna. Afhending 4 ekki ad vera had sérstakri undanpagu eda mati skdlastjora.

Einnig parf ad gera rad fyrir ad skoéladagur geti hafist eda endad utan skdlahusnaedis, til deemis i sundlaug,
ipréttahusi eda vettvangsferd. [ slikum tilvikum parf nemandi ad geta haft taeki medferdis, pétt notkun pess
sé afram takmorkud samkvaemt almennum reglum.

9. Vidbrogd vidé brotum purfa ad taka mid af pérfum nemandans

Fyrir nemanda sem notar teaeki til tjaskipta, skipulags eda sjalfsstjérnunar getur skyndilegur missir adgangs ad
taekinu valdid mikilli vanlidan og magnad upp adstaedur. bad sem virdist vera neitun um ad fylgja reglum
getur stafad af 6tta, 66ryggi eda pvi ad nemandinn missi leid sina til ad tja sig eda na jafnvaegi.

Teeki sem gegnir hlutverki hjalparteaekis, tjdskiptataekis, oryggistaekis eda naudsynlegs studnings ma ekki taka
af nemanda sem vidbragd vid broti a almennum reglum um simanotkun.

Vidbrogd purfa ad vera einstaklingsmidud, héfleg og byggd 4 pekkingu & porfum nemandans. Ekki ma beita
likamlegri valdbeitingu til ad na taekinu af nemanda. Reglur og breytingar a fyrirkomulagi parf ad utskyra
fyrirfram 3 adgengilegan hatt og undirbda i samradi vid nemandann og foreldra eda forsjaradila hans.
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10. Geymsla og abyrgd

begar skoli skyldar nemanda til ad afhenda teeki og akvedur vorslu pess parf ad tryggja orugga, leesta og
rekjanlega geymslu.

Akvaedi um ad skdli beri adeins dbyrgd a tjoni, hvarfi eda pjéfnadi ef pad verdur rakid til storfellds galeysis
eda asetnings starfsfolks leggur dhaettuna ad verulegu leyti 8 nemendur og fjolskyldur, pétt pau hafi ekkert
val um vorsluna.

Sérstaklega parf ad huga ad dyrum teekjum, taekjum sem innihalda vidkvaemar upplysingar og teekjum sem
gegna hlutverki hjdlparteaekis, tjdskiptataekis eda annars studningstaekis.

Nidurstada

Landssamtokin broskahjalp og Einhverfusamtokin leggja aherslu & mikilvaegi ndamsfridar, vellidanar og
jakvaeds skolabrags. Pau markmid nast po ekki med reglum sem geta svipt sum bérn naudsynlegum studningi.

Reglugerdin parf ad tryggja ad fotlud born og born med einstaklingsbundnar studningsparfir hafi afram
adgang ad peim teekjum sem pau purfa til tjaskipta, oryggis, sjalfstaedis, nams, skynurvinnslu og patttoku i
skolastarfi.

Undanpdgur vegna slikra parfa purfa ad vera skyr réttur barnsins en ekki matskennd heimild skélastjéra.
Framkvaemd reglugerdarinnar parf jafnframt ad vera samreemd pannig ad réttur barns radist ekki af pvi i
hvada skéla eda sveitarfélagi pad er.

Reykjavik pann 7. juli 2026,

Landssamtokin Proskahjalp Einhverfusamtokin
L (\}:'F' wo v, Stefania H. Marteinedotti
Gudmundur Armann Pétursson Stefania Hulda Marteinsdéttir
Formadur Framkvaemdastjori





