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Proskahjalp

4. agust 2026
Umsogn Landssamtakanna Proskahjalpar um frumvarp til laga um barnavernd

Landssamtokin Proskahjalp visa til frumvarps til nyrra heildarlaga um barnavernd og til fyrri
umsagna samtakanna, dags. 26. névember 2025 og dags. 9. jantar 2026.

Proskahjalp eru heildarsamtok fatlads folks sem vinna sérstaklega ad réttinda- og
hagsmunamalum fatladra barna, fj6lskyldna peirra og félks med proskahomlun, einhverfu og
skyldar fatlanir. Starf samtakanna byggist 4 samningi Sameinudu pjodanna um réttindi fatlads
folks, Barnasattmala Sameinudu pjodanna og peirri grundvallarsyn ad ekkert barn eigi ad
verda skilid eftir.

Jakvaodar breytingar

broskahjalp fagnar pvi ad 1 frumvarpinu er nu visad sérstaklega til samnings Sameinudu
pjédanna um réttindi fatlads folks og tekid fram ad fatlad barn skuli njota réttinda samkvamt
16gunum til fulls og jafns vid dnnur born.

betta er mikilveegt skref. Jafnframt er jakvatt ad aukin ahersla er 16g0 4 sjalfsted réttindi
barna, patttoku peirra, stoougleika, gagnreynda pekkingu, sampattingu pjonustu og
sérpekkingu innan barnaverndarkerfisins.

En pad er ekki nog ad réttindi fatladra barna séu nefnd i 16gum. Tryggja verdur ad pau verdi
raunveruleg i framkvaemd.

Til pess parf skyrari dkvaedi um adgengi, tjaningarstudning, sérpekkingu, einstaklingsmidada
pjonustu, samfellu milli kerfa, vernd gegn 6parfa pvingun og studning vid fjolskyldur.

Raunverulegt samrad parf ad halda afram

broskahjalp hefur 4dur gert alvarlegar athugasemdir vid ad samtokin og fatlad folk hafi ekki
verid hofo med 1 naegilega virku og formlegu samradi vid undirbining frumvarpsins.
Samradsgatt ein og sér uppfyllir ekki skyldu stjérnvalda samkvamt 3. mgr. 4. gr. samnings
Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks um naid samrad og virka patttoku fatlads folks
og samtaka pess.

St skylda hefur enn aukid vaegi eftir ad samningurinn var 16gfestur med 16gum nr. 80/2025.
broskahjalp leggur pvi dherslu 4 ad formlegt samrad vid samtok fatlads folks verdi tryggt vid
frekari vinnslu frumvarpsins, pinglega medferd pess, gerd reglugerda og innleidingu laganna.

Sérstaklega parf slikt samrad ad eiga sér stad um:

born med fjolpeettar studningsparfir,
patttoku og tjaningu fatladra barna,
fostur og vistunarurraedi,

pvingun og adrar ipyngjandi radstafanir,



o réttindi fatladra foreldra,
o samfellu og 4byrgd milli pjonustukerfa.

Réttindi fatladra barna purfa skyra framkvamd

[ frumvarpinu er kvedid 4 um rétt barns til patttoku og upplysinga 4 barnvaenan hatt. ba segir
ad fatlad barn skuli njota réttinda samkvamt l6gunum til fulls og jafns vid dnnur born.

broskahjalp leggur dherslu 4 ad jafnredi naist ekki med pvi ad veita 6llum bérnum
nakvemlega sama studning. Fotlud born purfa oft adlogun og sérhafdan studning til ad geta
nytt somu réttindi og 6nnur born.

bao parf pvi a0 koma skyrar fram i l6gunum ao tryggja skuli:

e upplysingar 4 audskildu og adgengilegu formi,

e studning vid tjaningu og 6hefdbundnar tjaskiptaleidir,

e lengri tima og videigandi adlogun i malsmedferd,

e talsmann med pekkingu 4 fotlun og tjaskiptum,

e a0 mat og dkvardanir taki mid af fotlun, proska, heilsu, skynarvinnslu, samskiptum og
adstedum barnsins.

Fotlun er ekki aukaatridi vid mat & hagsmunum barns. Hin getur haft ahrif & hvernig barnid
tjair sig, hvernig pad bregst vid alagi, hvada umhverfi pad polir og hvada studning pad parf.
betta parf ad vera hluti af allri malsmedferd fra upphafi.

Born meo fjolpzettar studningsparfir

Samkvamt frumvarpinu er barn med fjolpaettar studningsparfir barn sem parf langvarandi og
fjdlpaettan studning, eftirfylgd og busetu utan heimilis vegna flokinnar og samsettrar roskunar
i tauga- og vitsmunaproska sem getur leitt til haettu fyrir barnid sjalft eda adra.

Proskahjalp telur skilgreininguna enn of pronga og of dhattumidada.

Born med proskahdmlun, einhverfu og skyldar fatlanir eiga ekki fyrst og fremst ad vera
skilgreind ut fra pvi hvort pau séu talin heettuleg sjalfum sér eda 6drum. Morg bérn purfa
umfangsmikinn, langvarandi og sérhefdan studning an pess ad slikt hattuvidomid eigi vid.

Einhverfusamtdkin hafa bent skyrt 4 ad med prongri skilgreiningu s¢ heetta 4 ad stor hopur
barna sem purfi samfellda og sérhafda pjonustu falli afram milli kerfa.

Skilgreiningin @tti fyrst og fremst ad byggjast 4:

o umfangi og edli studningsparfa barns,

e porf fyrir samfellda og sampaetta pjonustu,

e rétti barns til videigandi studnings,

e abyrgd pjonustukerfa 4 pvi ad bregdast timanlega vid.

bjonustuskortur ma ekki verda til pess ad barn sé skilgreint sem barnaverndarvandi.
Barnavernd 4 ekki a0 purfa ad taka vid malum sem fyrst og fremst eiga reetur i skorti &
fotlunarpjonustu, heilbrigdispjonustu, skdlapjonustu eda studningi vid fjolskyldu.



Sérpekking parf ad vera tryggo i hverju mali

[ frumvarpinu er 16gd ahersla 4 ad barnaverndaryfirvold byggi storf sin 4 vidurkenndri eda
gagnreyndri pekkingu. Pad er mikilvaegt, en ekki negilega skyrt hvad felst i slikri pekkingu
pegar mal vardar fatlad barn.

broskahjalp leggur til ad 1 16gunum verdi skyr krafa um sérpekkingu pegar unnid er ad mali
barns med proskahomlun, einhverfu eda skyldar fatlanir.

St pekking parf medal annars ad na til:

e taugaproska,

e skynurvinnslu,

o tjaskipta og 6hefobundinnar tjaningar,

o 4fallamidadrar nalgunar,

e studnings vid jakvada hegdun,

o réttinda fatladra barna,

e peirrar pjonustu sem barnid 4 rétt & samkvamt 60rum 16gum.

bao er ekki ndg ad sérpekking sé almennt til stadar einhvers stadar innan kerfisins. Hin parf
ad koma ad medferd og dkvordunum i hverju videigandi mali.

Annars er hetta 4 ad 1idan og hegdun barns sé rangtulkud, ad rong urredi séu valin eda ad
gripid sé til ipyngjandi adgerda pegar raunveruleg porf barnsins er adlogun,
samskiptastudningur eda rélegra umhverfi.

batttaka barns og réttur til talsmanns

broskahjalp fagnar dherslu frumvarpsins a patttoku barns. En réttur til patttoku er adeins
raunverulegur ef barn faer pann studning sem pad parf til ad skilja, tja sig og hafa ahrif.

Fyrir barn med proskahdmlun, einhverfu eda tjaskiptaerfidleika getur purft:

e audskilid mal,

e myndranar upplysingar,

o takn, hjalpartaeki eda adrar tjaskiptaleidir,

e endurtekningu og lengri tima,

e studningsadila sem pekkir tjaningu barnsins,
e talsmann med sérhaefoa pekkingu.

Réttur barns til ad lata skodanir sinar 1 1j0s ma ekki vera hadur pvi ad pad geti talad, svarad
beinum spurningum eda tjad sig med hefdbundnum haetti.

Barn sem tjair sig 60ruvisi ma ekki verda 6synilegt i barnaverndarkerfinu.
Proskahjalp leggur til ad skyrt verdi i logum eda reglugerd ad talsmadur barns skuli hafa

videigandi pekkingu og geta aflad sér sérfraediadstodar pegar barnid er fatlad eda notar
6hefobundnar tjaskiptaleidir.



bvingun og ipyngjandi radstafanir

broskahjalp telur akvaedi frumvarpsins um pvingun og adrar ipyngjandi radstafanir eitt
mikilvagasta atridid sem parf ad ryna betur med hlidsjon af réttindum fatladra barna.

Frumvarpid gerir rdd fyrir heimildum til medal annars takmdrkunar 4 ferdafrelsi, leitar,
haldlagningar muna, virks eftirlits, rafreennar voktunar, adskilnadar, notkunar 6ryggisrymis
og likamlegrar valdbeitingar.

Slikar heimildir purfa ad vera mjog préngar, skyrar og bundnar strongum skilyrdum. Avallt
parf ad beita vaegasta urredi sem mogulegt er og tryggja sjalfstett eftirlit med
framkvaemdinni.

Sérstok heetta er 4 ad vidbrogd einhverfra barna og annarra barna med taugaproskafravik séu
rangtilkud. Hegdun sem virdist vera 6hlyoni, drasargirni eda stjornleysi getur verid
neyOdarvidbragd vegna skyndlags, streitu, 6tta, sarsauka, misskilnings eda 6videigandi
umbhverfis.

Einhverfusamtokin hafa lagt mikla dherslu 4 a0 slik vidbrogd séu oft merki um ad barn sé
komid 1t fyrir polmdrk sin og purfi studning, 16 og skynvaent umhverfi. A9 bregdast vid med
adhaldi eda einangrun getur aukid hettu 4 likamlegum og andlegum skada og valdid
langvarandi afallastreitu.

Proskahjalp tekur heilshugar undir pessi sjonarmid.

Adur en gripid er til ipyngjandi radstofunar gagnvart fotludu barni parf, eftir pvi sem
adsteour leyfa, ad liggja fyrir mat a:

e hvort vidbrogdin tengist fotlun eda taugaproska,

e hvort barnid sé i skynalagi eda vanlidan,

e hvort tjaskiptaleidir séu fullnegjandi,

e hvort umhverfid henti barninu,

e hvort videigandi studningur hafi verid veittur,

e hvada veagari leidir og adlaganir hafi verid reyndar.

bvingun ma aldrei koma 1 stad sérpekkingar, studnings eda videigandi pjonustu.

Urraedi sem taka 4 méti einhverfum bérnum og 6drum bérnum med sambzrilegar
studningsparfir purfa ad vera skynvaen, roleg, fyrirsjdanleg og einstaklingsmidud.

Fatladir foreldrar og studningur vio fjolskyldur
Frumvarpi0 parf ad taka skyrar 4 stodu fatladra foreldra og foreldra fatladra barna.
Fotlun foreldris ma aldrei ein og sér verda grundvollur barnaverndarafskipta eda ipyngjandi

akvardana. Adstadur foreldris verda ad vera metnar med hlidsjon af peim studningi og peirri
a0logun sem honum hefur verio veitt.



Pad ma ekki rugla saman fotlun og vanhaefni.
Barnaverndaryfirvold purfa ad tryggja fotludum foreldrum:

adgengilegar upplysingar,

audskilid mal og tjaningarstudning,

videigandi adlogun i malsmedferd,

einstaklingsmidadan foreldra- og fjolskyldustudning,

raunhaeft teekifeeri til ad nyta studning 4dur en gripid er til ipyngjandi radstafana, nema
bryn hetta sé fyrir hendi.

b4 verdur ad geeta pess ad langir bidlistar, 61j6s abyrgd milli kerfa og skortur 4 16gbundinni
pjonustu séu ekki tilkud sem vanraksla foreldra.

Fjolskyldur fatladra barna eiga rétt & studningi 4dur en adstedur verda svo alvarlegar ad
barnavernd parf ad gripa inn .

Fostur, vistun og samfella pjonustu
begar fatlad barn fer i fostur eda annad vistunararraedi ma pjonusta pess ekki rofna.
Barnid heldur afram ad eiga rétt a:

fotlunarpjonustu,

heilbrigdispjonustu,

skolapjonustu,

hjalpartekjum,

tjaskiptastudningi,

sérfredipjonustu,

stodugleika og tengslum vid fjolskyldu og nerumhverfi eftir pvi sem hagsmunir
barnsins leyfa.

Fostursamningur eda vistunaraatlun parf ad vera skyr um réttindi barnsins, studningsparfir
pess, abyrgd einstakra pjonustukerfa og studning vid fosturforeldra eda starfsfolk urredis.

bao parf a0 liggja fyrir hver geri hvad og hveneer.

Oljos abyrgd milli rikis, sveitarfélaga, barnaverndar, heilbrigdispjonustu og fotlunarpjonustu
ma ekki leida til pess ad barnid bidi eda verdi an pjonustu.

Einnig parf ad tryggja timanlega undirbuning pegar barn nélgast 18 ara aldur.
Einhverfusamtdkin hafa bent 4 ad ungmenni med fotlun og fjolpeettar studningsparfir upplifi
oft alvarlegt pjonusturof vid pau timamot.

Proskahjalp leggur til ad gerd verdi skyr, timasett 4etlun um aframhaldandi pjonustu adur en
barn verdur 18 ara, pannig ad pad falli ekki milli barnakerfis og pjonustu vid fullordio folk.



Reglugerdir og innleiding

Frumvarpid gerir rad fyrir a0 morg mikilvaeg atridi verdi utferd i reglugerdum. bad er pvi
naudsynlegt ad reglugerdir liggi fyrir samhlida gildistoku laganna.

bad 4 sérstaklega vid um reglugerdir um:

patttoku og talsmenn barna,

adgengilegar upplysingar og tjaningarstudning,
born med fjolpeettar studningsparfir,

fostur og vistunarurraedi,

sérpekkingu og hatniskrofur,

pvingun og skraningu ipyngjandi radstafana,
eftirlit,

sampettingu pjonustu,

samfellu pjonustu fram & fullordinsar.

broskahjalp leggur dherslu 4 ad samtok fatlads folks, par & medal Einhverfusamtdkin, verdi
ho6fd med 1 virku og formlegu samradi vio gerd reglugerda og leidbeininga.

Proskahjalp leggur til ad frumvarpid verdi styrkt med pvi ao:

1.

W

*®

tryggja skyrar skyldur um adgengi, adlogun og tjaningarstudning fyrir f6tlud born og
foreldra,

endurskoda skilgreiningu barna med fjolpettar studningsparfir pannig ad hiun byggist
a studningsporf en ekki fyrst og fremst heettu,

logfesta skyra krofu um fotlunarsértaeka pekkingu vid medferd mala,

tryggja ad talsmenn fatladra barna hafi videigandi haefni og adgang ad sérfraediadstod,
setja sterkari varnagla vid pvingun og tryggja ad vegari leidir, adlogun og
sérfredilegt mat komi 4 undan,

tryggja ad fotlun foreldris sé ekki 16gd ad jofnu vid vanhefni og ad studningur vid
foreldra sé veittur timanlega,

logfesta skyrari abyrgd 4 sampettingu og samfellu pjonustu,

tryggja ad pjonusta fylgi barni i fostur, vistun og yfir i fullordinsar,

tryggja virkt samrdd vid fatlad folk og samtok pess vid frekari vinnslu,
reglugerdasetningu og innleidingu.

broskahjalp fagnar pvi ad frumvarpio hefur tekid mikilvaeg skref 1 att ad skyrari
vidurkenningu 4 réttindum fatladra barna.

Nesta skref er ad tryggja ad pessi réttindi verdi raunveruleg 1 framkvamd.

bao er ekki ndg a0 fatlad barn hafi sému réttindi 4 pappir. Barnaverndarkerfid parf ad geta
matt barninu 4 eigin forsendum, skilid tjaningu pess, lagad malsmedferd ad porfum pess og
tryggt ad rétt pjonusta sé veitt 4 réttum tima.

Barn mé ekki verda barnaverndarmal vegna pess ad pjonustukerfin hafa brugdist pvi og
fjolskyldu pess.

Fotlun foreldris ma ekki vera ruglad saman vid vanheafni.



bvingun ma ekki koma i stad pekkingar, adlogunar og studnings.
Og barn sem getur ekki tjad sig med hefobundnum heetti mé aldrei verda dsynilegt i kerfinu.

broskahjalp er reidubuin til &framhaldandi samrads um frumvarpid, gerd reglugerda og
innleidingu nyrra laga.

Virdingarfyllst,

f.h. Landssamtakanna Proskahjalpar

Anna Léra Steindal, framkvaemdastjori

GuOmundur Armann Pétursson, formadur



