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Reykjavik, 9. oktober 2026
Tilvisun: 2026101621/E.B.

Efni: Umsogn Personuverndar um drog ad frumvarpi til laga um adgang barna ad
samfélagsmiolum

Personuvernd visar til draga ad frumvarpi til laga um adgang barna ad samfélagsmidlum, sem voru
birt i samradsgatt stjornvalda pann 25. september 2026 (mal nr. S-186/2026). Markmid
frumvarpsins er medal annars ad styrkja vernd barna i stafrenu umhverfi og draga ir mogulegum
skadlegum ahrifum 6timabaerrar notkunar samfélagsmidla 4 lidan, proska og oryggi peirra.

[ frumvarpinu er lagt til ad born yngri en 15 ara skuli ekki hafa sjalfstedan adgang ad
samfélagsmidlum og ad foreldrar og forsjaradilar skuli sja til pess ad born virdi aldursmarkid, sbr.
3. gr. frumvarpsdraganna. Su leid sem 16g0 er til i frumvarpinu byggist 4 pvi ad skyldan er sett &
foreldra og forsjaradila ad tryggja ad born hliti aldursmarki laganna, an sérstaks eftirlits eda
vidurlaga, og dhersla 16g0 4 reglubundna fredslu og vitundarvakningu um pau skadlegu 4hrif sem
Otimabaer notkun samfélagsmidla kann ad hafa & born.

baeri 6. gr. frumvarpsdraganna 16gd til breyting a 10. gr. laga nr. 90/2018:

,.Breyting 4 1ogum um persénuvernd og vinnslu persénuupplysinga, nr. 90/2018. 1 stad
ordanna ,,13 ara“1 1. og 2. malsl. 5. mgr. 10. gr. laganna kemur: 15 4ra.”

1.

Personuvernd telur framlagt frumvarp til pess fallid ad styrkja vernd barna og ungmenna vid
vinnslu personuupplysinga i stafrenu umhverfi. Bérn eru almennt sidur medvitud um ahettur og
afleidingar hvad vardar vinnslu personuupplysinga sinna og pvi njota pau sérstakrar verndar
samkveaemt personuverndarloggjofinni. Mikilvaegt er ad reglur um sjalfsteeda akvardanatoku peirra
um vinnslu personuupplysinga taki mid af peirri sérstodu.

Personuvernd leggst ekki gegn pvi ad fyrirhugud breyting verdi gerd 4 5. mgr. 10. gr.
personuverndarlaga, p.e. ad aldursvidmidid verdi feert ur 13 drum i 15 ar. Slik breyting veeri innan
peirra marka sem tilgreind eru i 1. mgr. 8. gr. reglugerdar (ESB) 2016/679 (almennu
personuverndarreglugerdarinnar), en samkvemt pvi skal aldurstakmarkid vera 4 bilinu 13-16 ara.
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Persénuvernd vill 1 pessu samhengi einnig benda 4 ad 10. gr. laga nr. 90/2018 tekur til pjonustu
upplysingasamfélagsins i vidtaekari skilningi en einungis samfélagsmidla samkvamt afmoérkun 2.
gr. fyrirliggjandi frumvarps. Pa tekur akvaedid til vinnslu sem byggist & sampykki barns pegar pvi
er bodin pjonusta i upplysingasamfélaginu med beinum hatti. Akvadid hefur pvi ekki ahrif &
vinnslu sem byggd er a 6drum vinnsluheimildum personuverndarlaga en sampykki, svo sem
naudsyn vegna framkvamdar samnings eda a grundvelli Idgmaetra hagsmuna (sbr. 2. og 6. tolul. 9.
gr. laga nr. 90/2018). Pa gerir dkvaedid jafnframt rad fyrir pvi ad foreldrar barna undir
aldursmarkinu geti heimilad sampykki fyrir vinnslunni ad hluta eda i heild.

2.

Aformad er ad aldursvidmid samkvaemt fyrirliggjandi frumvarpi verdi 1. jantar arid sem barn
verdur 15 ara og ad pad sé sett fram sem almennt verndarakvaedi (forvarnamioud regla) en brot
gegn pessu viomioi vardi ekki refsingu. Af pvi tilefni vill Persénuvernd arétta ad brot gegn
akvedum personuverndarlaganna um aldursviomid munu eftir sem adur varda vidurlogum
samkvemt peim logum, sbr. 2. mgr. 46. gr. laga nr. 90/2018, sbr. 8. gr. reglugerdar (ESB)
2016/679. Slik vidurlog myndu einkum beinast ad abyrgdaradila vinnslunnar.

Aldursvidomid samkvamt 10. gr. laga nr. 90/2018 midast vio afmalisdag barns 6likt aldursvidmioi
samkvaemt frumvarpinu sem midast vid faedingarar pess. Barn getur pannig fengid adgang ad
samfélagsmidli 1. januar arid sem pad verdur 15 ara samkvamt frumvarpsdrogunum en forsjaradili
parf engu ad sidur ad sampykkja vinnslu persénuupplysinga pess pegar pvi er bodin pjoénusta
upplysingasamfélagsins par til barnid nar 15 ara afmelisdegi sinum ef breytingar samkvamt
frumvarpsdrogum ganga eftir. Personuvernd telur rétt ad vid pa fredslu sem frumvarpsdrogin gera
rad fyrir verdi sérstok athygli vakin 4 pessu.

3.

Personuvernd bendir 4 ad tilldgur um haekkun aldursviomida & samfélagsmidlum eru til umfjéllunar
vida i Evropu. I pvi samhengi hefur medal annars verid fjallad um par dskorarnir sem fylgja pvi
a0 framfylgja slikum viomidum i framkvemd. Ein &skorunin felst i pvi ad proa og innleida
teknilausnir hja stafrenum midlum sem gera peim kleift ad sannreyna aldur notenda med
areidanlegum hetti, an pess ad ganga gegn kréfum persénuverndarldggjafarinnar eda leida til
ohoflegrar vinnslu personuupplysinga, t.d. vegna vardveislu audkennisupplysinga. Margar lausnir
sem kynntar hafa verid byggja 4 framvisun personuskilrikja, sem getur haft i for med sér
umfangsmikla vinnslu personuupplysinga og skapad ahettu fyrir Oryggi bpeirra. Hja
Evropusambandinu hefur einnig verid unnid ad O60rum lausnum, svo sem rafrenni
aldursstadfestingu (e. EU age verification app), sem myndi gera notanda kleift ad syna fram & ad
hann uppfylli aldursviomid an pess ad purfa ad midla oparfa personuupplysingum til einstakra
midla.

Personuvernd telur mikilvagt ad vernd barna i stafrenu umhverfi sé¢ skodud i vidu samhengi og
med heildstedum hatti. Aldursvidomid ein og sér leysa ekki 61l pau vandamal sem born standa



frammi fyrir 4 netinu. Lita parf til pess hvernig stafren pjonusta er honnud, hvernig
personuupplysingar barna eru nyttar og hvada ahrif pjonustan getur haft 4 lidan peirra og félagsleg
samskipti. Pa takmarkast dhatta tengd vinnslu persénuupplysinga og notkun stafraenna lausna ekki
vid samfélagsmidla og kann ad eiga vid um adrar pjonustur, par 4 medal gervigreindarlausnir.
Notkun gervigreindarlausna getur t.d. falid i sér verulega umfangsmikla og nargdéngula vinnslu
personuupplysinga um notandann, auk pess sem bent hefur verid & hattu 4 ad born myndi tengsl
vi0 slikar lausnir, og pvi mikilvaegt ad huga ad mogulegum neikvaedum ahrifum slikra lausna a
proska peirra, lidan og félagsleg samskipti.

Verdi frekari umsagnar 6skad um einstok atridi verdur hun fuslega veitt.

F.h. Persénuverndar,

Helga Sigridur bPorhallsdottir Eleonora Bergporsdottir
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