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Efni: Umsodgn embaettis landlaeknis vegna frumvarps til laga um breytingar @ almennum
hegningarlogum, nr. 19/1940 (6ryggisradstafanir)?

Embaetti landlaeknis fagnar aformum um lagasetningu sem atlad er ad tryggja oryggi og
réttindi peirra sem sata purfa sérsokum oryggisradstéfunum med 6ryggi samfélagsins i huga
og par med peim breytingum sem fyrirhugadar eru 4 almennum hegningarlégum.

Aform um breytingar & dkveedum almennra hegningarlaga, sem og frumvarp til laga um
oryggisradstafanir samkvamt domsurlausn, ma rekja til peirrar réttarévissu sem verid hefur
um pad hvernig bregdast eigi vid démsurlausnum a grundvelli 62.- 67. gr. almennra hegningar-
laga. Lagaumgjord hefur skort sem veitir stjornvoldum skyra heimild til ad framfylgja démsur-
lausnum um slikar radstafanir.

[ samraemi vid démafordeemi Mannréttindadémstéls Evrépu, er grundvallaratridi ad tryggja
viokomandi einstaklingum pjonustu sem tekur mid af pérfum peirra og astandi. Til ad pessu
markmidi verdi nad er naudsynlegt ad adgreina skyrt hvers konar 6ryggisradstafanir er um ad
reda, sbr. akveedi 62.—67. gr. almennra hegningarlaga. betta felur i sér mikilvaegan mun a
pbjonustu vid annars vegar einstaklinga sem skilgreindir eru sem sjuklingar og purfa heilbrigdis-
bjénustu og hins vegar einstaklinga sem vista parf vegna annarra astaedna sem tilgreindar eru
i tilvitnudum akvaedum almennra hegningarlaga.

Embaetti landleeknis hefur pegar bent @ naudsyn pess ad tryggt verdi ad uUrraedi 4 vegum
heilbrigdispjonustu teljist ekki sjalfkrafa 6ryggispjonustustadir samkveemt fyrirhugudum
[6gum um oryggisradstafanir. betta skyrir afmorkun milli hefébundinnar heilbrigdispjonustu
og sérteekrar 6ryggispjonustu, pannig ad framkveemd laganna verdi samreemd og skyr fyrir alla
adila sem taka patt i pjonustunni.

Um 1. gr. frumvarpsins

[ 2. malsl. 3. mgr. 1. mgr.

i domi skal tekin dkvérdun um hvort dryggisgaesla fari fram 4 videigandi heilbrigdis-
stofnun eda 60ru urraedi, sbr. 16g um framkvaemd 6ryggisrddstafana samkvaemt déms-
urlausn.
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| samrami vid umsdgn landlaeknis vegna frumvarps um framkvaemd 6ryggisradstafana sam-
kvaemt démsurlausn (mal nr. S-177/2025), aréttar embaettid ad dasaettanlegt er ad akvordun
um innlogn sjuklings a heilbrigdisstofnun verdi tekin af 6drum en laekni vidkomandi heilbrigdis-
stofnunar. Eingdngu med pvi maéti er tryggt ad hagsmunir sjuklings séu virtir og akvordun tekin
i samraemi vid tilgang lagasetningarinnar og peirra breytinga sem gerdar verda a akveedum
almennra hegningarlaga.

[ 5. mgr. sému greinar segir:

Sé manni gert ad saeta Oryggisradstofun skipar démari honum tilsjonarmann sem gaetir
bess ad oryggisradstafanir séu ekki meira ipyngjandi eda vari lengur en naudsyn ber til.

Embaetti landlaeknis telur akvaedid afar mikilvaegt og leggur rika daherslu a ad tryggja ad ollum
sem gert er ad saeta Oryggisradstofun sé skipadur tilsjonarmadur sem hefur pad hlutverk ad
gaeta réttinda einstaklings m.a. hvad vardar rétt til heilbrigdispjonustu. Jafnframt er mikilvaegt
ad setja skyrar verklagsreglur um skyldur skipadra tilsjonarmanna. bzer eru naudsynlegar til ad
koma i veg fyrir ad haetta skapist @ pvi ad vistun i 6ryggisurraedi verdi lengri en efni standi til,
dragist Ur hofi eda bjédi upp a hvers kyns misbeitingu gagnvart einstaklingnum. Svipud dkvaedi
er ad finna i l6graedislogum nr. 71/1997, par sem fjallad er um radgjafa til handa l6graedis-
sviptum, sem atlad er ad tryggja réttindi einstaklinga sem gert er ad seeta liku inngripi.
Umbodsmadur Alpingis hefur fjallad um mikilvaegi tilsjonarmanna/radgjafa, m.a. i skyrslu
umbodsmanns Alpingis um heimsdkn 4 Landspitala; réttargeddeild, 6ryggisgeddeild og sér-
haefda endurhaefingageddeild, 29. -31. oktéber 2018.

par beinir umbodsmadur Alpingis nokkrum tilmaelum til heilbrigdirddherra og ddmsmalarad-
herra vegna lagalegra alitaefna sem rakin eru i skyrslunni sem eiga einnig vié um tilsjonar-
menn sem tilgreindir verda i tilvitnudu frumvarpi um framkveemd 0Oryggisrddstafana sam-
kveemt domsurlausn og breytinga 4 dkveedum almenna hegningarlaga. Pad sem einna helst
ber ad nefna er:

Hvar sé heimilt ad vista einstaklinga samkvaemt domi, p.e. hvada uUrraedi eru taek i pvi
sambandi, en einnig hvada sjénarmid skuli rada for vid val 4 vistunarstad. b4 parf ad vera
skyrt hver hefur heimild til ad taka slikar akvardanir ef paer eru faldar stjérnvéldum.

Hvert eigi ad vera inntak og heimildir til medferdar og eftir atvikum skerdinga a persénu-
legum réttindum peirra einstaklinga sem vistadir eru @ pessum grundvelli og eru varin af
akvaedum stjérnarskrar og mannréttindasattmalum.

Med hvada hzetti halda skuli utan um og skrd midlaegt upplysingar i tengslum vid vistun
einstaklinga & peim grundvelli, framvindu hennar og hver beri abyrgd a slikri skraningu.

AQ eftirlit sé haft med ad vistun sé i samraemi vid nidurstodu doms og l6g hverju sinni og
hver skuli hafa slikt eftirlit med hondum.

AJ dkvordun um otimabundna vistun einstaklings skuli endurmetin reglulega af démara
til ad tryggja ad vistun peirra standi ekki lengur en naudsyn ber til. Hugad verdi ad pvi



hvort peir sem vistadir eru med démi samkvaemt 62. gr. almennra hegningarlaga geti ad
einhverju leyti fengid Urlausn um endurmat a vistunar tima og inntaki hennar hja stjorn-
voldum, og pa hver eigi ad vera adkoma démara ad slikri drlausn.

Ad frelsissviptir einstaklingar geti sjalfir med reglubundnum haetti 6skad eftir endur mati
a vistun fyrir démstélum og eftir atvikum stjéornvoldum, og pd 6had pvi hvort peir adilar
sem bera abyrgd & vistun, t.d. heilbrigdisstofnun og/ eda tilsjonarmadur, telji tilefni til ad
Oska eftir sliku endurmati.

Hvada hlutverki tilsjonarmenn gegna gagnvart einstaklingum sem vistast a stofnun sam-
kvaemt démi og hver hafi eftirlit med pvi ad peir séu skipadir og sinni starfi sinu.

A0 kostnadur vid ad fa endurmat a vistunartima og inntaki vistunar takmarki ekki mégu-
leika pess deemda ad fa drlausn um slikt endurmat, p.m.t. af halfu démara.

Umbodsmadur fjallar i tilvitnadri skyrslu einnig um ad tryggja purfi ad athafnir og dkvardanir
sem teknar eru gagnvart frelsissviptum einstaklingum & gedheilbrigdisstofnunum, og fela i sér
hvers konar pvinganir, valdbeitingu og inngrip i fridhelgi einkalifs peirra, eigi sér fullnaegjandi
lagastod og séu ad 60ru leyti i samraemi vid dkvaedi stjérnarskrar, mannréttindasattmala og
fijolpjédlegar skuldbindingar, likt og a vid i peim lagabreytingum sem hér er fjallad um. ba
bendir umbodsmadur & ad sérstaklega purfi ad hafa i huga ad einstaklingar sem eru frelsis-
sviptir vistast @ mismunandi lagagrundvelli og akvordun démara um vistun a grundvelli 62. gr.
almennra hegningarlaga veiti t.a.m. ekki heimild til ad beita einstakling hvers kyns pvingunum
eda valdbeitingu eingéngu a peim grundvelli ad domur liggi fyrir um vistun a stofnun.

Pa segir umbodsmadur enn fremur:

Med hlidsjon af peim sjénarmidum sem rakin hafa verid i skyrslu pessari er ljést ad standi
vilji stjornvalda og Alpingis til pess ad heimilt verdi ad beita Urraedum gagnvart vist-
monnum a deildunum premur a Kleppi, og eftir atvikum 6drum gedheilbrigdis stofnunun,
sem gera krofu um sérstaka lagaheimild ef vikja a fra persénuréttindum vistmanna sem
njota adurnefndrar verndar parf ad kveda med skyrum haetti 4 um i [6gum:

Hvad falli i tilvikum gedheilbrigdispjonustu undir hugtakid medferd i laeknisfreedilegum
tilgangi og pa med tilliti til almennra akvaeda laga um réttindi sjuklinga um hugtakid
medferd og meginregluna um sampykki sjuklinga.

Hvernig athafnir og dkvardanir starfsmanna gagnvart sjuklingum eru skilgreindar, p.e.
hvada athafnir og akvardanir teljist fela i sér valdbeitingu, pvingada medferd og/eda inn-
grip i friohelgi einkalifs frelsissviptra einstaklinga i skilningi laga.

Hvada skilyrdi purfa ad vera til stadar til ad heimilt sé ad beita hvers konar pvingunum
gagnvart peim.

Hvernig malsmedferd dkvardana sem fela i sér pvinganir gagnvart frelsis sviptum einstakl-
ingum skuli hattad.



bessu tengdu er pvi jafnframt beint til heilbrigdisradherra ad hafa pau sjénarmid sem rakin
eru i skyrslu pessari til hlidsjénar vié pa vinnu sem stendur yfir af halfu starfshops sem
ra6herra skipadi til ad fjalla um utfaerslu a pvingunardrreedum sem felast i |6graedislogum.

Um 5. tolulid greinargerdar sem fjallar um samrad.

[ 2. mgr. eru tilgreindar stofnanir sem falli undir helstu hagsmunaadila raduneytis heilbrigdis-
mala. Sérstaklega eru tilgreindar geddeildir Landspitala, einkum réttargeddeild. Embeetti land-
laeknis tekur undir pa nidurstodu en bendir jafnframt & ad aeskilegt vaeri ad embaetti landlaeknis
veeri einnig tilgreint enda hefur embezettid eftirlit med veitingu heilbrigdispjénustu hér a landi
i samraemi vid dkvaedi laga um landlaekni og lydheilsu nr. 41/2007.

Virdingarfyllst, fyrir hond embaettis landlaeknis,

Ingibjorg Larusdattir, |6gfraedingur

Svid eftirlits og geeda heilbrigdispjonustu.

Sja rafraena undirritun @ naestu bladsidu.
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