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Efni: Umsogn vid drog ad stefnu i afengis- og vimuvarnarmalum til arsins 2035. Mal
nr. S-11/2026.

Félagsradgjafafélag Islands pakkar fyrir taekifeeri til ad veita umsdgn vid drog ad stefnu
i 4fengis- og vimuvarnarmalum til arsins 2035. Mal nr. S-11/2026. Félagid fagnar peirri
vinnu sem hefur att sér stad vid utfaerslu stefnu i afengis- og vimuvarnarmalum til
arsins 2035 en su stefna sem nu er unnid eftir er fra arinu 2013 og pvi timabaert ad
uppfeera hana. Skyrslan er vel unnin og 6llum sem komu ad gerd hennar til mikils
soma. Hun gefur gott yfirlit yfir stodu mala par sem fjallad er um lydheilsu og forvarnir,
nuverandi stefnu, medferd og endurhaefingu, vimuefnastefnu og mannréttindi auk
kynja- og jafnréttissjonarmida.

Framtidarsyn, gildi, megindherslur og markmié sem sett eru fram byggjast &
greiningum og stodumati med lydheilsu og 6ryggi ad leidarljési par sem Oll hafi adengi
ad forvornum, fredslu og videigandi medferd vegna vimuefnanotkunar.
Félagsradgjafafélag islands tekur undir pau grunngildi sem framtidarsynin byggir &,
b.e. mannréttindi, jafnrétti, fagmennsku, gaedi og samkennd sem rymar vid sidareglur
félagsradgjafa. Félagsradgjafar vinna med einstaklingum, fjélskyldum, hépum og
samfélogum sem eru ad glima vid salfélagslegan vanda og vilja gera breytingar 4 st6du
sinni sér i hag. beir bua yfir vidtaekri pekkingu og beita fjolbreyttum gagnreyndum
adferdum i vinnu sinni. Félagsradgjafar hafa pekkingu 4 fiknisjukdémum og hafa faerni
til ad hvetja og adstoda einstaklinga vid ad komast i videigandi medferd og eiga i
samstarfi vid pa sem medferdina veita. bad er flokid ad takast a vid fiknisjukdéma og
bad er pekkt ad pau sem glima vid pd mata oft forddmum og skilningsleysi
almennings. Alpjédaheilbrigdisstofnunin (WHQ) hefur bent 4 ad eitt staersta
heilbrigdisvandamal sem herjar 4 pjédir heims megi rekja til fiknisjukdéma. bpad er pvi
mikid i hufi ad tryggja almennar og sértaekar forvarnir auk videigandi
heilbrigdispjénustu fyrir pau sem glima vid afengis- og vimuefnardskun og maeta peim
af virdingu og manngaesku.

Félagid stydur megindherslur nyrrar stefnu ad draga Ur nygengi og dhaettu tengdri
notkun vimugjafa og beeta adgengi ad videigandi Urreedum fyrir folk sem notar
vimuefni og studning vid pad. Stefnan tengist stefnu og adgerdaadeetlun stjérnvalda i
skadaminnkun sem myndar heildreena stefnu i afengis- og vimuefnamalum sem
byggist & mannréttindum, mannud og inngildingu. ba tengist stefnan stefnu
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stjérnvalda i gedheilbrigdismalum enda natengd vidfangsefni. bad er naudsynlegt ad
auka adgengi ad fjolbreyttri og gagnreyndri heilbrigdispjonustu 4 pessu svidi dsamt pvi
ad auka samhaefingu og sampeettingu. ba parf ad efla mannaud og auka nylidun innan
heilbrigdisstétta sem sinna forvornum, medferd, endurhaefingu og skadaminnkun.
Einnig parf ad baeta midleegar stafraenar upplysingar, efla lydheilsu og forvarnir til ad
draga ur nygengi eda lagmarka neikvaed ahrif tengd notkun vimugjafa.

Stefnudrégin eru i samraemi vid alpjédlega stadla & svidi lydheilsu, ekki sist med
tilvisun til SAFER-verkefnis Alpjédaheibrigdismalastofnunarinnar. Aherslan 4 ad draga
ur adgengi ad afengi, framfylgja banni eda takmorkunum & afengisauglysingum og
tryggja ad sala og markadssetning sé i samraemi vid lydheilsusjénarmid er mikilvaegt.
Astaeda er til pess ad beina sjénum ad Alpingi og tryggja videigandi fraedslu
pingmonnum til handa til ad faekka pingmalum sem eru andstad stefnudrégunum.

bratt fyrir vel unnin stefnudrog eru nokkur atridi sem meetti skyra betur:

e Sampeetting pjonustu — pott getid sé um sampaettingu heilbrigdis- og
félagsponustu vantar skyrari daetlun um hvernig pessi samatting verdi i raun
framkvaemd, sérstaklega med tilliti til hlutverks sveitarfélaga

e Notendapatttaka — stefnan nefnir notendasamrdd en maetti vera skyrari um
hvernig reynsla og pekking félks med lifada reynslu (e. lived experience) verdi
nytt i stefnumatun og préun pjénustu

e Fjarmognun — pd getid sé um ad adgerdadaetiun purfi ad vera fjarmognud
vantar skyrari umfjéllun um aatladan kostnad og fjdrmognunarleidir

e Mzelingar 4 drangri — pad vantar skyrari viomid um hvernig maela eigi arangur
og framgang i innleidingu stefnunnar

e BoOrn og ungmenni — pott getid sé um forvarnir fyrir bérn og ungmenni maetti
skyra betur sérparfir pessa hdps og hvernig pénusta vid pau verdi tryggd

Fram koma tilldgur um ad stofna styrihdp til ad na markmidum stefnudragana og gera
fimm dra adgerdadaetiun og pvi er rétt ad benda 4 ad margir félagsradgjafar eru
sérhaefdir 4 pessu svidi. Félagsradgjafafélag islands stydur stefnudrogin og er tilbuid
ad koma ad aframhaldandi vinnu i pessum malaflokki. Mikilvaegt er ad tryggja
naegjanlega fjarmognun, skyra sampeettingu pjonustu og virkja patttdku notenda.
Félagid er tilbuid ad fylgja athugasemdum sinum eftir sé pess dskad.

Med vinsemd og virdingu,
f.h. Félagsradgjafafélags islands
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