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Heilbrigdisraduneytid

Reykjavik, 5. mars 2026
Tilvisun: 2026020370/E.B.

Efni: Umsogn Personuverndar um drog ad tillogu til pingsalyktunar um einstaklingssniona
heilbrigdispjonustu

1.

Almennt

Personuvernd visar til draga ad tillogu til pingsalyktunar um einstaklingssnidna
heilbrigdispjonustu, sem voru birt i samradsgatt stjornvalda pann 20. februar sl. (mal nr. S-
47/2026). Hugtakid einstaklingssnidin heilbrigdispjonusta felur i sér forvarnir og leekningar sem
eru snidnar ad einstaklingi 6likt pvi pegar allir med tiltekinn sjikdom fa sému medferd. Markmidid
er ad snida greiningu og medferd ad vidkomandi einstaklingi med pvi ad nyta alla pa peetti sem
hafa synt gagnreynd tengsl vid dhettu, horfur og/eda medferdarsvorun, p. & m. erfoafredilegar
upplysingar, i pvi skyni ad velja besta medferdarkostinn fyrir hvern einstakling & hverjum
timapunkti og forda honum fra 6naudsynlegri medferd, aukaverkunum og kostnaoi.

Tilgangur bingséalyktunartillogunnar er ad alykta um innleidingu 4 heildstaedri stefnu um
einstaklingssnidna heilbrigdispjonustu a Islandi. I tillogunni er t.a.m. gert rad fyrir ad komid verdi
a fot kerfi til sampettingar gagnagrunna og midlunar upplysinga til heilbrigdisstarfsfolks og
einstaklinga &4 6ruggan og adgengilegan hatt. Med pvi verdi skapadir naudsynlegir innvidir fyrir
innleidingu einstaklingssnidinnar heilbrigdispjonustu 1 islenskt heilbrigdiskerfi. betta felur medal
annars 1 sér ad upplysingar um medferdarbarar arfgerdir verdi skradar midlaegt i sjukraskra, en
slikar upplysingar hafa t.a.m. pydingu vegna aukaverkana lyfja og vid akvardanir um lyfjadvisanir.
b4 er 1 tillogunni gert rad fyrir lagabreytingum svo unnt verdi ad nyta fyrirliggjandi gogn og
upplysingar sem hafa pydingu vid veitingu einstaklingssnidinnar heilbrigdispjonustu og
innleidingu reglugerdar Evropupingsins og radsins (ESB) 2025/327 um evropskt
heilbrigdisgagnasvaedi. Ad lokum er gert rad fyrir skipan sérfraedinefndar, ad farid verdi af stad
med tilraunaverkefni fyrir medferdarbaerar arfgerdir, ad utbutid verdi fraedsluefni fyrir
heilbrigdisstarfsfolk og almenning og sett 4 fot midstod fyrir einstaklingssnidna
heilbrigdispjonustu.

[ 1j6si fram kominna draga ad pingsalyktunartillogu og vegna peirrar laga- og reglusetningar sem
fyrithugud er minnir Personuvernd 4 eftirfarandi reglur og sjonarmid:
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Skilyrdi fyrir vinnslu viokvemra personuupplysinga

Med pingséalyktunartillogunni er fyrirhugad ad skapa frekari grundvoll fyrir vinnslu vidkvemra
personuupplysinga, p.e. heilsufarsupplysinga, erfdafredilegra upplysinga og lifkennaupplysinga,
sbr. 3. tolul. 3. gr. laga nr. 90/2018, sbr. og 1. mgr. 11. gr. laga nr. 90/2018 og 1. mgr. 9. gr.
reglugerdar (ESB) 2016/679. Tekio skal fram ad vinnsla slikra personuupplysinga parf ad falla
undir eitthvert af vidbotarskilyrdum 11. gr. laganna og 9. gr. reglugerdarinnar fyrir slikri vinnslu,
auk pess ad fullnegja krofum um vinnsluheimild samkvaemt 9. gr. laganna, sbr. 6. gr.
reglugerdarinnar, en framangreint getur kallad 4 ad vinnsla persénuupplysinganna eigi sér stod i
16gum.

b4 er rétt a0 benda & ad ef sérakvadi annarra laga um vinnslu persénuupplysinga eiga ad ganga
framar 16gum nr. 90/2018, sbr. 5. gr. peirra laga, pa purfa sérlog ad tilgreina slikt skyrlega. St
vinnsla personuupplysinga sem drog ad pingsalyktunartilldgunni gera rad fyrir geti haft viotek
ahrif & hagsmuni og réttindi einstaklinga og pvi parf ad marka henni skyran ramma. Ef byggt er &
sampykki einstaklinga fyrir vinnslu persénuupplysinga skal abyrgdaradili geta synt fram 4 ad
skradur einstaklingur hafi sampykkt vinnslu persénuupplysinga sinna samkvemt 10. gr. laga nr.
90/2018, sbr. 7. og 8. gr. reglugerdarinnar. Mikilvaegt er ad avallt liggi fyrir 4 hvada vinnsluheimild
vinnsla personuupplysinga byggist i hvert sinn, t.a.m. lagaheimild eda sampykki.

3.
Mat a ahrifum a personuvernd

Personuvernd bendir 4 ad ef liklegt er ad tiltekin tegund vinnslu personuupplysinga geti haft i for
med sér mikla dhattu fyrir réttindi og frelsi einstaklinga, einkum par sem beitt er nyrri teekni og
med hlidsjon af edli, umfangi, samhengi og tilgangi vinnslunnar, skal dbyrgdaradili lata fara fram
mat & ahrifum fyrirhugadra vinnsluadgerda a vernd personuupplysinga adur en vinnslan hefst
samkvaemt nanari fyrirmelum 35. gr. reglugerdar (ESB) nr. 2016/679. I b-1id 3. mgr. 35. gr.
reglugerdarinnar segir ad pess skuli einkum krafist ad fram fari mat 4 ahrifum 4 persénuvernd pegar
um er ad reda umfangsmikla vinnslu vidokvamra persénuupplysinga, sbr. b-1id 3. télul. 1. mgr. 3.
gr. laga nr. 90/2018. Loks segir i 10. mgr. 35. gr. reglugerdarinnar ad ef vinnsla fari fram 4
grundvelli lagaheimildar, par sem mat & dhrifum 4 perséonuvernd einstaklinganna hafi pegar fario
fram, sem hluti af almennu 4hrifamati i tengslum vid sampykkt lagaheimildar, sé¢ ekki naudsynlegt
ad matid sé endurtekid.

Samkvaemt framangreindu, og sérstaklega med hlidsjon af pvi ad hér er um ad reda innleidingu &
heildstaedri stefnu sem mun leida af sér umfangsmikla vinnslu vidkvaemra heilsufarsupplysinga,
telur Personuvernd @skilegt a0 framkvamt verdi mat & dhrifum 4 personuvernd samhlida vinnu vid
lagafrumvdrp 4 grundvelli tillogunnar. Forsendur mats og nidurstodur @ttu pa jafnframt ad koma
fram 1 16gskyringargdgnum.



Oryggi persénuupplysinga, virkni og hogun kerfa

Personuvernd vekur athygli 4 pvi ad komi pingsalyktunartillagan til framkvaemdar og 16g verdi sett
a grundvelli aformanna er mjog brynt ad Oryggi vid vinnslu persénuupplysinga verdi med
fullneegjandi hatti og ad 6llu leyti i samreemi vid paer krofur sem gerdar eru i 16gum nr. 90/2018
og reglugerd (ESB) 2016/679, sbr. einkum 27. gr. laganna og 32.-34. gr. reglugerdarinnar.
Naudsynlegt er a0 oryggid sé tryggt fra upphafi. Er 1 pvi sambandi medal annars til pess ad lita ad
um er ad reda vinnslu og midlun vidkvemra persénuupplysinga og opinberun eda misnotkun
peirra gaeti haft vidtek ahrif 4 réttindi og frelsi einstaklinga.

b4 minnir Personuvernd a mikilvaegi pess ad vid utferslu, samkeyrslu og sampattingu
gagnagrunna og stafreenna lausna verdi hugad vel ad dhattumati og dryggisprofunum og ad mat a4
ahrifum 4 personuvernd verdi uppfert eftir framvindu proéunarinnar. Sérstaklega er mikilvegt ad
huga ad og skilgreina hvernig adgangsstyringu og eftirliti med notkun gagnagrunna og stafrenna
lausna verdi hattad.

bé bendir Persénuvernd & ad tryggja parf ad kerfi og stafraenar lausnir séu byggd upp pannig ad
einstaklingar geti nytt réttindi sin vegna vinnslu persénuupplysinga, sbr. II1. kafla laga nr. 90/2018
og III. kafla reglugerdar (ESB) 2016/679, sbr. einnig til hlidsjonar akvedi laga nr. 55/2009 um
sjukraskrar hvad vardar adgangsrétt sjuklinga ad eigin sjukraskra, heimild til leidréttingar
sjukraskrarupplysinga og eydingu peirra. Gaeta parf ad pvi ad einstaklingar geti framfylgt réttindum
sinum i raun, medal annars hvad vardar val um ad fa ekki upplysingar sem koma fram i
rannsoknargrunnum.

Ekki eru ad 60ru leyti gerdar athugasemdir vid efni draganna. Verdi frekari umsagnar 6skad um
einstok atridi verdur hun fuslega veitt.

F.h. Persénuverndar,
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