I vinnslu — 14. febrdar 2022

152. l6ggjafarping 2021-2022.
Pingskjal x — x. mal.
Stjornarfrumvarp.

Frumvarp til laga

um breytingu & 16gum um sjukraskrar, nr. 55/2009.

Fra heilbrigoisradherra.

1.qr.

Vid 3. gr. beetast prir nyir télulidir vid svohljodandi:

17. Umsysluumbod: Umbod, sem sérfraedileeknir veitir pridja adila fyrir hond einstaklings
sem er &feer um ad veita slikt umbod sjalfur, sem veitir adgang ad heilbrigdisgattum i peim
tilgangi ad geta syslad med og sinnt pérfum einstaklingsins innan heilbrigdispjonustunnar.

18. Einstaklingur sem er Ofeer um ad veita umsysluumbod: Sa einstaklingur sem
sérfreedileeknir metur Ofeeran til ad veita slikt umbod vegna andlegra og/eda likamlegra
skerdinga.

19. Heilbrigdisgatt: Vefsida eda snjallforrit sem midlar og vistar upplysingar i sjukraskra
med rafreenum heetti til einstaklinga og veitir 6érugga rafreena heilbrigdispjonustu og/eda
heilbrigdisupplysingar.

2.0r.

A eftir 14. gr. laganna kemur ny grein 14. gr. a. svohljédandi:

Sérfraedileknir getur med rafreenum heetti veitt pridja adila umsysluumbod fyrir hénd
einstaklings sem er 6fer um ad veita umbodid sjalfur vegna andlegar og/eda likamlegra
skerdingar. Umbodshafar geta ekki verid fleiri en prir & hverjum tima.

Sérfraedilaekni ber ad hafa samrad vid nanustu ettingja eda adstandendur einstaklingsins eins
og verda ma. Hafi einstaklingur fengid dthlutadan persénulegan talsmann, sbr. 16g nr. 88/2011
um réttindagaeslu fyrir fatlad folk, skal sérfreedileknir einnig hafa samrad vid hann vid
veitingu umsysluumbods.

Umsysluumbod getur verid afturkallad af 6drum sérfraedileekni en peim sem gaf pad at.

Umsysluumbod veitir umbodshafa adgang ao heilbrigdisgattum.

Embeetti landleknis hefur eftirlit med Gtgafu og notkun & umsysluumbodum og getur
takmarkad, afturkallad eda bannad notkun og/eda Utgafu & umsysluumbodi.

Raoherra skal med reglugerd kveda nanar & um umsysluumbod, m.a. um framkvaemd,
veitingu, afturkdllun, takmérk og gildistima pess, kréfur sem gerdar eru til heilbrigdisgatta,
adkomu personulegs talsmanns og eftirlitsheimildir embeetti landleeknis p.m.t. takmarkanir,
afturkallanir og bénn.

3.0r.
Log pessi 6dlast gildi x. xxxx 2022.



Greinargerd.

1. Inngangur.

I Heilbrigdisstefnu til arsins 2030 er &hersla sett & mikilvaegi adgengi almennings ad eigin
sjukraskrarupplysingum. Logd er ahersla & teekninyjungar i heilbrigdispjonustunni og halda
afram peirri vinnu ad veita sjuklingum greidan og 6ruggan rafrenan adgang ad eigin
heilbrigdisupplysingum. Stefnt er ad pvi ad arid 2030 hafi allir landsmenn dtakmarkadan
adgang ad eigin sjukraskra i gegnum Heilsuveru. I heilbrigdisstefnunni er enn fremur tekid
fram mikilveegi pess ad taka tillit til 6likra parfa mismunandi hépa og par t.a.m. tekinn fram
hopur einstaklinga med skerdingar.

Rétt eins og pegar um hefdbundna heilbrigdispjonustu er ad reeda er brynt ad almenningur
eigi kost & Oruggri rafreenni heilbrigdispjonustu og ad samskipti einstaklings og
heilbrigdisstarfsmanna séu 6rugg. Med pad fyrir augum ad tryggja 6ryggi vid veitingu
rafreennar heilbrigdispjonustu hefur embeetti landleknis gefio Gt fyrirmeli sem gilda um
heilbrigdisstofnanir og heilbrigdisstarfsmenn. betta er naudsynlegt og endurspeglar sému
krofur og gerdar eru almennt til samskipta heilbrigdisstarfsmanna og sjuklinga, pad er ad
fyllsta 6ryggis sé geett vid skraningu, medferd og vistun gagna sem oft & tidum innihalda
vidkveemar persénuupplysingar.

I hradri stafreenni proun sl. &ra og méanada hafa akvednir hopar pjodfélagsins ordid eftir
hvad vardar adgengi ao rafreenum lausnum innan heilbrigdiskerfisins. bad er pvi brynt ad leita
leioa til ad jafna adgengi pessara hopa ad pessu pjonustustigi.

2. Tilefni og naudsyn lagasetningar.

Mikilveegt er ad tryggja ©llum pjénustupegum jafnt adgengi ad rafrenni
heilbrigdispjonustu &an pess ad slegid sé af dryggiskrofum. peir einstaklingar sem ekki geta
notast vid rafreen skilriki sjélfir og veitt 6drum umbod geta ekki nalgast akvednar upplysingar
s.s. skimanavottord fyrir Covid, svor Ur skimunum, endurnyjad lyf, att 6rugg samskipti vid
heilbrigdisstarfsfolk o.s.frv. Umsysluumbod myndi leysa petta vandamal par sem umbodshafi
myndi audkenna sig med sinum eigin rafreenu skilrikjum og pvi allar adgerdir sem s& adili
framkveemir fyrir hond pess sem umbodid stendur fyrir vaeru rekjanlegar.

3. Meginefni frumvarpsins.

Frumvarpio felur i sér heimild til handa sérfredileknum til ad veita pridja adila
umsysluumbod fyrir hond einstaklings 16 ara og eldri sem er 6feer um ad veita slikt umbod
sjalfur vegna andlegra og/eda likamlegra skerdinga. Umfjéllun i greinargerd pessari midast
pvi eingdngu vid einstaklinga sem eru 6faerir um ad veita umbod sjalfir en rétt er ad nefna ad
margir langveikir einstaklingar og einstaklingar med fétlun eru feerir um slikt og falla pvi ekki
undir pessa heimild sem frumvarpinu er &tlad ad veita.

Oryggiskrofur heilbrigdisgatta.

Heilbrigdisgattir skulu uppfylla 16g nr. 90/2018 um persénuvernd og vinnslu
persénuupplysinga og sértekari krofur i I6gum um heilbrigdispjénustu, sbr. 16g nr. 41/2007
um landlekni og lydheilsu, nr. 40/2007 um heilbrigdispjénustu, nr. 55/2009 um sjakraskrar,
Fyrirmeali landleknis um 0Oryggi og geadi sjukraskrda og Fyrirmeali landlaeknis um
upplysingadryggi vid veitingu fjarheilbrigdispjénustu.



[ fyrirmalum embeettis landlaknis um upplysingadryggi er gerd er krafa um ad audkenning
allra adila fari fram med fullgildum rafreenum skilrikjum af fullvissustigi LoA4 skv. ISO/IEC
29115:2013, pau skuli nota bzdi vid upphaf medferdar og i hvert sinn sem medferd fer fram.

Framkveemd & veitingu umsysluumbods.

Lagt er upp med ad framkveemd & veitingu umsysluumbods sé med peim hetti ad
sérfraedileknir skrair veitt umbod med rafreenum haetti sem vistast i midlaegan umbodsgrunn
embeettis landleeknis. Sérfraedilaeknir er jafnframt abyrgur fyrir pvi ad sannreyna, med pvi ad
fa afrit af 16ggildum skilrikjum (vegabréf, 6kuskirteini, nafnskirteini) allra adila sem ad
umbodinu koma, einstaklingsins sem um radir sem og tilvonandi umbodsadila. Ef umbod
hefur verio skrad i midlaegan umbodsgrunn pa geta heilbrigdisgattir likt og Heilsuvera sott
upplysingar um umbod i grunninn og opnad & adgang fyrir umbodshafa umsysluumboda.

Umboo petta veeri rekjanlegt og birting adgerda innan heilbrigdisgatta t.d. Heilsuveru
samberilegar og adgangur foreldris ad upplysingum barna sinna. Sému kréfur verda gerdar
til annarra heilbrigdisgatta sem veita umbodshafa adgang & grundvelli umsysluumbodsins.

Heimildir umsysluumbods.

Adgangur umbodshafa umsysluumboda er takmarkadur vid akvednar adgerdir innan
heilbrigdisgattarinnar, s.s. lyfjaendurnyjanir, timabdkanir, vottord vegna t.d. Covid, érugg
rafraen samskipti vid heilbrigdisstarfsmann, opnun myndsamtals, yfirlit yfir bélusetningar og
umséknir um pjonustu eda réttindi tengd heilbrigdispjonustu. Adgangur umbodshafa naer ekki
yfir upplysingar beint Gr sjikraskra einstaklings og lyfjasaga einstaklings takmarkast vid
akveoid timabil, p.e. 12 manudi aftur i timann eftir ad umbod tekur gildi.

Heilsuvera.

Heilsuvera er starsta heilbrigdisgatt almennings & Islandi. Minar sidur & Heilsuveru eru
Oruggt vefsvaedi par sem haegt er ad eiga i samskiptum vio starfsfolk heilbrigdispjénustunnar
og f4 adgang ad eigin heilsufarsupplysingum. Med adgangi ad Heilsuveru geta einstaklingar
fengio yfirsyn yfir lyfjanotkun sina, sétt rafreent um endurnyjun lyfsedla, séd stoou lyfsedla i
lyfsedlagatt, séd framkvaemdar bolusetningar, att o6rugg rafren samskipti vid
heilbrigdisstarfsmenn, opnad myndsamtol vid heilbrigdisstarfsfolk, nalgast nidurstdédur ur
Covid skimunum og vottord sem og bokad tima rafraent & heilsugaslustdd. Auk pess er hagt
ad fa adgang ad upplysingum eigin barna ad 16 ara aldri.

Vefsvadid fyrir Minar sidur & Heilsuvera.is er i dag hyst hja hysingaradila, sem er ISO/IEC
27001:2013 vottadur. Vefsveedid er varid med innbrotavérnum sem koma i veg fyrir
innbrotatilraunir med pekktum innbrotaleidum. Oll gagnadflun fyrir Minar sidur &
Heilsuvera.is fer fram i gegnum Heklu-heilbrigdisnet. Oll samskipti um Heklu eru dulk6dud
med 256 bita AES dulkédun og sendingar og mottokuadilar audkenndir 1024 bita RSA
vottordum. AJd undangengnu ahattumati var akvedid ad krefjast innskraningarleidar ad
fullvissustigi 4, sem pydir rafraen skilriki. Notast er vid innskraningarpjonustu island.is en
innskraning med Islykli ekki leyfd.

Sému reglur munu gilda um adrar heilbrigdisgattir sem uppfylla 16g nr. 90/2018 um
persénuvernd og vinnslu persénuupplysinga og sértekari krofur i l6gum um
heilbrigdispjonustu, sbr. 16g nr. 41/2007 um landlekni og lydheilsu, nr. 40/2007 um
heilbrigdispjonustu, nr. 55/2009 um sjakraskrar, Fyrirmeli landlaeknis um &ryggi og gadi
sjukraskraa og  Fyrirmeli  landleknis um  upplysingabryggi  vid  veitingu
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fjarheilbrigdispjonustu t.d. minar sidur annarra stofnanna sem geyma heilbrigdisupplysingar
eda pjonustur i tengslum vid parfir einstaklinga innan heilbrigdiskerfisins.

Einstaklingar sem vegna andlegra og/eda likamlegra skerdinga geta ekki notast vid pessi
hefdbundnu rafreenu skilriki sem gefin eru Gt af Audkenni undir trausti Islandsrétar og eru
utanvelta i Kkerfinu, petta skapar kerfislega hindrun sem mikilveegt er ad leysa. Pessir
einstaklingar geta ekki nalgast nidurstédur Gr covid skimunum, endurnyjad lyf sin rafreent eda
nalgast upplysingar Ur lyfjadvisanagatt, att rafreen 6rugg samskipti vid heilbrigdisstarfsfélk
o.fl. Eins er um ad reeda akvednar hindranir sem eiga sér lagalega stod en ekki kerfislega, s.s.
6logréoa einstaklingar sem po6 eru lagalega sjélfstaedir pjonustupegar heilbrigdiskerfisins (16-
18 ara) en geta ekki nalgast rafraen skilriki millilidalaust.

Eins og stadan er i dag eru leeknar ad veita pessa upplysingar til handa adstandendum sem
ekki hafa til pess heimild samkvaemt l6gum. Med tilkomu umsysluumbods myndi petta
vandamal leysast sem og ad meira 6ryggis veeri geett og eftirlit til stadar pegar upplysingar eru
veittar til pridja adila.

pad er nokkud brynt ad leysa pennan vanda sem felst i ad dkvednir hdpar pjoofélagsins
sem oft & tioum purfa ad nota opinbera pjonustu i miklum meli vegna andlegra og/eda
likamlegra takmarkana eda sjukdéma standa hollum fati vardandi rafreena pjénustu hins
opinbera. broun rafreennar heilbrigdispjonustu hefur verid gifurlega hrdd sidustu misseri og
hefur nlverandi astand i pjodfélaginu vegna Covid-19 haft téluverd ahrif. Vid okkur blasir sa
vandi ad mismununar getir par sem akvednir hopar hafa helst dr lestinni og vegna kerfisleegra
patta hafa ekki jafnan adgang og adrir pjodfélagspegnar inn i akvednar pjonustur hja hinu
opinbera.

Helstu hopa einstaklinga sem eru 6faerir um ad veita umbod.
Einstaklingar sem hafa persdnulegan talsmann.

Einstaklingar med andlegar og/eda likamlegar skerdingar geta fengid Uthlutadan
personulegan talsmann & grundvelli 1V. kafla laga nr. 88/2011 um réttindageeslu fyrir fatlad
folk.

i reglugerd nr. 972/2012 um persénulega talsmenn fatlads folks kemur fram i 1. gr. ad
lograda einstaklingar sem vegna fétlunar sinnar eiga erfitt med ad geeta hagsmuna sinna eiga
rétt & ad velja personulegan talsmann sér til adstodar, sbr. 1. mgr. og ad persénulegur talsmadur
skuli pekkja til personulegra parfa og ahugamala pess einstaklings sem hann adstodar. Allar
rostafanir persdnulegs talsmanns skulu vera i samrddi og med sampykki pess sem hann
adstodar og med hagsmuni hans ad leidarljési, sbr. 2. mgr.

Samkveemt reglugerdinni pa ddlast persénulegur talsmadur ekki med samningi sjalfkrafa
adgang ad heilsufarsupplysingum sins skjélstedings. Personulegir talsmenn gaetu pvi farid
almenna umbodsleid ef 6sk skjélstedings er ad hann fai adgang til umsyslu. Flestir pessara
einstaklinga eru faerir um ad veita slikt umsysluumbod sjalfir og falla pvi ekki undir pessa
heimild sem frumvarpinu er &tlad ad innleida. Heimildin samkvamt frumvarpi pessu 4 ad na
til peirra sem ekki geta veitt umbod sitt sjalfir 6hao pvi hvort peir adilar séu med persénulegan
talsmann eda ekki. Hér & eftir kemur umfjéllun um helstu hopa sem talid er heimildin muni
nytast.



Aldradir einstaklingar (67 ara og eldri) med andlegar og/eda likamlegar skerdingar.

Mikilvaegt er ad tilgreina pennan hop aldradra einstaklinga sérstaklega. Um er ad raeda
lograda einstaklinga sem vegna aldurstengdra sjukdéma eda annarra patta hafa misst andlega
og/eda likamlega getu til ad sja um sin mal sjalfir og heyrir malefnid ekki undir réttindagaeslu
fyrir fatlad folk.

Velferdarteekni hefur fleytt fram sl. & og mun hlutdeild hennar i pjonustu vid aldrada
aukast & naestu arum vegna tekniframfara. I velferdartaekni eru mikil soknarfeeri i pjonustu vié
félk med aldurstengda kvilla og adstandendur peirra. bad er gridarlega mikilveegt ad vernda
fridhelgi einstaklinga og persénuupplysingar peirra an pess ad draga Ur 6ryggi vidkomandi.

Innleida verdur i 16g leidir sem tryggja 6ldrudum adgengi ad rafraenni heilbrigdispjonustu
med adstod pridja adila sem uppfyllir oryggiskrofur i Fyrirmalum landleknis um
upplysingadryggi vid veitingu fjarheilbrigdispjénustu.

16-18 ara born med andlegar og/eda likamlegar skerdingar.

Vid 16 ara aldur verda einstaklingar sjalfsteedir pjonustupegar heilbrigoiskerfisins, sbr. 16g
nr. 74/1997 um réttindi sjuklinga. beir geta pvi leitad til heilbrigdisstarfsfélks an vitundar eda
sampykkis foreldra og eiga sjalfsteedan rétt & leeknisfreedilegum upplysingum um astand sitt
og batahorfur. begar einstaklingar verda 16 ara pa ,,missa“ foreldrar sjalfkrafa adgang ad
upplysingum um pa i Heilsuveru og peim adgerdum sem peir hdféu heimild til ad sja um par.
Fyrir pa einstaklinga sem ekki hafa likamlega eda andlega getu til ad notast vid rafreen skilriki
pa er uppi su stada ad enginn hefur i raun adgang til ad sinna pessum malum rafraent. Eins ma
geta pess ad pessir einstaklingar geta ekki fengid persénulegan talsmann i gegnum
réttingagaesluna fyrr en peir verda lograda eda um 18 ara aldur. bad er pvi akvedid aldursbil,
16-18 ara einstaklinga, sem peir standa frammi fyrir kerfislegri hindrun til ad fa og sakja sér
akvedna heilbrigdispjonustu. Ekkert formlegt kerfi heldur utan um pennan hép m.t.t. peirra
réttinda sem pau 6dlast vid 16 ara aldur sem pau hafa ekki getu til ad sinna sjalf.

peir sem tilheyra pessum hép eru einstaklingar sem vegna andlegra og/eda likamlegra
skerdinga hafa ekki getu til ad sekja um né notast vid rafreen skilriki til ad sja um rafraen
heilbrigdispjonustumal og/eda veita foreldrum/forsjaradilum umbod (peir sem sannarlega
hafa getuna til ad notast vio rafran skilriki geta veitt 6drum umbod i gegnum Heilsuveru, petta
a pvi ekki vio um pa). Ekkert formlegt kerfi heldur utan um pennan hép m.t.t. peirra réttinda
sem pau 0dlast vio 16 ara aldur sem pau hafa ekki getu til ad sinna sjalf.

Foreldrar hafa purft ad leita leida framhja kerfinu til ad fa upplysingar um barnid sitt par
sem krafist er rafreenna skilrikja. Daemi eru um ao foreldrar hafi sétt um simkort og i framhaldi
rafraen skilriki f.h. barna an pess ad hafa til pess umbod. Adgerdir sem foreldrar framkveema
& pessa leid i Heilsuveru eru ekki rekjanlegar.

18 ara og eldri med andlegar og/eda likamlegar skerdingar.

Akvednir einstaklingar falla utan pess ad teljast med fotlun samkvamt skilgreiningu laga,
ma par nefna t.d. einstaklinga med heilabilun, heilaskada og/eda langvinna sjukdoma.

pessir einstaklingar eru oftar en ekki 6ferir um ad veita 68rum umbod fyrir sina hdnd og
er pvi naudsynlegt ad til stadar sé heimild til veitingar umbods fyrir hénd pessara adila. Eins
og frumvarpid leggur upp med pa er pad sérfraedileeknir sem er best til pess fallin ad meta badi



getu einstaklings til ad veita umbod og svo hvada adilar pad eru sem eru einstaklingi innan
handar vardandi heilbrigdispjonustu og séu best til pess fallnir ad vera umbodshafar.

4. Samraemi vid stjornarskréa og alpjodlegar skuldbindingar.

pad er mikilveegt ad med l6gum sé tryggdur jafn réttur allra til adgengi ad peirri pjonustu
sem hid opinbera bydur upp a. Stefna stjérnvalda er ad auka rafraena heilbrigdispjonustu og er
pvi mikilveegt ad pessi hdpur einstaklinga sé ekki skilinn eftir. Allir skuli vera jafnir fyrir
16gum og njota mannréttinda m.a. an tillits til stddu peirra, sbr. 65. gr. stjornarskré lydveldisins
islands nr. 33/1944.

island hefur undirritad og fullgilt samning sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks,
b6 ekki 16gfest hann. Samningurinn hefur pad ad markmidi ad tryggja réttindi fatlads folks til
jafns vid adra. I 25. gr. samningsins kemur fram ad adildarriki vidurkenna ad fatlad folk hafi
rétt til pess ad njéta besta mogulega heilbrigdis &n mismununar a grundvelli fétlunar.
Aodildarrikin skulu gera allar videigandi radstafanir til pess ad tryggja foétludu folki adgang ad
heilbrigdispjonustu.

Norreena velferdarnefndin hefur melt med pvi vid norrena radherranefndin skapi
forsendur fyrir pvi ad aldradir og jadarsettir hdpar njéti rafreennar heilbrigdispjénustu vid jafns
vid adra. Undanfarin ar hafa rafraenar heilbrigdislausnir aukist en jafnframt peirri préun hefur
ekki verid hugsad til pess ad tryggja 6llum adgengi ad slikum lausnum. Frumvarpi pessu er
&tlad ao jafna adgengi einstaklinga sem eru 6feerir um ad veita umbod vegna andlegra og/eda
likamlegra skerdinga ad rafraenni heilbrigdispjonustu og heilbrigdisupplysingum.

5. Samrao.

Frumvarpio petta var samio af heilbrigdisraduneytinu i samstarfi vid embaetti landlakni.
Einnig var haft samrad vid félagsmalardduneytid vid gerd frumvarpsins.

I vinnslu.

6. Mat & 4hrifum.

Sampykkt frumvarpsins mun hafa mikil ahrif 4 einstaklinga med andlega og/eda likamlega
skerdingu, adstandendur peirra, hagsmunaadila sem starfa fyrir pessa einstaklinga og
heilbrigdisstofnanir sem sinna peim.

Embeetti landlaknis er tilbdin med lausn og Gtferslu & umsysluumbodum sem frumvarpi
pessu er @tlad ad l6gfesta. Einungis a eftir ad framkvama lausnina og mun pad taka nokkra
manudi fra sampykkt frumvarps verdi pad ad 16gum.

Frummat & ahrifum gerir rad fyrir 6verulegum kostnadi vid l6gfestingu frumvarpsins. Gert
er rad fyrir um 8 m.kr. einskiptis kostnadi vid forritun sem rlmast innan fjarhagsramma
embeetti landleeknis eda verdur fjarmagnad af utgjaldasvigrumi raduneytisins i fjarlégum
arsins 2022. ba er gert rad fyrir varanlegum kostnadi sem nemur um 10% af st6dugildi
sérfreedings i eftirfylgd og utanumhald med verkefninu. Pad rimast sémuleidis innan
fjarhagsramma embeetti landlaeknis.

Endanlegt mat 4 ahrifum.... i vinnslu

Um einstakar greinar frumvarpsins.
Um 1. gr.
Lagt er til ad hugtakid umsysluumbod verdi skilgreint sérstaklega i Idgunum enda er petta
sérstok tegund af umbodi. Umbodio sem veitt er af sérfraedilaekni og naer eingdngu til adgangs



pridja adila ad heilbrigdisgattum fyrir hdnd einstaklings sem er 6feer um ad veita umbod sjalfur
vegna andlegra og/eda likamlegra skerdinga. Heilbrigdisgatt er einnig skilgreind og
takmarkast pvi umsysluumbodid ad peirri skilgreiningu. Umsysluumbod veitir adgang ad
heilbrigdisgattum sem uppfylla dkvednar kréfur sem settar verda fram i reglugerd sem
rdherra setur.

Umbodshafi getur t.d. att samskipti vid heilbrigdisstarfsmann, pantad tima, endurnyjad Iyf,
sott fjarheilbrigoispjénustu i gegnum myndsamtal og sott um laeknisvottord fyrir hénd
einstaklingsins, en allt sem framkvaemt er i skjoli umsysluumbods er skrad undir pvi umbodi.

Lagt er til ad einstaklingur sem er éfeer um ad veita umsysluumbod sé sé einstaklingur sem
sérfraedileeknir metur ofaeran til sliks gjornings. Er pad lagt i hendur sérfraedileknis par sem
sérfreedipekking peirra a stéou og heilbrigdisastandi einstaklings er best til pess fallin ad meta
slikt.

Lagt er til ad hugtakid heilbrigdisgatt sé skilgreint sérstaklega. Pad naer yfir vefsidur og
snjallforrit sem midla og vista upplysingar i sjukraskra med rafreenum heetti til einstaklinga og
veitir drugga rafrena heilbrigdispjonustu og/eda adgang ad heilbrigdisupplysingum. Til ad
vefsida eda snjallforrit falli hér undir parf ad uppfylla akvednar krofur sem radherra setur i
reglugerd, t.d. uppfylla krofur i l6gum nr. 90/2018 um persénuvernd og vinnslu
persénuupplysinga og sértekari krofur i I6gum um heilbrigdispjénustu, sbr. 16g nr. 41/2007
um landlakni og lydheilsu, nr. 40/2007 um heilbrigdispjonustu, nr. 55/2009 um sjlkraskrér,
Fyrirmali landleeknis um 6ryggi og geedi sjukraskraa“ og ,,Fyrirmali landleknis um
upplysingadryggi vid veitingu fjarheilbrigdispjéonustu*.

Dami um heilbrigdisgatt er ,Heilsuvera“ sem embetti landlaeknis og heilsugesla
héfudborgarsveedisins starfreekir. Adilar og stofnanir sem veita heilbrigdispjénustu eda
upplysingar sem falla undir heilbrigdisupplysingar geta opnad & adgang umsysluumboda ef
krofurnar eru uppfylltar. Med heilbrigdisgatt er ekki att vid sjukraskréarkerfi sem notud eru &
heilbrigdisstofnunum af heilbrigdisstarfsménnum heldur eingdngu vefsidur og snjallforrit sem
&tlud eru fyrir einstaklinga til ad seekja sér heilbrigdispjonustu eda sysla med upplysingar sem
falla undir heilbrigoisupplysingar. Heilbrigdisgattir geta verid tengdar vid rafren
sjukraskrarkerfi ad uppfylltum 6ryggiskrofum sem radherra kvedur a um i reglugerd. Hér
undir geetu pvi fallid ,,Minar sidur” stofnanna sem geyma heilbrigdisupplysingar eda veita
rafraena pjonustu i tengslum vid parfir einstaklinga innan heilbrigdiskerfisins eda rafreenar
umsoknir sem tengjast heilbrigdi einstaklinga.

Um 2. gr.

I 1. mgr. er lagt til ad sérfredileeknir hafi heimild til ad veita med rafrenum hetti
umsysluumbod til pridja adila fyrir hénd einstaklings sem er 6feer um ad veita umbodid sjalfur
vegna andlegrar og/eda likamlegrar skerdingar. Heaegt er ad veita umsysluumbod vegna
timabundinnar skerdingar.

Sérfraedileeknir sem sinnir einstaklingi er best til pess fallin ad meta pad hvort einstaklingur
sé Ofeer um ad veita umbod. Einnig er sérfraedileeknir med gbda vitneskju um pa adila sem
sinna poérfum einstaklingsins, hverjir pad eru sem meta med honum i leknisheimséknir og
eiga samskipti vid vegna heilbrigdispjonustu sem einstaklingur parf og seekir. Lagt er til ad
pad sé eingdngu sérfreedileeknir sem hafi pessa heimild en ekki adrir leeknar eda leknanemar
par sem ad mikilvaegt er ad sa sem veitir umbodid pekki skjélsteedinginn og sjukdémsségu
hans.

Gert er rad fyrir ad umbodshafar séu ad hamarki prir & hverjum tima. Asteda fyrir pvi ad
mida fjdlda umbodshafa vid prja er i fyrsta lagi vegna pess ad oft koma badir foreldrar ad



umoénnun barna sinna og einnig getur verid svo ad einstaklingur dvelji & sambyli eda
samskonar Urraedi og getur talist naudsynlegt ad forstédumadur eda annar starfsmadur pess sé
einnig med slikt umbod. EKKi er skilyrdi ad avallt skuli vera prir adilar med umbod & hverjum
tima heldur er um hamark ad reeda.

[ 2. mgr. er lagt til ad sérfreedileeknir hafi samrad vid nanustu attingja eda adstandendur
einstaklingsins eins og verda ma. Badi vid Utgafu fyrsta umsysluumbodsins og einnig pegar
fleirum er veitt umbod fyrir sama einstakling. Ef einstaklingur er med persénulegan talsmann,
shr. 16g nr. 88/2011 um réttindageeslu fyrir fatlad folk, pa er rétt ad sérfraedileeknir hafi samrad
vid hann enda er pad hlutverk personlegs talsmann ad geaeta hagsmuna einstaklingsins. |
framkveemd verdur pad oftar en ekki personulegur talsmadur sem sérfraedilaeknir veitir
umbodio til enda er persénulegur talsmadur i flestum tilfellum nénasti adstandandi
einstaklingsins.

I 3. mgr. er lagt til ad annar sérfradilaknir en si sem veitti umbodid geti afturkallad pad.
Er pad gert vegna pess ad sérfraedileknir sem veitti umbodid er t.d. ekki lengur ad sinna
einstaklingnum, heettur stérfum, farin til annarra starfa, ekki lengur med sérfraedileyfi, eda
fallin fra.

i 4. mgr. er tekid fram ad umsysluumbod veiti adgang ad heilbrigdisgattum.

[ 5. mgr. er lagt til ad embetti landleknis hafi eftirlit med Gtgafu og notkun &
umsysluumbodum. Gert er r&d fyrir ad embeetti landlaeknis geti takmarkad, afturkallad eda
bannad GUtgafu og/eda notkun a umsysluumbodi. bad er naudsynlegt ad embeettio hafi einhver
Urraedi til a0 bregdast vid ef um er ad reeda misnotkun & veitingu eda notkun & umsysluumbodi.

I 6. mgr. er lagt til ad radherra sé skylt ad setja reglugerd um umsysluumbod. |
reglugerdinni skal kveda 4 um framkvamd, veitingu, afturkéllun, takmérk og gildistima pess.
Einnig er lagt til ad i reglugerd verdi settar fram paer Oryggiskréfur sem gerdar eru til
heilbrigdisgattar sem veita umbodshafa adgang ad gégnum i skjoli umbodsins. I reglugerdinni
skal einnig kveda & um adkomu persdnulegs talsmanns vid veitingu umbods og hvernig pad
skuli framkvemt. Reglugerdin skal dtlista heimildir embeetti landleknis til afturkéllunar,
takmdorkunar eda bonn & Gtgafu og notkun @ umsysluumbodum.

Um 3. gr.
Lagt er til ad frumvarpid taki gildi 1. xx 2022. Utferslan tekur um pad bil x manudi en
uppfera parf kerfi embatti landleeknis svo heimildin geti komid til framkvemda.



