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REGLUGERD

um pvingada lyfjamedferd.

1. gr.
Markmio

Markmid pessarar reglugerdar er ad tryggja ad virding sé borin fyrir mannlegri reisn og
sjalfsakvorounarrétti allra sem piggja heilbrigdispjonustu a sjikrahiisi og ad sa réttur sé tryggdur an
mismununar pegar kemur ad pvingadri lyfjagjof.

2. gr.
Gildissvid

bessar reglur gilda um alla pvingada lyfjamedferd sem beitt er i heilbrigdispjonustu i tengslum
vid 16gradislog nr. 71/1997.

3. gr.
Skilgreiningar

I reglugerd pessari er merking eftirtalinna orda og ordasambanda sem hér segir:

1.

Fridlst og upplyst sampykki: Sampykki sem sjuklingur veitir fyrir leeknisfreedilegri medferd
ef hann hefur fengid allar videigandi upplysingar um kosti hennar, hugsanlegar aukaverkanir
og adra mogulega valkosti, byr yfir 6skertri haefni til akvardanatoku og gefur sampykki sitt
an pvingunar eda Oréttmetra dhrifa annarra.

Pvingud lyfiamedferd: Oll lyfjamedferd sem er gefin 4n frjals og upplysts sampykkis.

Heefni til dkvardanatéku: Heaefileiki sjuklings til ad skilja og medtaka upplysingar um edli
medferdar, afleidingar pess ad sampykkja eda hafha medferd og ad tja pann vilja sinn med
ahrifarikum tjaskiptum, med eda an adstodar personulegs talsmanns eda fyrirframakvedins
umbodsmanns.

Bestu hagsmunir og vilji sjuklings: Skulu metnir ut fra leeknisfraedilegu mati 4 naudsynlegri
medferd og skal pad mat jafnframt taka mid af pvi hvad sjuklingur hefoi sjalfur akveoid hefoi
hafni hans til akvardanatoku haldist 6skert, midad vid fyrri yfirlysingar hans (eins og i
fyrirframgerdri dkvardanatoku) og samkvamt pvi sem peir sem pekkja hann best halda fram
(eins og fyrirframakvedinn umbodsmadur eda personulegur talsmadur).

Skrifleg og fyrirframakvedin fyrirmeeli: begar fyrirsjaanlegt er ad heefni til dkvardanatdku geti
skerst getur sjuklingur utbuid skrifleg fyrirmeeli 1 samstarfi vio heilbrigdisstarfsmann. bar er
kve0id 4 um hvada pvingunararredi, medferd og lyf sjuklingur heimilar i adsteedum par sem
haefni hans til akvardanatoku telst skert.

Fyrirframakvedinn umbodsmadur sjuklings: begar skerding a haefni til dkvardanatoku er
fyrirsjadanleg getur sjuklingur tilnefnt fyrirframakvedinn umbodsmann i sinn stad sem hefur
heimild til ad taka akvardanir fyrir hans hond byggt & yfirlystum séroskum eda
grundvallarreglum.

Persénulegur talmadur: A grundvelli laga nr. 88/2011 um réttindagzeslu fyrir fatlad folk a
sjuklingur sem valid hefur sér personulegan talsmann rétt & ad njota adstodar hans vid
undirbuning upplystrar dkvardanatdku um leeknisfraedilega medfero.



Nr. 2020

4. gr.
Meginreglur

Framkvaemd heilbrigdispjonustu 4 ad vera byggd a frjalsu og upplystu sampykki vidkomandi
sjuklings.

Onnur og vagari Grradi skulu fullreynd 4dur en radist er pvingada lyfjamedferd 4 grundvelli
l6graedislaga.

Leitast skal vid ad hafa samrdd vid sjuklinginn sjalfan vio gerd &eetlunar um pa
heilbrigdispjonustu sem uppfylla & parfir hans.

Ef beita parf undantekningarakvaedum 10. gr. reglugerdar pessarar parf ad vinna ad pvi svo fljott
sem audio er ad fyrirbyggja med patttoku sjuklings ao slikt endurtaki sig.

5.gr.
Logmeeti
Oll pvingud lyfjamedferd parf ad vera i samremi vid gildandi 16ggjof, alpjodlegar
mannréttindaskuldbindingar og uppfylla videigandi verndarradstafanir.

6. gr.
Medalhdf og naudsyn
bvingadri lyfjagjof skal einungis beitt i samraemi vio grundvallarreglur um medalh6f og naudsyn.
[ medferd sjuklings sem beittur er pvingadri lyfjamedferd skal alltaf velja vaegasta urredi sem
mogulegt er og vaeegustu medferd sem moguleg er, med tilliti til hagsmuna og vilja sjiklings.

7. gr.
Radgjafi sjuklings
Sjuklingur sem seetir pvingadri lyfjagjof skal eiga rétt 4 ad radfaera sig vio radgjafa, helst ur roédum
einstaklinga sem hafa sambarilega reynslu ad baki.

8. gr.
Fyrirfram dkveéii%n umbodsmadur
Hafi sjuklingur tilnefnt fyrirframakvedinn umbodsmann 1 sinn stad vegna fyrirsjaanlegrar skertrar
haefni til akvardanatoku er pvingud lyfjamedferd einungis heimilud ad fengnu sampykki pess
umbodsmanns.

9. gr.
Heimild til ad bera dk\%('jréun undir domstola
Sjuklingi sem er gert ad seta pvingadri lyfjagjof er heimilt ad bera pa akvordun undir démstola
og njota adstodar 1ogmanns sér ad kostnadarlausu i samraemi vid 16gredislag.
Urskurdur domara skal liggja fyrir innan 48 klukkustunda.
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10. gr.
Viomid fyrir pvingada lyfjamedferd
bvingadri lyfjamedferd ma einungis beita ef sjuklingur er sjalfum sér eda 6drum haettulegur eda

ef lifi hans eda heilsu er annars stefnt i voda og eftirtalin viomid teljast uppfyllt:
1. Efhefni sjuklings til dkvardanatoku um eigin medferd er verulega skert.
2. Medferdin er naudsynleg med tilliti til bestu hagsmuna og vilja sjuklings.
3. Onnur og vaegari urradi hafa verid fullreynd.

11. gr.
Malsmedferdarreglur pvingadrar lyfjamedferdar

bvingud lyfjamedferd skal einungis framkvaemd 4 grundvelli videigandi leeknisfraedilegrar
skodunar af tveimur gedleeknum, sem bua yfir negilegri pekkingu, reynslu og haefni, til samraemis vid

gildandi faglegar skyldur og viomio og sé annar peirra starfandi utan viokomandi stofnunar.
Bera parf akvordun um pvingada lyfjagjof og adra pvingada medferd undir sérfraediteymi sem
skal:

1. vinna & grundvelli peirrar leeknisfraeedilegu skodunar sem greinir i 1. mgr.

2. tryggja ad viomidin sem fram koma i 10. gr. séu uppfyllt.

3. tryggja ad sjuklingur fai dheyrn 1 eigin personu og njoti studnings personulegs radgjafa
ef vio a.

4. taka mid af fyrirframgerori akvardanatoku sjuklings ef vio 4 eda.

5. radfera sig vid fyrirframskipadan umbodsmann sjiklings eda persénulegan talsmann
hans ef vio 4.

Akvordun um pvingada lyfjamedferd skal skrad i sjikraskra og parf par ad koma fram i hve
langan tima su akvordun er i gildi.

Veitt er heimild til pvingadrar lyfjamedferdar a0 hamarki prja manudi i senn.

[ kjolfar pvingadrar lyfjamedferdar skulu sjiiklingi standa til boda studningsvidtol til ad vinna Gr
pvi afalli sem af henni kann ad hljotast og allra leida leitad til ad efla sjalfsakvordunarrétt sjuklings
vardandi eigin medferdaraaetlun.

12. gr.
Malsmedferdarreglur i neydartilvikum
[ neydartilvikum par sem neydarastand skapast vegna yfirvofandi haettu a alvarlegum skada,
gagnvart sjuklingi eda 60rum, skal akvordun um pvingada lyfjamedferd tekin af vakthafandi leekni, ad
eftirfarandi skilyroum uppfylltum:

1. pvingud lyfjamedferd skal einungis tekin a grundvelli leeknisfraeedilegrar skodunar sem
er videigandi ut fra peirri medferd sem um raedir;

viomiod 10. gr. fyrir pvingada lyfjamedferd séu uppfyllt

fylgt sé eftir akveedum c)-e) lidar 11. gr. ad pvi marki sem kostur er

akvordunin um pvingada medferd sé¢ skrad i sjtikraskra

nok W

akvordunin og rokstudningur hennar sé tilkynnt sérfraediteymi svo fljott sem audid er

Lengd pvingadrar lyfjamedferdar i neyoartilvikum skal vara eins stutt og mogulegt er. Hin ma
ekki fara fram yfir pann tima sem neydartilvikid markar nema malsmedferdarreglur 11. gr. hafi verid
virtar.

bessi heimild gildir einungis 1 algjorum undantekningartilvikum og naer ekki til pess ad gefa
sjuklingi fordalyf.
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13. gr.
Framlenging a pvingadri lyfjamedferd
Malsmedferdarreglur 11. gr. gilda einnig vid akvordun um ad framlengja akvordun um pvingada
lyfjamedfero.

14. gr.
Lok pvingadrar lyfjamedferdar

bvingadri lyfjamedferd skal ljuka um leid og hun uppfyllir ekki eitthvert peirra vidmida sem sett
eru fram i 10. gr.

Sa laeknir sem ber abyrgd & medferd sjuklings ber jafnframt abyrgo 4 ad meta hvort pau vidomio
fyrir pvingada lyfjamedferd sem sett eru fram i 10. gr. teljist afram uppfylit.

Abyrgdaradili pjonustunnar skal sja til pess ad medferdin og logmat skilyrdi hennar séu
endurskodud 4 priggja manada fresti.

Sa leecknir sem ber abyrgd 4 medferd sjuklings er heimilt ad gripa til radstafana byggt 4 2. og 3.
mgr. greinarinnar til ad ljika pvingadri lyfjamedferd, nema 16g &skilji ad domstoll eda annar
urskurdaradili komi ad lokum pvingadrar lyfjameodferdar.

15. gr.
Sérfreediteymi um pvingada lyfjamedfero

Radherra skipar sex manna sérfrediteymi til fjogurra ara og formann ur peirra hopi.
Sérfreediteymid skal skipad gedlekni, sem er ekki ad taka dkvardanir um beitingu pvingadrar
lyfjamedferdar ad 6llu jofnu, 16gfreedingi og adstandanda auk priggja einstaklinga med notendareynslu
af pvingaori lyfjagjof. Varamenn skulu vera jafnmargir og uppfylla soému krofur og adalmenn.

Raduneytio skal rada starfsmann til adstodar sérfraediteyminu. Raduneytid skal utvega
starfsmanninum starfsadstodu og fundaradstoou fyrir sérfrediteymid.

Hlutverk sérfreediteymis er ad taka akvoroun um heimild til ad beita pvingadri lyfjagjof,
endurskoda slikar akvardanir og fara yfir rokstudning fyrir pvingaori lyfjagjof.

Sérfraediteymid getur gert athugasemdir, krafist ndnari rokstudnings eda komid med abendingar.

Sérfraediteymid getur hathad eda sampykkt beidnir um fyrirframgerda akvardanatdku og skipun
fyrirfram akvedins umbodsmanns. Slikar upplysingar skal skra i sjikraskra sjuklings.

16. gr.
Réttur til upplysinga

Allar videigandi upplysingar um réttindi sjuklings sem er gert ad sata pvingadri lyfjagjof skal
veita sjuklingi svo fljott sem audid er, auk rddgjafa hans, persénulegum talsmanni, fyrirframskipudum
umbodsmanni eda l6gmanni hans.

Reglulega skal veita sjuklingi, persénulegum talsmanni, fyrirframakvednum umbodsmanni eda
l6gmanni sjuklings upplysingar um rékstudning pvingadrar lyfjagjafar, vidmid framlengingar eda lok
hennar og gefa peim aftrit af videigandi akvérdunum.

17. gr.
Réttur til samskipta

Sjuklingur sem seetir pvingadri lyfjamedferd skal eiga rétt 4 ad eiga samskipta vid radgjafa,
personulegan talsmann, fyrirframakvedinn umbodsmann, logmann sinn eda sérfrediteymid an
takmarkana.

18. gr.
Gildistaka.

Reglugerd pessi, sem sett er med stod i 4. mgr. 28. gr. 16graedislaga, nr. 71/1997, med sidari
breytingum, tekur pegar gildi.



