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03.jini 2024

Efni: Umsogn Félags islenskra hjukrunarfraedinga um reglugerd um takmarkanir a
medferdum til atlitsbreytinga an leeknisfraedilegs tilgangs. Mal nr. $-101/2024.

Félag islenskra hjukrunarfraedinga (Fih) pakkar teekifaerid til pess ad skila inn umsogn um
reglugerd um takmarkanir 8 medferdum til dtlitsbreytinga an laeknisfraedilegs tilgangs.
Fih fagnar pvi ad verid sé ad koma a reglugerd um medferdir til atlitsbreytinga én
leeknisfraedilegs tilgangs og ad tillit hafi verid tekid til fyrri umsagnar. Fih telur ad
menntun hjukrunarfraedinga 4 islandi sé fullnaegjandi til pess ad vera sjalfstaedir
veitendur medferda a grundvelli reglugerdardraga pessara. Fih langar p6é ad koma med
eftirfarandi dbendingar.

1. gr. Markmid

Fih telur 6ljost til hvada starfsemi reglugerdardrog pessi na yfir, sja umraedu um 6. gr
reglugerdardraga i umsogn pessari.

2. gr. Gildissvid

Gera parf greinarmun 4 pvi hvort um lyfsedilskyld efni, efnasamsetningar eda hlutir eiga
i hlut eda ekki.

5. gr. Baerir adilar til ad veita medferdir

Til pess ad jafnraedis og hlutleysis sé geett telur Fih ad fella eigi burt sidustu ord sidustu
malsgreinar: enda hafi peir aflad sér fullneegjandi pekkingar og heefni til pess ad veita
medferdina. Ellegar skyra betur og skilgreina hvad felist i fullnaegjandi pekkingu og
haefni. Ad 6drum kosti er haett vid ad hentistefna hafi ahrif 3 akvardanatdku um hver fai
leyfi til ad veita medferd an laeknisfraedilegs tilgangs.

6.gr. Heimild til ad veita medferd

[ 1gum um heilbrigdispjénustu nr. 40/2007 um gildissvid, stefnumdorkun og
skilgreiningar segir medal annars:
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heilbrigdisstarfsmanna par sem heilbrigdispjonusta er veitt med eda dan greidslupdtttoku

Starfsstofur heilbrigdisstarfsmanna: Starfsstédvar sjalfstaett starfandi

rikisins.

Samkvamt 16gum nr. 40/2007 er gert rad fyrir ad hjukrunarfraedingar, sem l6ggildir
heilbrigdisstarfsmenn, geti opnad starfsst6d og starfad sjalfstett. Hjlukrunarfreedingar
hafa sétt um leyfi starfsstofu heilbrigdisstarfsmanna til Embaettis landlaeknis, par sem
medferdir an leeknisfraedilegs tilgangs hafa verid stundadar (til deemis sprautun a
olyfsedilskyldum fylliefnum/blédfloguriku fibrini i had) i peim tilgangi ad vinna & 6rum
og skemmdum i hud og/eda harsverdi.

Dzaemi er um ad hjukrunarfraedingar hafi fengid synjun a umsdkn sinni um leyfi fyrir
starfsstofu heilbrigdisstarfsmanna, par sem stjornvaldid sem gefur Ut slik leyfi, Embaetti
landlaeknis, telur starfsemina ekki falla undir skilgreiningu laga um heilbrigdispjonustu
nr. 40/2007.

pvi parf ad tryggja pad ef reglugerdardrog pessi 6dlast gildi, ad yfirvold samrami skilning
sinn & pvi hvad falli undir heilbrigdispjonustu og hvad ekki. A mati Fih parf ad tryggja
bad ad hjukrunarfraedingum verdi veitt leyfi fyrir opnun starfsstofu sem veita medferdir
an laeknisfraedilegs tilgangs med efnum, efnasamsetningum og hlutum. Slikt mat a ekki
ad fara fram i 6gagnsaejum umsdknum par sem 6ljést er hverjar kréfurnar eru.

Umraeda

Ljést er ad mun rikari kréfur eru gerdar um veitingu heilbrigdispjonustu en annarrar
almennrar pjéonustu. Fih er sammala peirri nalgun ad medferdir an laeknisfraedilegs
tilgangs par sem efnum, efnasamsetningum eda hlutum sem notadir eru til andlits, hud-
eda slimhudarfyllinga med pvi ad sprauta peim undir hdg, i slimubed eda ledurhid eda
sett inn & annan hatt, a ad tilheyra heilbrigdispjénustu. bad er réttmaett ad mati Fih og til
bess fallid ad auka oryggi peirra sem piggja pa medferd og gaedi pjonustunnar.

Ad mati Fih attu hjukrunarfraedingar ad veita medferd an leeknisfraedilegs tilgangs i
sjalfsteedum rekstri med leyfi Embaettis landlaeknis, par sem efnum, efnasamsetningum
eda hlutum sem notadir eru til andlits, hud- eda slimhudarfyllinga med pvi ad sprauta
pbeim undir hud, i slimubed eda ledurhid eda sett inn @ annan hatt, par sem lyfsedils er
ekki porf. Ef upp koma évaent atvik i medferdum pa eru hjukrunarfraedingar menntadir
og pjalfadir til pess ad geta brugdist rétt vid og kallad til videigandi adstodar og/eda
beina i videigandi farveg.

Einnig pekkist vel pad fyrirkomulag erlendis ad laeknar séu i samstarfi med starfsstofum
hjakrunarfraedinga. Likja ma pvi fyrirkomulagi ad hluta til vid pad sem pekkist vel i
vinnulagi pessara tveggja samstarfstétta hér 4 islandi pegar svokalladar PN (per need/Iyf
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gefin eftir porfum) lyfjadvisanir eru gerdar af leknum og hjukrunarfraedingum er falié ad
meta hvenazer videigandi er ad nota. Slikt fyrirkomulag myndi auka enn frekar 4 gaedi og

oryggi peirra sem piggja medferdir an laeknisfreedilegs tilgangs. Fih leggur i pvi samhengi
rika dherslu 3 eftirlitshlutverk Embaettis landlaeknis og mikilvaegi pess.

Loks telur Fih ad hjukrunarfraedingar geti sprautad lyfsedilskyldum fylliefnum eda
efnasamsetningum undir hag, i slimubed eda ledurhld eda sett inn & annan hatt, i
samstarfi vid laekna, i medferdum an leeknisfraedilegs tilgangs.

Ad lokum vill Félag islenskra hjukrunarfraedinga koma a framfaeri vilja sinum til ad koma
ad frekari samstarfi vid yfirvold um reglugerd um takmarkanir 8 medferdum til
utlitsbreytinga an leeknisfreedilegs tilgangs.

Virdingarfyllst,

Gudbjorg Palsdottir formadur
Félags islenskra hjikrunarfraedinga
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