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Starfshépur um gerd samramdrar adferdafraedi lifsferilsgreininga fyrir islenskar byggingar starfadi fra agust 2022 til jandar 2024.
{ honum satu:

e Alexandra Kjeld, Graenni byggd og Efla

e Helga Maria Adolfsdoéttir, Mannvit, f.h. FRV
o Lilja Sigurrds Davidsdattir, VSO radgjof

o Olafur Ogmundarson, Hi

® Viggd Magnusson, HR og Arkis

béra Margrét borgeirsdéttir, Elisabet Vilmarsdéttir og Olga Arnadéttir, sérfraedingar
hja Husnaedis- og mannvirkjastofnun (HMS), stérfudu med hépnum og voru honum innan handar.
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Lifsferilsgreining

Lifsferilsgreining (eda vistferilsgreining, e. life cycle assessment, LCA) er st66lud adferdafraedi sem er notud
til ad meta heildstaeed umhverfisahrif voru eda pjonustu (stadbundin og hnattraen) yfir allan liftimann, med
60rum ordum fra voggu til grafar. Med henni eru kortlogd umhverfisahrif vegna 6flunar hraefna, flutninga,
framleidslu, notkunar og Urgangsmedhondlunar fyrir vibkomandi voru eda pjonustu.

Fasar i lifsferilsgreiningu bygginga eru eftirfarandi:
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Kolefnisspor

Kolefnisspor er meelikvardi fyrir losun grédurhusalofttegunda vegna athafna mannsins. Helstu
grédurhusalofttegundir sem taldar eru inn i kolefnissporid eru: koltvisyringur (CO,), metan (CH.), hlaturgas
(N20), 6son (0s), vetnisfliorkolefnis (HFC), perfliorkolefni (PFC) og brennisteinshexafldorid (SFg). bessar
lofttegundir hafa mismikil ahrif & hlynun jardar. Til ad einfalda utreikninga og umfjollun um losun
grédurhusalofttegunda er pvi settur fram einn maelikvardi sem kalladur er kolefnisspor, gefid upp i tonnum
eda kildbum koltvisyringsigilda, skammstafad t eda kg CO,-igilda (CO--ig).
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Samantekt

A islandi er fyrirhugad ad byggja allt ad 30.000-50.000 ibudir & naestu arum til ad maeta fyrirsjaanlegri
ibudaporf i landinu. A sama tima hafa stjérnvéld sett sér sameiginleg markmid asamt adildarrikjum ESB og
Noregi um 55% samdratt i losun grédurhusalofttegunda arid 2030 midad vid arid 1990, og er par att vid losun
sem er a beinni abyrgd stjérnvalda. Ekki liggur fyrir hvernig abyrgd verdur skipt milli rikja en ljést er ad allir
adilar pvert a riki verdi ad leggja sitt af mérkum til ad nd samdraetti i losun til pess ad markmidum verdi nad.

Arid 2022 var i fyrsta sinn gefinn Gt 4 islandi Vegvisir ad vistvaenni mannvirkjagerd, sem unninn var 4 vegum
Byggjum graenni framtid; samsamstarfsvettvangi stjérnvalda og atvinnulifs um vistvaana mannvirkjagerd. bar
var | fyrsta sinn metin losun fra islenskum byggingum vyfir allan liftima peirra og 6had upprunastad
losunarinnar. Byggingaridnadurinn & islandi er pess edlis ad umhverfisahrif hans hafa & sidastlidnum
aratugum faert sig Ut fyrir landsteinana, p.e. stér hluti byggingarefna er framleiddur erlendis og veldur par
med losun sem a sér stad i 66rum I6ndum. bratt fyrir ad pessi losun eigi sér stad a erlendri grundu, og naer
pbar med ekki til islensks losunarbdkhalds, eru grédurhdsaahrifin hnattraeen og abyrgdin 4 hondum
byggingaradila.

[ vegvisinum var sett fram markmid um 43% samdratt i kolefnislosun bygginga arid 2030 midad vid
viomidunardr og 74 adgerdir skilgreindar til ad na pvi markmidi. Adgerd 5.1.3 i vegvisinum, um samramingu
adferdafreedi vid gerd lifsferilsgreininga og innleidingu hennar, er ein af grundvallaradgerdum vegvisisins til
ad drangur naist; ef pu getur ekki mzelt pad, geturdu ekki baett pad.

A grundvelli peirrar adgerdar var myndadur starfshépur i dgust 2022 um gerd samraemdrar adferdafraedi
lifsferilsgreininga fyrir islenskar byggingar. begar styrihdpur um endurskodun a byggingarreglugerd hof storf
vorid 2023 var akvedid ad byggja a storfum adurnefnds starfshops og éskad eftir pvi ad hann myndi skila til
styrihdpsins tillogum sinum ad samreemdri adferdafraedi lifsferilsgreininga. Tillogurnar yrdu sidan teknar til
skodunar hja styrihdpnum og settar par i videigandi farveg.

Tillogur starfshops um samraemda adferdafraedi lifsferilsgreininga fyrir islenskar byggingar eru birtar i pessu
skjali og byggjast paer @ reynslu og pekkingu ur islenskum og norreenum byggingaridnadi. bzer eru i
megindrattum i samraemi vid adgerdaadesetlun Vegvisis ad vistveenni mannvirkjagerd. Pannig midast paer vid
ad i upphafi verdi innleidd krafa um gerd og skil lifsferilsgreininga fyrir byggingar. begar fram lidur og neer
dregur 2030, verdi sidan islensk losunarvidmid gefin Ut og pak sett a losun.

i meginatridum eru tilldgurnar eftirfarandi:

I Freedsla, adlogun og endurskodun: Lagt er til ad krafa um gerd lifsferilsgreininga fyrir byggingar
a [slandi taki gildi 1. september 2025. Fra mars 2024 til 4gust 2025 verdi sérstakt adldgunartimabil
pbar sem fylgt verdi eftir skilgreindri freedsludzetlun en grunn ad henni ma sja aftast i pessu skjali.
Med pvi méti geti allir hagadilar nytt pann tima med skilvirkum haetti til ad afla reynslu og
bekkingar vid gerd lifsferilsgreininga til ad tryggja arangursrika innleidingu i framhaldinu. Medal
annars verdi settur upp itarlegur freedslu- og upplysingavefur um lifsferilsgreiningar fyrir
byggingar & [slandi 4 vefsvaedi HMS par sem nalgast ma leidbeiningar um gerd lifsferilsgreiningar,
naudsynleg bakgrunnsgogn, yfirlit yfir namskeid sem i bodi eru, yfirlit yfir hugbuinadi 8 markadi
og fleira. A timabilinu verdi einnig haldnir reglulegir kynningar- og samradsfundir med hagadilum.



i mai til dgust 2025, p.e. adur en krafa um gerd og skil lifsferilsgreininga tekur gildi, verdi
kerfismork og utfaersla & innleidingu lifsferilsgreininga endurskodad med tilliti til peirrar reynslu
sem fram hefur komid 4 adlégunartimabilinu.

Krafa um gerd og skil lifsferilsgreininga: Frd og med 1. september 2025 taki i gildi krofur i
byggingarreglugerd um gerd og skil lifsferilsgreininga fyrir byggingar i 2. og 3. umfangsflokki, med
aherslu 4 ad reikna kolefnisspor baedi 4 honnunarstigi (fyrir umsékn byggingarleyfis) og 4 lokastigi
(fyrir lokauttekt).

A hoénnunarstigi, til ad studla ad pvi ad greiningar séu gerdar snemma en pvi fyrr sem
upplysingar um kolefnisspor mannvirkja liggja fyrir, pvi audveldara er ad taka og framkvaema
akvardanir sem eru til pess fallnar ad draga ur losun.

A lokastigi, til ad safna saman & einn stad eins gédum upplysingum um losun islenskra
mannvirkja og unnt er, en pa er haegt ad reikna Ut losunarvidmid fyrir islenskar byggingar
med gdédu maéti og fylgjast med proun losunar.

Ad gera baedi lifsferilsgreiningu a honnunarstigi og lokastigi pydir ekki ad pad purfi ad byrja fra
byrjun a lokastigi, heldur er hér adeins um ad reeda uppfaerslu a fyrri greiningu par sem
breytingar hafa verid gerdar fra honnunarstigi. Til einféldunar verda auk pess sumir fasar byggdir
a opinberum medaltélum fyrst um sinn.

Nidurstodum beggja stiga verdi skilad inn med einféldum haetti i gegnum rafraena skilagatt hja
HMS. bad verdi gert baedi med pvi ad skila inn Utreikningunum og med pvi ad brjota nidur
nidurstédurnar @ hvern lifsferilsfasa A1-A3, A4, A5, B4, B6, C1-C4 og D, gefnar upp med
einingunni [kg CO»-ig/m?]. Opnad verdi fyrir skilagattina snemma ars 2024 svo hagadilar geti
byrjad ad afa sig ad nota hana adur en krafa um skil tekur gildi. Pegar fram lidur fara gagnaskilin
fram i gegnum mannvirkjaskra dsamt 66rum hénnunargégnum.

HMS sendir til baka stadfestingu a mottoku lifsferilsgreininganna. Fra og med 1. september 2025
verdi su stadfesting eitt af peim gdégnum sem purfa ad liggja fyrir svo byggingarfulltrii veiti
byggingarleyfi eda ad fari i lokauttekt.

Fréa og med sama tima verdi eftirliti hattad med pvi ad HMS velji lifsferilsgreiningar med
slembivali til sérstakrar yfirferdar og ad sektum verdi beitt gagnvart eiganda uppfylli paer ekki
bau skilyrdi sem sett eru i reglugerd og leidbeiningum.

Kerfismork: Kerfismork lifsferilsgreininga verdi samraemd med peim haetti sem lagt er til i pessari
greinargerd, p.e. med tilliti til liftima, fasa og byggingarhluta. Vid skilgreiningu peirra var litid til
reynslu og préunar & hinum Nordurlondunum.

Hugbunadur: Ekki verdi gerd krafa um ad peir adilar sem geri lifsferilsgreiningar purfi ad hafa
lokid tilteknu ndami eda hafi sérstok réttindi, en hafi pé pekkingu @ mannvirkjagerd. Hins vegar er
lagt til ad notadur verdi hugbunadur fyrir LCA greiningar til ad tryggja gadi gagna, rekjanleika og
einfalda LCA sérfreedingum og honnudum vinnuna. Ekki verdi gerd krafa um notkun 8 akvednum
hugbunadi umfram annan, en atlast til ad allar forsendur og bakgrunnsgégn liggi fyrir. Ymsar
hugbunadarlausnir eru & markadi sem pegar eru nyttar a islandi, baedi friar (eins og danska
lausnin LCAbyg) og sem greitt er fyrir.



VI.

Bakgrunnsgogn: bPau gogn sem naudsynleg eru til ad framkvaema lifsferilsgreiningar verdi gerd
adgengileg fyrir alla, til ad samraema og einfalda utreikninga. [ pessu felst samraeming & nokkrum
lykiltdlum fyrir Utreikninga, p.e. losunartélum fyrir til deemis nokkrar gerdir byggingarefna,
framkvaemdapaetti (m.a. flutninga), rekstrarpaetti (m.a. orkunotkun) og nidurrif.

Hafin er vinna vid ad Utbua islenskar medaltalstolur til ad nota i Utreikningum med pad fyrir
augum ad peer verdi birtar a upplysingavefsvaedi HMS um lifsferilsgreiningar. Studst verdi vid
opinberar medaltalstélur pegar ekki liggja fyrir rauntélur eda gégn um umhverfisahrif
byggingarefna fra framleidanda (p.e. umbhverfisyfirlysingar, e. environmental product
declaration, EPD). Litid skal til fyrirmynda @ Nordurlondunum.

Losunarviomid og pak a losun préud og innleidd i nokkrum fosum a nastu arum: beim
nidurstédum lifsferilsgreininga sem berast i skilagattina verdi safnad saman og paer nyttar i
rannséknarskyni, m.a. til ad greina medallosun fyrir élikar gerdir bygginga & islandi.

bzer upplysingar verdi uppfeerdar med reglulegu millibili, ad lagmarki a tveggja ara fresti. Med
pessum upplysingum verdi haegt ad vakta stdoduna, uppfera adgerdardaetiun og prda sidan
vidmid um hamarkslosun sem haegt er ad innleida a seinni stigum.

Til ad byrja med verdi haegt ad mida vid tolur fra Danmorku til studnings, ekki sem skylda heldur
til ad skilja hvar morkin um hda losun liggja. bar i landi er vidmid um hamarkslosun 12 kg CO,-
ig/m?/ari pegar petta er ritad en su tala mun proast afram.

{ pessari greinargerd ma finna nanari umfjéllun og rékstudning fyrir framangreindum tilldgum starfshépsins.

Starfshépurinn leggur dherslu 4 ad tillogurnar verdi innleiddar med sem einfoldustum haetti og zetti pvi ekki

ad vera ipyngjandi vidbét vid ndverandi hdnnunarferli mannvirkja i dag. | upphafi innleidingar verdi petta

einféldud mynd sem mun siéar prdast afram med betri og fleiri gébgnum a naestu arum. Med pvi ad taka

Nordurlondin sem fyrirmynd ma sleppa ymsum tviverknadi, hamarka arangur og gefa feeri @ pvi ad laekka

umhverfisahrif og kostnad.

Auk minni losunar frd islenskum byggingum er buist vid ad arangursrik innleiding a lifsferilsgreiningum i

byggingarreglugerd leidi medal annars til eftirfarandi:

Byggingarefni med lagt kolefnisspor verda notud i auknum meeli i islenskum byggingum.

Honnun og framkvaemdir taki i auknum maeli mid af umhverfisveenni adferdum.

Vitundarvakning verdur innan byggingargeirans vardandi umbhverfisahrif bygginga og
byggingaradilum gert kleift ad setja sér maelanleg markmid.

Framleidendur islenskra byggingarefna prda sina framleidslu med lagmorkun umhverfisahrifa ad
leidarljosi.



1. Addragandi verkefnis og adferdafraedi
1.1. Addragandi og stada lifsferilsgreininga a islandi

Vidfangsefni pessarar greinargerdar & reetur ad rekja til adgerdaraatlunar i Vegvisi ad vistveenni
mannvirkjagerd 2030. Il. hluti: Markmid og adgerdadaetiun, sem unninn var 8 vegum Byggjum graenni
framtid, samstarfsvettvangi stjornvalda og atvinnulifs um vistveenni mannvirkjagerd.! Nénar tiltekid var
verkefnid unnid a grundvelli adgerdar 5.1.3. um ad samreema adferdafreedi vid gerd lifsferilsgreininga
bygginga. Eftir ad vinnan hoéfst var dskad eftir pvi ad nidurstodum hennar yrdi skilad til styrihdps um
heildarendurskodun a byggingarreglugerd, en i peirri vinnu var akvedid ad taka m.a. dkveedi um
lifsferilsgreiningar til endurskodunar.

[ ljosi pess ad byggingaridnadurinn er dbyrgur fyrir ~ Dami um avinning lifsferilsgreininga:
gridarlega mikilli kolefnislosun og hraefnanotkun @ e pekking 4 hvar umhverfisahrifin vega pyngst
heimsvisu, auk pess ad vera mjog orkukrefjandi, pa er yfir liftima mannvirkis.

bérf 4 markvissum adgerdum og kréfum til ad sporna  ® Midlun areidanlegra upplysinga til verktaka,
honnuda, framleidenda og neytenda um
umhverfisahrif.

e Markvissari akvardanatokur til ad draga ur

umhverfisadhrifum med innleidingu a
adferdafraedi lifsferilsgreininga (einnig pekktar sem hénnunarstigi.

vid peim umhverfisdhrifum sem idnadurinn veldur. Er
pbad jafnframt i samraemi vid peaer grunnkrofur sem
mannvirki purfa almennt ad uppfylla 2. Med

vistferilsgreiningar, hér eftir einnig kalladar LCA e Heildsteedara val & umhverfisveenum
greiningar eda LCA) er haegt ad leggja mat a og lausnum og efnum.
takmarka umhverfisahrif bygginga fra voggu til grafar.

f gr. 15.2.1. nugildandi byggingarreglugerdar koma fram almenn tilmaeli um gerd lifsferilsgreininga, p.e.:

»~Mannvirki skulu pannig hénnud og byggd ad tryggd sé fullnaegjandi ending peirra sjdlfra og einstakra hluta
peirra. Meelst er til ad gerd sé lifsferilsgreining vegna nyrra mannvirkja, vi6bygginga, endurgerdar mannvirkja
og meirihdttar vidhalds peirra.

Til mannvirkjagerdar skal eftir pvi sem adstaedur leyfa velja endurunnid og endurnytanlegt byggingarefni.

Urgangi vegna mannvirkjagerdar skal haldid i Idgmarki s.s. afgéngum, Jnyttu byggingarefni eda
byggingarhlutum.”

Med LCA greiningum er haegt ad stilla upp raunhaefum markmidum til ad draga ur umhverfisahrifum islensks
byggingaridnadar. bvi er naudsynlegt ad setja krofu um lifsferilgreiningar & mannvirkjum i reglugerd til ad
knyja fram brynar breytingar um lagmorkun umhverfisahrifa og pannig studla ad 55% samdraetti i losun
grodurhusalofttegunda midad vid arid 1990, eins og islenska rikid hefur einsett sér.

1 Sja nanari upplysingar a vefsidunni byggiumgraenniframtid.is
2 Fjallad er nanar um grunnkréfur um mannvirki i |. vidauka i 16gum nr. 114/2014, um byggingarvorur.



https://byggjumgraenniframtid.is/

Um leid er mikilvaegt ad skilgreina umfang eda
kerfismérk fyrir lifsferilsgreiningar & islenskum  An samraemingar er haetta a ad:

mannvirkjum. Med pvi ad samraema leikreglur er o Trdverdugleiki greininga verdi dreginn i efa.
reynt ad tryggja ad alltaf sé notud sama adferdin vid e Ekki verdi haegt ad bera saman nidurstédur
gerd lifsferilsgreininga og ad studst sé vid somu greininga.

forsendur fyrir Gtreikninga, sem taka mid af islenskum @ Greiningar nytist sidur til ad proa viomid og
kortleggja heildarlosun mannvirkja a Islandi
og studli par med ekki ad losunarmarkmidum
Med innleidingu LCA fyrir islenskar byggingar fylgjum yfirvalda.

adstaedum.

vid 60rum Nordurléndum sem hafa @ undanférnum

arum verid ad innleida LCA fyrir mannvirki og i sumum tilfellum nu pegar fest i reglugerd, sbr. t6flu 2 sem birt
er i kafla 2 hér a eftir. SU prdéun er i takti vid pad markvissa samstarf sem Nordurlondin hafa byggt upp um
samraemingu videigandi adferda, gagna, taekja og stefnu um kolefnishlutlausar byggingar, i kjolfar
viljayfirlysingar byggingarmalaradherra Nordurlandanna sem undirritud var 29. mai 2018. Vilji til norraens
samstarfs um sjalfbaera mannvirkjagerd hefur verid stadfestur nokkrum sinnum eftir pad, nu sidast med
undirritun norraenna radherra hdsnaedis- og mannvirkjamala i Reykjavik i september 2023. Hid norrena
samstarf um sjalfbaera mannvirkjagerd endurspeglast einkum i hinu umfangsmikla samstarfsverkefni Nordic
Sustainable Construction3.

Med tilliti til framangreinds er lagt til ad farid verdi i paer adgerdir sem tilgreindar eru i pessari greinargerd;
ad innleida lifsferilsgreiningar i islenskum byggingaridnadi og prda sidan hamarksvidmid kolefnislosunar
mannvirkja yfir liftima peirra.

Adgerdirnar leggja til dkvednar grundvallarbreytingar 4 nuverandi ferlum islensks byggingaridnadar.
Markmidid er ad tryggja drangursrika umbreytingu med aukna umhverfisvitund og sjalfbaerni ad leidarljosi,
en um leid er lagt til ad taka breytingarnar i gagnid i akvednum skrefum. [ upphafi hafi hagadilar radram til
ad adlaga sig ad breytingunum og gera naudsynlegar radstafanir um ad auka pekkingu a svidi LCA adur en
hamark um losun verdur sidan sett. Enn fremur verdur |6gd ahersla & ad ferlid og breytingarnar verdi eins
einfalt og haegt er og ad studst verdi vid pd mikilveegu reynslu sem hlotist hefur af sambaerilegum
innleidingum & hinum Nordurlédndunum.

Veentur drangur innleidingar lifsferilsgreininga i byggingarreglugerd:

e Minni losun fra islenskum byggingum.

e Byggingarefni med lagt kolefnisspor verda notud i auknum meeli i islenskum byggingum.

e Honnun og framkvaemdir taki i auknum maeli mid af umhverfisveenni adferdum.

e \Vitundarvakning verdur innan byggingargeirans vardandi umhverfisahrif bygginga og
byggingaradilum gert kleift ad setja sér maelanleg markmid.

e Framleidendur islenskra byggingarefna prda sina framleidslu med ldagmorkun umhverfisdhrifa ad
leidarljosi.

1.2. Vinna starfshdéps og samrad

Sumarid 2022 var myndadur starfshépur um gerd samramdrar adferdafraedi lifsferilsgreininga fyrir islenskar
byggingar, sbr. ddurnefnda adgerd 5.1.3. i Vegyvisi ad vistveenni mannvirkjagerd 2030. Hlutverk hépsins var
ad vinna pessar tillégur ad samreemdri adferdafreedi vid gerd lifsferilsgreininga a islenskum byggingum og
meta raunhaefar lausnir vid innleidingu hennar, m.t.t. stodu loftslagsbreytinga, markadsadstaedna og préunar
i nagrannarikjum.

3 Sja nanari upplysingar a vefsidunni nordicsustainableconstruction.com



nordicsustainableconstruction.com

Hoépurinn starfadi fram i janudar 2024 en i honum satu:
e Alexandra Kjeld, Graenni byggd og Efla
e Helga Maria Adolfsddttir, Mannvit, f.h. FRV
e Lilja Sigurrés Davidsdottir, VSO radgjof
e Olafur Ogmundarson, Hi
e Viggd Magnusson, HR og Arkis

Péra Margrét borgeirsdéttir, Elisabet Vilmarsdéttir og Olga Arnadéttir, sérfraeedingar hja Husnaedis- og
mannvirkjastofnun (HMS), storfudu med hépnum og voru honum innan handar.

Verkaaetlun var métud sem utlistadi helstu peetti vinnunnar, sem skiptist upp i:

Kerfismork LCA og verkpaettir

Samskipti og kynningar vid videigandi sérfraedinga i idnadinum, baedi innlenda og erlenda
Grunndrog ad leidbeiningum fyrir LCA greiningar og upplysingum & LCA vefsvaedi

Tilldgur um naestu skref

Til pess ad fa innsyn i vidfangsefnid var naudsynlegt ad skoda hvad buid veeri ad gera i 66rum 16ndum vid
innleidingu lifsferilsgreininga og taka stoduna a innlendum markadi vardandi mogulega innleidingu @ auknum
umhverfiskréfum. Pannig fundadi starfshépurinn med ymsum innlendum og erlendum sérfraedingum og
kynnti sér Utgefid efni um strauma og stefnur & svidi lifsferilsgreininga i norreenum byggingaridnadi. Einnig
var hofd til hlidsjonar s vinna sem fram fer & vegum samnorraena verkefnisins Nordic Sustainable
Construction. A starfstima hdpsins voru jafnframt haldnar tveer opnar vinnustofur vegna verkefnisins med
hagadilum byggingarmarkadarins.

Fyrri vinnustofan var haldin 4 Grand hétel 11. agust 2022 og markadi hun formlegt upphaf a vinnu
starfshdpsins. Tveir helstu sérfreedingar Nordurlandanna i innleidingu lifsferilsgreininga i byggingaridnadi
héldu erindi; pau Harpa Birgisdéttir, préfessor og deildarstjéri sjalfbeerra bygginga hja Alaborgarhaskéla i
Danmorku, og Matti Kuittinen, radgjafi i umhverfisrdduneyti Finnlands og préfessor hja Aalto haskdla i
Finnlandi. bau fjolludu um pda stefnu sem Danmork, Finnland og 6nnur Nordurlond hofdu tekid vardandi
innleidingu a LCA i byggingaridnadi, reynsluna fram ad pvi og hver nastu skref vaeru.

i mali peirra kom fram ad Nordurldndin hefdu pegar stigid fyrstu skrefin i ad gera krofu um lifsferilsgreiningar
4 byggingum og héfum vid 4 islandi notid géds af peirra vinnu med pvi ad skoda hvad hefur gengid vel og
hvad ekki. [ kjolfar fyrirlestra peirra Horpu og Matti var hagadilum skipt upp i hdpa 4 umraedubord par sem
lifsferilgreiningar i byggingaridnadi voru rseddar. Spurningarnar voru almennar og snerust um porf 3
samraemingu LCA fyrir [sland og hvad pyrfti ad gera til pess ad innleida LCA fyrir byggingaridnad. Gd maeting
var a vinnustofuna, 70 manns voru skradir, og voru 5 umradubord med u.p.b. 8-10 patttakendum hvert.
Umraedupunktar fra 6llum bordum voru skrasettir og sidan nyttir i aframhaldandi vinnu starfshdpsins. Mikill
ahugi var sjdanlegur fra patttakendum og attu sér stad gdédar umraedur; porf og dhugi 4 fredslu og
upplysingagjof um lifsferilsgreiningar i byggingaridnadi voru greinileg.

i kjolfar fyrri vinnustofunnar var haldinn fjoldi funda med baedi innlendum og erlendum sérfraedingum fra
Danmorku, Svipjéd, Finnlandi og Noregi, sem veittu géda innsyn i pa vinnu sem par hafdi verid unnin. Med
pbessu moéti safnadi starfshépurinn vidamiklum upplysingum og reynslu sem nyttist vid gerd tillogu ad
samraemdri adferdafraedi lifsferilsgreininga fyrir byggingar hérlendis. Yfirlit yfir fundi starfshépsins med
sérfreedingunum og 6drum hagadilum ma sjd i toflu 1.



Sérfraedingar Dagsetning Umraeduefni
Harpa Birgisdottir, Alaborgarhaskoli 11.08.2022 Fyrri vinnustofa (opin) og fundur med starfshopi
Matti Kuittinen, umhverfisraduneyti Finnlands Reynsla og stada LCA i Danmérku
Reynsla og stada LCA i Finnlandi
Hjordis Séley Sigurdardattir, arkitekt, MS verkefni, Hi 19.10.2022 LCA & deiliskipulagsstigi
Kristina Einarsson, Boverket, Svipjod 26.10.2022 Reynsla og stada LCA i Svipj6d
Sigurdur Ingdlfsson, Hannarr 04.11.2022 Stafraenar lausnir
Olafur Wallevik, HR 10.11.2022 Losun islensks vidmidunarhuss
Astros Steingrimsdottir, Graenni byggd 07.12.2022 Losunarlausir verkstadir
Adalsteinn Olafsson, Graenni byggd
Bjorn Marteinsson, Hi 21.12.2022 Gogn sem lagu til grundvallar vid mat 4 losun islenskra bygginga, sem
Sigurdur Loftur Thorlacius, EFLA unnid var fyrir Byggjum graenni framtid
Ingunn Marton, Direktoratet for byggkvalitet, Noregur = 11.01.2023 Reynsla og stada LCA i Noregi
Marta Rés Karlsdottir, Orkustofnun 07.02.2023 Orkuéflun & fislandi, vidmidunarlosun per fermetra & islandi vegna
Snorri Jokull Egilsson, Orkuveitan og MS verkefni vid Hi orkunotkunar, og umhverfisahrif vatnsnotkunar i Reykjavik.
Katarzyna Jagodziniska, Graenni byggd 27.02.2023 CIRCON, hringrasarvisar
Harpa Birgisdéttir, Alaborgarhaskoli 11.04.2023 Reynsla og stada LCA i Danmorku eftir ad krafa um LCA tok gildi
Harpa Birgisdéttir, Alaborgarhdskdli 02.06.2023 Seinni vinnustofa (opin)
Reynsla og stada LCA i Danmérku
Verkefnastjérn Byggjum graenni framtid 12.06.2023 Drog ad tillogum starfshdps kynntar og reeddar
Sigridur Osk Bjarnadéttir, Hornsteini 06.12.2023 Ryni & tillogum hoépsins, tilnefnd af Samtokum iGnadarins
Jéhanna Klara Stefdnsdéttir og Elisa Arnarsdéttir, | 11.01.2024 Umsagnir SI vid tillégum starfshéps, eftir lokad samrad hja stjérnum
Samtok iGnadarins Mannvirkja, Félags radgjafaverkfreedinga og Samark, asamt verktékum
med reynslu af lifsferilsgreiningum.

Tafla 1: Fundir starfshéps med hagadilum.

Seinni vinnustofan var haldin 2. juni 2023 i sal Verkfaerdingafélags islands og & Teams, par sem fyrstu droég ad
tillogum starfshdps voru kynntar fyrir hatt i 80 manns og paer reeddar 4 umraedubordum. AJd auki hélt
adurnefnd Harpa Birgisdéttir erindi um reynslu og breytingar i kjolfar aukinna LCA krafna i Danmérku. | mali
sinu itrekadi Harpa gott bod um ad baeta vid islenskum vidmidum i LCAbyg, danskan, frian LCA hugbunad sem
Harpa og hennar samstarfsfélagar hafa préad a8 undanférnum arum.

A umraedubordum voru tillégur starfshépsins
raeddar af fulltrdum fra hénnudum, verktokum,
framleidendum, soluadilum, fasteignafélogum,
menntastofnunum, orkufyrirtaekjum,
félagasamtokum og stjornvoldum.

Likt og i fyrri vinnustofunni voru umraedupunktar
skrasettir og sidan nyttir i d4framhaldandi vinnu
starfshopsins.

Fram kom almennur dhugi og jakvaedni gagnvart
verkefninu og innleidingu lifsferilsgreininga i
islenskan byggingaridnad. | umraedum kom medal

annars eftirfarandi fram:
Mynd 1: Fra opinni vinnustofu, 2. juni 2023. Fyrstu drog

Fasar: starfshéps ad tilldgum um samramdum lifsferilsgreiningar

[ Tillégur starfshépsins um ba lifsferilsfasa voru kynntar og raeddar.
sem hin samraeemda adferdafraedi a ad na til
voru taldar raunhaefar. Mikilvaegt ad medaltalstolur liggi fyrir.

e Sumir verktakar h6fdu dhyggjur fosum A4 og A5, ad pad veeri erfitt ad safna rauntélum um losun vegna
flutninga a verkstad og a verkstadnum; pad gaeti ordid flokid og of mikil vinna. Einhverjir verktakar voru
bo begar byrjadir ad skrd storan hluta af pessum rauntélum og téldu pad ekki svo flokid pegar @ hélminn
vaeri komid og mikill dvinningur i pvi félginn. Ad 68rum kosti veeri haegt ad nota opinberar medaltalstolur.



Liftimi:

e Almennt var tekid undir ad mida vid 50 ara liftima. Freedilegur liftimi bygginga veeri ad sjalfsogdu lengri en
bad er dreidanlegra ad aaetla styttri tima, pad er t.d. erfidara ad datla losun vegna vidhalds o.fl. eftir pvi
sem liftiminn er lengri. Jafnframt mikilvaegt ad fylgja sama vidmidi og hin Nordurléndin til ad audvelda
samanburd. Liftimi fyrir LCA er i raun samraemt vidmid, svo fram kom st hugmynd ad nota frekar hugtakid
yreiknistimi” eda ,,vidmidunartimi greiningar”.

Verkfaeri:
e Gott veeri ad fa LCAbyg, One Click LCA o.fl. hugbunadi til ad setja inn islensku vidmidin. i pvi sambandi er
vert ad geta pess hér ad badi LCAbyg og One Click LCA hafa lyst yfir dhuga 8 ad gera pad.

Skilagogn:

o Almenn jakvaedni var gagnvart skilum & tveimur stigum, p.e. annars vegar 4 honnunarstigi (til ad LCA sé
nytt sem akvordunartaeki snemma i ferlinu vid ad minnka losun) og hins vegar & lokastigi (til ad préa
losunarvidmid fyrir islenskar byggingar, fylgjast med préun 4 losun og i fraedilegum tilgangi).

e A sama tima komu fram ahyggjur vardandi aukin skil & upplysingum og utanumhaldi pegar keemi ad
umsoknum um bygginga- og framkveemdaleyfi. Fram kom ad ferlid vid skilin yrdi ad vera einfalt.

o Midlaeg gatt fyrir skil & LCA nidurstodum er mikilvaeg.

Namskeid og menntun:

e Efinnleidingin 4 ad takast parf ad tryggja gdéda fraedslu og kynningu 4 lifsferilsgreiningum sem fyrst.
e Namskeid og endurmenntun purfa ad vera i bodi og HMS parf ad gefa Ut leidbeiningar.

o Menntastofnanir purfa ad setja vidfangsefnid i byggingartengdar greinar.

Annad:

e Fram komu ahyggijur yfir pvi ad byggingarkostnadur myndi aukast ef kaupa parf sérfraedinga til ad vinna
lifsferilsgreiningar. Pess vegna mikilveegt ad medaltalstolur liggi fyrir og ad hver sem er geti i raun gert
greiningarnar, svo lengi sem utreikningar fylgi med.

A seinni stigum vinnunnar var haft sérstakt samrad vid Samtok idnadarins um vinnu starfshépsins og préun
hennar. Auk pess hafa tillogurnar verid kynntar med einum eda 68rum haetti vid nokkur tilefni, p.e. 8 Graenu
stokki i mannvirkjagerd 27. april 2023, 4 opnum stodufundi Byggjum graenni framtid 22. agust 2023 og 3
Hasnaedispingi 30. agust 2023.

i desember 2023 skiladi hépurinn tillégum sinum til styrihdps um heildarendurskodun & byggingarreglugerd.
i framhaldinu voru tilldgurnar settar i lokad samrad hja Samtékum idnadarins, nanar til tekid hja stjornum
Mannvirkja, Félags radgjafaverkfreedinga og Samarks, dsamt verktokum med reynslu af lifsferilsgreiningum.
Fulltriar Samtaka idnadarins fundudu med LCA starfshépnum 11. jandar 2024 og kynntu umsagnir ur pvi
samradi. Eftir pann fund uppfaerdi starfshopurinn tillégur sinar m.t.t. peirra umsagna sem barust, i samradi
vi0 styrihdp. Uppfaerdar tillogur starfshdpsins, eins og peer eru lagdar fram i pessu skjali, fara sidan i opid
samrad.
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2. LCA 4 Nordurléndum og tillégur ad atfaerslu fyrir island

Stadan & Nordurléndunum er su ad flest eru pau buin ad setja i reglugerd kréfu um gerd LCA greininga fyrir
byggingar, eda stefna a pad a allra naestu arum. b4 er Danmork buin ad setja hamarks pak a losun, fyrst
Nordurlanda, fra byggingum sem eru steerri en 1000 m2. A undanférnum arum hafa Danmérk, Svipjod,
Finnland og Noregur verid brautrydjendur & heimsvisu vardandi innleidingu a lifsferilsgreiningum fyrir
byggingaridnadinn og gatu par af leidandi ekki studst vid reynslu annarra landa, nema hugsanlega Hollands.
Sem daemi stigu Sviar varfaernisleg skref i upphafi med pvi ad innleida bara A-fasana i Utreikninga med pad i
huga ad fleiri fasar keemu inn sidar. Finnar akvadu hins vegar ad taka inn flesta fasana strax til ad purfa ekki
ad framkvaema fyrirsjdanlegar breytingar sidar meir. Sama nalgun var viohofd i Danmaorku.

island byr mjog vel ad pvi ad sérfraeedingar Nordurlandanna hafa verid sérlega viljugir ad deila reynslu sinni
og pekkingu eftir ad pau hafa gengid i gegnum leerdémsrikt ferli vid proun og innleidingu lifsferilsgreininga
fyrir byggingar i peirra londum. Med pvi méti faum vid nu einstakt teekifaeri til ad spara okkur sporin; innleida
pbad sem vel hefur tekist 4 Nordurléndunum, en fordast pad sem betur hefdi matt fara.

A mynd 2 og i t6flu 2 md sja upplysingar um nalgun & akvednum pattum LCA eftir élikum l16ndum. Jafnframt
ma sja par tilldgur starfshdpsins um hvernig Utfaera megi sému peetti fyrir island. Nanar er fjallad um
tillégurnar i kafla 3 hér 3 eftir.

i upphafi var midad vid ad krafa um

s . .« e . . Tillaga starfshops:
g,efa Ilfsferllsgrgmlnga fYn_r bygglngar 1. janudar 1. jali 1. jandar l.jandar 1. september
a Islandi myndi taka gildi 1. janudar 2022 2022 2023 2025 2025
2025 en med tilliti til umsagna ar
lokudu samradi innan Samtaka - - . -- - -
idnadarins er hér lagt til a6 hafa [l 1N im B S NI

undirbuningstimann lengri en til st6d Losun danskra

og ad krafan taki gildi 1. september oo 000 T
. oz ekki vera meiri en

2025. Frd mars 2024 til agust 2025 12 kg CO2/m¥ri

standi yfir sérstakt adlgunartimabil Mynd 2: Krafa um gerd lifsferilsgreininga fyrir byggingar innleidd &

sem‘ a”,"_ haga(?llar |:1yt'| njar,kV'SSt til Nordur-londunum 2022-2025. Danmork hefur sett pak a losun fyrir
undirbdnings. | mai til dgust 2025 byggingar yfir 1000 m?.

verdi kerfismork og uatfersla a
innleidingu lifsferilsgreininga endurskodad med tilliti til peirrar reynslu sem fram hefur komid &
adlogunartimabilinu.
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Danmork

Finnland

Tafla 2: Innleiding LCA a Nordurlondunum og tillogur starfshops fyrir islenskar byggingar.

Noregur

Svibj6d

island - Tillégur starfshéps

Stada regluverks

SI6d a regluverk

Nanari upplysingar

Hamarkslosunarviomid

A hvada byggingarstigi 4 ad
skila LCA greiningu?

i gildi fra og med 1.1.2023

BR18 (bygningsreglementet.dk)

i undirbuningsfasa, gert rad
fyrir innleidingu 1.1.2025

Vahahiilisen rakentamisen

i undirbuningsfasa fra 2022,
krafa neer til allra bygginga
sem saekja um
byggingarleyfi fra og med
1.7.2023

§ 17-1. Klimagassregnskap fra

i gildi frd og med 1.1.2022,
p.e. krafa neer til allra
bygginga sem sakja um
byggingarleyfi fra og med
1.1.2022

Lag (2021:787) om

vcbk 2022 Ica-publikation.pdf

tiekartta — Ymparistoministerio

materialer — Direktoratet for

klimatdeklaration for

CO2data.fi

byggeriogklima.dk

12 kg CO,-ig/m?/ari

i gildi frd og med 1.1. 2023
fyrir byggingar >1000 m?,
uppfaert viomid med
nidurtroppun fra og med
2025 fyrir allar byggingar

Fullbyggd

Hoénnunarstig einnig liklega
fra og med 2027

i vinnslu, verdur sett fyrir
Olikar tegundir bygginga

Hénnunarstig
(byggingarleyfi)

byggkvalitet (dibk.no)

Veileder for utarbeidelse av

byggnader | Sveriges riksdag
(riksdagen.se)

Klimatdeklaration — en

klimagassregnskap august

handbok — Klimatdeklaration —

2023 (dibk.no)

Ekki i vinnslu

Fullbyggd

Boverket

Regulation on climate
declarations for buildings
(boverket.se)

Vagledning om LCA for
byggnader — Boverket

Tillogur komnar fyrir A1-A5,
olik gildi eftir tegund
husnaedis, kg CO,-ig/m?/ari

Osampykktar tilldgur um
innleidingu 2025 og
uppfaerd gildi med
nidurtroppun 2027

Fullbyggd

Regluverk i undirbuningi. Tillaga ad krafa
um LCA taki gildi 1.9. 2025, en timinn
fram ad pvi verdi nyttur vel til
undirbunings og adlégunar

i vinnslu

LCA upplysingasidur a HMS.is eru i vinnslu

Sett verdi losunarhamark tveimur til
premur arum eftir ad krafa um LCA tekur
gildi, p.e. 1.9. 2027 eda 2028

Hoénnunarstig og fullbyggd
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https://bygningsreglementet.dk/Tekniske-bestemmelser/11/Krav
https://ym.fi/vahahiilisen-rakentamisen-tiekartta
https://ym.fi/vahahiilisen-rakentamisen-tiekartta
https://www.dibk.no/regelverk/byggteknisk-forskrift-tek17/17/17-1
https://www.dibk.no/regelverk/byggteknisk-forskrift-tek17/17/17-1
https://www.dibk.no/regelverk/byggteknisk-forskrift-tek17/17/17-1
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2021787-om-klimatdeklaration-for-byggnader_sfs-2021-787/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2021787-om-klimatdeklaration-for-byggnader_sfs-2021-787/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2021787-om-klimatdeklaration-for-byggnader_sfs-2021-787/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2021787-om-klimatdeklaration-for-byggnader_sfs-2021-787/
https://byggeriogklima.dk/media/04pnc2uj/vcbk_2022_lca-publikation.pdf
https://byggeriogklima.dk/media/04pnc2uj/vcbk_2022_lca-publikation.pdf
https://www.co2data.fi/
https://dibk.no/byggtekniske-omrader/veileder-om-klimagassregnskap/Veileder%20for%20utarbeidelse%20av%20klimagassregnskap_august%202023.pdf
https://dibk.no/byggtekniske-omrader/veileder-om-klimagassregnskap/Veileder%20for%20utarbeidelse%20av%20klimagassregnskap_august%202023.pdf
https://dibk.no/byggtekniske-omrader/veileder-om-klimagassregnskap/Veileder%20for%20utarbeidelse%20av%20klimagassregnskap_august%202023.pdf
https://www.boverket.se/sv/klimatdeklaration/
https://www.boverket.se/sv/klimatdeklaration/
https://www.boverket.se/sv/klimatdeklaration/
https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2020/regulation-on-climate-declarations-for-buildings.pdf
https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2020/regulation-on-climate-declarations-for-buildings.pdf
https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2020/regulation-on-climate-declarations-for-buildings.pdf
https://www.boverket.se/sv/byggande/hallbart-byggande-och-forvaltning/livscykelanalys/
https://www.boverket.se/sv/byggande/hallbart-byggande-och-forvaltning/livscykelanalys/

Fyrir hvada byggingar parf ad
skila inn LCA greiningu?

Krafa vardandi hugbunad/tél

Er til almennur gagnagrunnur
vardandi losun?

Varfaernistudull fyrir almenn
gogn?

Krafa vardandi notkun
gagnagrunna?

Grunnur adferdafraedi

Vidmidunartimi utreikninga

Ahrifaflokkar

Danmork

Allar nyjar byggingar sem
orkurammi neer til sbr.
byggingarreglugerd (um 2/3
af 6llum nybyggingum) —
neer ekki til t.d. vidbygginga,
faeranlegra bygginga og
sumarhusa

Nei, en malt med notkun
LCAbyg

Almenn gogn: i vinnslu,
g.r.f. utgafu 2023. Inni i
LCAbyg eru gogn fra
Okobau (DE) og bransa-EPD
fra Danmorku.

Sértaek gbgn: EPD Danmark
i skodun

Almenn gogn: eingdngu ma

nota télur i bilag 2, tabel 7

Sértaek gbgn: nei, EN 15804

EN 15978 einféldud, EN
15804

50 ar

Kolefnisspor (GWP)

Finnland

Allar nyjar byggingar og
endurbyggingar sem
krefjast byggingarleyfis og
orkurammi nzer til

Nei

Almenn gogn: CO2data.fi,
byggir a sérteekum og
almennum gagnabonkum

Sértaek gogn: RTS EPD o.fl.

20%

Almenn gbgn: eingdngu ma
nota ma tolur ur CO2data.fi
Sértek gogn: nei, EN
15804+A2

EN 15978 einféldud, EN
15804

50 ar

Kolefnisspor (GWP)

Noregur

Nytt ibddarhisnaedi (sbr.
TEK17, gr.1-3, og NS 3457-
3:203, ekki smahus) og
atvinnuhusnaedi sbr. NS
3457-3:2013

Nei

Almenn gogn: nei, en visad
til vibmidunar/
hamarkslosunarstudla i
Green material guide og
VegLCA

Sértek gogn: EPD Norge

25%

Almenn gogn: nei

Sértaek gogn: nei, EN 15804

EN 15978 einféldud (NS
3720), EN 15804

50 ar

Kolefnisspor (GWP)

Svipj6d

Allar byggingar med >100
m? bruttogdlfflot sem
krefjast byggingarleyfis.
Undantekningar: byggingar i
landbunadi eda idnadi, med
timabundin byggingarleyfi,
einkaadilar og byggingar a
vegum opinberra
veitufyrirtaekja

Nei

Almenn gogn: Boverkets
klimatdatabas, byggir a
sértaekum og almennum

gagnabonkum

Sértek gogn: The
International EPD System

25%

Almenn gogn: eingdngu ma
nota télur ar gagnagrunni
Boverket

Sértaek gogn: nei, EN 15804
EN 15978 einfoldud, EN
15804

50 ar

Kolefnisspor (GWP)

island — Tillbgur starfshéps

Allar nybyggingar i umfangsflokki 2 og 3,

skv. gr. 1.3.2. i byggingarreglugerd

Nei

Nei, sja kafla 3.5. hér 4 eftir, Sértaek og
almenn bakgrunnsgdgn

25%

Almenn gogn: eru i préun
Sértaek gogn: nei, EN 15804+A2

*Sja kafla 3.5. hér 4 eftir, Sértaek og
almenn bakgrunnsgégn

EN 15978 einféldud, EN 15804

50 ar

Kolefnisspor (GWP)
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Fasar
*Sja toflu 3, Fasar innleiddir

fyrir islenskar byggingar, bls.

13

Endurnotkun byggingarefna

Gognum skilad inn

G.r.f. adgengilegum
nidurstodum

Adgerdareining

Krafa um ryni utreikninga

Lifraent kolefni

Danmork

LAllur lifsferillinn®

- A1-A3
- B4
- B6
- C3
-ca
-D

G.r.f. ad A4 og A5 beetist vid
4 naestu drum, og sidar
einnig B1, B2-3, C1, C2
Engin ahrif A1-A3

J4, til byggingarstjora i

tengslum vid lokauttekt

Nei

kg COz-ig/m?/ari

Byggingarefni: m2 britto-
golIfflotur, par sem svalir og
utistigar eru innifaldir 25-
50%. Orka: upphitadir m?

Nei

Innifalid, -1 (A)/+1 (C),
stendur til ad skilja ad i
samraemi vid EN 15804+A2

Finnland

LAllur lifsferillinn®

- A1-A3
- A4
- A5
- B4
- B6
-C1
- C2
-C3
-C4
-D

Engin ahrif A1-A3

Gert rad fyrir midleegum
skilum

i skodun

kg CO-ig/m?/ari, par sem
m? eru upphitadir m?

Nei

Innifalid og adskilid, i
samraemi vid EN 15804+A2,
-1 (A)/+1 (C), tilgreint i D

Noregur

,Innbyggt kolefni og
endurnyjun efna”

- Al-A3

- A4

- A5 (bara Urgangur og
afskurdur)

- B2

- B4

Engin ahrif A1-A3
Nei, en gogn eiga ad liggja
fyrir i tengslum vid

lokauttekt

Nei

kg CO,-ig/m?/ari, par sem
m? er bruttégolfflotur.
Svalir og stigar ekki
innifaldir

Nei

Ekki innifalid i atreikningum

Svipj6d
,Innbyggt kolefni”

- A1-A3
- A4
- A5

G.r.f. ad fra og med 2027
baetist vid: B2, B4, B6, C1,
C2,C3,c4

Engin ahrif A1-A3

J3, i rafraenni gatt til
Boverket, skilyrdi fyrir
lokauttekt

Nei. Haegt ad bidja um ad
sja einstaka
kolefnislosunaryfirlysingu

kg CO,-ig/m?/ari, par sem
m? er brattogolffiotur (BTA)

Nei

Ekki innifalid i
utreikningum, en tillaga um
ad baeta pvi vid fra og med
2027 og halda adskildu

island — Tillbgur starfshéps

LHAllur lifsferillinn“

- A1-A3
- A4
- A5
- B4
- B6
-C1
- C2
-C3
-Ca
-D

Engin ahrif A1-A3

J3, i rafraenni skilagatt til HMS. Stadfesting
HMS a skilum eitt af skilyrdum fyrir dtgafu
byggingarleyfis og fyrir lokauttekt

Ja

kg CO,-ig/m?/ari. Uppgefnir m? midast nu
vid bratto, en munu ad 6llum likindum
faerast yfir i nettd a naestu arum. bvi er
lagt til ad einnig verdi haegt ad skra netto
fermetrafjolda i LCA skilagatt sem stydur
vid pa proun sem mun ad ollum likindum
eiga sér stad

Nei, mogulega baett vid seinna
Innifalid, adskilid i skilagégnum, i

samraemi vid EN 15804+A2, -1 (A)/+1 (C),
tilgreint i D
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3. Nanar um tillogur starfshops: Gildissvid, kerfismork og adferdafraedi

Hér eru tillogur starfshéps ad gildissvidi og samreemdum kerfismorkum og adferdafraedi LCA greininga fyrir
byggingaridnadinn teknar saman. Markmididé er ad hamarka arangur adgerda og tryggja samanburdarheaefni
LCA greininga sem gerdar eru badi innanlands og erlendis. Gengid er Ut frd pvi ad allar naudsynlegar
upplysingar verdi auk pess settar fram i skyrum leidbeiningum til ad audvelda adilum ad framkvaema
utreikninga. L6gd er ahersla & utreikninga kolefnisspors i fyrsta fasa innleidingar LCA adferdarfraedinnar i
islenskum byggingaridnadi en gera ma rdd fyrir ad onnur umhverfisdhrif, svo sem vatnsnotkun og
audlindanotkun, beetist vid 8 komandi arum.

3.1. Adlégun, endurskodun, gildistaka, innleiding

Med gildistoku krofu um gerd lifsferilsgreininga fyrir byggingar & islandi hefst mikilvaegur og leerdémsrikur
innleidingartimi fyrir byggingaridnadinn sem parf ad hefjast sem fyrst, ad undangengnum markvissum
undirbunings- og adlogunartima. Sem fyrr greinir lagdi starfshépurinn upphaflega til ad krafan myndi taka
gildi 1. jandar 2025. Eftir lokad samrad innan Samtaka idnadarins var sidan talid veenlegra til arangurs ad
lengja adlogunartimann og leggja til ad krafan taki gildi 1. september 2025. Fra mars 2024 til agust 2025
standi pannig yfir sérstakt adlogunartimabil sem allir hagadilar nyti markvisst til undirbdnings. | mai til agust
2025 verdi kerfismoérk og utfaersla & innleidingu lifsferilsgreininga endurskodad med tilliti til peirrar reynslu
sem fram hefur komid & adlégunartimabilinu. | kafla 4.1. ma sja grunn ad freedsludaetlun sem koma 4 til
framkvaemdar & adlégunartimanum (mars 2024-agust 2025) en i kafla 4.2. ma sja yfirlit yfir helstu voréur
innleidingartimans (september 2025-desember 2030).

3.2. Gildissvid og skil

Lagt er til ad krafa um gerd lifsferilsgreininga ndi til allra nybygginga i umfangsflokki 2 og 3, skv. gr. 1.3.2. i
byggingarreglugerd.

Til ad hamarka mogulegan arangur, og i samraemi vid reynslu og radleggingar fra 66rum Nordurlondum, er
lagt til ad skilad verdi i rafreena skilagatt & vegum HMS kolefnissporsutreikningum bygginga bzedi 3
honnunarstigi og a lokastigi, p.e. fyrir umsékn um byggingarleyfi og adur en lokauttekt fer fram.

A hénnunarstigi, til ad studla ad pvi ad greiningar séu gerdar snemma, en pvi fyrr sem upplysingar um
kolefnisspor mannvirkja liggja fyrir, pvi audveldara er ad taka og framkvaema akvardanir sem eru til
bess fallnar ad draga ur losun.

A lokastigi, til ad safna saman & einn stad eins gédum upplysingum um losun islenskra mannvirkja og
unnt er, en pa er haegt ad reikna Ut losunarvidmid fyrir islenskar byggingar med gédu maéti og fylgjast
med préun losunar.

i Finnlandi verdur gerd krafa um ad reikna kolefnisspor & hénnunarstigi, en i hinum Nordurléndunum er gerd
krafa um Utreikninga a lokastigi. Gert er p6 rdd fyrir ad i Danmorku verdi baett vid kréfum um ad skila inn
nidurstédum & honnunarstigi & naestu drum. | Frakklandi (RE2020) og i London (London Plan / Part Z) er gerd
krafa um kolefnissporsutreikninga @ beaedi honnunar- og lokastigi, og samkvaemt fyriretlunum
Evrépusambandsins (Levels) er midad vid ad slikt hid sama verdi gert.

Ekki er talid ad pad verdi ipyngjandi ad skila inn gognum a badum stigum, par sem ad a lokastigi verdur um
ad reeda uppfeerslu 3 fyrirliggjandi Utreikningum, auk pess sem audvelt er ad nyta opinberar medaltalstélur
liggi rauntolur ekki fyrir. Med pessu getur island skapad sér sérstodu medal Nordurlandanna i ad na arangri
vid ad minnka losun grédurhusalofttegunda fra byggingaridnadi sem og stiga i takt vid pa préoun sem ordin er
og er fyrirsjdanleg i nanustu framtid vida um heim.
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Lagt er til ad pegar krafan tekur gildi muni hdn na til peirra framkveemda sem saekja um byggingarleyfi eftir
gildistokuna; ekki verdi skylt ad gera lifsferilsgreiningar fyrir framkveemdir sem eru pegar komnar med
byggingarleyfi vid gildistokuna.

3.3. Liftimi

Lagt er til ad skilgreindur liftimi greininga (e. reference study period) verdi 50 ar, i samraemi vid 6ll hin
Nordurlondin. betta viomid pydir ekki ad vidkomandi mannvirki verdi rifid eda heetti starfsemi eftir 50 ar,
heldur er einungis notad til samraemingar vid Nordurléndin. A 50 drum er oftar en ekki buid ad radast i vidhald
a steerri byggingarhlutum og taeknilegum pattum bygginga og liftimi margra byggingarefna runninn at (t.d.
med pak- eda gluggaskiptum og morg yfirbordsefni t.d. gélfefni endurnyjud.) petta ma ekki verda til pess ad
krofur um endingu efna verdi eingéngu til 50 dra og verdur dfram markmid honnunar ad bygging endist sem
lengst.

3.4. Fasar

Heildstaed LCA greining felur almennt i sér ad allir fasar lifsferils séu A1-A3  Byggingarefni

teknir med. Med tilliti til akvedinnar dvissu sem fylgir sumum fosum ;
, . , , . ; A4 Flutningur a verkstad
asamt fyrri reynslu og vaentanlegrar préunar & Nordurlondunum i

nanustu framtid, er 16gd til einfaldari nalgun i upphafi innleidingar 4 = A5 | Byggingaframkvaemd
LCA i islenskum byggingaridnadi. | toflu 3 ma sja yfirlit yfir pa fasa sem Bl | Notkun
lagt er til ad gerd verdi krafa um, en i stuttu mali er lagt til ad allir fasar B2 | Vidhald
lifsferilsgreiningar séu innifaldir til ad byrja med nema B1, B2, B3, B5 og B3

B7.

Vidgerdir

B4 Endurnyjun

Til einfoldunar verda sumir fasar byggdir 8 medaltélum til ad byrja meg, B5 | Endurbatur
sbr. umfjollun i kafla 3.5. hér 3 eftir, sem honnudir og LCA sérfraedingar

e .. B6 | Orka i rekstri
geta notad. Hafin er vinna vid ad utbula islenskar medaltalstélur sem

nota skal i Utreikningum og verda paer medal annars birtar & LCA B7 |Vatn

upplysingavefsvaedi HMS. b4 er oft haegt ad nalgast medaltalstslur i | €1 | Nidurrif
LCA hugbunadi t.d. byggdar a fermetrafjolda. C2 | Flutningur

3.5. Sértaek og almenn bakgrunnsgoégn €3 | Urgangs medhéndlun

Lagt ertil ad gerd verdi krafa um ad LCA gogn séu rekjanleg b.e. ad haegt €4 Forgun

verdi ad sja frd hvada gagnabanka pau koma og uppruna gagnanna. bvi D | Ahrif utan kerfismarka

megi ekki nota reikniforrit par sem forsendur bakgrunnsgagna og  Tafla 3: Fasar innleiddir fyrir islenskar
utreikninga liggja ekki fyrir. byggingar (litadir graenir).

betta & einnig vid ef notud eru almenn umhverfisgdgn (p.e. bransamedaltol eda landsmedaltol) eda EPD blod
(p.e. umhverfisyfirlysingar byggingarvara, e. environmental product declaration, EPD). Ef EPD eru notud purfa
pbau ad vera i gildi og i samraemi vid EN 15804 + A2 stadalinn pegar pau eru sett i LCA greininguna. Til
vidmidunar er gildistimi EPD gagna yfirleitt 5 ar og kemur pad skyrt fram 4 peim hvenaer pau voru gerd og
hver gildistiminn er. Astaeda pess ad gildistiminn er ekki lengri er si ad framleidsluferlar, hraefni, uppruni
hraefna sem og bein og 6bein orkunotkun getur tekid téluverdum breytingum hja framleidendum fra ari til
ars.

porf er & nokkrum sérislenskum gégnum sem teljast frabrugdin gégnum annarra landa. Helst er um ad reeda
losunartolur vegna rafmagns og hitaveitu, en einnig er porf fyrir ad safna ponokkrum medaltalstélum vegna
einstaka lifsferilsfasa (sbr. t6flu 4 hér a eftir). bessi gogn eru i préun, eins og adur segir, og verda gerd
adgengileg i framhaldinu. Pau parf sidan ad uppfaera reglulega.
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i Danmérku, Svipjéd og Finnlandi hafa sérstakir gagnabankar verid gerdir adgengilegir par sem haegt er ad

nalgast medaltol fyrir framleidslu valinna byggingarefna, orkunotkun o.fl. Pegar studst er vid almenn gogn i

utreikningum fyrir islenskar byggingar, og ekki liggja fyrir adgengilegar sérislenskar tolur, er lagt til ad gerd

verdi su krafa ad adrir gagnabankar séu notadir og ad gognin séu rekjanleg, pannig ad audvelt sé ad sja ur

hvada gagnabanka gognin koma. Ellegar megi stydjast vid utgefin EPD/umhverfisyfirlysingar. Um petta verdur

fjallad nanar itarlega i leidbeiningum 3a vefsvaedi HMS.

LCA skil

Fasar

Al-
A3

A4

A5

B1

B2

B3

B4

B5

B6

B7

C1-
ca

Fasi

Byggingarefni

Flutningur & verkstad

Byggingarframkveemd

Notkun
Vidhald
Vidgerdir

Endurnyjun

Endurbaetur

Orka i rekstri

Vatn

Nidurrif

Flutningur
Urgangs medhondlun
Férgun

Ahrif utan kerfismarka

A hénnunarstigi
Fyrir byggingar-leyfi,
skv. likani eda
magnskra

Gogn

Medaltalstolur +25%*
-Eda-

EPD

Medaltalstolur +25%*

Medaltalstolur +25%*

Aztladur lifttimi
byggingarefna

Orkurammi

Medaltalst6lur +25%*

Innifalid i sértaekum

gognum (t.d. EPD
blod)

A lokastigi

Fyrir lokauttekt, eins
og byggt var
(fullbyggt)

Gogn

Medaltalstolur +25%*
-Eda-
EPD

Medaltalst6lur +25%*
-Eda-

Rauntolur fra
maelingum

Medaltalstolur +25%*
-Eda-

Rauntolur fra
maelingum

Azetladur lifttimi
byggingarefna

Orkurammi eda
orkunyting reiknud
med hermihugbunadi

Medaltalstolur +25%*
-Eda-

Nakvaem datlun a
pessum fosum

Innifalid i sértaekum
goégnum (t.d. EPD
bl6d)

Skyring

Medaltalstolur sem endurspegla islenska byggingarmarkadinn.
Til greina kemur ad nota bakgrunnsgogn fra Nordurléndunum

Flutningur til landsins
Flutningur a héfudborgarsvaedid eda landsbyggdina

Télur sem midast vid byggingarmagn (m?)
Jardefnaeldsneyti

Rafmagn

Byggingarurgangur

Stefnt er ad baeta vid vatnsnotkun sidar meir

Liftimi byggingarefna m.v. islenskar adstaedur.

Azetlun liftima byggingarefna skv. mati byggingaradila uns
adgengileg verda samraemd vidmid um liftima byggingarefna a
{slandi

Losun & kWh fyrir island
Rafmagn
Hitaveita

Aeetladar tolur d m?

Jardefnaeldsneyti

Rafmagn

Stefnt er ad baeta vid vatnsnotkun sidar meir.
Azetladar vegalengdir m.v. méttokuadila

Aztlud medhondlun élikra flokka byggingarefna

Aztlud forgun 6likra flokka byggingarefna

Tafla 4: Fasar og umhverfisgdgn, verkefni vegna medaltalstalna er i vinnslu hja Graenni Byggd.

*Varfaerin nalgun par sem um er ad raeda notkun 4 medaltalstélum, p.e. baett vid varfeernisstudli 4 losun sem er +25% haerra en

medaltal, baedi til pess ad gefa ekki bjartsynna mat en tilefni er til og til ad hvetja til notkunar a ndkvaemari gégnum eins og EPD

bl6dum eda raun maelingum, til ad syna fram a laegri losun.
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3.6. Byggingarhlutar

Fyrir einstaka byggingarhluta purfa ad liggja fyrir upplysingar um byggingarefni og magn peirra pannig ad
haegt sé ad radast i LCA greininguna. Pad felur i sér ad skilgreina parf ndkveemnismork gagna innan hvers fasa
a itarlegan hatt pannig ad greiningar verdi samramdar og samanburdarhaefar 4 milli adila.

[ téflu 5 er yfirlit yfir pa byggingarhluta sem lagt er til ad verdi innifaldir i LCA greiningu islenskra bygginga.
Honnunargodgn a bord vid magnskrar og maddel hafa nu pegar i flestum tilvikum paer upplysingar sem purfa
ad liggja fyrir en nakveemnismork pyrftu ad vera skyrd nanar i leidbeiningum um gerd LCA. Fyrir taeknikerfi
munu liggja fyrir medaltalsgogn sem haegt er nota til Gtfyllingar, liggi raungdgn ekki fyrir.

i peim fravikum par sem byggingarhlutar hafa ekki verid skilgreindir i Utbodi og/eda hénnunargégnum, en
vitad er ad verdi hluti ad fullfrdgenginni byggingu, er lagt til ad gerd verdi krafa um ad peir verdi dzetladir med
almennum bakgrunnsgégnum vegna lifsferilsgreininga @ hénnunarstigi, en upplysingar sidan uppfeerdar a
lokastigi t.d. ef liggja fyrir EPD bl66 vegna efnisvals.

island Danmork Finnland Noregur Svipjod Evrépa
Tillogur
starfshops
Undirbuningur a 163 - Jardvinna - Jardvinna fra 2027 ?
Burdarvirki Undirstédur v v v v v v
(undir jardvegi) Staurar v v v v Innifalid fra 2027 ?
Kjallaraveggir v v v v v v
Grunnur og botnplata v v v v v v
Byggingarhlutar B.uréargrind (sulur og v v v v v v
(byggingarhjupur) bitar)
Utveggir v v v v v v
Utihurdir v v v v v v
Svalir v v v ; v v
pak v v v v v v
Byggingarhmtar Innveggir, berandi og v v v v v v
(innandyra) ekki berandi
Millipltur v v v v v v
Inn hurdir v v 4 v v v
Stigar og rampar v v 4 4 v
Yfirbordsefni :/ffifbolﬁésefni veggja og v v v v . I_a‘: o v
innandyra | loftaplotur L

5 i v v v v v

Gélfefni Innifalid fra 2027
Nidurtekin loft v v v v v v
Taeknikerfi st v v v Fyrir byggingar i v

Lyftur og rullustigar flokki 1 *fr4 2027

. Fyrir byggingar {
v o v v

Rafmagnskerfi flokki 1 *fra 2027

. . Fyrir byggingar {
v v v v

Loftraesikerfi flokki 1 *fra 2027

Sélarsellur innfeldar
Endurnyjanlegir v v v A i byggingarhluta, fra v
orkugjafar 2025 allar
sélarsellur

Fyrir byggingar i
: v ; yrir bygging v

Vatnskerfi flokki 1 *fra 2027

. Fyrir byggingar i
v v v v

Affallskerfi flokki 1 *fr4 2027
Onnur kerfi (t.d. v } v B Fyrir byggingar i v

eldvarnarkerfi) flokki 1 *fra 2027
Utan byggingar (169) i B Mannvirki a v

168

Hﬂsgagn og I;]a}sta'l" innréttingar og : R v B fryl:;(r by*gfgilngar i v

innréttingar usgogn okki 1 *fra 2027
Lausa munir - - - - - -

Tafla 5: Byggingarhlutar sem eru innifaldir i LCA & Nordurldndum skv. nyjustu upplysingum og
tillégur um byggingarhluta i lifsferilsgreiningum islenskra bygginga.

Lagt er til ad sidar verdi innleiddir byggingarhlutar, dtbunadur og grédur a 168 par sem takmarkadar
upplysingar eru til stadar i dag og frekari préunar er porf. L6dir geta verid mjog fjélbreyttar og verda
umhverfisahrif fra peim ad 6llum likindum adskilin fra 6rum nidurstééum.
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3.7. Hugbunadur og bakgrunnur

Lagt er til ad ekki verdi gerd krafa um ad peir adilar sem geri lifsferilsgreiningar purfi ad hafa lokid tilteknu
nami eda hafi sérstok réttindi, en hafi pé pekkingu & mannvirkjagerd.

Hins vegar er lagt til ad notadur verdi hugbunadur fyrir LCA greiningar til ad tryggja gadi gagna, rekjanleika
og einfalda LCA sérfredingum og honnudum vinnuna. Ekki verdur gerd krafa um notkun & akvednum
hugbunadi umfram annan, en atlast til ad allar forsendur og bakgrunnsgogn liggi fyrir eins og fyrr hefur verid
lyst. Ymsar hugbunadarlausnir eru 4 markadi sem pegar eru nyttar 4 islandi, baedi friar og sem greitt er fyrir.

LCA hugbunadur sem eetladur er byggingaridnadi er i flestum tilvikum tengdur helstu gagnabdnkum sem vol
er 4 og peir einfalda samantekt og sidari uppfeerslur a greiningum.

3.8. Endurnotkun a byggingarefnum

Til pess ad studla ad aukinni endurnotkun & nothafum
byggingarefnum pa er lagt til ad endurnotkun byggingarefna verdi
skrad an losunar eda 0 kg CO,-ig/m?/ari, ad pvi gefnu ad fyrri notkun
byggingarefnisins hafi verid 4 islandi. Flutningar (A4) og
byggingarframkvaemdir (A5) yrdu reiknud med sama haetti og ef um
ny efni veeri ad raeda.

itrekad skal ad hér er ekki att vid endurunnid efni, heldur
endurnotkun i sému eda svipadri notkun, til deemis vardveislu a
naverandi steypu pegar um endurbyggingu er ad reaeda, eda

endurnotkun 3 stalbitum sem fluttir eru frd einum nidurrifstad og
nyttir i 63ru mannvirki. Mynd 3: Mdrsteinar notadir aftur i

Danmorku, Lendager (resource rows).
3.9. Nidurstodur og eftirlit
LCA greiningar meta i grunninn fleiri umhverfisahrif en losun grédurhusalofttegunda, til deemis vatnsnotkun,
landnotkun og audlindanotkun. Hins vegar leggur starfshépurinn til ad i fyrstu atrennu verdi krafan um
greiningu umhverfisdhrifa bundin vid losun grédurhudsalofttegund [GWP]. Gera ma rad fyrir ad innleiddir verdi
fleiri umhverfisahrifapaettir 4 naestu drum, ad lagmarki audlindanotkun og vatnsnotkun.

Jafnframt leggur hopurinn til ad nidurst6dum baedi honnunar- og lokastigs verdi skilad inn med einféldum
haetti i gegnum rafreena skilagatt hja HMS. bad verdi gert baedi med pvi ad skila inn Gtreikningunum og med
bvi ad brjéta nidur nidurstodurnar & hvern lifsferilsfasa A1-A3, A4, A5, B4, B6, C1-C4 og D, med eftirfarandi
einingu [kg CO,-ig/m?] (sja tillogu i toflu 6). Upplysingarnar verda sidan umreiknadar i skilagattinni i arlega
losun [kg CO,-ig/m?/ari], midad vid 50 ar. begar fram lidur er fyrirséd ad gagnaskilin fari fram i gegnum
mannvirkjaskra, asamt 68rum hénnunargdégnum.

bpegar nidurstédum hefur verid skilad inn i skilagattina sendir HMS til eiganda (eda fulltrda hans) stadfestingu
a mottdku nidurstadanna. Stadfesting HMS verdur sidan eitt af peim gégnum sem purfa ad liggja fyrir svo
byggingarfulltrui veiti byggingarleyfi eda fari i lokauttekt.

Lagt er til ad eftirliti verdi hattad med pvi ad HMS velji lifsferilsgreiningar med slembivali til sérstakrar
yfirferdar og ad sektum verdi beitt gagnvart eiganda uppfylli paer ekki pau skilyrdi sem sett eru i reglugerd og
leidbeiningum.

baer lifsferilsgreiningar sem berast verdi ekki birtar opinberlega en heimilt verdi ad nyta paer i rannséknarskyni,
m.a. til ad greina préun & losun islenskra bygginga og medallosun fyrir 6likar gerdir bygginga. | nanustu framtid
verdi kolefnislosun [kg CO,-ig/m2/ari] hverrar nybyggingar birt i mannvirkjaskra, med 68rum upplysingum um
viokomandi byggingu.
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Losun eftir fosum (til utfyllingar) Notist til Gtreikninga Arleg losun (reiknist i vidmoéti)

Nidurstédur | A honnunarstigi A lokastigi m? Arafjoldi | A honnunarstigi | A lokastigi

[kg CO-ig] [kg CO-ig] (netté m?) (50 ar) [kg CO,-ig /m?2/ari] [kg CO,-

ig/m2/ari]
Al-A3 50
A4 -1l- 50
A5 -1l- 50
B4 -1l- 50
B6 -1l - 50
C1-c4 -1l- 50
Samtals 50
D -l- 50

Tafla 6: Hugmynd ad utfaerslu fyrir nidurstodur sem skradar eru i rafraena skilagatt 4 vegum HMS. Skraning fer fram i
dokkgraenu reitunum, annad reiknast sjalfkrafa i viomaotinu.

4. Adlégunartimabil og innleiding til naestu ara

Med peim tilldgum sem hér eru settar fram getur island ndd miklum &rangri i ad draga Ur losun fra
byggingaridnadi. Med pvi ad innleida krofur sem samraemast fullmétudum tillogum Nordurlandanna, eftir ad
bau hafa gengid i gegnum baedi préunar- og innleidingartimabil, getur island sparad sér sporin, einfaldad
innleidingu og hamarkad arangur til lengri tima, annars vegar med tilliti til hins opinbera, hins vegar
byggingaradila sem bera abyrgd 4 utreikningum og uppfyllingu krafna.

Mikilvaeg reynsla kemur til med ad fast a fyrstu drunum eftir ad krafa i reglugerd tekur gildi. Haegt er ad lita a
pbad sem einhvers konar préunartimabil til ad afla frekari gagna og leysa 6fyrirséd vandamal adur en reglur
verda svo uppfaerdar og hamark um losun tekur gildi sidar meir.

Sérstada islands ad pessu tilliti felst medal annars i ad:
o Allir helstu lifsferilsfasar sem og byggingarhlutar eru innifaldir fra upphafi innleidingar.
o Kolefnisspor bygginga er reiknad @ baedi honnunarstigi og lokastigi til ad hamarka arangur og afla
gagna sem grundvalla sidar hamarkstolur a losun.
o LCA nidurstédum verdur safnad midlaegt og paer nyttar i rannséknarskyni. Gégn koma til med ad
nytast hinu opinbera strax fra upphafi innleidingar.

Med pvi ad innleida strax fullmétadar LCA greiningar og krofur eins og paer eru settar fram i pessari
greinargerd, pa verdur ekki porf 8 meirihattar breytingum a verklagi eda uUtreikningum 3 sidari stigum, par
sem adferdafraedi samramist nu pegar préun a Nordurlondunum og i Evrépu.

4.1. Adlogun adur en krafa um skil tekur gildi

Hér ber ad undirstrika mikilvaegi pess ad hid opinbera, einkum HMS, byrji strax ad stydja vid paer breytingar
sem hér eru lagdar til og ad menntastofnanir med byggingartengdum namsgreinum baeti lifsferilsgreiningum
og sjalfbaernidherslum vid ndmsefni sitt.
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i raun eru allir hagadilar innan virdiskedju byggingaridnadarins hvattir til ad nyta vel timann adur en kemur

ad pvi ad gerd verdi krafa um skil a lifsferilsgreiningum fyrir islenskar byggingar. Hér eru nefnd nokkur daemi

um undirbuningsadgerdir fyrir dlika hépa adur en krafan um skil yrdi innleidd:

HMS: brda og reka skilvirka rafraena skilagatt fyrir LCA nidurstodur. Stydja markvisst vid innleidinguna med
skyrum leidbeiningum, upplysingum 3 vefsidu, freedslu, vibburdum, samtélum o.s.frv.

Menntastofnanir: Bjoda upp 4 namskeid um gerd lifsferilsgreininga fyrir byggingar.

Opinberir framkvaemdaradilar: Rydja brautina og vera fyrirmyndir i skilum 4@ LCA nidurst6dum i rafreena
skilagatt HMS.

Byggingarvoruframleidendur og -soluadilar: Tryggja ad EPD gogn séu til stadar fyrir sem flestar
byggingarvoérur @ markadi.

Hoénnudir: Byggja upp sérfraedipekkingu a gerd lifsferilsgreininga fyrir byggingar.

Verktakar: proa skilvirkar leidir til ad halda utan um losunarbdkhald fyrir hvern verkstad. Vera opnir fyrir
pvi ad deila reynslu og nidurstodum. Taka patt i orkuskiptum a vinnuvélum eftir pvi sem taekninni fleytir
fram.

Fasteignapréunarfélég og adrir husbyggjendur: Syna metnad og ahuga fyrir pvi ad minnka kolefnisspor
sinna nybygginga.

Lanastofnanir: Nyta LCA nidurstodur sem vidmid fyrir graen lan.

[ lj6si pessa hefur eftirfarandi grunnur ad freedsludaetlun verid unninn, i samradi vid HMS, SI, Graenni byggd

og Arkitektafélag [slands. Markmid adgerdanna i fraedsludzetiuninni er medal annars ad tryggja adgengi ad

upplysingum og freedslu um gerd og skil lifsferilsgreininga, studla ad pvi ad hagadilar fai reynslu vié gerd og skil

lifsferilsgreininga og ad peir fai vettvang til ad skiptast 8 pekkingu og reynslu i pvi sambandi. Jafnframt er gengid

ut fra pvi ad fyrir gildistoku breytinganna verdi hin nyju akveedi reglugerdarinnar endurmetin @ grundvelli peirrar

reynslu sem myndast a adlégunartimanum. Lagt er upp med ad HMS fylgi fraedsludzetluninni eftir a

adlégunartimabilinu mars 2024 til 4gust 2025.

Timasetning | Adgerd Nanari lysing Abyrgd
Mars 2024 Lifandi upplysinga- og | Birtar verda m.a. eftirfarandi upplysingar: HMS
fraedsluvefur um | - Leidbeiningar um gerd lifsferilsgreininga skv. samraemdri

lifsferilsgreiningar fyrir adferdafraedi fyrir islenskar byggingar.

byggingar opnadur a islenskar medaltalstslur til ad nota i Utreikningum, unnar
hms.is af Graenni byggd og Orkustofnun.

Rafraen skilagatt fyrir kolefnissporsutreikninga bygginga a
hénnunarstigi og lokastigi.

Daemi um LCA hugbunad sem hagt er ad nota.

Daemi um LCA ndmskeid sem eru i bodi hverju sinni.
Yfirlit yfir LCA fraedslu- og kynningarfundi.

Yfirlit yfir helstu spurningar og svor.

Fraedsludaetlun a adlégunartimabili.

Hvert haegt sé ad leita til ad fa nanari upplysingar.

- Ymislegt itarefni, m.a. norraenar LCA upplysingasidur.

- Tolfraedi um skil i gegnum skilagatt.

Markmid: Tryggja adgengi ad upplysingum og fraedslu um
gerd og skil lifsferilsgreininga.

Mars 2024 - | Adgengi ad LCA | Haegt verdi ad na i LCA sérfraedinga a opnunartima HMS | HMS

agust 2025

sérfredingum HMS & | med simtali eda tolvuposti.

opnunartima HMS
Markmid: Tryggja adgengi ad upplysingum og fraedslu um
gerd og skil lifsferilsgreininga.
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Mars 2024 -
agust 2025

Mars 2024 -
agust 2025

Mars 2024 -
agust 2025

Mars 2024 -
agust 2025

Januar 2024 -
agust 2025

Agust 2024

Opinberir
og
fasteignapréunarfélog
hvott til ad nyta
skilagattina

verkkaupar

Menntastofnanir
hvattar til ad bjéda upp
a namskeid i LCA

Stofnframlagshafar

hvattir til ad nyta
skilagattina

Markvissir  kynningar-
og samradsfundir medal
eigenda, verktaka,
hénnuda og fleiri
Samtol vid

hugbunadarfyrirtaeki
um ad setja islensk
viomid i kerfin

Utgéfa & leidbeiningum
um losunarlausa
verkstadi

Leitad wverdi til FSRE, Isavia, Landsvirkjun, Veitna,
Reykjavikurborgar, steerstu fasteignapréunarfélaganna o.fl.
um ad gerdar verdi lifsferilsgreiningar fyrir nybyggingar a
peirra vegum og pzer sendar i skilagattina.

Markmid: Studla ad pvi ad hagadilar fai reynslu vid gerd og
skil lifsferilsgreininga.

Leitad verdi til HIi, HR, I8unnar, Taekniskdlans og fleiri
menntastofnana um ad bjéda nemendum sinum upp &
namskeid um gerd lifsferilsgreininga.

Markmid: Studla ad pvi ad sérfreedingar fai adgengi ad
videigandi menntun til gera lifsferilsgreiningar.
Stofnframlagshafar fa sérstakt fjarframlag til ad gera
lifsferilsgreiningar fyrir nybyggingar i almenna ibddakerfinu
og skila i skilagattina.

Markmid: Studla ad pvi ad hagadilar fai reynslu vid gerd og
skil lifsferilsgreininga.

Skipulagdir verda staerri vidburdir og minni fundir med
einstokum hagadilum, fagfélogum, stjornum fagfélaga,
norraenum sérfraedingum og fleirum.

Markmid: Kynna nyja nalgun vid gerd lifsferilsgreininga. Fa
umsagnir og reynsluségur vid gerd lifsferilsgreininga til ad
draga leerddm af og fyrir endurmat adur en krafa um gerd
og skil lifsferilsgreininga taka gildi 1. september 2025.

Badi LCAbyg og One Click LCA hafa lyst yfir ahuga a ad setja
islensk viomid i sin kerfi. Fylgja parf peim ahuga 4 eftir.

Markmid: Audvelda

byggingar.

[ tengslum vid Nordic Sustainable Construction verda

eftirfarandi leidbeiningar gefnar ut til ad leidbeina

hagadilum vid ad meta og draga ur losun a verkstad (fasar

A4 og A5):

- I. Fyrir hdnnudi. Fjallad um hvernig haegt sé ad hanna i att
ad losunarlausum verkstad.

- Il. Fyrir utbodsadila. Fjallad um hvernig haegt sé ad
innleida utbodskrofur sem draga ur losun a verkstad.

- ll. Fyrir verktaka. Fjallad um hvernig best sé ad taka saman
gbdgn og meta losun.

LCA utreikninga fyrir islenskar

Frekari skyrslur og freedsluefni vardandi losunarlausa
verkstadi md m.a. nalgast & heimasidu Graenni byggdar

Verkefni - Losunarlausir... | Graenni byggd GBCI
(graennibyggd.is)

Markmid: Veita fraedslu til ad stydja vid minni losun fra
byggingasvadum.

HMS

HMS

HMS

HMS, SI,
Graenni
byggd,
Arkitekta-
félag
islands

HMS

Graenni
byggd
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https://www.graennibyggd.is/verkefni-losunarlausir
https://www.graennibyggd.is/verkefni-losunarlausir

Jantar 2024 - | Tenglahépur innan | Aztlad ad funda u.p.b. prisvar til fjérum sinnum & &ri til ad | Graenni
agust 2025 Grenni byggdar um | deila reynslu vardandi lifsferilsgreiningar og fa hjalp eda svor. | byggd
lifsferilsgreiningar
settur a laggirnar og | Markmid: Tryggja vettvang par sem hagadilar geta lzert hver

starfraektur af 68ru med pvi ad skiptast & reynslusogum, upplysingum
o.s.frv.
Mai-agust Endurmat Reynslan vid gerd og skil lifsferilsgreininga fra mars 2024 IRN,
2025 greind med rynihdpum hagadila og LCA sérfredingum. Metid | HMS

hvort og hvada breytingar purfi ad gera a8 LCA
adferdafraedinni, kerfismorkum og utfaerslu 4 innleidingunni
adur en krafa um gerd og skil lifsferilsgreininga taka gildi 1.
september 2025.

Markmid: Tryggja farsaela innleidingu a gerd og skilum a
lifsferilsgreiningum med pvi ad leera af reynslunni a
adlégunartimanum.

Tafla 7: Grunnur a0 fraedsluaaetlun a adlogunartimabili mars 2024 til 4gust 2025.

4.2. Innleiding eftir ad krafa um skil tekur gildi

A mynd 4 ma sja yfirlit yfir tilldgur ad helstu vérdum vid innleidingu lifsferilsgreininga fyrir islenskar byggingar
a naestu arum og timasetningar peirra. L6gd er dhersla d@ 4framhaldandi fraedslu- og kynningarstarf, reglulegt
endurmat 4@ dkvednum pattum og uppfeerslu a vidmidum, bakgrunnstélum og hamarkslosunartolum. Til pess
ad na markmidum um minni losun fra byggingaridnadi er naudsynlegt ad uppfaera adgerdir med reglulegu
millibili og prepa hamork nidur a vid. betta pydir ad skilgreina parf hamarkslosun fra islenskum mannvirkjum
med reglulegu millibili, i samraemi vid nidurstddur greininga.

2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030

Vordur 1 2 3 4
Adldgunartimabil, mars 2024-
agst 2025 (ljdsgreent)
Innleidingartimabil, sept 2025 —

Gognum safnad oe pau ereind
Fraedslustarf sem sty3ur vid aglogun

Krafa um skil & LCA tekur gildi
Islensk losunarvigmid gefin it og
uopfzrd

Hamark a losun a kg CO2-ig,/m?/ari
gefid Ut og uppfert

Meelabord & HMS.is um losun
islenskra bygginga

Mynd 4: Tillaga ad helstu vordum vid innleidingu lifsferilsgreininga fyrir islenskra byggingar.
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