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Vegna greidslna sanngirnisbéta til handa bérnum sem dvéldu @ barnaheimili hjonanna Einars
og Beverly Gislason

pad er einlaeg sk okkar Hjalteyrar barna ad tekid verdi tillit til dska okkar um med hvada heetti
okkur finnst greidsla sanngirnisbéta eiga ad fara fram.

Vid gerum okkur fyllilega grein fyrir pvi ad pad sem okkur stendur til boda verdur ad liggja innan
marka jafnraedisreglu stjérnarskrdrinnar og lagadkveaeda dsamt pvi ad vera i samraemi vid pad
sem adur hefur verid gert i pessum malum.

Pad er 6sk okkar ad peaer sanngirnisbatur sem okkur munu greiddar beri nafn med rentu og séu
ekki adeins fridpaegingar baetur fyrir stjornvold til pess eins ad geta skreytt sig med peim 3
tyllidogum.

Malid er hdalvarlegt og hefur haft mikil og alvarleg ahrif a lif okkar allra. bess vegna er mikilvaegt
ad vid komum pessum sjonarmidum okkar @ framfaeri til pess ad greidsla og Urvinnsla bdtanna
verdi ekki med peim hzetti ad hun valdi enn meiri dbaetanlegum skada en pegar hefur ordid.

Afstada okkar er i raun su ad pad séu engar baetur sem i raun gaetu baett okkur pad tjén sem vid
hofum ordid fyrir og bidjum vid pad sem med stjérnina i pessu mali fara, ad leggja sig fram vid ad
skilja pa afstodu. pad er einnig gridarlega mikilvaegt fyrir okkar aframhaldandi bata ad upplifun
okkar verdi ekki su ad peir sem vilja baeta okkur tjénid eins og haegt er dragi i engu par ur, pvi oll
minnkun & ahrifum pess skada sem vid urdum fyrir parna eru skilabod um ad skadinn hafi ekki
verid négur.

Pad er engum vafa undirorpié ad med akvordun rikisins, um ad gera ekki sérstaka rannsdkn a
vistheimilinu & Hjalteyri, hafi rikid vidurkennt og synt pa afstodu sina ad vidbjodslegt ofbeldi af
mjog grofu tagi hafi att sér stad gagnvart bérnum & ollum aldri af hendi hjénanna sem
vistheimilid raku , eins og sdgur peirra barna sem hafa nu tjad sig syna.

Pad ma lika geta pess ad Vistheimilanefnd, einhverra hluta vegna, akvad ad adhafast ekkert i
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malum sem vordudu Hjalteyri og téku pad ekki til rannsdknar, sbr. skyrslu nefndarinnar fra 31.
januar 2008, par sem pess er po getid

"var um hrid starfreekt heimili @ Hjalteyri i Arnarneshreppi en barnaverndarnefnd Akureyrar og
fleiri nefndir nordanlands munu hafa radstafad bérnum pangad fyrir og um midjan dttunda
dratuginn. Heimilid mun hafa verid starfraekt af hjonunum Einari og Beverly Gislason og var

fyrirmyndin sétt til Kumbaravogs. Ekki er getid um pessa starfsemi i skyrslum Barnaverndarrdds
pott heimilid hafi raunar verid til umfjéllunar radsins i talsverdantima. Tilefnid voru
athugasemdir barnaverndarnefndar Akureyrar vid starfsemina drid 1977 en pd voru 7 bérn @
heimilinu. "

Pessi akvordun ad rannsaka heimilid ekki samhlida 6drum heimilum, var tekin pratt fyrir
itrekadar dbendingar af adilum sem dvdldu & vistheimilinu, p.m.t. frd undirritudum, og
ofangreindra patta sem benda klarlega 4 ad ekki var allt med felldu.

Arid 2022, 15 arum eftir framangreinda akvordun, tokst okkur loksins ad na eyrum radamanna
eftir ad hafa purft ad pola pad i Oll pessi ar ad itrekadar abendingar okkar hafi verid ymist
hundsadar eda okkur bent 4 ad vistheimilanefnd hafi dkvedid ad ekki veeri porf & ad kanna malid

nanar.

Pad hefur verid sart og slitandi ad upplifa pad o6ll pessi ar ad manni sé ekki truad. pad er pvi
mikill [éttir ad vid hofum nu loksins fengid vidurkenningu a tilvist okkar og peim orétti og ofbeldi
sem vid vorum beitt., Pad gerir okkur mogulegt ad setja nyjan upphafspunkt til ad vinna i
sjalfum okkur og skilja vid fortidina eins og mogulegt er. Fyrir pad erum vid svo sannarlega
pakklat.

[ Grvinnslu sanngirnisbéta er gert rad fyrir pvi ad viskomandi einstaklingar sseki um og skrifi
itarlega greinargerd um dvol sina, p.e. pann skada sem vidkomandi telur sig hafa ordid fyrir og
helst af 6llu fara i itarlega gagnasofnun til leggja fram pvi til sbnnunar. Og baetur akvardadar at
fra pvi.

Undirritadur pekkir vel til pessara mala par sem hann hefur pegar adsto8ad 7 einstaklinga vid
umsékn bota ad pessu tagi, sem dvoldu 4 68rum st6dum og hefur purft ad eiga baedi samskipti
vid pa adila sem hafa séd um pessar greidslur hja Syslumanninum & Siglufirdi, drskurdarnefnd
sanngirnisbota og talsmann vistheimilabarna Gudrinu Ogmundsdéttur heitna, & sinum tima.
Pad verdur ad segjast eins og er ad pad ferli allt saman a ekkert skylt vid sanngirni.



Pad eetti ad vera haegdarleikur fyrir rikid ad sanna hverjir parna voru pvi pau gégn hljéta ad vera
til. Pad hins vegar ad folk sem & barns aldri hafi verid beitt svo miklu ofbeldi, andlegu, likamlegu,
kynferdislegu og af 6llum mogulegum toga, orétti og vanraekslu ad afleidingar pess vara enn
bann dag i dag um 5 dratugum sidar, segir allt sem segja parf.

Pannig er pad pd einnig ad pegar petta kom upp 3 yfirbordid nd pa komumst vié ad pvi ad
margir sem parna dvéldu upplifa enn svo mikinn sarsauka i salinni ad peir treysta sér ekki einu
sinni til ad deila pvi med sinum ndnustu attingjum eda 66rum sem parna dvoldu.

betta skilur undirritadur vel, pvi sem daemi pa sétti ég um baetur fyrir tengdafédur minn 2010 og
purfti ad fara i gegnum petta ésanngjarna ferli, ad horfa uppa mann sem aldrei tjdir sig um
tilfinningar eda lidan, brotna saman fyrir framan mig, nétra og skjalfa vegna upplifana sem hann
matti pola i sinni dvol, petta er bara eitt af pvi sem ég vil hreinlega ekki ad adrir purfi ad ganga i
gegnum, pvi pad eitt og sér maetti i raun flokka undi ofbeldi.

Margir hverjir hafa vegna pessarar dvalar glimt vid bzedi likamlega og andlega kvilla gegnum allt
lifid med miklum skerdingum & lifskjorum og lifsgaedum, en jafnframt lokad algjorlega nidri af
hvada véldum pessir kvillar og skerdingar eiga raetur sinar. Sumir hafa lent i klém fiknar af ymsu
tagi, og sumir ndd sér upp ur henni med mikilli vinnu, adrir ekki.

Undirritadur setti sig i samband vid Ester Ingvarsdéttur barnasalfraeding til ad leita alits & hvad
henni finndist um petta fyrirkomulag og var hdn sammala okkur um ad sumir veeru hreinlega
ekki feerir um pad vegna edlis brotanna

Han segir

" [ fyrsta lagi, pad er ekki alltaf raunsae krafa ad folk rifji upp eitthvad sem gerdist i barnzesku,
sérstaklega ef pad var fyrir 5 dra aldur.

bad er audveldara fyrir einstaklinga ad rifja upp ef peir urdu fyrir dkvednu atviki, t.d.
barsmidum, naudgun og pesshdttar, en andlegt ofbeldi getur verid erfitt ad utskyra pannig ad
folk skilji. bad er erfitt fyrir fullordna, og hvad pa fyrir einhvern sem hefur minningu sem vara til
huga barns. Fyrir utan likamlegt ofbeldi, ad pd er skadinn sem pad veldur barni ad hafa ekki
Oryggi, hafa ekki stjorn a lifi sinu — eda stjorn a pvi sem kemur fyrir pad — ad lifa i heimi sem er
outreiknanlegur. Ad vera bjargarlaus. Petta sviptir einstaklinga pessum grunnpaetti, ad
geta/reyna ad bjarga sér med einhverjum haetti.

Nidurleeging, skammir, uppnefningar — og pad ad pu ert stédugt leidréttur, sagt ad upplifun pin
sé réng eda ljot, veldur pvi ad einstaklingar haetta ad treysta d eigid innsaei, eru uppfullir af
skémm, sektarkennd og med slakt sjdlfstraust.



Slik upplifun i aesku veldur pvi ad einstaklingar proskast ekki edlilega, pa sérstaklega hvad vardar
félags- og tilfinningaproska. Sem fullordinn einstaklingur er petta gridarlega mikilvaegt upp ¢ ad
mynda tengsl vid adra, halda vinnu og finna lausnir @ vandamdlum.

Einstaklingar med skertan félags- og tilfinningaproska, sem auk pess hafa ekki leidir til
bjargrdda, hafa ekki pad sem til parf til ad geta leitad eftir /sott um baetur. bad eetti ad vera
rikisins ad koma til maéts vid pessa einstaklinga, pad er buid ad svipta pd pvi sem peir purfa til ad
geta sott rétt sinn, og sott hjdlp.

Ef folk @ ad rifja upp eitthvad sem pad hefur ekki gert i mérg dr, parf bad ad vera undir
handleidslu sérfreedinga — og pd sérfreedinga sem peir hafa mjég titt adgengi ad d medan petta
fer fram.

Heettan verdur su — eins og pu ert ad lysa i bréfinu — ad peir sem standa héllustum feeti og pyrftu
helst d baedi botum og hjdlp ad halda, munu ekki fa hana. "

Einhverjir hafa reynt ad vinna i sjalfum sér, og maetti nefna sem daemi ad undirritadur hefur
verid hja fimm mismunandi salfreedingum, premur gedleeknum og idjupjalfa, farid i prjar afengis
medferdir og ndd i dag meira en tveggja aratuga samfelldri edrdmennsku, einnig hefur
undirritadur glimt vid mjog alvarlegt punglyndi fra unglingsarum, innlégnum, og
sjalfsvigstilraunum og hugsunum sem pegar upp er stadid ma allt saman tengja pessum tima og
peirri medferd sem vid hlutum.

Pad eru pd ekkert allir svo heppnir ad hafa lifad til dagsins i dag, og pad eru ekkert allir svo
heppnir ad hafa getad fengid adstod vid haefi sem peim hentar til ad vinna a pessu. Eftir ad petta
komst i hameeli 4 sifasta ari, hafa ymsir haft samband og deilt pvi ad peir treysti sér ekki til ad
rifia petta upp, hafi hreinlega brotnad saman og adrir hafa sagt ad sumt sé best grafid sem
dypst.

Eftir samtal vid afallastreitu salfraeding sem undirritadur saekir adstod hja manadarlega um
pessa hluti er ekki annad haegt en ad komast ad peirri nidurstédu ad horft sé til pess ad itarleg
upprifjun & pessum atburdum eins og krafist er i Urvinnslu sanngirnisbéta kunni ad valda meiri
skada en ad lata kyrrt liggja., Upprifjun af pessu tagi kann ad yta undir lifslok (valda sjalfsvigi )
einhverra vegna d6bzerilegs sarsauka, eda valda peim 66rum dafturkreefum skada. Pad er pvi
abyrgdarhluti ad syna mennsku og leyfa lausninni ad liggja i betrun en ekki versnun.

Lausnin sem vid sjaum a pessu mali og yrdi rikinu til séma og veeri jafnframt innan ramma
jafnraedisreglu og peirra laga sem sett hafa verid, po svo adferdafraedin veeri orlitid med 6dru
snidi, sem veeri i senn baedi sanngjarnari og mannudlegri nalgun, og setti sanngirnisbaeturnar 3
pbann stall ad paer baeru nafn sitt i samraemi vid tilganginn.



Vid gerum okkur grein fyrir ad upphaedunum verdur nu vart haggad ef madur pekkir ferlid rétt,
pratt fyrir ad raunverulegur fjarhagslegur skadi margra vegna beinna ahrifa sem af pessari dvol
var, kunni ad hlaupa 4 tugum milljéona ef ekki hundruéum.

Sem litid raunverulegt deemi meetti nefna pad ad einstaklingur sem parna dvaldi sem ungabarn,
glimir enn pann dag i dag vid brenglada sjalfsmynd, mikinn kvida og endadi & 6rorku 2005
vegna langvarandi punglyndis sem er bein afleiding af peirri medferd sem hann fékk parna sem
barn, en hefdi ef allt hefdi verid i séma, a.m.k. ordid medaltekju madur i samfélaginu og buid
vid talsvert betri lifsgeedi og afkomu en raun ber vitni, bara mismunurinn & medaltekjum
pessara ara frd pvi hann var settur a 6rorku og 6rorkubétunum er yfir 60 milljdnir.

petta deemi er adeins nefnt hér til ad menn atti sig 4 pvi ad fimm, tiu, 15 eda 20 milljonir myndu
aldrei na ad baeta pann skada sem parna vard. Pad ma lika horfa til pess svona til ad setja petta i
eitthvad samhengi, ad deemi eru um i samfélaginu okkar ad folk sem einfaldlega hefur ekki
fengid opinber storf sem pad telur sig haeft til ad sinna og hefur sétt um en verié hafnad, hefur
fengid um og yfir 20 milljénir af peim s6kum einum saman, mogulegt launatap peirra dra sem
radningin atti ad standa yfir.

Hér i okkar tilfellum erum vid ad tala um skada sem boérn urdu fyrir og hefur varad i allt ad 50 ar,
og mun i morgum tilfellum vara enn lengur, en af sanngirni og med tilliti til jafnraedisreglu, er
pad skodun okkar ad visitélutengdar hamarksbaetur a hvern og einn pann einstakling sem parna
dvaldi 6had tima og sénnunar & skada ( einfaldlega vegna pess ad su vinna an verulegarar
adstodar geeti ytt vibkomandi alfarid fram af bjargbrininni ) og geeti haeglega valdid enn meiri
skada, myndi syna vilja rikisins til ad gera sitt allra besta i pvi ad bzeta pann skada sem ordinn
er, svo somi sé af ad teknu tilliti til dadurnefndar jafnreedisreglu og lagadkvaeda, pvi
hamarksbaetur sem adur hafa verid akvardadar passa innan pess ramma.

Upphaed undir hdmarksbétum veeri aftur @ méti skilabod um ad dvolin hefdi nd ekki valdid
naegjanlegum skada og purfi pvi ekkert ad syna raunverulega idrun a medferd barnanna i verki.

Bornum sem var naudgad, pau lamin, reynt ad drekkja peim, sjédandi heitu vatni hellt yfir
hendurnar 4@ peim, pau lokud inn i myrkrakompu dégum saman med fotu til ad skita i, drengir
sem voru lamdir med reglustiku i kynfaerin 10 ara af pvi ad peir fengu standpinu, skribbud til
bl6ds vegna pess hve ohrein pau voru & sal og likama, drengir latnir sjuga kynfaeri
forstédumannsins, born sem kollud voru born djofulsins og pvi komid ad hja peim ad pau veeru
einskins virdi og pad vildi ekki nokkur madur neitt med pau hafa og pess vegna vaeru pau parna.
Bornum sem var meinad ad fa heimsdknir, hvort sem var foreldra eda settingja, peim var snuid
vio i hlidinu og svo ymislegt fleira pvi pessar lysingar eru adeins brot af pvi sem parna atti sér
stad.

Pessi born eiga ekki einni krénu minna skilid en haestu mogulegu batur og i raun miklu miklu
meira en pad og allt par undir er med 6llu dvideigandi og raunverulega, tilraun til ad draga ur



alvarleika malsins.

Oll bérnin sem parna voru urdu ad einhverju leyti fyrir dhrifum pessa sem ég nefni hér ad ofan.
pvi hljomar kannski furdulega ad vid horfum til sanngirnis gagnvart rikinu og peirra sem baru
dbyrgé & pvi ad vid vorum vistud parna, en vid viljum sanngjarna ldkningu og nyjan
upphafspunkt i lifinu til ad geta unnid Ut frd og sagt skilid vid fortidina i pessu mali.

Meira ad segja yngstu boérnin sem parna voru komu padan skemmd liffreedilega vegna
vanraekslu, med rangar og vanproskadar taugabrautir i heila sem sidar 3 lifsleidinni ollu peim
enn meiri skada. Sa sem petta skrifar 13 farveikur i halft ar ad ségn hjénanna sjalfra og endadi 4
sjukrahdsi med heilahimnubdlgu nzer dauda en lifi og var ekki sendur aftur i vitisdvolina,
leeknum og barnaverndaryfirvéldum pétti pad éradlagt.

Pad sem vid hofum heyrt af peim breytingum sem urdu a bétagreidslum 2015 er ad pad sé litid
svo a ad eingreidsla sé til pess fallin ad ljuka malinu ad halfu rikisins fyrir fullt og allt, pad er gott
og gilt, en pad hefur einnig verid hugmynd okkar og dsk ad til vidbdtar veiti rikid peim sem pad
vilja adgang ad gjaldfrjalsri salfraediadstod og/eda annarri sérfreediadstod vid heaefi ef svo ber
undir, adstod sem hentar hverjum og einum ad eigin vali.

betta er mikilveegt vegna edlis svona pjénustu, og ekki sist i pvi ljosi hvad pad hefur einnig tekid
okkur langan tima ad na eyrum rddamanna pratt fyrir itrekadar tilraunir til pess sidan 2007, ad
gera sér grein fyrir pvi ad oft tekur tima fyrir sdlfreedinginn eda sérfreedinginn ad avinna sér
traust svo haegt sé ad vinna med vidkomandi einstakling og hjalpa honum i ad vinna ur peim
skada sem hann hefur ordid fyrir. Sa kostnadur a i raun ef sanngirni er geett ekki heima i
smanarlegum sanngirnisbétum sem eru langt undir peim raunverulega fjdrhagslega skada sem
pbegar hefur ordid hja peim einstaklingum sem parna hafa verid

pbad geeti verid erfitt ad binda dkvedinn timafjolda svo sanngirni sé geett, en annad hvort veeri
haegt ad setja akvedinn fjolda tima, sem byrjunarpunkt sem sélfreedingurinn / sérfradingurinn
geeti pa dskad eftir ad verdi fleiri, meti hann ad svo purfi, eda bjéda uppa 30 klist fyrir alla, tiu
timar eru eitthvad sem vitad er ad hafi adur verid bodid upp 4 i svona tilfellum dsamt
aframhaldi, meti sérfraeedingur porf & pvi, 10 timar veeru pvi adeins rétt byrjunin i tilfellum
margra, bara sem litid deemi ma nefna ad undirritadur hefur na pegar purft teepa 90 tima til ad
vinna ur sinum malum og 4 enn talsvert i land. bess ber p6 einnig ad geta ad pad eru ekkert allir
sem treysta sér i eda purfa adstod af pessu tagi, en pad =tti ad vera moguleiki til vidbdtar
raunverulegum botagreidslum.

2010 tidkadist pad ad greida sanngirnisbeetur i nokkrum smaum greidslum en eftir pvi sem mér
skilst hefur pvi fyrirkomulagi verid breytt og baeturnar nu greiddar i eingreidslu og er pad mikil
boét fyrir alla, par sem pad gerir peim sem greidslurnar fa kleyft a markvissari hatt ad beeta
lifskjor sin lifsgaedi pegar pess parf, og geta pa jafnframt 1atid verda eitthvad varanlegt ar



bétunum.

pad hlytur ad vera sameiginlegt markmid okkar allra ad baetur af pessu tagi verdi til béta og
bzettra lifsgeeda, en syni jafnframt raunverulega idrun kerfisins i verki, pvi veeri einnig skodandi
a nyjum timum ad bjéda med pessu tima i fjarmalaradgjof til pess ad gera peim sem baeturnar
byggja mogulegt ad hamarka nytingu peirra.

Pad sem vid nefnum hér er ekki eitthvad sem vid krefjumst af frekju og yfirgangi, heldur fyrst og
fremst dbendingar um hvernig mogulegt veeri af mannid og orlitilli sanngirni ad koma til moéts
vid okkur svo allir geti vel vid unad og hafid nyja vegferd ut fra nyjum timapunkti og reynt par
med ad skilja skemmandi fortidina eftir par sem hun 4 heima, i fortidinni.

med vinsemd og virdingu

f.h. Hjalteyrarbarna

Steinar Immanuel Sérensson



