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Umsogn Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja - Heilsueflandi méttoku um drog ad tillégu til
pingsalyktunar um adgerdaraztlun i malefnum offitu.

Vio fognum framlagdri adgerdarazetlun { malefnum offitu og teljun hana vera jakveett skref {
heildstaedri nalgun 4 malefnum offitu 4 {slandi.

A HSS hefur pessari pjénustu verid sinnt i teymi heilbrigdisstarfsfolks fra 2021, med
dherslu 4 heildraena, einstaklingsmidada og samfellda nalgun pvi offita er langvinnur og fjélpaettur
sjukdémur.

Ad okkar mati er mikilvaegt ad endurskoda vinnureglu Sjikratryggingar Islands (Sf) 4
nidurgreidslu Semaglutide (Wegovy) ATC flokkur: A10BJ06 1. oktober 2023.

Okkur pykja skilyrdi SI of prong og erfitt er ad veita snemmtaeka pjénustu i
meodferd fullordinna einstaklinga sem eru annadhvort komin med greininguna offitu eda 4 leid
pangad.

Skv. nyrri bingsalyktunartillogu 2026-2030 fra heilbrigdisraduneytinu { adgero nr. 16, ,bverfagleg
pjonusta 6likra fagstétta vegna offitu verdi adgengileg i heilsugaeslu med

veitingu snemmtaekrar pjonustu sem dragi tr porf fyrir medferd a haerra pjonustustigi“. Heilsugaeslan
parf pa a0 hafa adgengi ad peim verkfeerum sem haegt er ad nyta pegar kemur

a0 skjolsteedingum med greininguna offitu. Einstaklingum sem ekki uppfylla pessa BMI studla er
synjad um greidslupatttoku. Sem deemi til samanburdar pa midast 611 medferd skjolstaedinga med
sykursyki vid pad ad fyrirbyggja fylgikvilla, vegna pess ad pad eykur lifsgaedi peirra og dregur ur
kostnadi heilbrigdiskerfisins.

Fyrir skjélsteeding sem er undir handleidslu pverfaglegs teymis { heilsugaeslu og buid er

ad fullreyna medferd an lyfja purfa pessi skilyroi ad vera sveigjanlegri. Snemmtaek medferd skilar sér
ekki ef skjolstaedingur er pegar kominn med lifségnandi pyngdartengdan fylgikvilla. Til ad geta
stundad snemmtaek inngrip og forvarnir parf ad hafa adgengi ad peim medferdartirreedum sem haegt er
ad bjéda upp a.

Tryggja parf fjarmagn til medferdar a heilbrigdisstofnunum og heilsugaeslum 4 landsbyggdinni svo
haegt sé a0 fylgja peim adgerdum eftir, sem lagdar eru til {ad efla enn frekar offitumedferd allra
aldurshopa.

Virdingarfyllst,
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